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NAJGORSZA POGODA

DLA DROG

Prognozy na oba tygodnie ferii
s fatalne, temperatury beda
caly czas oscylowaé wokot
0°C. Zamarzajaca i topniejaca
na zmiang woda mocno znisz-
czy nawierzchnie fodzkich ulic.

Lagodna zima bez stale
utrzymujacego sie mrozu
i $niegu nie oznacza dobrych
wiadomoéci. Z jednej strony
to fatalne warunki dla przy-
rody, dla ktorej $nieg ozna-
cza powazny zastrzyk wody
do gleby. Wysokie, jak na
zime, temperatury sprawiaja
takze, ze wiele roslin wypu-
Scito juz paki.

Z drugiej strony nocne
przymrozki i temperatura
na plusie za dnia oznaczaja
ciagle zamarzanie i rozta-
pianie wody. To w pola-
czeniu z opadami deszczu
tworzy mieszanke, ktéra
zamienia cze$¢ todzkich
ulic w szwajcarski ser.

Na drogach, ktére w ostat-
nich latach przeszty remon-
ty, problemu nie ma, ale
w przypadku tych, ktére

trudniejsza.

- Front robot

w  miedcie jest

duzy, inwestycje drogo-
we i zwigzane z nimi ob-
jazdy chyba kazdemu daja
sie we znaki. Naprawiamy
tez ulice czastkowo, usu-
wamy fragmenty zniszczo-
nej jezdni i ukladamy tam
nowa nawierzchnie. Kie-
dy pogoda jest najgorsza
i tego typu prac nie mozna
wykonywag, tatamy ubytki
masg, dzialajac doraznie
- méwi Robert Kolczyriski,
dyrektor departamentu od-
powiedzialnego za utrzy-
manie ulic w miescie.

W tym tygodniu drogow-
cy naprawiali czastkowo
ulice Brzeziriskg, Miynar-
ska i Marysiriska. Na liscie
na najblizsze dni sg jeszcze
ulice: Kerna, Zeromskie-
go, Strykowska, Targowa
i Tylna. W zeszlym tygo-
dniu ekipy naprawiajace
nawierzchnie  pracowaly
m.in. na ulicach Radwan-
skiej, Paderewskiego, Ciot-

jeszcze na modernizacje cze-  kowskiego i na Zotnie.
kaja, sytuacja staje sie coraz red
CIEMNA STRONA MIASTA

\ SYGNALE
MORDERSTWO W LOFTACH

15 stycznia kilka minut
przed godz. 4:00 policjan-
ci otrzymali zgloszenie
o dwoch zakrwawionych
osobach, znalezionych na
Kklatce schodowej budynku
mieszkalnego przy ul. Ty-
mienieckiego. Na miejscu
funkcjonariusze potwier-
dzili te informacje. Jak
sie okazalo, jedna z oséb
juz nie zyla w momencie
przyjazdu stuzb, druga
zmarla pomimo przepro-
wadzonej reanimacji.
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Jak wstepnie ustalili po-
licjanci, denaci to 34-letni
mezczyzna oraz 30-let-
nia kobieta. Na ich cie-
le widoczne byly liczne
rany Kklute. W zwigzku
z ta sprawa policjanci za-
trzymali do dyspozygji
widzewskiej prokuratury
35-letniego znajomego
ofiar. Niewykluczone, ze
mezczyzna mial zwigzek
z tym zdarzeniem. O dal-
szym jego losie zdecyduje
prokurator. rp

Redakcija

ul. Juliana Tuwima 46, 90-021 L.6dz
redakcja@biblioteka.lodz.pl
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DORAZNE
NAPRAWY
Oprdcz remontow czastko-
wych wykonywane s3 tei
zabezpieczenia  nawierzchni
asfaltem lanym, aby zapew-
ni¢ bezpieczny przejazd. Tego
typu prace od poczatku roku
wykonano w 76 lokalizacjach,
m.n. na ulicach: Szczecin-
skiej, Kurczaki, Senatorskiej,
Lutomierskiej,  Tuszyriskiej
czy Puszkina. W tym tygodniu
prace zostaty zaplanowane na
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W/MIEDZYNARODOWEJ, PRODUKCJI

Maja tylko od kilkunastu do
kilkudziesigciu centymetrow
i juz wkrétce pojada do Francji,
gdzie rozpoczng swoja wielka
filmowa przygode! W fodzkiej
pracowni artystycznej dobiega
korica produkcja lalek anima-
cyjnych, ktdre zagraja w kopro-
dukowanym przez todzki MO-
MAKIN filmie ,Lola i pianino
hatasow” w rezyserii Augusto
Zanovellego.

Animacja opowiada o Loli,
starszej siostrze  Simona
- chtopca w spektrum auty-
zmu, chcacej pomoc bratu
komunikowaé sie z otocze-
niem. ,Lola i pianino hata-
séw” to wyjatkowa opowiesé
o sile mitosci, pokonywaniu

Slynne lalki z Eodzi

Postaci do animacji Au-
gusto Zanovellego zosta-
ly stworzone w FLodzi.
- Loédz stynie ze znako-
mitych spegjalistow, two-
rzacych lalki animacyjne.
Z 16dzkich pracowni lalki
trafiaja na plany filmowe
na catlym Swiecie - méwi
Katarzyna ~ Gromadzka
z MOMAKIN, produ-
centka wykonawcza fil-
mu. Za powstanie blisko
30 lalek odpowiada ze-
spol, ktéry stoi za sukce-
sami takich projektow,
jak ,Wyspa pséw” Wesa
Andersona czy ,Piotrus
i wilk” - nagrodzonego
Oscarem filmu animowa-

i pozostatych bohateréw
stworzyli: Dariusz Kalita,
Agnieszka  Mikotajczyk,
Agnieszka Smolarek, Piotr
Knabe, Anna Szczes$niak,
Beata Jarmuz-Socha, Marta
Mikolajczyk.

Prosto na plan
filmowy
Prosto z Lodzi lalki pojada
na plan zdjeciowy do fran-
cuskiej Walengji. Tam tez
trafig rekwizyty wykonane
we wroclawskim Centrum
Technologii ~ Audiowizu-
alnych. Po postprodukgji
obrazu i dzwieku, ktéra
bedzie zrealizowana we
Francji, w Szwajcarii i Pol-
sce, film trafi tak-
ze do polskiej
telewizji.

red

ulicach Wielkopolskiej, Da- trudnosai i barier, takze tych  nego Suzie Templeton.
chowej, Sieradzkiej, Zmichow- spotecz- Postaci Loli, Simona
skiej czy tukowej. nych.
Po raz kolejny tddz gra razem model EC1 w Fodzi, po-
z WOSP! Nieodtaczng czescia  wstaly ze specjalnie zamo-
wydarzenia s3 licytacje, wionych klockéow LEGO
z ktorych dochdd trafia na - dzieto Michata Dudy,
szezytny cel. Tymrazem pie-  ktry tworzy unikatowe
nigdze zhieranesanawalk modele  charakterystycz-
zsepsy, ktdrajestdladzieei nych todzkich budynkoéw,
Smiertelnymzagrozeniem.  a takze koszulka , Kocham
16dz” z autografem pol-
Co mozemy wylicytowaé  skiego astronauty rezerwo-
w Lodzi, aby wesprzec naj- wego Europejskiej Agen-
miodszych w tej walce? ¢i Kosmicznej, doktora
Na licytacji znalazt sie¢ Slawosza Uznarskiego,
m.in. niepowtarzalny  fodzianina.
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Przy ul. Legionéw trwaja wia-
$nie remonty trzech kamienic.
Wszystkie maja byé gotowe
wiosng, a pierwsza z nich ma
by¢ ta naprzeciwko Teatru
Powszechnego.

UL Legionéw to aktual-
nie jeden z najwiekszych
placow budowy w fodzi.
Zaczelo sie od remontoéw
w ramach programu Miasto
Kamienic, dzieki ktéremu
blask odzyskato dziewiec

nieruchomosci.
Program pojedynczych
remontébw  rozrést  sie

w projekt odnowy catych
kwartatéow i rewitalizacje
obszarowa, za sprawa ktorej
na ul. Legionéw wrzucono

drugi bieg inwestycyijny.
Obok odnawianych ka-
mienic  przebudowywana
jest sama ulica, tworzone
s3 pasaze i nowe miejsca
rekreacji.

Modernizacja ulicy rozpo-
czeta sie pod koniec 2022 r.,
a jej final mamy zobaczy¢
przed Swietami. Wczesniej
bedziemy mogli podziwiac
efekty remontéw kamienic,
ktére zgodnie z harmono-
gramem powinny by¢ goto-
we wiosng.

Z dhaloscia o szczegély
Najbardziej zaawansowa-
ne sa prace pod numerem
20. Dwupietrowa kamie-
nica byla przed remontem

w oplakanym stanie, jej fasa-
da byta zabezpieczona siatka
i w kilku miejscach rosty na
niej samosigjki. Ale to juz
przesziosé.

- Do zrobienia zostaly gléw-
nie prace wykoriczeniowe,
prace na elewacjach oraz sto-
larka i Slusarka. W budynku
s3 juz wzmocnione stropy,
zamontowane izolacja i do-
cieplenie,  rozprowadzone
instalacje i wykonane Scianki
dziatowe. W ostatnim cza-
sie urzadzane byly laziei,
w  ktorych ekipa kiadla
plytki, trwat montaz grzej-
nikéw, a w budynku fron-
towym rozpoczeto uklada-
nie dachéwki - méwi Olga
Kassyanska z Zarzadu In-

Czy musisz wymieni¢

prawo jazdy w 2023 r.?

Mija wiasnie 10 lat, odkad
w 2013 r. zaprzestano wy-
dawaé¢ bezterminowe prawa
jazdy. Rocznicg wykorzystano
do sensacyjnych nagtéwkéw
w Internecie.

W sieci krazy wiele in-
formacji dotyczacych ko-
niecznoSci wymiany prawa
jazdy. Ma to najpewniej
zwigzek z faktem, ze bez-
terminowe  dokumenty
przestalty by¢ wydawa-
ne dokladnie 10 lat temu,
a okragla rocznica jest wy-
korzystywana jako tzw.
clickbait, czyli tworzenie
sztucznego ruchu w serwi-
sach internetowych.

WYJASNIAMY

Zaréwno w przypadku
bezterminowych, jak i ter-
minowych praw jazdy nie
ma powodoéw do paniki.
W przypadku praw jazdy
bezterminowych wymia-
na jest zaplanowana na
lata 2028-2033 i nie trzeba
bedzie ponownie zdawac
egzaminu - wystarczy zlo-
zenie wniosku.

W przypadku praw jaz-
dy terminowych waznos¢
pierwszych w wiekszosci
przypadkéw uptynie do-
piero za 5 lat. Wczesniej,
jesli zdecydowat tak lekarz
z uwagi na nasze choroby.
Kto zatem musi wymieni¢
prawo jazdy w tym roku?

Ten, komu

koricza sie wia-

$nie uprawnie-

nia do kierowa-

nia pojazdami.

Informacja ta

znajduje  sie

w 11. kolumnie naszego

dokumentu.

Niezaleznie natomiast od

daty waznosci prawa jaz-

dy, musi je wymienic kaz-

dy, kto zmienit imie lub

nazwisko.

Nie musi dokumentu wy-

mieniac osoba, ktéra zmie-

nita adres zamieszkania,

a informacja ta znajduje sie

na starszych blankietach.
red

westycji Miejskich.
Poréwnanie zdje¢ ,przed”
i ,po” bedzie robito wraze-
nie. Na elewagje, dzieki kon-
serwatorskiemu remontowi,
powrdécg wszystkie detale
architektoniczne i balkony
z balustradami. Ciekawym
elementem bedzie odnowio-
ny dach ze stromo kladziong
dachéwka na ostatniej kon-
dygnadji.

Najwieksza

W programie

Wiosng odnowione fasady
ozdobig takze budynki pod
numerami 37A oraz 44 na
ul. Legionéw. Pierwsza
nieruchomo$¢ to  jedna

FOT. WIKIPEDIA
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Wiecej informacji
o prawach jazdy:

z najwiek-
szych
kamienic
W programie
rewitalizacji.

Wielkomiejski
gmach byl kiedys
wlasnoscia  Jakuba
Windmana i zachowalo
sie w nim sporo elementéw
oryginalnego  wystroju.
Wiele z nich bedziemy mo-
gli ogladac na co dzien, bo
frontowy budynek bedzie
miat funkcje uzytkowe. Po-
wstang w nim lokal gastro-
nomiczny, lokal ustugowy
oraz sze$¢ biur. W dwoéch
oficynach bedzie 27 miesz-
kan oraz cztery pracownie

a, 18 stycznia | nr7/2023 (239)

arty-
styczne.

Z kolei przy ul. Legio-
néw 44 po remoncie obok
22 mieszkan powstang tak-
ze placowka opiekuniczo-
-wychowawcza, dom dla
maloletnich matek z dziec-
mi, $wietlicasrodowiskowa
i lokale ustugowe.

sasza

FOT.LODZ.PL

0 ROZWOJ
STUDENTOW

Uniwersytet todzki stawia na
rozwoj kariery swoich pod-
opiecznych. Wiasnie urucho-
miono specjalng platforme,
dzigki ktorej studenci maja
fatwy dostep do wielu ogloszen
ostaz lub prace.

Gléwnym celem nowego
Portalu Rozwoju Kariery
jest przygotowanie spo-
fecznosci akademickiej do
dobrego startu w doroste,
zawodowe zycie. Na stwo-
rzonej stronie chetni moga
przeglada¢ rézne oferty
stazy i pracy. Istnieje tez
mozliwos¢  zapisywania
sie na poszczegdlne uni-
wersyteckie ~ wydarzenia.

Do wyboru sa inicjatywy
z wielu dziedzin.
Zainteresowani maja do-
step do swobodnego prze-
gladu sylwetek potencjal-
nych pracodawcéw i moga
fatwo zapoznaé sie z wy-
maganiami  dotyczacymi
aplikacji na konkretne sta-
nowiska. Moga tez wgrac¢
swoje CV i szybko zglosi¢
che¢ podjecia zatrudnienia.
Dzieki intuicyjnej formie
korzystanie z portalu nie
stanowi problemu. Zalogo-
wanie odbywa sie poprzez
system Centralnej Uslugi
Uwierzytelniania (CAS).
red
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Juz w czwartek, 19 stycznia,
w Vienna House by Wyndham
Andel’s Lodz (ul. Ogrodowa
17) po raz pierwszy w Polsce
zaprezentowany zostanie te-
ledysk 360° VR ,Ariadne”
Jakuba Ciupinskiego z ptyty
»Heroides” z udziatem Mat-
gorzaty Walewskiej i Kayi
Kotodziejezyk.

Cieply mezzosopran Mal-
gorzaty Walewskiej, an-
tyczna poezja Owidiusza,
elektryzujaca muzyka Jaku-
ba Ciupinskiego, oniryczny
taniec Kayi Kotodziejezyk
i nowoczesne efekty spe-
cjalne produkcji VR 360°.
W ten sposéb Matgorzata
Walewska i Jakub Ciupin-
ski postanowili wyjs¢ poza
klasyczne postrzeganie
muzyki powaznej i zapre-
zentowac jeden z utworow
Ciupinskiego z ptyty ,He-
roides” w postaci teledysku
VR.

WYDARZENIA

ORIENTARIUM TANIEJ

NAIDZIEN|BABCII[DZIADKA

Promocyjne bilety na rodzinne spacery dla babé, dziadkéw
i wnukow, ktdrzy wspalnie przyjda na spacer do Orien-
tarium, bedzie mozna kupic w kasie ogrodu 20, 21 i 22
stycznia.

Widz z pomoca gogli poda-

za za Ariadng, przemierza

ksiezycowy krajobraz w to-

warzystwie przestrzen-
j, wielowymiarowej

19 stycznia do 10 Iu
tego stac bedzie box
VR. Przed obej
rzeniem naleJ
zy zglosic
sie do
recepcji.
Wstep
wolny.

RedKu
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Biblioteka czarow

i magii Harrego
Pottera

Na godz. 11:30 na zajecia dla
dzieci w wieku 7-13 lat zapra-
sza filia nr 2 Biblioteki Miej-
skiej w todzi (ul. tagiewnicka
118). Na uczestnikéw spotkania
czeka Biblioteka czardw

i magii Harrego Pottera,

czyli epicka gra biblioteczna

i warsztaty tworzenia magicz-
nych rozdzek. Udziat jest bez-
ptatny, obowiazuja zapisy pod
nr. tel.: 571 553 002.

Stretching dla
kazdego

W 14:30-15:15 w hali MOSIR
(ul. Matachowskiego 5/7) od-
bedg sig zajecia poprawiajace
mobilno$¢ ciata. Szczegdtowe
informacje na temat zajg¢ oraz
zapisy pod nr. tel.: 536 777 610
(czynnym w godz. 9:00-16:00).

» :‘J *(x
‘ CZAVALAEE

Kursy komputerowe
dla seniorow

0 godz. 12:00 w Mediatece
(ul. Moniuszki 5) rozpocznie
sig kurs komputerowy dla
seniordw. Program zaje¢ kursu
komputerowego dla seniora
obejmuje podstawy, zaczynajac
od budowy i zasad korzystania
7 komputera, wprowadzenia

do $rodowiska Windows czy
tez omowienia edytora tekstu
Microsoft Office Word. Uczest-
nicy poznajg tez zagadnienia
zwigzane z Internetem oraz
mediami spotecznosciowymi.
Nauczg sie tez jak bezpiecz-
nie korzystaé z bankowosci
elektronicznej oraz jak szybko
i wygodnie zrobié zakupy przez
Internet. Udziat jest bezptat-
ny, wigcej informacji pod

nr. tel.: 571 553 029.

Samoobrona dla
kobhiet

Na godz. 16:00 w hali sporto-
wej przy ul. Skorupki 21 zapla-
nowano zajgcia z samoobrony
dla kobiet. Uczestniczki pod-
czas spotkan poznajg najsku-
teczniejsze techniki z roznych
sztuk walki. Udziat jest bez-
ptatny, szczegotowe informacje
na temat zajg¢ oraz zapisy pod
nr. tel.: 536 777 610 (czynnym
w godz. 9:00-16:00).
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WEGETAR

Diety wegetarianska i we-
ganska staja sig coraz bar-
dziej popularne. Kazdy z nas
z pewnoscia znajdzie wsréd
znajomych lub rodziny kogos,
kto odiywia sig w ten sposdb.
Ty rowniei zastanawiasz
sig nad wegetarianizmem?
Dowiedz sig, na czym polega ta
dieta oraz czy jest ona zdrowa
dla osob starszych.

Wegetarianizm to spo-
sob zywienia polega-
jacy na wyeliminowa-
niu miesa oraz innych
produktow, takich jak
smalec lub zelatyna,
produkowanych ze
zwierzecego kolage-
nu. Diety wyklucza-
jace mieso zyskuja na
popularnosci. Coraz
wiecej oséb, réwniez
seniorow, je produkty
miesne okazjonalnie
lub rozwaza calko-

wite wyeliminowa-

nie ich z jadlospisu.

Dlaczego
wegetarianizm?
Osoby wybierajace die-
te bezmiesng kieruja sie
réznymi pobudkami. Sil-
na motywacja do przej-
$cia na wegetarianizm sa
wzgledy zdrowotne, jed-
nak nie bez znaczenia sa
réwniez wzgledy etyczne
- sprzeciwianie sie zabi-
janiu zwierzat oraz prze-
trzymywaniu ich w ztych
warunkach na farmach
przemystowych - oraz
ekologiczne - do wypro-
dukowania 1 kg miesa
wolowego zuzywa sie
ok. 15 tys. litréow wody,
za$ produkcja 1 kg mie-

sa drobiowego pochtania
ok. 4300 litréw wody. Dla
poréwnania: produkcja
1 kg ziemniakéw to tylko
10-18 litréw wody. Bada-
nia dowiodly, ze masowe
ograniczenie spozywa-
nia miesa wplyneloby na
obnizenie emisji gazéow
cieplarnianych, co zlago-
dzitoby skutki globalnego
ocieplenia.

Zalety diet wyklu-
czajacych mieso

Wegetarianizm i bardziej re-
strykcyjna dieta wegariska,
ktéra wyklucza takze wszyst-
kie produkty odzwierzece
(mieso, mleko, miéd, nabiat
ijajka), naleza do zdrowych
sposobéw odzywiania. Obie
diety - pod warunkiem, ze
sg dobrze zréwnowazone -
moga przynies¢ wiele korzy-
§ci prozdrowotnych. Mini-
malizuja ryzyko wystapienia
chorob, takich jak cukrzyca
typu II, nadci$nienie tetnicze,
choroby uktadu krazenia,
otylosé¢ czy nowotwory. Do-
datkowsg ich zalety
jest to, ze moga
spowolnié
procesy
starzenia
za sprawa
duzej ilosci
spozywa-

WSRO
| OWIE?

nych antyoksydantéw. Wy-
kluczajac z jadlospisu mieso
ijego przetwory (wedliny,
wyroby garmazeryjne), rezy-
gnujesz jednoczesnie z kon-
serwantéw, tluszczéw nasy-
conych czy soli.

Czy wegetarianizm
jest zdrowy dla senio-
ra?

Zapotrzebowanie kaloryczne
senior6w maleje wraz z wie-
kiem, dlatego wprowadzenie
diety wegetariariskiej moze
by¢ dobrym pomystem na
spozywanie mniejszej liczby
kalorii. Zanim jednak posta-
nowisz definitywnie poze-
gnac sie ze schabowym, po-
radz sie lekarza rodzinnego,
ktéry wezmie pod uwage
Twj stan zdrowia i wiek.
Dobrze tez wykonac badania
poziomu witamin, wapnia
czy zelaza. Na diecie wegeta-
rianskiej bowiem tatwo o nie-
dobory biatka, witaminy B12
czy witaminy D. U oséb star-
szych wzrasta zapotrzebowa-
nie na biatko, witaminy: A, C,
E, DiK, beta-karoten, a takze
cynk, zelazo i wapn. Wiasnie
dlatego tak wazne jest, aby
jadtospis byl odpowiednio
zbilansowany i dostarczat
organizmowi wszelkich
niezbednych sktadnikéw.
Czasami konieczna moze

Sroda, 18 stycznia
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okazac sie ich suplementacja.
Przed przejsciem na wegeta-
rianizm warto sie doksztalci¢
w kwestii odpowiedniego
komponowania swojej die-
ty - cho¢ jest ona zdrowa,
wymaga duzej swiadomosci
potrzeb swojego organizmu.

Jak zaczaé?

Jezeli chcesz wyelimino-
wac ze swojej diety mieso,
najlepiej réb to stopniowo.
Mozesz zaczac od flexitaria-
nizmu, czyli okazjonalnego
jedzenia miesa, i sprawdzié,
czy taki sposéb odzywiania
jest dla Ciebie odpowiedni.
Mozesz tez zaczaé¢ od od-
stawienia jednego gatunku
migsa np. wieprzowego.
Przejrzyj tez swoje ulubione
przepisy, aby zastanowic sie,
czy mozna zastgpi¢ w nich
produkty pochodzenia zwie-
rzecego jego rolinnym, bial-
kowym odpowiednikiem,
np. tofu, ciecierzyca, socze-
wica czy fasola. Warto tez
zaopatrzy¢ sie w ksigzke ku-
charska lub korzystac z blo-
goéw kulinarnych, ktérych
jest cale mnoéstwo. Potrawy
wegetariariskie sa naprawde
smaczne, aromatyczne i mo-
Zesz nimi pozytywnie zasko-
czy¢ osoby jedzace migso.

Alup
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WSI SPOKOJNA, WSI WESOEA...

Poczatki todzi jako wsi sa
o tyle waine, ie wyznaczajq
macierz naszego miasta,
a ze wzgledu na stosunki
wlasnosciowe - takie Wi-
dzewa, gdyi ohie te miej-
scowosci nalezaty w XIV w.
do dobr biskupstwa wto-
ctawskiego.

Lodz-wie§ wymienia po
raz pierwszy - jak juz
podawalis$my - przy-
wilej z 1332 r. wydany
6 wrzesnia w beczy-
cy przez Witadystawa,
ksiecia teczyckiego i do-
brzynskiego. Jest to row-
niez tzw. pierwszy za-
pis, a zatem daty jej
zalozenia nie znamy.
Mozna jednak wysu-
naé przypuszczenie, ze
L6dz-wie§ istniata juz
w pierwszej polowie XII w.
i poczatkowo byta wta-
snos$cig monarszga, ale
przed 1332 r. przeszia
w posiadanie kapituly
we Wloctawku.

Jonr

Sredniowieczne
osady

Zrédla pisane niewiele
mowia o miejscowym
osadnictwie w pierwszej
polowie XIV w. W doku-
mencie z 1332 r. jest wy-
mieniona £.6dz, a w 1350 r.
mowa o Rogach. PéZniej
pojawiaja sie kolejne miej-
scowosci: w 1387 r. - Wi-
dzew; w 1388 r. - Moskule;
w 1390 r. - Stoki; w 1398 r.
- Chachuta Mlyn, Retkinia
oraz Ruda Chocianowicka,
w 1399 r. - Chojny Duze;
w 1411 r. - Rokicie oraz
Lipinki (p6zn. kol. Anto-
niew), w 1413 r. - Doty;
w 1430 r. - Batuty i Katy.
Na poczatku XV w. ist-
niato zatem na terytorium
obecnej L.odzi 15 wsi oraz
dwie osady przemystowe,
ktére powstaly po XIII w.
Na podstawie znalezisk
archeologicznych, Zré-
det pisanych, dziesieciny
oraz ksztaltéw wsi moz-
na natomiast przyjac, ze

K‘Qv'l&ko

Jan Kropidto, pochodzacy z Piastow Opolskich,
dwukrotnie petnit funkcje bis
we Wioctawku w latach 1384

np. niewymienione tu ta-
giewniki, Chocianowice
czy Radogoszcz siegaja
nawet X-XI w. Wspo-
mniany dokument z 1332 r.
zwolnil wéwczas 14 wsi
w ziemi leczyckiej i ich
ludnos¢, w tym takze £.6dz
(Lodzia), nalezacych do bi-
skupstwa wloctawskiego,
od wszelkich oplat, podat-
kéw, postug, powinnosci
i innych ciezaréw, a takze
od sadownictwa ksigzece-
go, i zezwalal na przenie-
sienia tych wsi na prawo
niemieckie lub polskie.

Przywilej biskupa
Jana Kropidly

Z otrzymanego pozwo-
lenia skorzystat dopie-
ro w 1387 r. biskup Jan,
zwany od bujnej czu-
pryny, Kropidto. Wraz
z kapitula zawarl wtedy
umowe z sottysem Janem
(Januszem) Piotrowicem
W sprawie przeniesienia
Lodzi oraz zatozonego

pa
389 1402-1421

w tym czasie Widzewa
na prawo niemieckie, tj.
éredzkie. (To drugi zna-
ny dokument z dziejow
dawnej Lodzi.) Wczesniej
miejscowosci te otrzymat
w dozywotnie uzytkowa-
nie kanonik Piotr Sliw-
ka od Zbiluta, biskupa
wloctawskiego w latach
1364-1386. W dokumencie
z 10 IV 1387 r. znajduja sie
informacje, pozwalajace
dos¢ dokladnie okresli¢
date zatozenia Widzewa.

Okres wolnizny w nowo
zaktadanych wsiach na
0g6l nie przekraczat
20 lat. Poniewaz Widzew
otrzymat 14 lat, wiec
uplyneto juz 6 lat od jego
zalozenia, ktére nastgpito
zatem ok. 1381 r. Potoze-
nie Widzewa dos¢ tatwo
okresli¢, bowiem jest on
zaznaczony na starych
planach i pézniejszych
mapach. Gorzej przedsta-
wia sie sprawa Lodzi-wsi,
po ktoérej pézniej pozostat

jedynie folwark znajduja-
cy sie¢ w okolicach dzisiej-
szej ul. Solnej, na kraricu
stawu mlynskiego (dzis
teren parku Staromiej-
skiego). Po zalozeniu
na poczatku XV w.
miasta Lodzi, jej osade
macierzystg zaczeto na-
zywacé Lodzig-wsig, a od
XVIw. Starg Lodzig lub
Stara Wsia.

Wolnizna

i paniszczyzna

Czy zycie na feudalnym
folwarku i wsi byto we-
sote? Dokladnych przeka-
z6w sprzed ponad 600 lat
nie mamy, ale toczylo sie
ono na pewno w rytmie
rolniczych prac i powinno-
Sci. Sottys i jego nastepcy
otrzymali dwa fany (fan -
ok. 17 ha) ziemi w Lodzi
i dwa w Widzewie wolne
od oplat i powinnosci.
Z karczem przystugiwaé
im miata 1/3 dochodéw,
podobnie ze spraw sa-

P
raca y, roliug sty e

dowych, a pozostate 2/3
powinni oddawac 6wcze-
snemu dzierzawcy. Opfa-
ty natomiast od przysiag
skladanych w sadzie na-
lezaty w catosci do sotty-
sa. Otrzymal on ponadto
prawo wybudowania
wlasnego mityna w Wi-
dzewie. Mieszkarcy Lodzi
otrzymali 3 lata wolnizny,
tzn. zwolnienie od wszyst-
kich optat i powinnosci,
a mieszkanicy Widzewa
- 14 lat. Po uplywie tego
czasu mieli potem placié
z tana po pét grzywny
(24 grosze), todzianie do-
datkowo po czwartej cze-
Sci garnca miodu, a wszy-
scy po 30 jajek, jednym
serze i po dwie kury rocz-
nie. Jednego dnia powinni
ora¢ pod ozimine, drugie-
go - pod jare, trzeciego -
wozi¢ nawoz, czwartego
- kosi¢ siano, a piatego je
grabié. I tak w kétko jesz-
cze przez kilka stuleci. ..

agr
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Pigkny usmiech to marzenie
wielu z nas. Aby zachowaé
go motliwie jak najdtuzej,
konieczne jest przestrze-
ganie kilku zasad dotycza-
cych higieny jamy ustnej.
Sprawdi, jak powinno wy-
gladaé codzienne, prawidto-
we dbanie o zehy.

Dlaczegomycie zehéw
jest takie wazne?
Piekne zeby to nie tyl-
ko kwestia estetyki, ale
przede wszystkim zdro-
wia. Z przeprowadzo-
nych badan wynika, ze
u 0s6b z zapaleniem przy-
zebia oraz duzymi braka-
mi w uzebieniu zwieksza
sie¢ ryzyko wystapienia
choréb  sercowo-naczy-
niowych, problemoéw
z ukladem pokarmowym
czy cukrzycy.

Podstawg higieny jamy
ustnej jest mycie zebéw.
Polega ono na szczotko-

'PAMIETAJ_

Jesli nalezysz do osoh, kto-
re myja zehy po kaidym
positku, poczekaj co naj-
mniej pot godziny po spo-
zyciu kwasnych napojow
i pokarmow. Kwasy demi-
neralizujg szkliwo (powo-
duja utrate substancji mi-
neralnych ze szkliwa zgba),
przez co staje si¢ ono wraz-
liwe na uszkodzenia.

waniu ich min. 2 razy
dziennie - rano i wieczo-
rem, po ostatnim positku.
Zabieg ten ma na celu
usuniecie ptytki nazeb-
nej, czyli lepkiej warstwy
zawierajgcej bakterie, kto6-
ra jest glowna przyczyna
rozwoju proéchnicy. Bar-
dzo wazne jest, aby nie za-
pomina¢ o myciu zebéw
przed snem. Dlaczego?
W nocy organizm pro-
dukuje mniej $liny, ktéra
stanowi naturalng ochro-
ne dla uzebienia. Jest ona
takze waznym noénikiem
sktadnikéw mineralnych,
takich jak jony wapnia
i jony fosforanowe, ktére
sg potrzebne do przywré-
cenia i utrzymania pra-
widlowego pH w jamie
ustnej. Podczas snu, gdy
zmniejsza sie jej wydzie-
lanie, wzrasta ryzyko
prochnicy. Dodatkowo,
po calym dniu jedzenia,
bakterie ptytki nazebnej
maja idealna pozywke
w postaci nieusunietych
resztek pokarmowych.

Jak prawidlowo myé
zehy?

Zeby nalezy szczotkowaé
co najmniej 3 minuty przy
uzyciu zwyklej szczoteczki
i 2 minuty w przypadku
szczoteczki  elektrycznej,
w tym sonicznej. Nie mniej
wazna niz diugo$é mycia
jest jego technika. Tu bar-
dzo wazna jest precyzja.

Oto krotka instrukcja pra-

widlowego mycia zebow.

* Rozpocznij mycie od
zewnetrznych czesci
zebow. Jesli uzywasz
manualnej szczotecz-
ki, wykonuj ruchy
okrezne i wymiatajace.

*  Myjac zeby trzonowe,
staraj sie siegac szczo-
teczka jak najdalej, by
nie ominaé¢ zadnego
zakamarka - jest to
szczegblnie wazne
w przypadku ose-
mek.

*  Wyszczotkuj zeby od
wewnatrz.

e Delikatnie umyj cze-
Sci dziasta, znajdujace
sie bezposrednio nad
zebami.

*  Wyplucz usta woda.

Nie tylko
szczotkowanie

Mycie szczoteczka to nie
wszystko - codziennie uzy-
waj tez nici dentystycznej
w celu usuniecia z prze-
strzeni pomiedzy zebami
resztek jedzenia. Za pomo-
cq pitujacych ruchéw prze-
prowadz nitke w miejsce
stykania sie zebéw az do
brzegu dzigstowego.
Zabieg ten wy-

konuj najlepiej

przed szczot-

Kowaniem

wieczor-

nym.

Nie

zZa-

Sroda, 18 stycznia | nr7/2023 (239)

pominaj tez o wyczysz-
czeniu jezyka - mozesz do
tego uzy¢ szczoteczki lub
specjalnej skrobaczki.
Aby miec¢ piekny u$miech,
poza codzienng higieng
jamy ustnej nalezy réwniez
regularnie oczyszczaé zeby
z kamienia nazebnego oraz
zglasza¢ sie do stomatolo-
ga na kontrolne przeglady
- min. co 6 miesiecy. Warto
tez wyeliminowac¢ z diety
produkty zawierajgce cu-
kry proste (np. stodycze,
ciasta i ciasteczka, stodkie
napoje i soki), ktére bakte-
rie przetwarzaja w kwasy
przyczyniajace sie do spad-
ku pH i demineralizacji
szkliwa zebow. Diete war-
to wzbogaci¢ w produkty
zawierajace wapn, fosfor,
magnez i witamine D3,
ktére pozytywnie wply-
waja na zeby i dzigsta.
alup

FOTO: FREEPIK
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Czyli inaczej pokdj zaga-
dek. Zabawa polega na
rozwigzaniu ukrytych ta-
migtéwek, ktére pozwola
wydostaé sie na zewnatrz.
Jest to doskonata propozy-
cja dla kazdego, kto lubi
opowiesci z dresz-
czykiem. Poza

Swietna za-

bawa be-

dziecie

LASER GAME

Labirynt ze  skrzynek
i opon, fluorescencyjne
graffiti i sztuczna mgla?
Witamy w $wiecie lasero-
wego paintballa! Nic tak
nie dodaje energii, jak pelna
ekscytacji rozgrywka. Kto
okaze sie bardziej zwinny
i przebiegly: Ty czy Twoje
dziecko? A moze zagracie
w jednej druzynie? Mozli-
wosci jest sporo. Wystarczy
tylko wybrac¢ miejsce, ktére
bardziej Wam odpowiada.
Gdzie sie wybrac?
M Arena Laser Games,
Drewnowska 58
M Alfa Fun, Lomzynska 11

mieli okazje sprawdzic,
jak wychodzi Wam wspoét-
praca. W koncu bedziecie
jedng druzyna, ktéra chce
osiggnac ten sam cel.

W Lodzi istnieje kilka
miejsc oferujacych taka
rozrywke, a w kazdym
z nich mamy do wyboru

jeden sposrod kilku

tematycznych pokoi.

M Alfa Fun,
Lomzynska 11

M Tkalnia Zagadek,
Kosciuszki 1, lok. 1.01

M Tkalnia Zagadek
(drugi lokal),
Piotrkowska 76/6

Inalezienie ciekawej atrakcji dla dzieci bywa czasem nie lada wyzwaniem. Jeszcze
trudniej jest, gdy checemy spedzi¢ czas z nastolatkami. Nie jest to jednak niemozliwe
- w todzi istnieje wiele miejsc, gdzie nie tylko nasze dziecko, ale takie my sami be-
dziemy sig hawié co najmniej tak fajnie, jak w czasach, gdy sami mieli$my nascie lat

ape.
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PARK LINOWY

Przy sprzyjajacej pogodzie
wycieczka do parku linowe-
go moze okazac sie napraw-
de super rozrywka. Jest tylko
jeden warunek - idziecie ra-
zem. Oczywiscie dobierajac
stopiert trudnosci Sciezki do
mozliwosci dziecka. To pelne
emocji doswiadczenie bedzie-
cie mogli wspominaé przez
dtugi czas.

FOTO: FREEPIK

ARKADA
GIER I VR

Najlepszym sposobem, by

zblizy¢ sie do nastolatka,

jest wejscie do jego Swia-

ta. Jedli ten zwigzany jest

z grami komputero-

wymi i video, warto

wybraé sie do arkady

gier. Tutaj czekaja

na Was liczne atrak-

¢je, m.in. doswiadczenie

wirtualnej  rzeczywistosci,

dzieki specjalnym goglom,

angazujacym wszystkie

mozliwe zmysly. Ciekawe,

kto z Was bedzie chciat zo-
sta¢ dtuzej. ..

Gdzie w todzi szukaé¢ ta-

kich atrakji?
B Jazda!Park,
Drewnowska 58
Parki linowe
z trasg dla dzieci,
miodziezy i dorostych
znajdziecie m.in. tu:
M Park Linowy Arturéwek,
Studencka 20/24
M Park Linowy Stawy Jana,
Rzgowska 247
M Park Linowy Na Mlynku,
Slaska 168
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Drewniany most na Jasieniu przy ul. Pieknej

o e el
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EODZ JAK WENECJA

Most przy ul. Wélczanskiej

Lol
“ Mostnaul Odolanowskiej

Rzeka Eodka w 1933 r.
Most na ul. Srebrzynskiej

——_—

Zamurowany przepust pod ul. Przedzalniana.
Tu plynela rzeka Jasien

(rzeka Lodka)

Most na ul. Zrédlowej
(rzeka Eodka)

todi

hyta

miastem

nie tylko

fabrycznych

komindw, ale

tei mostow,

mosthkow i kiadek.

Liczme cieki wodne,

otwarte rowy i rynsz-

toki odprowadzajace

Scieki i deszczowke wy-

magaly budowy licznych

przepraw. Mato kto obecnie

zdaje sobie sprawe z tego,

jak wiele bylo mostkow
w Scistym centrum Lodzi.

(rzeka Dabréwka)

Na samej ul. Piotrkow-
skiej mostki byly trzy:
przy ul. Préchnika (na
dawnej rzeczce zwanej
Ciekiem od Piotrkow-
skiej), na Jasieniu przy
Biatej Fabryce i na Dab-
réwce przy obecnym pla-
cu Niepodlegtosci. Mosty
z centrum miasta znikaly
wraz z ukrywaniem
dawnych  rzeczek

w  podziemnych
kanatach. Po
jednej z nich

- Dabréw-

ce- zostala pamigtka w posta-
ci ceglanej balustrady mostu.
Mozna ja zobaczy¢ na ul. Wol-
czanskiej przy ul. Pieknej. Bliz-
niaczy most na Dabréwce byt
na ul. Piotrkowskiej, a kolejny
- na ul. Rzgowskiej przy zakla-
dach Stolarowa.

Eédz mostami stala!

Na samym kanale dawnej
Karolewki, na odcinku od
skrzyzowania ul. Zielonej
z al. Kosciuszki do dwor-
ca bLodz Kaliska, bylo az
12 kladek! Tyle zaznaczono na
mapach todzi z przetomu
XIX/XX w. Na Lamusie most-
ki byly: na ul. Tymieniec-
kiego przy ul. Kilinskiego,
na ul. Tylnej, ul. Fabrycz-
nej, obecnej al. Pitsudskiego
i ul. Nawrot. Na Wolce byly
mostki: na ul. Skrzywana, ul.
Wréblewskiego i ul. Skorup-
ki. Ciek od ul. Piotrkowskiej
(doptyw  Lodki) wymagal
utrzymania mostkéw na uli-
cach Piotrkowskiej, Zachod-
niej,  Gdanskiej/Legionéw,
Mielczarskiego i Ogrodowe;.
Idac przez przejscie dla pie-
szych na ul. Kilinskiego przy
ul. PéInocnej, nie mamy $wia-
domosci, ze przechodzimy
przez ulice w miejscu, w kto-

Lo y, o@{é
%

rym byl most na Lédce. Na
plynacej przez Stare Miasto
Lodce zbudowano az pieé
przepraw!

Dlaczego mosty
zniknely z Eodzi?
Dla dawnych wladz miasta
mostki byly ucigzliwymi bu-
dowlami ze wzgledu na koszt
ich utrzymywaniu. Najczesciej
wznoszono je z drewna, wiec
wymagaly czestych napraw.
Niszczyly je przepelnione
podczas burz czy wiosennych
roztopow szybkie todzkie stru-
gi. Brak kanalizacji deszczowej
powodowal, ze ulice podczas
intensywnych opadéw zamie-
nialy sie w potoki. Ich wartki
nurt niszczyl konstrukcje mo-
stow. Podczas I wojny $wiato-
wej brakowato w Lodzi opatu.
Na potege wycinano drzewa
w t6dzkich parkach i lasach.
Nocami mieszkaricy rozbierali
tez drewniane mosty.
Mitosz Wika
FOT. ARCHIWUM, ZWIK, FREEPIK




Symboliczna wiecha zwienczyta najwyiszy budynek Tobaco
Park II, inwestycji mieszkaniowej realizowanej przez Grupe
Arche w tréjkacie ul. Kopernika, al. Widkniarzy i al. Mickie-
wicza. To tradycyjny znak zakonczenia prac konstrukeyjnych,
co dla kazdej inwestycji jest momentem przefomowym. Uwage
przechodnidw przyciagajq tei htyskajace swiatetkami choinki,
ustawione na kilku kondygnacjach gmachu jeszcze w okresie

przedswiatecznym.

Wielorodzinny Tobaco
Park II jest budowa moc-
no wyrdzniajaca sie¢ w pa-
noramie tej czeSci miasta.
Powstajacy obok estakady
al. Wiokniarzy budynek
tworza cztery bryty, z kto-
rych najwyzsza ma 16 kon-
dygnagcji (53 m) i jest aktu-
alnie jedna z najwyzszych
inwestycji  budowlanych
realizowanych w todzi.
Nagi beton konstrukeji
budynku jeszcze nie zapo-
wiada efektu koricowego,
ale architektura gmachu
(patrz wizualizacje) ma
wpisywac sie w istniejg-
ca historyczng zabudowe
pierwszej czesci osiedla
Tobaco Park: zrewitalizo-
wanej fabryki Karola Kret-
schmera z 1875 r., obiek-
tow Polskiego Monopolu
Tytoniowego z 1925 r. oraz
Lodzkiej Wytworni Papie-
rosow.

W Tobaco Park II ma by¢
ponad 150 mieszkan. Inwe-
stycja zaoferuje lokatorom

Mieszkancy todzkiego Za-
rzewa zyskaja dodatkowy
dostep do komunikacji ko-
lejowej. PKP Polskie Linie
Kolejowe S.A. oglosity prze-
targ na zaprojektowanie
i budowg nowego przystan-
ku kolejowego todz Zarzew,
ktory ma powsta¢ na linii
todz Widzew - todz Chojny.

Pod wiaduktem

Nowy przystanek zlo-
kalizowany bedzie pod
wiaduktami  drogowo-
-tramwajowymi w ciggu
ul.  Przybyszewskiego.
Zaprojektowana  wyso-

podziemny parking oraz
duzo zieleni w czesciach
rekreacyjnych,  ktére
powstang zaréwno
na wewnetrznym
patio budynku,
jak i na tarasach
widokowych
na  dachach.
Dodatkowo na
réznych  wy-
sokosciach ele-
wacji  gmachu
zaprojektowano
zielen pnaca. Dla
rodzin z dzieémi
przewidziano woézkow-
nie i plac zabaw. Na par-
terze powstang dwa lokale
Z przeznaczeniem na dzia-
falnos¢ handlowa i ustugo-
wa. Na osiedlu ma dziata¢
biblioteka  funkcjonujaca
na zasadach bookcrossingu
oraz tablica ogloszeniowa
dla mieszkaricow.
Finat budowy przewidzia-
no na koniec 2023 r.
(pj)
FOT.LODZPL

kos¢ peronéw pozwoli
na wygodne wsiadanie
i wysiadanie z pociagow,
réwniez osobom z niepel-
nosprawnosciami. Schody
oraz windy, ktére polacza
wiadukt z przystankiem,
utatwia podréznym prze-
siadki z pociggéw do po-
jazdéw komunikacji miej-
skiej i odwrotnie.

Perony zostang wyposa-
zone w wiaty, fawki, ener-
gooszczedne LED-owe
oswietlenie oraz tablice
z czytelnym oznakowa-
niem i gabloty z rozklada-
mi jazdy. Obok stacji wybu-

dowany zostanie réwniez
parking dla samochodéw
oraz stojaki dla roweréw.

Beda kolejne
Inwestycja  zrealizowa-
na zostanie w formule
»projektuj i wybuduj”.
Prace budowlane zapla-
nowano w 2024 r. Ich
koszt szacuje sie na ok.
9 min zt. Budowe sfinan-
suje ,Rzadowy program
budowy lub moderniza-
¢ji przystankéw kolejo-
wych na lata 2021-2025".
Jeszcze w 2023 r., dzieki
temu programowi, w woj.
t6dzkim rozpocznie sie
budowa przystankow
Zgierz Rudniki i Jedlicze
k. Zgierza. Zakonczyla sie
natomiast budowa przy-
stanku w Tomaszéwku.
Ogtoszono postepowania
przetargowe na budowe
przystankow  Izabelow
i Stare Grudze. Kolejne
przetargi w 2023 r. beda
dotyczy¢é budowy przy-
stankéw Zakowice Potu-
dniowe, Zaosie i Glowno
Péinocne.
(pj)
FOT. MAT. PRAS.

Pierwotnie, jeszcze w 2018 r., Grupa Arche zapowiadata powstanie na tej dziatce kompleksu wie-
lofunkeyjnego z mieszkaniami, hotelem i czgscig biurowa. Te plany zweryfikowata jednak pandemia
koronawirusa, ktora spowodowata spadek popytu na powierzchnie komercyjne. Inwestor postanowit
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zatem skupi¢ sig na funkcji mieszkalnej, rozbudowujac sasiednie osiedle Tobaco Park.

Inwestor z planem

wznoszacy Diasfere L.odz-

Kolejna dobra informacja dla Nowego Centrum todzi. Zabu-
dowana zostanie dziatka przy ul. Wodnej 3. Jej wiascicielem
zostata poznanska firma deweloperska Duda Development,
ktdra zapowiada tam now3 inwestycje mieszkaniowa.

Teren przysztej inwestycji

Deweloper z Poznania po-
informowat ,£6dz.pl”, ze
na parceli przy ul. Wod-
nej zamierza wybudowac
wielorodzinny budynek
mieszkalny z ok. 200
mieszkaniami i lokalami
ustugowymi na parterze.

- JesteSmy na etapie
przygotowywania  pro-
jektu i przewidujemy, ze

potrwa to prawdopodob-
nie do czerwca. Jeszcze
w 2023 r. chcielibysmy
zlozy¢ wniosek o wyda-
nie pozwolenia na budo-
we - poinformowal dziat
public relations dewelo-
pera.

Duda Development nie
jest w Lodzi firmg ano-
nimowa. To deweloper

ka - duze osiedle miesz-
kaniowe, ktére powstaje

miedzy wul. Kiliriskiego
a ul. Targowa. Mocno za-
awansowana juz budowa,
ktora rozpoczeto w 2018
r, ma przynies¢ docelo-
wy efekt w postaci sied-
miu budynkéw o archi-
tekturze nawiazujacej do
t6dzkich kamienic (w tym
zrewitalizowany  pofa-
bryczny budynek wpisa-
ny do rejestru zabytkow).
Przypomnijmy, ze pod
koniec 2022 r. wiascicie-
la zmienita tez dziatka
przy ul. Targowej 2/4
w Nowym Centrum t.o-
dzi. Parcele kupila Grupa
Murapol, ktéra poinfor-
mowata, ze réwniez za-
mierza wybudowa¢ tam
mieszkania. Trwa przy-
gotowanie dokumentagcji
tej inwestycji. (pj)

FOT.LODZPL
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Nie wszystko poszio
zgodnie z planem

Przetom 2022 i 2023 roku
nie byt udany dla hokeistow
TME SMS. todzka ekipa
juz w grudniu zamierzata
opuscié ostatnie miej-
sce w pierwszoligowej
tabeli, lecz tego planu
do tej pory nie udato
si¢ zrealizowaé. Po ro-
zegraniu 22 spotkan
nasi hokeisci maja
na koncie tylko
13 pkt. Oczko
wigcej zgromadzit
MOSM Tychy, a po
15 pkt uzhierali
zawodnicy JKH GKS
Il Jastrzebie i GKS-
-u Stoczniowiec

Gdanisk.

Przed Swieta-

mi Bozego Na-
rodzenia pod-
opieczni Jurija
Ziankowa podej-
mowali znacznie
wyzej sklasyfiko-
wany KS Katowice
Naprzéd Janéw,

a nastepnie
mierzyli

si¢ z MOSM-em. W starciu
Z zajmujacym wowczas
trzecia lokate Naprzo-
dem gospodarze posta-
rali si¢ o niespodzianke
i zwyciezyli 4:2. Po dwa
trafienia w tym spotkaniu
zaliczyli Eduard Shibelbe-
in oraz Kiril Kasianczuk.
Niestety, to co zyskali
w starciu z faworytem,
roztrwonili w konfrontacji
z sasiadem w tabeli. Mecz
z MOSM-em Tychy zakon-
czyl sie niespodziewana
porazka 4:7. Juz po pierw-
szej tercji goscie prowa-
dzili 2:0. W drugiej - gole
dla t6dzkiej ekipy zdobyli
Vaclav Riha i Mikita Anta-
nowicz, a rywale odpowie-
dzieli jednym trafieniem.
W ostatniej odstonie meczu
MOSM cztery razy znalazt
jednak droge do toédzkiej
bramki, wiec gole zdobyte
przez Kirila Kasianczuka
i Eduarda Shibelbeina
na nic sie juz nie zdaty.
Ta porazka przesadzita
o tym, ze lodzianie nadal
dzierza czerwona latarnie
rozgrywek.

Tylko jedno zwycie-
stwo w nowym roku
W nowym roku ekipa
TME EKH rozegra-
ta juz trzy mecze,
w ktorych od-

niosta jedno zwyciestwo
i doznata dwéch wysokich
porazek. Najpierw polegla
w Katowicach, gdzie prze-
grata 1:12 z prowadzacym
w rozgrywkach SMS-em
PZHL. Honorowa bramke
na kilkadziesigt sekund
przed konicem spotkania
zdobyl Wiadimir Pietrow-
ski. Dwanascie goli todzia-
nie stracili tez w Sosnowcu,
ulegajac zawodnikom UKS-
-u Zaglebie. W tym starciu
przyjezdni cztery razy zdo-
fali pokona¢ bramkarza ry-
wali. Trzykrotnie zrobili to
w drugiej tercji, ktéra wy-
grali 3:2. W tej czeSci meczu
do siatki trafiali: Kiril Ka-
sianczuk, Nikita Laptinow
oraz Eduard Shibelbein.
Przed ostatnig odstong me-
czu gospodarze prowadzili
6:3, ale w trzeciej tercji do-
rzucili sze$¢ kolejnych goli.
W tej sytuacji jedno trafie-
nie Laptinowa nie mialo juz
zadnego znaczenia.

W miniony weekend byto
juz lepiej i w 16dzkiej Bom-
bonierce zespot TME EKH
odniost pierwsze tego-
roczne zwyciestwo. Kom-
plet punktéw gospodarze
zainkasowali w starciu
z JKH GKS II. Zespot
z Jastrzebia w czwartej mi-
nucie objal prowadzenie,
ale Kiril Kasianczuk szyb-
ko doprowadzit do remisu.
W 28. minucie zdobyl dru-

ga bramke, a trzy minuty
p9zniej wynik na 3:1 pod-
wyzszyt Ricardo Regala.
W drugiej tercji przyjezdni
zdotali zdoby¢ gol kontak-
towy, ale na wiecej nie byto
ich juz sta¢. Co prawda,
do korica desperacko wal-
czyli o korzystny rezultat,
jednak gospodarze nie dali
sie zaskoczy¢, a tuz przed
koricowa syrena zadali cios,
odbierajacy rywalom szan-
se na remis. W 60. minucie
do siatki trafit Nikita Lapti-
now, ustalajac konicowy re-
zultat na 4:2 dla TME £KH.

Czy uda sie
przelamaé?
Dzieni po meczu z JKH GKS
IT todzianie mieli si¢ zmie-
rzy¢ z bytomska Polonia.
Niestety, techniczne pro-
blemy zwiagzane z 16dzkim
lodowiskiem sprawity, ze
spotkanie z wiceliderem
tabeli nie doszto do skutku.
Pozostaje mie¢ nadzieje, ze
w nadchodzacy weekend
wszystkie usterki beda juz
usuniete i mecze 25. oraz 26.
serii spotkani odbeda sie juz
bez probleméw. Na sobo-
te, 21 stycznia, gracze TME
SMS maja zaplanowana
konfrontacje z piata w klasy-
fikacji Cracovig, a dzien péz-
niej powinni sie zmierzy¢
z zajmujacy trzecie miejsce
Unig Oswiecim. Poczatek
obu spotkan o godz. 17:15.
MD

Czy todzey hokeisci beda

w stanie poprawié wyniki
i opuscié dot tabeli?
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Rok 2023 hardzo dobrze
rozpoczeli zawodnicy AZS-
-u Pt UMED Cochise Burger.
W pierwszym meczu po prze-
rwie Swiagteczno-noworocznej
todzianie okazali si¢ mato
goscinni i pewnie pokonali za-
wodnikow JohnnyBros Olimpia
Osowa Gdansk. Po tym meczu
w tabeli Ekstraligi Unihokeja
Meiczyzn akademicy nadal
zajmuj czwarta lokate. Ta
pozycja gwarantuje awans do
fazy play-off, a tym samym
udziat w walce o medale.

Spotkania konczace 2022 r.
i rozpoczynajace rok 2023
ekipa z Lodzi rozgrywata
w hali MOSIR przy ul. Ma-
tachowskiego. W starciach
z dwiema najstabszymi dru-
zynami rozgrywek w peini
wykorzystata atut wlasnego
boiska. W potowie grudnia
w spotkaniu z zamykajacym
tabele UKS-em Absolwent
Siedlce gospodarze zwycie-
zyli 8:5. W 8. minucie wynik
otworzyl Robert Krawczyk,
a pozniej na liste strzelcow w
t6dzkim zespole wpisywali
sie: dwa razy Jan Dysko, po-
nownie Krawczyk, Mateusz
Kotodziejski, Lukasz Wron-
ski, Kacper Tyczkowski oraz
Marcin Hubicki.

Pewne zwyciestwo

w nowym roku

Po tym zwyciestwie gracze
AZS-u PL UMED Cochi-
se Burger w doskonatych
nastrojach mogli spedzic
Swieta Bozego Narodzenia
oraz sylwestra i Nowy Rok.
Do ligowych rozgrywek
wrocili w miniona niedziele
(15 stycznia). Tego dnia do
Lodzi przyjechata druzyna

JohnnyBros Olimpia Osowa
Gdansk. Przedostatni zespo6t
rozgrywek przy Malachow-
skiego nie zdotat strzeli¢
zadnego gola, a stracit ich
az piec. Pierwsze trafienie
w tym meczu zanotowat
Rafal Fijatkowski. Kolej-
ne trafienia byly dzietem
Marcina Hubickiego, Rafa-
ta Fijatkowskiego, Roberta
Krawczyka i Mateusza Ko-
todziejskiego. Ostatecznie
todzianie zwyciezyli 5:0,
a nagroda dla najlepszego
zawodnika meczu trafita do
Patryka Przybylskiego.

Walka o play-off

Niedzielnym sukcesem to-
dzianie rozpoczeli runde
rewanzowa zasadniczej fazy
rozgrywek. Po tej czesci se-
zonu cztery czotowe zespo-
ty rozpoczna runde play-off,
w ktorej glowna stawka be-
dzie tytut mistrza Polski.
Gdyby rywalizacja zakon-
czyla si¢ w tym momencie,
to todzianie mogliby swie-
towac wejscie do strefy me-
dalowej. Droga do realizacji
tego celu jest jednak jeszcze
bardzo dluga. Po o$miu me-
czach zawodnicy AZS-u PL
UMED Cochise Burger maja
wprawdzie na koncie czte-
ry wygrane i z dorobkiem
12 pkt zajmuja czwarte
miejsce w tabeli, ale na tej
pozycji nie moga sie czud
bezpiecznie. Trzecia lokate
zajmuje KS Goracy Potok
Szarotka Nowy Targ. Do tej
ekipy lodzianie traca trzy
oczka, a nad piata w klasy-
fikacji druzyng I LO UKS
Floorball Gorzéw Wielko-
polski maja cztery punkty
przewagi. To zestawienie

nie oddaje jednak w pet-
ni aktualnego rozkiadu
sit, gdyz nie wszystkie
zespoly rozegraly taka
sama liczbe spotkan. Lu-
buska ekipa do tej pory
tylko sze$¢ razy walczyla
o ekstraligowe punkty.
Siedem spotkani ma z kolei
za soba druzyna z Nowe-
go Targu. Po odrobieniu
zalegloséci moze si¢ wigc
okazad, ze 16dzcy uniho-
keisci nie tylko maja
wigksza strate do
trzeciej pozycji, ale
musza tez nadrabiaé
dystans do czwarte-

go miejsca. By tak sie

nie stalo, trzeba kontynu-
owa¢ dobrag passe i zgar-
na¢ pelng pule w kolejnym
starciu, a pézniej Pr()bowac’
pokrzyzowaé szyki wyzej
notowanym rywalom.

Wyjazd do Torunia

Najblizszym przeciwnikiem

16dzkich akademikéw beda

unihokeisci

TLU Ka-

la-Izolacje

Torun. To

aktualnie

szosty zespotl

rozgrywek, ktéry

w o$miu meczach uzbierat

5 pkt. Spotkanie w miescie

piernikéw ma sie rozpoczaé

w sobote, 21 stycznia, o godz.

13:30. W pierwszej rundzie

w hali MOSIR przy ul. Ma-

tachowskiego gospodarze

zwyciezyli 11:9 i w rewanzu

z pewnoécia liczg na réwnie

korzystny wynik. Ewentu-

alna strata punktow mocno

skomplikowataby sytuacje

tfodzian w walce o play-off.
MD

Czy todzey unihokeisci
powalcza w tym sezonie
o medale?
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I:ODZKA POGODYNKA

SRODA

18.01

2°C

Imieniny
ohchodza:
Krystyna, Monika,
Bogumit, Maksym,
Matgorzata, Regina

CZWARTEK

19.01

1°C

FOT. LODZPL, ENVATO ELEMENTS

Imieniny
obchodzy:
Henryk, Mariusz,
Sebastian, Andrzej,
Erwin, January

Joseph Conrad, Tomasz Mann, Albert Einstein czy Pablo

Picasso — to tylko kilka stawnych nazwisk z licznego
grona przyjacict pana Artura, nie liczac znajomosci

z koronowanymi gtowami i przywodcami wielu panistw,
Rubinstein byt artystg o niezwyktej osobowosci, oto-
czonym stawa, a ponadto sam lubit otacza¢ sig dzietami
sztuki, zbierat ksiazki i kolekcjonowat zegarki. W swoic
prywatnych zbiorach posiadat np. unikatowe, pierwsze
wydania dziet Gogola, Puszkina czy Dostojewskiego.

We wspomnieniach pisat: ,Kocham ksigiki, obrazy,
podroze, zawsze tez gtehoko kochatem zycie we wszyst

kich jego przejawach”. Rubinstein jest naprawde znanz
postacia na catym swiecie, chyba numerem jeden pod
tym wzgledem w tddzkim panteonie, bo przeciez niewielu
stawnych artystow z Europy czy Ameryki trafito kiedykol
wiek na oktadke prestizowego magazynu ,,Time”. agr

Fot. Wydanie z podobizng A. Rubinsteina z 25 lutego 1966 r.

FORTEPIAN RUBINSTEINA

TRAGEDIA WIEZNIOW RADOGOSZCZA

18 stycznia 1945 r.
w nocy wachmani
i zolnierze niemiec-
cy zaczeli likwidacje
policyjnego wigzie-
nia na Radogoszczu,
zorganizowanego
w czasie okupacji
w dawnej fabryce
Samuela Abbego
przy ul. Zgierskiej,
przez ktoére prze-
szto w sumie ok.
40 tys. osob.

Juz w pierwszych
dniach 1945 r. roz-
poczela sie

masowa

ucieczka

Niem-

coOw

z Lodzi.

KARTKA Z KALENDARZA sily nadciagajacej Ar-

Okupanci demontowa-
li urzadzenia w fabry-
kach i wywozili w gtab
III Rzeszy. Planowa-
no takze zaminowanie
i zniszczenie gléwnych
obiektéw przemysto-
wych.
10 stycznia 1945 r. nad
miastem pojawily sie
radzieckie bombow-
ce, ale chodzito raczej
o efekt psy-
chologicz-
ny i pokaz

mii Czerwonej, cho¢
rozéwietlona flarami
L6dz sprawiala wrazenie
plonacego miasta.
Tymczasem w noc po-
przedzajaca dzien oswo-
bodzenia Niemcy z pre-
medytacja zakluli naj-
pierw bagnetami chorych
i funkcyjnych wiezniow,
a p6zniej na apelu za-
czeli do nich strzelaé, by
w koncu podpalié¢ caty
budynek i obrzuci¢ go
granatami. Z ponad
1500 wowczas uwiezio-
nych ocalalo jedynie ok.
30 o0s6b, ktére schronity
sie w zbiornikach wody.

19 stycznia 1945 1. zolnie-
rze I frontu biatoruskie-
go wkroczyli do miasta,
a przed spalonym bu-
dynkiem radogoskiego
wiezienia lezaly stosy
zweglonych cial. Przez
kilka tygodni trwatly tu
wedréwki todzian i oko-
licznych mieszkancow.
Kazdego dnia rozgrywaty
sie tu dramatyczne i przej-
mujace sceny, gdy rodzi-
ny odnajdywaty swoich
bliskich. Ciata pomordo-
wanych w Radogoszczu
pochowano uroczyscie
28 lutego 1945 r. na pobli-
skim cmentarzu $§w. Ro-
cha przy ul. Zgierskiej. agr

Mauzoleum i muzeum na Radogoszczu w todzi

TRUDNE POCZATKI BIZNESU

Jak pisalismy, pierwsze
proby rozwoju tédzkie-
go przemystu na wiek-
sz skale nie byly udane,
a sporo przybyszéw do-
$wiadczylo bankructwa
i zajecia majatku za dlugi
i podatki. Czasem z po-
wodu koniunktury lub
pecha, a niekiedy przez
nieuczciwe praktyki.

Pierwszym wiekszym
przedsigbiorca - po San-
gerze, ktéry miat juz far-
biarnie sukna w Nowym
Miescie - byl rozpoczy-

najacy swa dziatalnosé
w bLodzi, w styczniu
1824 r., Karl Gottfried
May z Chemnitz w Sak-
sonii. Zainkasowaw-
szy od rzadu pozyczke
72 tys. zt na zbudowa-
nie fabryki wyroboéow
bawetnianych w osadzie
L.odka, osiedlit sie w bu-
dynku rzadowym na te-
renie posiadta bielniko-
wego, przy ul. $w. Emilii
(ul. Tymienieckiego),
w poblizu Piotrkowskiej.
May uruchomit jednak

tylko produkcje naktad-
cza, a gtéwnym jego ce-
lem bylo raczej... rozwi-
janie juz posiadanej przez
niego fabryki bawetnianej
na Solcu w Warszawie
i kaperowanie tkaczy do
pracy. Szantazowal nie-
mal t6dzkich naktadcow,
ze zaprzestanie dawacd
im robote. Widzac brak
inicjatywy i trwonienie
pieniedzy, powotano re-
skryptem z 18 kwietnia
1826 r. komisje (w skta-
dzie: adiunkt Zawadz-

ki, tawnik Tangermann
oraz przemystowcy Wen-
disch i Sénger), ktéra
po prostu zajeta majatek
Maya w Lodzi. Oszacowa-
no jego wartos¢ na 70 tys.
zt. Pozostale dwa tysigce
komisja miata Sciggnaé,
natozywszy sekwestr na
przedze znajdujaca sie
u rekodzielnikéw, ale
z uwagi na ich ubéstwo
zaniechano sekwestru,
a nakladcow od K. G. Ma-
ya zatrudnit w swej fa-
bryce Christian Friedrich
Wendisch, o ktérym napi-
szemy w kolejnym odcin-
ku. agr
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Moze dzi$ to zabrzmi dziw-
nie, ale w okresie przedwo-
jennym prawdziwa plaga
i jednym z dominujacych
wystepkéw w policyjnych
statystykach bylo tzw. pa-
jeczarstwo, czyli kradzie-
ze... bielizny ze strychow.
Proceder tylko z pozoru
wygladal niewinnie, bo
»Pajeczarze” bywali uzbro-
jeni i podczas ucieczki
z lupem stawali sie grozni,
a ponadto lupem zlodzie-
jaszkow padaly zwykle
ekskluzywne wyroby, su-
szace sie na poddaszach
zamoznych kamienic.

W pierwszych dniach no-
wego roku 1929, po godzi-
nie 22:00, na strych domu
przy ul. Gdanskiej 42 za-
kradl sie Bolestaw Myslin-
ski, ale zostal wypatrzony
przez dozorce i jednego
z lokatorow, ktorzy w klat-
ce schodowej zastawiali
pulapke na , pajeczarza”.
Ten jednak przedart sie
i ostrzeliwal z broni, ale
gdy wypadl z bramy na

£ODZ.pl

ulice zostal obezwladnio-
ny przez przypadkowe-
go przechodnia, a potem
aresztowany.

Jak sie okazalo, byl to
prawdziwy ,pajak” re-
cydywista, ktéry dopiero
co wyszedl z wiezienia,
a wlasciwie mial przerwe w
odbywaniu kary z uwagi na
stan zdrowia. Zamieszkat
u swoich znajomych przy
ul. Zawadzkiej (ul. Proch-
nika), gdzie $ledczy znalez-
Ii kilka koszy z kradziona
ekskluzywna bielizna,
a ponadto zlapano trzyoso-
bowa szajke, w tym dwie
»pajeczarki”. W sumie My-
slifiski dokonatl na terenie
Lodzi ponad 20 kradzie-
zy strychowych na szko-
de kilku tysiecy zlotych,
a ponadto uzywal broni
palnej, za co zostal skazany
w warunkach recydywy na
kolejne 5 lat pozbawienia
wolnosci, juz bez luksusow
- w plociennej bieliznie
ina siermieznym, filcowym
poslaniu. agr

Kolejne wydanie w pigtek

20 stycznia

GALERIA £ODZKICH KAMIENIC | DETALI

Secesyjna kamienica przy ul. Piotrkowskiej 152
wzniesiona w 1904 roku dla Alwiny i Gustawa Schichtow,
wedtug projektu Gustawa Landaua-Gutentegera
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