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Wykonawca remontu ul. Boya-
-Lelenskiego zle wykonat swo-
ja prace i nie poczuwa si¢ do
napraw w ramach gwarancji,
dlatego miasto na jego koszt
ponownie naprawi te ulice.

Ul. Boya-Zeleriskiego byla
remontowana, by stuzy¢
jako objazd podczas prze-
budowy ul. Wojska Polskie-
go. Zamiast jednak utatwiaé
mieszkannicom dojazdy,
powodowata dodatkowe
utrudnienia. Powazne uszko-
dzenia nawierzchni pojawity
sie krétko po oddaniu jej do
uzytku. Laboratoryjne bada-
nia wykazaty, ze wykonawca

uzyl zlej jakosci materialow
do podbudowy drogi, co
przyczynilo sie do degrada-
qji nawierzchni. Wykonawca
nie poczuwa sie jednak do
naprawy w ramach gwaran-
qji, dlatego prace ponownie
zostang wykonane przez
wykonawce zastepczego,
a kosztami miasto obcigzy
firme, ktéra zle wykonata
swoje zadanie.

W budzecie gminy zabez-
pieczono na ten cel 3 min zt.
Witasnie rozpoczela sie pro-
cedura przetargowa na wy-
boér nowego wykonawcy.
Od nowa zostang potozone
podbudowa drogi i war-
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stwy asfaltu pomiedzy uli-
cami Sporng i Emilii Plater.

Prace beda przeprowadzone
w tym roku, ale nie wcze-
$niej niz po zakonczeniu
przebudowy ul. Wojska Pol-
skiego, by nie powodowac
dodatkowych utrudnien
mieszkanicom Batut. Wtasnie
ta sasiednia budowa wstrzy-
mywata dotad naprawe
ul. Boya-Zeleriskiego. Teraz,
gdy prace na ul. Wojska Pol-
skiego sa juz na ukoriczeniu,
bedzie to wreszcie mozliwe.

TAnd

Ruszaja prace na ul. Zachodniej

Rozpoczat sie remont
ul. Zachodniej na odcinku od
ul. Limanowskiego do ul. Lu-
tomierskiej.

Zakres inwestycji obejmuje
wymiane nawierzchni jezd-
ni i chodnikéw, jak réwniez
wybetonowanie przystan-
kéw autobusowych przy
zbiegu z ul. Limanowskie-
go, by ciezkie pojazdy MPK
nie Zlobity w tych miejscach
kolein. Roboty drogowe
beda odbywac sie przy za-

chowaniu ruchu pojazdéw
- W rejonie rob6t kierowcy
beda mie¢ do dyspozycji
po jednym pasie na obu
jezdniach, dzieki czemu nie
zmienig sie trasy autobu-
s6w komunikacji miejskiej.
Lacznie na ul. Zachodniej
wymienione zostanie 6 tys.
mkw. nawierzchni i 850
mkw. chodnikéw. Przy
okazji zasadzone zostang
cztery nowe drzewa. Za-
koriczenie prac planowane
jest na poczatku maja. Tand

NA SYGNALE

INOW NIELEGALNE
PAPIEROSY

Prawie 2000 paczek niele-
galnych papierosow (36 200
sztuk) przechwycili todzey
policjanci z Wydziatu do Walki
z Przestgpczoscia Gospodar-
¢z i Korupcja.

Pochodzace prawdopo-
dobnie z przemytu wyro-
by tytoniowe bez polskich
znakoéw akeyzy znalezio-
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no w bagazniku forda za-
trzymanego do kontroli
5 marca po godz. 16:00 na
ul. Piwnej. Towar przewo-
zit 45-latek, ktéry w prze-
szlosci byl juz notowany
za podobne przestepstwa.
Tym razem za paserstwo
akcyzowe grozi mu kara do
3 lat pozbawienia wolnosci

oraz wysoka grzywna. (pj)

Redakcija

ul. Juliana Tuwima 46, 90-021 L.6dz
redakcja@biblioteka.lodz.pl

PSZ0K-1 OTWARTEW

Wiosenne porzadki czas za-
cza¢! To doskonaty czas na
wietrzenie piwnic i strychow.
todzianie mogg pozbyé sig
niepotrzebnych sprzetow,
mebli czy gruzu w Punktach
Selektywnej Zhiorki Odpadow
Komunalnych.

Do adopgeji

Majlo przebhywa w todzkim
schronisku dla zwierzat od
kwietnia 2022 r. Obecnie ma
mniej wigcej 4 lata.

Cho¢ to psiak niewysoki
(siega glowa do potowy
ludzkiej tydki), przy wa-
dze 19 kg wydaje sie dos¢

Redaktor naczelna:
Aleksandra Hac
Redaktor wydania:

Piotr Jach

korpulentny, co jednak
w zadnym stopniu nie odbi-
ja sie na jego zywiotowosci.
To radosny piesek uwiel-
biajacy spacery i zabawy
z cztowiekiem, nie sprawia
probleméw.

Osoby zainteresowane ad-
opcja Majlo proszone sa
o kontakt ze schroniskiem:
tel. 42 656 78 42 i 501 437
232, e-mail: schronisko.ad- {
opcje@jst.umllodz.pl. red /4

Druk

PSZOK-i przy ul. Gra-
nicznej 2, ul. Zamiejskiej 1
i ul. Kasprowicza 10 beda
otwarte przez caly week-
end 16-17 marca. W naj-
blizsza sobote i niedziele
beda przyjmowac odpady
w godz. 8:00-20:00. Lodzia-

WEEKEND

nie moga oddawac tam
m.in. opony, niesprawne
urzadzenia RTV i AGD
oraz akumulatory, czyli
wszystko, co nie powinno
znalez¢ sie w tradycyjnych
pojemnikach na $mieci.
MS

SPOTKANIE
NA LUBLINKU

Miasto todz zaprasza miesz-
kancow na cykl spotkan
dotyczacy nowych zielonych
terenow w todzi.

We wtorek, 12 marca
0 godz. 17:00 w Szko-
le Podstawowej nr

137 przy ul. Olimpij-
skiej 9 (budynek B)

Wydawca
Agora SA  Biblioteka Miejska w Lodzi, plac Wolnosci 4, 91-415 £.6dz
sekretariat@biblioteka.lodz.pl

mowa bedzie o kierun-
kach zagospodarowania
nowego terenu zieleni na
Lublinku oraz realizacji
zadan XI edycji Lodzkiego
Budzetu Obywatelskiego.
Bedzie tez dyskusja o po-
szerzeniu parku o teren
przy lotnisku.

red



AKTUALNOSC! ..

Poniedziatek, 11 marca | ....21/2024 (414)

KONCZA SIE NAPRAWY
WAZNYCH DROG

Otwarte zostaty obie jezdnie
al. Waltera-Janke, gotowa jest
tez nawierzchnia ul. Zaktadowej.
Jeszcze w marcu pojedziemy
kolejnymi wyremontowanymi
drogami.

Na al. Waltera-Janke wy-
mieniono nawierzchnie
od ul. Obywatelskiej do
al. Wyszynskiego. Remont
definitywnie zakonczy
malowanie paséw ruchu,
co wykonaweca zrealizu-
je w najblizszych dniach.
Podobnie jest na ul. Zakta-
dowej, ktéra nowym asfal-
tem pokryto od al. Ksigzat
Polskich po al. Hetmariska.
Powstana tez pasy dla ro-
werzystow i wygodne wla-
czenie w droge rowerowa.
Wyremontowano réwniez

przystanki

tob b ;
To jednak  ul$w. Teresy od
nie koniec do- DZiequtka Jezus

brych wiesci dla
mieszkaricow. Wy-
konawca remontu

ul. $w. Teresy wlasnie
konczy ukiadanie na niej
ostatniej warstwy asfal-
tu. Od ul. Zgierskiej do
ul. Kalinowej wykonane
jest juz malowanie ozna-
kowania poziomego. Lada
dzien caty remontowany
odcinek do al. Wiékniarzy
bedzie w pelni gotowy.
Ponadto jeszcze w tym
miesigcu zakoricza sie pra-
ce na ul. Sierakowskiego,
a chwile p6zniej na ulicach
Slaskiej, Maratoriskiej i Ino-

wroclawskiej. TAnd

TRZY NOWE
PARKI LESNE

t6dz ma wzbogacic sig o trzy
nowe parki lesne — na Zubar-
dziu oraz przy ulicach Swite-
zianki i Jozefa. Uchwaty o ich
utworzeniu ma przyjac w naj-
blizszg $rode (13 marca) Rada
Miejska w todzi. Projekty par-
kow byty juz konsultowane
z mieszkaricami miasta.

Park przy ul. J6zefa to
niewielki teren w sasiedz-
twie osiedla mieszkanio-
wego (ok. 1,6 ha), ktéry
mogtby w przysztosci po-
faczy¢ sie z parkami im.
Baden-Powella i 3 Maja.
Park przy ul. Switezianki

to gesto porosniety drze-
wami teren przy skrzy-
zowaniu ul. Switezianki
i ul. Sikorskiego, ostatnia
enklawa naturalnej zieleni
na intensywnie rozwijajg-
cym sie osiedlu. Z kolei
park na Zubardziu zlo-
kalizowany bedzie w re-
jonie al. Wiékniarzy oraz
ul. Kasprzaka i ul. Gan-
dhiego. Tereny zostana
objete trwalg ochrong,
zeby mogly stuzy¢ miesz-
karicom. Zostang tez do-
datkowo rozbudowane
0 malg infrastrukture.
TAnd

ul. Zaktadowa

Swieze sily
W SCHRONISKU

Trzydziesci nowych wolontariuszy
podjeto wspotprace ze Schroni-
skiem dla Zwierzat w todzi. Beda
pomagac w opiece nad psami
i kotami, ale tez wspieraé pro-
ces ich adopcji, rowniez w so-
cial mediach.

Schronisko od kilku mie-
siecy wdraza program
szerokich zmian. W pla-
nach jest remont, ktéry ma
poprawic¢ komfort przeby-
wajacych w nim zwierzat.
Wprowadzono tez nowe
godziny funkcjonowania
placowki, ktora jest teraz
otwarta codziennie

i codziennie pro-

wadzi adopcje

zwierzat. Widaé

juz pozytywne

efekty - liczba adopcji wy-
raznie wzrosta w poré6w-
naniu do konficowki 2023 1.
Nowe kierownictwo schro-
niska zamierza maksy-
malnie zmniejszy¢ liczbe
swoich pensjonariuszy, by
czworonogi przebywaty
w nim jak najkrécej w ocze-
kiwaniu na nowy dom.
Nowga inicjatywa, ktéra ma
zacheci¢ do adopcji zwie-
rzakéw, jest parada kun-
delkoéw, ktora odbedzie sie
w niedziele, 17 marca na
ul. Piotrkowskiej.
Start o godz.
11:00 z pl.
Wolnoéci.
Pa$

ul. $laska

FOT.£ODZ. PL

al. Waltera-Janke

FOT. PKP PLK/ ANNA HAMPEL

START BUDOWY
PRZYSTANKU

ZARZEW

PKP Polskie Linie Kolejowe SA
rozpoczynajg budowe nowego
przystanku kolejowego na todz-
kim Zarzewie.

Pierwsze prace przygoto-
wawcze (zagospodarowa-
nie terenu i zgromadzenie
materiatéw budowlanych)
rusza w tym tygodniu.
Wymusza one zmiany
W organizacji ruchu pocia-
gow, ktore juz od wczoraj
na odcinku £.6dz Widzew
- £6dz Chojny kursuja po
jednym torze.

Nowy przystanek £.6dz Za-
rzew zostanie zintegrowa-
ny z przebudowywanymi
przez miasto wiaduktami
drogowo-tramwajowymi
w ciggu ul. Przybyszew-

skiego. Dwa perony na linii
kolejowej L.6dz Widzew
- L6dz Chojny zapewnia
dogodne potaczenie z ko-
munikacja miejska, miesz-
kancy zyskaja atrakcyjna
alternatywe dla transpor-
tu samochodowego.
W uzgodnieniu z samorza-
dem powstang ciagi komu-
nikacyjne, ktére zapewnia
dogodne przesiadki z po-
ciggu na tramwaj miejski.
Planowana jest tez budowa
parkingu dla samochod6éw
oraz stojaké6w dla roweréw.
Inwestycja o wartosci blisko
4,1 min zt realizowana be-
dzie w formule , projektuj
i buduj”. Zakoriczenie prac
planowane jest w III kwar-
tale 2024 r. red
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Dwadziescia jeden nie-
ruchomosci i terenow
inwestycyjnych znalazto
si¢ w ofercie miasta to-
dzi na tegoroczne targi
MIPIM, ktdre odbeda si¢
we francuskim Cannes
w dniach 12-15 marca.

Portfel miejskich ofert
otwierajg oczekujace
na rewitalizacje famu-
ty Poznanskiego przy
ul. Ogrodowej 26 i 28.
Kompleks ceglanych
budynkow - ze wzgle-
du na historyczne po-
chodzenie, lokaliza-

cje, zielone otoczenie,
a takze spore rozmiary
dzialek - jest rekla-
mowany jako teren
z unikalnym poten-
cjalem inwestycyjnym
zaréwno do celow
mieszkaniowych, jak
i ustugowo-biuro-
wych. W portfolio na
MIPIM pod zabudowe
mieszkaniowa sa tez
trzy niezabudowane
dziatki przy ul. Na-
rutowicza - wzdtuz
budynkéw TVP Lodz
i dawnej ,Kaskady”,
parcela przy ul. Wschod-

niej 48/50

i ul. Sktadowej

32 (Nowe Centrum
Lodzi) czy dawna prze-
dzalnia Domanowicza
przy rondzie Solidar-
nosci. Katalog dopelniaja
oferty dla sektora prze-
mystowego: dziatki przy
ul. Niciarnianej 50/52
(blisko 89 tys. mkw.)
i ul. Dostawczej 6 (83,7
tys. mkw.) oraz dwie
parcele w rejonie ulic
Katnej i Nery (facznie 130
tys. mkw.). W targowym
portfelu sa tez oferty miej-
sko-prywatne i prywatne,

v, D
v fvals

m.in.

dziatka

przy zbiegu

ul. Knychal-

skiego i al. Rodziny
Poznariskich czy grunty
wzdluz al. Mickiewi-
cza (od ul. Gdanskiej
do ul. Wélczanskiej),
a takze nieruchomo-
§ci przy al. Kosciuszki
5/7 (po Telekomuni-
kacji Polskiej) i ul. Piotr-
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A
kowskiej
165/169
(d. biuro-
wiec ,Centra-
lu”). (pj)

WYZSZE BONIFIKATY NA
Ml
ALNYCH

Tysiac rodzin z Janowa i Ole-
chowa bedzie mogto wyku-
pi¢ mieszkania komunalne
od miasta. Wspdlnoty, ktore
dzigki temu powstana, samo-
dzielnie zdecyduja o przezna-
czeniu funduszy z optat na
remonty i inwestycje.

Osiedla na Janowie i Ole-
chowie powstawaty od
korica lat 80. W ciggu 30 lat
w tej czesci Lodzi osiedli-
to sie kilkadziesiat tysiecy
ludzi. Duza czeéé z nich
zamieszkata w mieszka-
niach komunalnych, czyli
tych, ktére wybudowato
i udostepnito miasto. Wie-

lu mieszkancéw wyrazito
zainteresowanie nabycia
tych lokali, w ktorych de
facto mieszkaja od lat. Na
bazie rozméw wypracowa-
no bardzo atrakcyjng ofer-
te. Miasto ma wprowadzi¢
podwyzki bonifikat na wy-
kup z50% do 70%. Oznacza
to, ze obecny najemca moze
stac sie wiascicielem miesz-
kania za 30% jego warto-
Sci rynkowej oraz obnizy¢
prog wykupu z 70% do 60%
(posiadacze 60% udzialow
w nieruchomo$ci musza
wyrazié cheé ich nabycia).
Whnioski o wykup miesz-
kania na preferencyjnych

warunkach mozna skta-
dac do korica 2024 r.
Jesli mieszkaricy zdecyduja
sie na zakup mieszkan, to
budynki trafig w ich rece.
Dzieki temu rozwigzaniu na
Janowie bedzie mogto po-
wstac szes¢ wspolnot miesz-
kaniowych, a na Olechowie
- cztery wspoélnoty. Same
beda decydowac o swoich
nieruchomosciach oraz ich
najblizszym otoczeniu.
Na najblizszej sesji Rady
Miejskiej w Lodzi, w $rode
13 marca, radni beda obra-
dowac¢ nad przyjeciem po-
wyzszych rozwigzan.

TS
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0GZY DO KONTROLI

Miejskie Centrum Medycz-
ne ,Srodmiescie” zapra-
sza na bezptatne badania
w kierunku zaémy. Moie
z nich skorzystaé kaidy,
bez wzgledu na wiek lub
miejsce zamieszkania.

Objawami zaémy moga
byé: pogarszajaca sie
ostro$é widzenia, zmecze-
nie oczu, nadwrazliwosé
na jasne $wiatto, trudno-
Sci z oceng odleglosci, jak
réwniez widzenie znie-
ksztatcone lub podwdjne.
Tak jak w przypadku wie-
lu innych choréb, wezesne

wykrycie zaémy ulatwia jej
leczenie. Warto o to zadbac.
12 marca MCM ,,Sréd-
miescie” zaprasza
na bezptatne bada-
nia przesiewowe, kto-
re beda odbywac sie
przy ul. Zachodniej 60
(vis a vis budynku cen-
trum przy ul. Préchnika
11). Oferta jest skiero-
wana do wszystkich
zainteresowanych taka
diagnostyka, lecz liczba
miejsc jest ograniczo-
na - obowiazuja zapisy
pod nr. tel. 537 482 412.
red
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Stawa Przybylska i Janusz Tylman
to duet, ktory jesienig oczarowat
todzka publicznosé. Na jej zyczenie
Stawa wraca do todzi z nowa piyta!

Jesli przegapiliscie jesienny
koncert, nic straconego! Stawa
Przybylska i Janusz Tylman
ponownie wystapiag w Art
Kombinacie (Scena Monopo-
lis) juz 16 marca o godz. 18:00.
Artystka jesienia nagrata nowa
piosenke, do ktérej muzyke
skomponowat Janusz Tylman

WYDARZENIA

IFTARGISZIRUKI
[ 1D)

W nadchodzacy week-
end (16 i 17 marca)
Fabryke Sztuki wypetnia
bizuteria, meble i grafi-
ki. todzkie Sztuki, kolektyw
zatozony przez rezydentow
Art_Inkubatora, ponownie za-
praszajg na kolejng, tym razem
wiosenng edycje targow sztuki
i designu.

Poniedziatek, 11 marca | nr 31/2024 (414)

Wiosenne Sztuki to juz

6sma edycja targéw orga-

nizowanych przez L.6dzkie

Sztuki. Zobaczymy dzie-

ta nie tylko rezydentéw

Art_Inkubatora, ale takze

twoércow z innych czesci

Polski. Na targach bedzie

mozna zrobié zakupy na

ponad 70 stoiskach.

- Goscimy 70 marek, w tym
az 29 nowych,
ktore beda sie
u nas wystawia¢
po raz pierw-

szy - moéwi Dagmara Ap-
pel, marka zZACHwyty,
rezydentka Art_Inkubato-
ra i jedna z organizatorek
targow.

Co spotkamy
na targach?
Zobaczymy grafiki, bi-
zuteri¢, meble, teksty-
lia, odziez dla dorostych
i dzieci, akcesoria dla
psow i kotow. Nie zabrak-
nie tez rzezb, obrazow
oraz artykutéw dekora-
cyjnych do wnetrz. Bedzie
mozna réwniez kupic we-
gariska Zywnoé¢ i natural-
ne kosmetyki. Wszystko
oryginalne, wyproduko-
wane lokalnie i w poje-

\

dynczych egzemplarzach.
Dodatkowa atrakcja tar-
gow bedzie wystawa
towarzyszaca, zorgani-
zowana przez Galerie
Przechodniag w Warsza-
wie, ktéra zaprezentuje
cykl portretéw znanych
0s0b ze §wiata filmu i te-
atru pt. ,Kanalie”, stwo-
rzony przez grupe arty-
styczng byzka Czyli Chilli.

W trakcie trwania imprezy
otwarta bedzie kluboka-
wiarnia NieWinni, a na
patio zaparkuja food tru-
cki. Targi przy ul. Tymie-
nieckiego 3 beda otwarte
w godz. 11:00-18:00.
Wistep jest bezplatny.

Red

QLN P2 5115,

- wieloletni akompaniator,
kompozytor i przyjaciel wo-
kalistki. , Tariczaca Brzoza” to
premierowy utwor, ktéry be-
dzie mozna ustysze¢ podczas
wiosennego koncertu posrod
znanych szlagieréw polskiej
piosenki.

W trakcie wydarzenia, a takze
na tydzien przed nim w kasie
Art Kombinatu beda dostepne
plyty: ,Pamietasz byta jesiert”
/ 2023 - zawierajaca trzy nie-
publikowane wczesniej na-

i Nlununulis

grania archiwalne, , Taficzaca
Brzoza” / 2023 - zawierajaca
premierowy utwor o tym sa-
mym tytule oraz nowe aranza-
cje w wykonaniu Janusza Tyl-
mana. Dostepna bedzie takze
ksiazka autorstwa prof. Marii
Szyszkowskiej - ,Opowies¢
o Stawie”.
Po koncercie artystka prze-
widuje czas z publicznoscia
w foyer. Bilety na koncert
kosztujg 150 1.

mat .pras.

Lgarnij bilety na koncert
Stawy Przybylskiej. Wiecej
szczegotow na facebo-

okowym profilu ,,todz.pl”
we wtorek, 12 marca ok.
godz. 12:00.

DZIEJE SI

D I‘KI'.B

Medytacja i techniki
antystresowe

0 godz. 17:30 Biblioteka Gdariska (ul. Gdariska
8) zaprasza na sesje relaksu dla ciata i umystu,
w akompaniamencie misy tybetanskiej i muzyki
relaksacyjnej. — Wprowadzimy Cig w Swiat
medytacji. Nauczymy Gig prostych technik odde-
chowych, ktdre pomogg Ci sig zrelaksowac

w kazdej sytuacji — zapowiadajg organizatorzy.

DZI%I'IIS‘I,I'kﬁ

Obhyczaje i obrzedy wielkanocne
woiewodztwa ledzlki
Na godz. 11:00 Biblioteka z Kotem (ul. Wilen-
ska 59/63) zaplanowata spotkanie, podczas
ktorego Michat Perzyna, pracownik BMwt
i byty bibliotekarz Biblioteki z Kotem, przyblizy
rodzime obyczaje i obrzedy zwigzane ze Swig-
tami Wielkiej Nocy na terenie ziemi tddzkiej.
Wstep wolny.
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REKLAMA

Iris Apfel

Lycie po swojemu nie zawsze
jest tatwe, szczegolnie gdy
otaczajq nas ludzie twier-
dzacy, ie wiedza, co
dla nas najlepsze. Wia-
snie dlatego kroczenie
wybrang przez siebie
droga wymaga odwa-
gi, aby przeciwstawiaé¢
si¢ stereotypom, i sity,
aby nie przejmowag sig
opiniami innych. Warto
podjaé wyzwanie i zyé
w zgodzie z samym
sobg - bez wzgle-
du na to, ile

ma si¢ lat.

Konserwa-
tyzm i ste-
reotypy nie
ulatwiaja se-
niorom zycia.
Stygmatyzowa-
nie osob starszych
i niesprawiedliwe
twierdzenie, ze

Poniedziatek, 11 marca | nr 31/2024 (414)
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pewnych rzeczy juz im
nie wypada, wcigz jest na
porzadku dziennym. Oso-
bom starszym nie wypada
modnie sie ubieraé, cieszy¢
zyciem, taniczy¢ czy upra-
wiac seks. Przekonanie, ze
pozostato im jedynie bier-
ne trwanie na emeryturze
lub zajmowanie sie¢ wnu-
kami sprawia, ze nie po-
trafig oni czerpac radosci
z dnia codziennego, a wca-
le tak by¢ nie musi! Wy-
starczy zy¢ po swojemu
i nie porownywac sie z in-
nymi.

Lubisz bawi¢ sie moda? To
wspaniale, ta dziedzina nie
jest zarezerwowana wy-
tacznie dla osé6b mtodych.
Coraz czesciej udowadniaja
to sami projektanci, ktérzy
zatrudniaja do sesji zdje-
ciowych modelki i modeli
w dojrzatym wieku.
Wtasnie dlatego ubieraj

FOT. WIKIPEDIA

; 1%@%

sie stylowo i kolorowo.
Taricz, jesli sprawia Ci
to przyjemnosé, stuchaj
muzyki, ktéra Cie poru-
sza. Jesli Twoim marze-
niem jest skok na bungee
lub ze spadochronem
i zdrowie Ci na to pozwala,
to czemu go nie zrealizo-
wac? Od Twoich wyboréw
zalezy, czy jesien zycia
bedzie dla Ciebie komfor-
towa i radosna, czy raczej
frustrujaca i nudna.

Barwny ptak

z Ameryki

Przykitadem osoby, ktéra
czerpala z zycia pelnymi
garéciami i zyta tak, jak
chciata, byta Iris Apfel, kto-
ra zmarfa 1 marca 2024 r.
w wieku 102 lat. Projek-
tantka, influencerka i iko-
na stylu byta w Swiecie
mody prawdziwg legenda.
Nie dawata sie wepchnaé

w sztywne ramy i nie ob-
chodzito jg, co mysla o niej
inni. Nosita barwne ubra-
nia, oryginalne okulary, ro-
bita to, na co miata ochote,
a nie to, co wypada. Wy-
znaczala trendy, a jej eks-
trawagancki styl zainspiro-
wal miliony os6b na catym
swiecie. Iris Apfel uwazata,
Ze odziez jest odzwiercie-
dleniem duszy. Miala mné-
stwo energii i pozytywnego
nastawienia, ktére pozwa-
laly jej w pelni korzystaé
z zycia. Dowodzila, ze wiek
to tylko liczba. Przed setny-
mi urodzinami podpisata
kontrakt z najbardziej pre-
stizowa agencja modelek
na $wiecie - IMG. W 2018 r.
firma Mattel stworzyla
lalke Barbie na jej podo-
bienistwo! Apfel stala sie
najstarszg uhonorowana
W ten sposob osoba.

Alup
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Gratka dla fanéw planszéwek

—Wsrod cyklicznych wydarzen organizujemy sesje gier RPG. Jest to jed-
no z naszych sztandarowych wydarzen, poza nauk3 grania. Dodatkowo
staramy sie rozbudowa¢ turniejowo, mamy za sobg juz kilka takich akeji
— mowi Martyna. — Chcemy, ahy naszym statym elementem byly warszta-
ty, ktdre obecnie odbywaja sie w kazdy ostatni czwartek miesigea. Oso-
by malujace figurki moga przyjsé, wymienié sie doswiadczeniami
i wspolnie cos stworzyé. Jest to okazja dla mitosnikow i pa-
sjonatdw gier do rozwijania swoich umiejgtnosci — dodaje. I

= Pod koniec miesiaca hedzie szykowany pierwszy

planszowkowy quiz dla osdb chcacych sprawdzié

swojg wiedze i przy okazji porywalizowac
Z innymi graczami.

Przy
ul. Piotrkow-
skiej 146 miesci si¢
wyjatkowe miejsce na ma-
pie naszego miasta. Mozna
tu zjesé cos dobrego, napié
sie kawy lub grzanego piwa,
a przede wszystkim mito
spgdzié czas, po-
Znajac nowe 0so-
by i grajac w gry
planszowe.

W Lodzi przy

ul. Piotrkowskiej

swoja siedzibe

ma lokal Planszéowkowi

Astronauci. Miejsce

prowadza Martyna Pa-

procka, Marcin Stariski

oraz pies Kefir. - Po-
mysto-

dawca knajpki i tworc catej
koncepciji jest Marcin - méwi
Martyna. - W trakcie pande-
mii zaczeliSmy interesowac
sie grami planszowymi. Ku-
pilismy pierwsza gre, potem
kolekcja szybko sie powiek-
szala. Przybywalo coraz
wiecej tytutdw, az w korcu
granie stalo sie nasza wspol-
na pasja. Oczywiscie nie wy-
obrazamy sobie pracy bez
naszego psa Kefira, ktéry
codziennie nam towarzyszy
- dodaje wiascicielka.

Sfera marzen

O stworzeniu czego$
wlasnego Martyna
i Marcin mysleli
duzo wczesdniej
przed pandemia.
- Nigdy nie mie-
lismy konkret-
nych planéw, bardziej
byla to sfera marzen. Gdy
w trakcie pandemii zacze-
lismy gra¢ w gry planszo-
we, wszystkie lokale byty
zamkniete. Wtedy nawet
przez glowe nam nie prze-
szlo, zeby otworzy¢ co$
wilasnego - ttumaczy Mar-
tyna. - Wspoélne granie
w planszowki sprawialo
nam tyle radosci, ze kupo-
walismy coraz to nowsze
tytuly i graliémy jak ope-
tani - dodaje ze Smiechem.
- W konicu nadeszta pora,

kiedy moglisémy posta-
rac sie o dofinansowanie.
Udalo sie je uzyskac i tak
powstali Planszéwkowi
Astronauci - ttumaczy.

Nie tylko knajpka

Poczatkowo Planszéwko-
wi Astronauci dziatali wy-
tacznie jako lokal z plan-
szo6wkami, gdzie mozna
bylo przyjs¢ ze znajomymi
i gra¢ w gry. - ZaczeliSmy
poszerzaé to miejsce o do-
datkowe atrakcje, typu na-
uka grania w planszéwki
oraz sesje gier RPG (gier
towarzyskich opartych

na narracji). Od nowe-
go roku dziala réwniez
sklepik, w ktérym poza
planszéwkami mozna ku-
pi¢ akcesoria dla graczy,
np. dedykowane drew-
niane planszetki, maty
do gier lub tacki na kosci
z naszym logo - wyja-
$nia wlascicielka.
- Oczywiécie
w dalszym cia-
gu prowadzimy
wypozyczalnie,
w ktorej obecnie
mamy ponad 400 ty-
tutéw gier - dodaje.

Nauka gry

w planszéwki
Wybér gier u Plan-
szoéwkowych Astronau-
tow jest bardzo szeroki.
- Mamy gry ekono-
miczne, kooperacyj-
ne, logiczne, detekty-
wistyczne oraz catly
regal gier towarzy-
skich i imprezowych
- tlumaczy Martyna.
- We wtorki, $rody
i czwartki ttumaczymy za-
sady gier, dzieki czemu nie
trzeba czytaé kilkunastu
stron instrukcji. W czwart-
ki zapraszamy szczeg6lnie
najmtodszych. Otwieramy
sie wowczas dwie godzi-
ny wczesniej i wspoélnie
z dzieé¢mi i mlodziezg gra-

my w planszéw-

ki. Pokazujemy latwiej-
sze i trudniejsze tytuly
i jednoczednie zarazamy
ta pasja mlodsze pokolenie
- wyjasnia wlascicielka.

Wyjatkowa
atmosfera

W weekendy lokal
odwiedzaja cale ro-
dziny. - W niedziele
przychodza dzieci

z rodzicami i dziad-
kami. Wtedy mu-

sza by¢ oczywiscie
kawa, ciacho i dobra

gra - mowi Mar-
tyna. - Ludzie do-

brze sie u nas czuja.
Goscie, wychodzac, ze-
gnaja sie z nami stowami
»do jutra”. Myéle, ze jest
to idealna przestrzen do
otwierania si¢ i poznawa-
nia nowych 0s6b - dodaje.

Patrycja Trzepiecifiska
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Rosnie zdolnos¢ kredytowa Polakéw, ale tei liczba osdb, ktorych na ten kredyt nie

todzki rynek mieszkan.

Jak sie mieszka w Lodzi?
Osoby szukajace lokalu
na wynajem musza sie
liczy¢ z wydaniem mi-
nimum 1500 zi za opcje
najskromniejsza, czyli
kawalerke. Do tego do-
chodza koszty mediow,
czasem tez kaucja. Z ko-
lei ci, ktérzy zamierzaja
kupi¢ mieszkanie, musza
uwzglednia¢ juz piecio-
cyfrowa kwote za 1 mkw.
lokalu.  Srednia  cena
w Lodzi siegnela wtasnie
11 tys. zt/ mkw.

Ile kosztuje

wynajem?
Najtarisze w bLodzi sa
mieszkania komunalne.

To lokale nalezace do
gminy, ktére mozna wy-
najaé¢ po spelnieniu okre-
Slonych kryteriow, przede
wszystkim  dotyczacych
zarobkéw - nie moga by¢
one zbyt wysokie.

Czynsz komunalny - 12,8 zt za
1 mkw. stawki bazowej

Nieco wiecej musimy za-
placi¢ za mieszkania od
Widzewskiego Towarzy-
stwa Budownictwa Spo-
fecznego. Miejska spotka
oferuje pewng i stabilng
umowe najmu, ale sta-
wia tez istotny warunek.
Osoby chcace wynajaé¢ od
niej mieszkanie musza

poniesé czesé kosztow ich
budowy - 30%.

Czynsz w WTBS - 14-20 zt za
1 mkw.

Najdrozsze  mieszkania
to oczywiscie te z rynku
komercyjnego. Maja one
najrézniejszy  standard
i wyposazenie - od pu-
stych lokali po takie wy-
posazone we wszystkie
meble i sprzety. Z danych
Otodom Analitycs wyni-
ka, ze w styczniu na wy-
najecie w Lodzi kawalerki
potrzebowalismy 1600 zt,
a na 50-metrowe mieszka-
nie - 2200 zl.

Sredni czynsz  komercyjny
- 40-60 zt za 1 mkw.

Zdolnosé kredytowa
Polakow

W przypadku os6b chca-
cych kupi¢ mieszkanie,
ale niemajacych tyle
gotowki  najwazniejsza
kwestig jest zdolnos¢ kre-
dytowa. Zalezy ona od
szeregu czynnikéw, jed-
nak pod uwage brane sa
przede wszystkim docho-
dy, rodzaj zatrudnienia,
wielko$¢ rodziny i czas,
na jaki planujemy zacig-
gnac kredyt.

Z  opracowania HRE
Investment Trust wynika,
ze od 2010 r. do 2020 r.
zdolnoé¢ kredytowa Pola-

stac. Pozostaje im wynajgcie mieszkania, jednak ceny na rynku komercyjnym
s3 poréwnywalne z cenami w duzych, europejskich miastach. Przegladamy

y

MIESZKANIOWY

kéw stopniowo rosta, osig-
gajac na poczatku 2021 r.
750 tys. zt (dla trzyosobowej
rodziny zarabiajacej dwu-
krotnosé¢ éredniej krajowej
pensji).

Wtedy tez nastgpilo za-
tamanie, zdolnos¢ kredy-
towa zaczela spada¢ tak
gwaltownie, ze w polowie
2022 r. osiggnela poziom
z201071. - $rednio 400 tys. zt.
Pod koniec 2022 r. zdol-
nos¢ kredytowa znowu
zaczeta rosnaé i zmie-
rza¢ do poziomu sprzed
zalamania. Na jakie

mieszkania nas zatem
stac¢?

11 tys. zi za 1 mkw.
mieszkania

Srednia cena 1 mkw. no-
wego mieszkania osiggne-
fa poziom 11 tys. zl. Sin-
giel, ktéry chcialby kupic¢
kawalerke do 30 mkw.,
musi zarabia¢ ok. 6 tys. zt
netto, zeby dosta¢ kredyt
hipoteczny.

Rodzina z dzieckiem ma-
rzaca o 50-metrowym
mieszkaniu musi mie¢
dochody w wysokosci

10 tys. zl. To szacunki ser-
wisu totalmoney.pl, przy
zalozeniu sptacania kre-
dytu przez 25 lat.

Raty kredytu wyniosa
wtedy odpowiednio ok.
2000 zt (singiel) i 3000 zt
(rodzina).

Coraz wigksza

luka czynszowa
Chociaz zdolnoé¢ kredy-
towa rosnie, to zwieksza
sie¢ w Polsce liczba oséb
znajdujacych sie w tzw.
luce czynszowej. To sytu-
acja, w ktorej zarabiamy

za duzo, zeby wynajaé
mieszkanie od gminy i za
malo, zeby dosta¢ kredyt
hipoteczny.

Serwis money.pl szacuje,
Ze na koniec 2023 r. w ta-
kiej sytuacji znajdowac sie
moglo nawet 70% Pola-
kow! Osoby te musza szu-
ka¢ mieszkania na rynku
komercyjnym i liczy¢ sie
z tym, ze wydadza na
czynsz i oplaty przynaj-

mniej polowe swojej pensji.

Drozej niz w Wiedniu
Firma doradcza Deloitte
co roku przygotowuje ra-
port o rynku mieszkanio-
wym w Europie. Jak pol-
skie miasta wypadaja na
tym tle? Drogo. Warszaw-
skie komercyjne ceny
najmu osiggaja poziom
tych w Berlinie, Pradze
czy Brukseli. A musimy
pamietaé, Ze zarabiamy
mniej od zachodnich sa-
siadow.
Takze w todzi ceny
mieszkann na rynku ko-
mercyjnym naleza do
dos¢ wysokich. Czynsze
u nas sg wyzsze od tych
w Turynie, Wiedniu, Ate-
nach, Porto czy Manche-
sterze, a poréwnywalne
z czynszami w Bratysla-
wie i Antwerpii.

sasza
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Mieszkania komunalne z ni-
skimi czynszami nie s3 jedy-
nymi, jakie mozna wynajaé
od miasta. Naszym nowym
domem mogg by¢ takie lo-
kale budowane przez miej-
skie spotki, ktore rowniez
s3 gwarantem stabilnej
umowy najmu.

W minionych latach mia-
sto skupialo sie przede
wszystkim na remon-
tach budynkéw i kamie-
nic. Najpierw w ramach
programu ,Mial00 Ka-
mienic” rozpoczeto mo-
dernizacje pojedynczych
nieruchomosci, a nastep-
nie juz w ramach szero-
kiej rewitalizacji odna-
wiane byly cate kwartaty.
Roéwnolegle trwaty inwe-
stycje realizowane przez
Widzewskie = Towarzy-
stwo Budownictwa Spo-
tecznego. Spoétka wznosi-
ta nowe bloki i kamienice
z mieszkaniami komu-
nalnymi i mieszkaniami,
ktére wynajmowala jako
spotka.

Mieszkalnictwem zajmu-
je sie jeszcze jedna miej-
ska spotka - Lodzkie Nie-
ruchomos$ci. Ma narozna
kamienice przy skrzyzo-
waniu ul. Nowomiejskiej
z ul. Pélnocng, a w tej
chwili gruntowanie mo-
dernizuje jeden z cegla-
nych doméw Izraela Po-
znanskiego naprzeciwko
Manufaktury i Andel’s
Hotelu.

Mial00 Kamienic

Najtariszymi  mieszkania-
mi w fLodzi sa mieszkania
komunalne. Aby moéc je
wynajaé, trzeba sie wyka-
za¢ odpowiednimi docho-
dami - nie mogg by¢ one
za wysokie. Zdecydowana
wiekszos¢ miejskich nie-
ruchomosci  znajduje  sie
w centrum, w kamienicach.
Miasto konsekwentnie od
lat prowadzi program od-
nowy swoich budynkéw.

ul. Przedzalmana

63

Ksiezy Miyn

Najpierw byl to program
,Mial00 Kamienic” i na
warsztat brane byly po-
jedyncze kamienice. Zda-
rzalo si¢, ze przy jednej
ulicy remontowanych
byto kilka budynkéw, co
dawato efekt skali.

Rewitalizacja
Naprawde duza skale
przyniést program re-
witalizacji. - To ponad
120 projektéw. Remonty
kamienic, modernizacje
ulic, nowe place zabaw,
skwery, wigksze parki.
Udalo nam si¢ odmienié¢
wizerunek centrum mia-
sta - moéwi Agnieszka
Kowalewska-Wojcik, dy-
rektor Zarzadu Inwestycji
Miejskich.

W ramach rewitalizacji
odnowione zostalo nie
tylko 16dzkie $rédmie-
Scie, ale takze kameralne
osiedle doméw robotni-
czych na Ksiezym Miy-
nie. W ceglanych famu-
tach mieszcza sie m.in.
mieszkania komunalne.
Ograniczen dochodo-
wych nie ma w przypad-
ku mieszkan, ktére moze-
my wynajac¢ od miejskich
spotek. Podobnie jak
w przypadku mieszkan
komunalnych, gwaran-
tuja one stabilng umowe
najmu.

Mieszkania od WTBS
WTBS prowadzi w tej
chwili inwestycje przy
ul. Nawrot i ul. Przedzal-
nianej, a przygotowuje
trzecig - przy ul. Lubel-
skiej. Na pieciu pietrach
kamienicy przy ul. Na-
wrot 98 spotka odda 35
mieszkari, ponad polowa
z nich to lokale dwupo-
kojowe, do tego kilkana-
Scie kawalerek i dwa M3.
Na parterze powstanie
lokal uzytkowy.

Z kolei przy ul. Przedzal-
nianej 103 budowanych
jest 40 lokali, potowa to

mieszkania komunalne,
a polowa to mieszkania
spolki. Jak mozna zostac
najemca WTBS? Trzeba
pokry¢ czes¢ kosztow
budowy mieszkania, kté-
re chcemy wynajmowad,
a dokladniej 30%. Kwota
ta bedzie sie r6zni¢ w za-
leznosci od metrazu, naj-
nizsza bedzie oczywiscie
w przypadku kawalerki.
- Przykladowo dla miesz-
kania 2-pokojowego o po-
wierzchni ok. 50 mkw.
partycypacja wyniesie od
60 do 80 tys. zt w zalez-
nosci od tego, z ktoérego
roku pochodzi budynek.
Réznica wynika z kosz-
tow budowy nieruchomo-
sci, ktére rosna z kazdym
rokiem - méwi Radostaw
Stepien, prezes WTBS.

Eédzkie Inwestycje

Zupelnie inny projekt
realizuje kolejna miejska
spotka - Lodzkie Inwe-
stycje. Odnawia ona mo-
numentalny dom robot-
niczy przy ul. Ogrodowej
24. Bedzie to wielofunk-
cyjny obiekt z hostelem,
biurami i lokalami ustu-
gowymi. Spélka zaofe-
ruje takze mieszkania na
wynajem, ale bedzie to
nowo$é, bo mieszkania
z wyzszej potki. LI posia-
da nie tylko nieruchomo-
§ci premium. Spétka jest
m.in. wlascicielem kamie-
nicy przy ul. Péinocnej
1/3. Mieszkania, ktore
tam wynajmuje, maja
umiarkowane czynsze.

TAK BUDUJE =
MIASTO

ul. Wysoka

30

Stary Widzew

ul. Ogrodowa

24

Stare Polesie

uI Pétnocna

1/3

Srodmiescie

ul. tgczycka

70b

Zarzew

uI H. Sienkiewicza

56

Srodmiescie
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MIESZKANIA
DLA LODZIAN

Pierwsze adresy i pierwsze
1500 mieszkan - niedro-
gich, z pewng umowga najmu.
Miasto szykuje duiy projekt
budowy nowych domow dla
mieszkancow.

W pazdzierniku zeszlego
roku ceny mieszkarn w Lo-
dzi przekroczyly psycho-
logiczng bariere, $rednia
cena wyniosta 10 tys. zt za
1 mkw. i nie maleje. Wprost
przeciwnie, na koniec lute-
go zblizyla sie do 11 tys. zk.
Jesli rodzina z Y.odzi chcia-
faby kupi¢ 50-metrowe,
nowe mieszkanie, to przy
dzisiejszych cenach musi
mie¢ pét miliona ziotych
najego wartos¢ i drugie p6t
miliona ztotych na odsetki.
- Ostatnia rzecz, ktérej po-
trzebuje rodzina na dorob-
ku, to kredyt hipoteczny
na 30 lat, w ktérym od-
setki wyniosa drugie tyle,
co wartos¢ kupowanego
mieszkania. Mlodzi ludzie
rozpoczynajacy doroste Zy-
cie czesto nie maja perspek-
tyw na wyprowadzenie
sie od rodzicow, rodziny

w  domo-

‘ |

ul. Przedzalniana

103

Zarzew

wych budzetach liczg kazda
zlotéwke, seniorzy zastana-
wiajg sie, czy emeryture
wydac na leki, czy na jedze-
nie - mowig wladze miasta.

Nowe osiedle

w kazdej dzielnicy

W magistracie powstat
szeroki plan budowy
mieszkann dla lodzian.
- Nie mozemy dluzej
czeka¢é na ruch rzedu
w kwestiach mieszkanio-
wych. bodzianie potrze-
buja domoéw teraz. Tanich
i z pewng umowa najmu.
A takie moze zagwaran-
towaé tylko miasto i my
wlasnie taki projekt przy-
gotowalismy. Wybuduje-
my nowe osiedla w kazdej
dzielnicy. Wybralisémy juz
pierwsze lokalizacje i pro-
jekty, a w nich pierwsze
1500 mieszkan. Mieszkan,
ktore mlodym umozli-
wig start w doroste zycie,
rodzinom zapewnia sta-
bilizacje, a seniorom spo-
kojna jesiefi zycia - mowi
prezydent miasta.
Mieszkania od miasta to
gwarancja stabilnego naj-
mu  dlugoterminowego
i niskich czynszéw (o wie-
le nizszych od tych, ktére
obowiazuja na rynku ko-
mercyjnym). Kazdy przy-

gotowywany pod nowe
osiedle adres ma bardzo
dobra lokalizacje - jest
blisko do zlobka, przed-
szkola, placu zabaw, par-
ku i komunikacji miejskiej.
Jesli w najblizszej okolicy
brakuje jakich$ podstawo-
wych ustug, miasto zamie-
rza o nie zadbac.

Stabilny czynsz
i umowa najmu
- Projekt, ktéry dzisiaj
prezentujemy, to nie tyl-
ko mieszkania komunal-

ne. Znajda sie tutaj takze
nowe rozwigzania, ktore
pozwola wiekszej grupie
fodzian spelni¢ marzenie
0 swoim mieszkaniu, bez
koniecznosci  zaciggania
wysokiego kredytu hipo-
tecznego. W luce czynszo-
wej znajduje sie coraz wie-
cej osob. To sytuacja, gdy
z jednej strony zarabia sie
za duzo, zeby ,zalapac
si¢” na mieszkanie komu-
nalne, a z drugiej za mato,
zeby zaciggna¢ kredyt hi-
poteczny - méwi Tomasz

Piotrowski, szef Loédzkich
Inwestycji.

Szykowana przez miasto
oferta jest adresowana row-
niez do osob, ktére moga
zaplaci¢ czynsz wyzszy od
komunalnego (niecate 13 zi
za 1 mkw.), ale ciagle duzo
nizszy od komercyjnego,
ktéry wynosi dzisiaj $red-
nio 40 zt za 1 mkw, a nie-
rzadko duzo wiecej.

Do umiarkowanego
czynszu dostang pewna
i stabilng umowe najmu.
Bez ryzyka, ze wlasciciel

mieszkania postanowi na-
gle ja zmieni¢, zerwac czy
drastycznie podwyzszyé

oplaty.
- W najblizszych tygo-
dniach  zaprezentujemy

cztery pierwsze lokalizacje
nowych osiedli. Kolejne
chcemy wybraé wspolnie
z lodzianami i z zasobu
miejskich dziatek wybrac
te, na ktérych najlepiej
zbudowa¢  mieszkania:
dla mlodych, dla rodzin,
dla senioréw - zapowiada
prezydent Lodzi.
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ieszkania od miasta —
Jak wygladaja mieszkania komunalne? To najczesciej kawalerki i lokale dwupokojowe. Rozktadowe, z kuchnig lub aneksem

kuchennym. Miasto nie zapomina takze o wigkszych rodzinach, dla nich buduje mieszkania trzy- i czteropokojowe.
Oto przykiadowe rozktady lokali, ktdre zostana wybudowane w dwdch lokalizacjach: na Gérnej i w centrum.
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To lokal, ktérego wta-
Scicielem jest gmina. Jest
wynajmowane niezamoz-
nym mieszkaricom, kto-
rych nie sta¢ ani na wyna-
jecie mieszkania na rynku
komercyjnym, ani na jego
zakup.

Aby zosta¢ najemca takie-
go mieszkania, trzeba zto-
zy¢ wniosek w Zarzadzie
Lokali Miejskich i spelnié
kilka warunkéw, przede
wszystkim nie mie¢ tytutu
prawnego do innego miesz-
kania oraz wykazac sie od-
powiednimi dochodami.
Przydzielanie —mieszkan
komunalnych jest realizo-

Mieszkanie komunalne

wane w oparciu o system
punktowy, np. 15 punk-

tow dostang osoby majace

stopniu  niepelnospraw-

orzeczenie o znacznym nosci.

Mieszkanie z wolnej reki

W ramach rzadowego pro-
gramu w todzi powstat
blok przy ul. Wspdlnej.
Znajduja sie w nim mieszka-
nia: od kawalerek po nawet

Fundusz mieszkan na wynajem

czteropokojowe. Chociaz in-
westycja juz dawno zostata
oddana do uzytku, nadal sa
W niej wolne mieszkania na
wynajem. Za te najwigksze

Miasto dysponuje miesz-
kaniami znajdujacymi sie
w budynkach prywatnych
i bedacymi wspoétwtasno-
Scig, ktére mozna wynajac
od reki. Sa to lokale w naj-
rézniejszym standardzie,
wielkoéci i wyposazeniu.
Zwykle wymagaja remon-
tu, ktérego koszty musi po-
nieé¢ przyszly najemca. Ich
aktualny wykaz znajduje
sie w siedzibie oddziatu
ZIM (ul. Ciasna 19A) oraz
na stronie zlm.lodz.pl.
Znajdziemy tam m.in. ka-
walerke przy al. Pilsud-
skiego oraz trzypokojowe
mieszkanie z kuchnig i ta-
zienka.

Wynajetych tak mieszkan
nie mozna wykupic.

W  tbodzi realizuje je
Widzewskie Towarzy-
stwo Budownictwa Spo-
fecznego. To formula,
w ktorej przyszly najem-
ca pokrywa czes¢ kosz-
tow budowy mieszka-
nia w tzw. partycypacji,

SEOWNIGZEK MIESZKANIOWY

w przypadku WTBS to
30 proc.

W momencie podpisy-
wania umowy najmu
nalezy wplaci¢ kaucje:
12-krotnos¢ czynszu.
WTBS umozliwia wykup
mieszkan.

Budownictwo spoleczne

Lokal socjalny

To lokal, ktéry zwykle
ma nizszy standard niz
mieszkanie komunalne.
Jest rodzajem kryzyso-
wego rozwigzania dla
0s6b w bardzo trudnej
sytuacji zyciowej i mate-

zaplacimy 40 zI za 1 mkw.
miesiecznie. W przypadku
kawalerek musimy sie liczy¢
z wydatkiem rzedu 55 zt za
1 mkw.

Lodzkie Inwestycje nie
tylko remontuja ulice,
ale zajmuja sie takze za-
rzadzaniem i wynajmem
nieruchomosci. Spot-
ka ma mieszkania przy

rialnej. Dostaja go osoby
bezdomne, ubogie i eks-
mitowane, a czynsz jest
w nim symboliczny.
Lokale socjalne maja nie-
duza powierzchnie.

Mieszkania od miejskiej spétki

ul. PéInocnej 1/3, aktual-
nie wszystkie wynajete.

Prowadzi tez inwestycje
w dawnym domu robot-
niczym przy ul. Ogrodo-
wej 24. Po gruntownej

przebudowie powstang
tu: biura, hostel, lokale
uzytkowe i mieszkania
o wyzszym standardzie.
Cen jeszcze nie znamy.
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rzeci przystanek bedzie iekszy, dwutorowy tu odzi, a bieg zakoncz
okalizowany na Kozi dopiero przy Dworcu Fa
mach, przy skrzyzowaniul brycznym. Wydrazy je
ztery mniejsze, jednotojllden, ogromny, dwutoro
rowe o Srednicy 8,7 me tunel. Obecnie trwaja
bazie komory dla mniej [prace zwilazane Im.ln. Zze
ska i Lodz Zabienie pod budynkami stojacymi

pozostale, bedzie zinte
growany z_komunikaca
faleko Todzkicgo Domu
mogli szybko przesiasd Kultury powstaje dla niej
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MODNE SSANIE OLEJU
CzyAwarto?

Ptukanie ust

olejem, zwane tei

ssaniem oleju, to ajur-
wedyjska praktyka wspoma-
gajaca higieng jamy ustnej
i detoksykacje organizmu.
W Polsce cieszy si¢ ona coraz
wigksza popularnoscia. Do-
wiedz sie, jak prawidtowo ssaé
olej oraz jak ten rytuat wplywa
na organizm.

Ptukanie jamy ustnej olejem
to metoda, ktéra nie tylko
pomaga utrzymac w dobrej
kondycdji zeby i dzigsla, ale
tez znajduje zastosowanie
w profilaktyce wielu cho-
réb. Stan jamy ustnej ma bo-
wiem ogromny wplyw na

mieé powazne konsekwen-

REKLAMA

cje. Ssanie oleju spopulary-
zowal ukrainski onkolog,
dr F. Karach. Uwaza on,
ze dzieki tej ajurwedyijskiej
praktyce usuwane s3 tok-
syny, drobnoustroje i pato-
geny chorobotwoércze bytu-
jace w jamie ustnej, ktora to
wraz z jama nosowq tworzy
brame do naszego organi-
zmu. Twierdzi tez, ze dzie-
ki tej metodzie wyleczyt sie
z przewleklej choroby krwi
oraz pokonat artretyzm.
W Polsce ssanie oleju i jego
dobroczynne skutki rozpo-

1it
prof.
bio-
chemii
Michat
ik,

u-

ralnych metod leczenia.

Jak prawidlowo

ssa€ olej?

Wez lyzke oleju do ust i nie
wypluwaj go przez okolo
20 minut. Rozprowadz olej
po Calej jamie ustnej, tak,
aby dobrze przeptukaé
wszystkie jej zakamarki,
w szczegblnosci dzigsta
i zeby. Olej ssij we wszyst-
kie strony, by przeplywat
miedzy przestrzeniami
miedzyzebowymi. Ttuszcz,
przemieszczajac sie po
$ciankach jamy ustnej,
wechtania toksyny i bakterie.
Podczas pierwszej proby
czynnoéc ta moze powodo-
wac niezbyt przyjemne od-
czucia. Jesli tak sie zdarzy,
zacznij od mniejszej porcji
oleju lub/i krocej ptucz
nim jame ustng - tyle, ile
wytrzymasz. Z czasem sie
przyzwyczaisz i praktyka
ta nie bedzie dla Ciebie pro-

blemem. Po
zakonczeniu
plukania wypluj
olej do kosza lub toalety
(powinien mieé¢ wowczas
mlecznobialy kolor), do-
kladnie wyptucz jame ust-
na ciepla woda, a nastepnie
umyj zeby i wyszczotkuj
jezyk.
Aby czerpaé korzysci z tej
metody, musisz stosowad
ja regularnie. Najbardziej
skuteczna jest, gdy prak-
tykuje sie ja codziennie na
czczo. W tym czasie mozna
wykonywac inne czynnosci,
np. przygotowywac $niada-
nie, czytac gazete lub brac¢
prysznic. Pamietaj jednak,
aby nie potkna¢ oleju!

Ktory olej wybraé?

Do plukania jamy ustnej
najlepiej wybra¢ nierafino-
wany olej kokosowy lub
sezamowy, ktére sa cenio-
ne ze wzgledu na dziatanie
oczyszczajace, rozgrzewa-

jace, nawilzajace
i przeciwzapalne.

Poza nimi mozna stoso-

wad réwniez olej rzepako-

wy, stonecznikowy, Iniany

czy oliwe z oliwek. Niewaz-

ne ktéry olej wybierzesz

- wazne, aby byt to produkt

dobrej jakosci. Najlepiej, je-

zeli bedzie nierafinowany
i ttoczony na zimno.

Korzysci

ze ssania oleju

Ssanie oleju pozytywnie
wplywa na kondycje jamy
ustnej. Oczyszcza ja z bak-
terii, tagodzi objawy za-
palenia dziaset i eliminuje
nieprzyjemny zapach z ust.
Chroni przed préchnica
i kamieniem, a nawet wy-
biela z¢by. Poza tym
metoda ta korzystnie
wplywa na

FOT. FREEPIK

caty orga-

nizm i jest

remedium na wiele choréb
ogolnoustrojowych. Zaleca
sie ja przy chorobach zatok,
alergiach, astmie, migrenie,
zapaleniu oskrzeli, wrzo-
dach, chorobach jelit i ptuc,
artretyzmie, a takze zabu-
rzeniach hormonalnych.
Wedtug promotoréw ssania
oleju wspomaga ono uktad
odpornosciowy i limfatycz-
ny. A dzieki temu, ze usuwa
toksyny z organizmu, moze
tez poprawi¢ wyglad skéry.

Alup
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Wszyscy zainteresowani historig
naszego miasta i jego mniej znany-
mi faktami beda mogli wziaé udziat
I w czwartej z cyklu prelekeiji o todzi,
MOJ PRZYJACIEL PIES prowadzonej przez Anne Drzewiec-
ka, przewodniczke po todzi. Tym
razem wyktad bedzie poswigcony
rodzinie Scheiblerow.
Podczas kreatywnych warsztatow pla-
stycznych ,Mdj przyjaciel pies” naj- B
miodsi wyczaruja urocze pieski z pla- {
stikowych, jednorazowych kubeczkow,
kolorowego kartonu, kleju MALUCHEM PRZEZ AZJE
i nozyczek. Powstate prace N -
dzieci bedg mogly zabraé REKA PISANE
do domu. JEZYK MIGOWY OD PODSTAW
Obowiazuja zapisy:
tel. 571 553 073. . Spotkanie z uczestnikami wyprawy
Spotkanie z fanka pisma recznego piszacg swo- fiatem 126p przez Azjg. Darek Pa-
- je teksty piorem, kolorowymi cienkopisami, cocha i Arek Banasiak przejechali
Na chetnych senioréw czeka a nawet pedzlem. Odrgczne pisanie stymuluje ok. 8 tysiecy kilometrow w 17 dni,
. kurs podstaw polskiego jezyka aktywnos¢ mézgu — wspomaga rozwoj potaczen au celu zorganizowali pomoc dla dzie-
DIY DLA MEODZIEZY migowego. Uczestnicy naucza synaptycznych i koncentracje, pomaga w éwi- ¢i z matego przedszkola potozonego
sig  podstawowych znakéw czeniu pamieci, moze byé réwniez relaksujace. w gorach Kaukazu. Podczas spotka-
oraz porozmawiajg na temat Obowiazujg zapisy: nia opowiedza o swojej wyprawie do
kultury oséb niedostyszacych tel. 571 553 020. Gruzji.
i gluchych.
Warsztaty z tworzenia wy- Obowigzujg zapisy:
jatkowych, bo ksiazkowych . tel. 574 407 032.
swiec sojowych. Uczestnicy
przygotuja swiece, ktore KONCERT W MEMO
beda zwigzane z ulubionymi
ksiazkami.
Obowiazujg zapisy: W kawiarni Wspétwinni w Mediatece Memo odbedzie sig koncert wscho-
tel. 571 553 022. ; dzacej gwiazdy soulu i funku, wokalistki, instrumentalistki, aktorki i tan-
e cerki — Natalii Stroiwgs. Artystka jest absolwentka Paristwowej Szkoty
Muzycznej w klasie fortepianu. Aktualnie uczy si¢ w studium aktorskim
w Wyiszej Szkole Sztuki i Projektowania w todzi oraz gra we wroctawskim
1 Psychoteatrze

R 2 > > (7

OGLOSZENIA MIEJSKIE

PREZYDENT MIASTA LODZI

informuje, Ze w dniach od 11 marca 2024 r. do 1 kwietnia 2024 r. na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miasta t.odzi przy ul. Piotrkowskiej 104

wywieszone beda wykazy nieruchomosci i cze$ci nieruchomosci potozonych przy:

e al. Widékniarzy bez numeru, czesci dziatek o nr 5/1, 6/1, 7/1 w obrebie B-5, o tacznej powierzchni 197,96 m2, KW LD1M/00144425/0, KW LD1M/00044766/1,
KW LD1M/00044767/8;

e  pl. Komuny Paryskiej 2, dziatka nr 240/7, w obrebie S-6, o powierzchni 79,00 m?, KW LD1M/00056862/1;

e ul. Zgierskiej 60/62 i ul. Limanowskiego bez numeru, dziatki o nr 159/11 i 159/12, w obrebie B-47, o tacznej powierzchni 2707,00 m?, KW LD1M/00029753/6;

e ul. Patrice Lumumby 10, czesci dziatki nr 79/1, w obrebie S-3, o powierzchni 153,00 m2, KW LD1M/00151235/3;

¢ ul. Sokotowskiej 27a i ul. Sokotowskiej bez numeru, dziatki o nr 51/3,81/1,81/5,81/11 w obrebie B-57, o tacznej powierzchni 41941,00 m2,
KW LD1M/00083402/7, KW LD1M/00285911/4;

¢ ul. Modrej 17, ul. Modrej 19 i ul. Modrej bez numeru, dziatki o nr 163/17, 163/21 w obrebie B-46, o tacznej powierzchni 180,00 m2 KW LD1M/00135432/6,
KW LD1M/00055394/2 i cze$¢ dziatki o nr 163 /23 w obrebie B-46, o powierzchni 19,00 m2, KW LD1M/00008735/1;

e ul. Woronicza bez numeru, cze$¢ dziatki o nr 72/30 w obrebie B-44, o tacznej powierzchni 70,00 m? KW LD1M/00332576/8;

przeznaczonych do wydzierzawienia na okres do 3 lat, w drodze bezprzetargowej

e ul. Lagiewnickiej 49, czes$¢ dziatki nr 67/70, w obrebie B-47, o powierzchni 36,97 m2, KW LD1M/00139506/4;
przeznaczonej do udostepnienia pod lokalizacje infrastruktury przesytowej na okres do 3 lat.

e W W VW . B P UM L. LOD . Pl
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Sudoku przygotowata redakcja najpopularniejszej w Polsce serii Krzyzéwek z Korong

Koziorozec (22.12-19.01)
Po 12 marca przyjdzie
czas na skoncentrowanie
sig na celach zawodo-
wych oraz realizacje am-
bitnych plandw. W zyciu
mitosnym d3z do polep-
szania relacji i zaufania,
budujac trwate wigzi
z partnerem. Koziorozce
sg gotowe na cigzkg pra-
cg i poswigcenie, co przy-
niesie im sukces i uznanie
w oczach przetozonych.
Przepis na ten tydzien to
konsekwentne dazenie do
swoich marzen.

Twoj szczesliwy dzien:
niedziela.

Rak (21.06-22.07)
Drugi tydzieri marca przy-
nosi Rakom czas refleksji
i zrozumienia swoich
potrzeb emocjonalnych.
W mitosci bedg szukaé
bezpieczenstwa i sta-
bilnosci oraz daiy¢ do
pogtebienia wigzi z part-
nerem. Uwazaj na propo-
zycje sktadane przez Lwa,
bo mogq one przyniesé
ktopoty. Zadbaj teraz
0 SWoje sprawy w pierw-
szgj kolejnosci.

Twoj szczesliwy dzien:
niedziela.

Wodnik (20.01-18.02)
W pracy czekaja Cig
trudne rozmowy. Jesli
w odpowiednim miejscu
postawisz granice, wyj-
dziesz z sytuacji obronng
reka. Czwartek bedzie
dobrym dniem na kon-
frontacjg z przetozonym,
pamigtaj jednak, zeby
nie przynosic¢ cigzkiej
atmosfera do domu.
Uwazaj na zaloty Wagi,
ktérg czuje do Ciebie
wiosenng migte.

Twoj szczesliwy dzien:
wtorek.

Lew (23.07-22.08)

Oto czas na lekcje po-
kory. W pracy bedziesz
szukiwacé winy po czyjej$
stronie, jednak z czasem
zrozumiesz, ze wiele Gi
umkneto. Prawdeg o sytu-
acji powie Ci Byk, ktory
bywa rdwnie uparty, jak
Ty. To twdj moment, aby
zaangazowac sig w nowe
zadanie i odgonic pesymi-
styczne mysli.

Twoj szczesliwy dzien:
wtorek.

Ryhy (19.02-20.03)
Wiosenna $wiezo$c przy-
niesie Rybom czas na roz-
winigcie swojej najlepszej
strony. Bedziesz peten
dobrej energii i nic nie
bedzie w stanie opano-
wac Twojej kreatywnoscil
Do dziefal Mozesz podbi-
jaé Swiat bez wigkszego
wysitku. To czas, aby nie
zdejmowac nogi z gazu
i pewnie mkng¢ przez
zycie. Po 14 marca sa-
motne Ryby mogg liczy¢
na nowe znajomosci.
Twoj szczesliwy dzien:
czwartek.

Panna (23.08-22.09)
Marzec da Ci mozliwo$é
skupienia si¢ na poprawie
swojego zdrowia i samo-
poczucia. Bedziesz dgzyc
do stabilnosci, dbajac
o relacje z samym sobg.
W pracy mogg pojawic sie
okazje do nauki rzadkich
umiejgtnosci lub podjecia
dodatkowych obowigzkdw,
co przyniesie Gi finanso-
wg satysfakcje. Zachowaj
réwnowagg migdzy praca
a zyciem prywatnym, ho
partner szuka okazji do
konfrontacji.

Twéj szczesliwy dzien:
piatek.

Baran (21.03-19.04)
Ten tydzien przynosi Bara-
nom energie i determina-
cje, aby realizowaé swoje
cele z petnym poswigce-
niem. W mito$ci bedziesz
peten entuzjazmu, gotowy
na nowe romantyczne
fantazje. W pracy czeka
Cig lawina pomystow
i chetnie podejmiesz ryzy-
ko, co przyniesie Ci suk-
ces. Warto jednak zadbac
o chwile dla siebie — do-
cen swoje sukcesy, $wig-
tujac je z samym sobg.
Twéj szczesliwy dzien:
czwartek.

Waga (23.09-22.10)
Skup sig na rownowadze
w 2yciu. Nie musisz by¢
sedzig kazdego sporu
i wyrocznig dla znajomych.
Porzué cudze problemy
i zajmij sig wtasnym spo-
kojem ducha. W pracy
mogg pojawic sig okazje
do podjecia kreatywnych
projektow, ktdre zasilg
konto. To czas, aby dziataé
7 pewnoscig siebie.

Twoj szcze$liwy dzien:
wtorek.
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Byk (20.04-20.05)
Wiosna daje Bykom wigor
i stahilno$é, co pozwoli
im skoncentrowac sig na
budowaniu relacji z part-
nerem. W tej mitosci beda
szukac harmonii i gtgbo-
kiego zrozumienia, ktore
mozie okazac sie wyzwa-
niem dla drugiej potowki.
W pracy moga pojawic sig
nowe mozliwosci rozwoju,
ktdre warto wykorzystac
w 100 procentach. Zacho-
wujac cierpliwos¢, mozesz
liczy¢ na wigcej!

Twéj szczesliwy dzien:
niedziela.

Skorpion (23.10-22.11)
Itapiesz doskonaty kon-
takt z Wodnikiem, co
umocni Twoje poczucie
wartosci. W mitosci be-
dziesz poszukiwaé teraz
gtebokiej wigzi i inten-
sywnych przeiyc, gotowy
na wszelkie szalenstwa
i flirty. W pracy moga
pojawic¢ sig wyzwania,
ale Skorpiony s3 zawsze
gotowe na konfrontacje
i dziatanie z determina-
¢j3. To czas, aby zanurzy¢
sig w swoich pasjach
i intensywnie przezywac
iycie.

Twoj szczesliwy dzien:
czwartek.

Bliznigta (21.05-20.06)
Masz nowe mozliwo$ci
rozwijania swoich zainte-
resowan, a wiosna sprzyja
kreatywnym wyzwaniom.
W mitosci bedziesz poszu-
kiwac emocjonalnej blisko-
$ci. Zycie zawodowe bedzie
teraz petne wyzwan, ale
Bliznigta s gotowe na ela-
styczne podejscie i szybkie
dostosowanie sig do no-
wych sytuacii. To czas, aby
eksplorowac réznorodnosé
1ycia i otaczac sig inspiru-
jacymi ludzmi.

Twoj szczesliwy dzien:
poniedziatek.

Strzelec (23.11-21.12)
Czujesz energie i opty-
mizm? Wiosna pozwoli
Gi na stodkie szalenistwo.
Bedzie duzo mitosci i po-
szukiwania przygod, wol-
no$ci i spontanicznych
gestow. Wykorzystaj ten
tydzien z entuzjazmem
i dobrym nastawieniem
kaidego dnia, a w week-
end gwiazdy beda mie¢
dla Ciebie niespodzianke.
Idzie czas, aby otwarcie
przyjac zmiany.

Twdj szczesliwy dzien:
sobota.

> KORONA
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stadion przy al. Unii Lubel- Sihez murow
skiej w roli faworyta. Brzmi BIMimo 2zl
to dos¢ absurdalnie, jednak BW a r t_al

w obecnej sytuacji sportowej Bw pazwiel
kazdy patrzy na tKS z géry. ®ima P o -

Po dobrym meczu Ryce-

rze Wiosny zgarneli swoje fswoje me
pierwsze zwyciestwo od

0 sierpnia 2023 r. Trudno ko podrepe-
ierzy¢, zeby zapoczatko- BSskim. Jesli spojrzymy na
alo ono niesamowita serie, yniki, zobaczymy, ze Grodzisky, ale tez odda-|

SWIATOWA ELITA
w. Eodzi!

Juz 5 kwietnia w todzkiej
Sport Arenie wystartuja
Indywidualne Migdzynaro-
dowe Mistrzostwa Ekstraligi
(IMME). Najlepsi zuzlowey na
Swiecie przyjada do naszego
miasta $cigac sie o najwyi-
sze laury.

Na starcie IMME stanie
16 zawodnikéw. Czterna-
stu z nich wytypowano,
bioragc pod uwage naj-
lepsza Srednig punktéw
z poprzedniego sezonu
Ekstraligi. Do tego doda-
no najlepszego sposréd
junioréw, czyli Mateusza
Cierniaka z Motoru Lu-
blin, oraz zawodnika Orta
Lodz, ktéry otrzymat dzi-
ka karte. Reprezentant L.o-
dzi musiat spelnia¢ dwa

kryteria - mie¢ umiejetno-
§ci, ktére pozwola powal-
czy¢ z najlepszymi, oraz
zwiazek z miastem. Te
warunki spetnil Ameryka-
nin Luke Becker. Niewat-
pliwie ma on talent, ktéry
pozwoli mu zaskoczyé
zawodnikéw jezdzacych
w Ekstralidze, a do tego
jezdzit juz w barwach Orla
ijest zwigzany z Lodzia.

Bilety juz w sprzedazy
Wejsciowki na £.odz Kreu-
je Miedzynarodowe Mi-
strzostwa Ekstraligi im.
Zenona Plecha sa dostep-
ne na stronie interneto-
wej biletynazuzel.pl oraz
w kwiaciarni H.Skrzy-
dlewska w t6dzkiej Moto
Arenie. Bilet normalny na

tora pozwoli sie utrzymad,

to wyjatkowe wydarzenie
kosztuje 40 z1, a ulgowy
(dla dzieci i mtodziezy do
18 lat) - 20 zt. W sprzeda-
zy sa rOwniez wejsciowki
na trybune VIP, w cenie
150 z1, w ramach ktérych
nabywca ma zapewnione
m.in. miejsce parkingowe
i program meczowy. Na
trybuny wejda réwniez
posiadacze karnetéw na
ligowe mecze zuzlowcow
H.Skrzydlewska Orzet
Lodz.

PB
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POKONUJE
LEGIE!

Niemal éwieré wieku kibice Wi-
dzewa todz czekali na zwycie-
stwo nad Legiag Warszawa. Po
meczu petnym walkii bramce
Frana Alvareza w ostatnich
minutach zakoiiczyta sig du-
ga historia upokorzen.

Na mecze przy al. Pilsud-
skiego 138 przychodzi cale
pokolenie kibicow, ktére
nie pamieta zwyciestwa
z Legia Warszawa. Ostatni
raz ta sztuka Widzewowi
udata sie w 2000 r. - 3:2
po bramkach Dariusza
Gesiora i Marcina Zajaca.
Lodzianom w tym meczu
mialy pomagac nie tylko
dobre duchy przeszlosci,
przywolane okazjonalny-
mi koszulkami, ale i sta-
dion wypetniony do ostat-
niego miejsca.

Poczatek meczu nalezat
jednak do przyjezdnych.
Legia grata wysokim pres-
singiem, chciata szybko
otworzy¢ wynik spotka-
nia. To moglo sie udac, bo
pitka wpadta do bramki
bronionej przez Rafala
Gikiewicza, ale sedzia
Szymon Marciniak zasy-
gnalizowal pozycje spalo-
na Morishity. W drugim

kwadransie spotkania co-
raz $mielej radzili sobie za-
wodnicy Widzewa. Dobre
okazje mieli Antoni Klimek
oraz Imad Rondié, ale bez
efektu bramkowego. W 26.
minucie Boéniak miatl ko-
lejna fantastyczna okazje.
Po dosrodkowaniu Fabio
Nunesa napastnik uderzat
glowy, ale pitka o centyme-
try minela stupek. Rondi¢
byt wprawdzie tam, gdzie
by¢ powinien, ale brako-
walo mu precyzji. W 45.
minucie pieknie dosrod-
kowat Klimek, a zawodnik
z numerem 99 prébowal
strzalu przewrotka, jednak
dobrze interweniowat Do-
minik Htadun. To mogta
by¢ bramka do szatni, bo
chwile pdzniej arbiter za-
koriczyl pierwsza polowe.

Widzew gra do korica
Po wznowieniu gry znéw
Legia doszta do stowa.
Stoleczni czesciej byli przy
pilce i zagrazali bramce
Widzewa. Tak jak w 54.
minucie, kiedy sprzed
pola karnego uderzat
Mark Gual, ale dobrze in-
terweniowat Gikiewicz.
Z uplywem minut byto wi-

da¢, ze pierwsza czes¢ gry
kosztowata obie druzyny
duzo sit. Tempo wyraznie
spadto, wkradato sie coraz
wiecej nerwowosci i niedo-
ktadnych podari. Proble-
mem byta réwniez krétka
tawka todzkiej druzyny.
Fala kontuzji nie ustepu-
je i trzeba bytlo siega¢ po
zawodnikow z druzyny
rezerw. Daniel Mysli-
wiec skorzystal tylko

z dwoch sprawdzo-
nych graczy: Marka
Hanouska i Andrejsa
Ciganiksa. Wydawa-

to sie, ze koncéwka
bedzie nalezeé do

Legii, ktora zrobita
wiecej zmian'i byta
Swiezsza, jednak
determinacja Widze-
wiakéw byla niesamowita.
W 93. minucie poteznym
strzatem sprzed pola kar-
nego bramke zdoby? Fran
Alvarez. Na ostatnie chwi-
le tego meczu na boisku
pojawili sie jeszcze Mato
Milos i Dawid Tkacz. Kilka
minut pézniej nowe poko-
lenie, po 24 latach docze-
kato sie zwyciestwa nad
Legia Warszawa.
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Poniedziatek, 11 marca | nr 31/2024 (414)

FOT. LODZ.PL (RADOSEAW JOZWIAK)

I:KSTRAKI.ASA

249 KOLEJKA
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WIDZEW m LEGIA
10Dz WARSZAWA

90°+3'F. Alvarez

WIDZEW

R. Gikiewicz-L. daSilva (75°A.
Ciganiks), M. Zyro, S. Szota, L.
Kastrati (46’ P. Zieliriski)- D. Kun
{75’ M. Hanousek), F. Alvarez, B.
Pawtowski- A. Klimek (90°-4’ D.
Tkacz), F.Nunes (30’+4’ M.Milos)

-1. Rondié

Tabela na 10.03.2024, godz. 20:00

EKSTRAKLASA M G PKT

1. JagielloniaBiatystok 24
2. SlaskWroctaw 24
3. LechPoznai 24
4. RakowCzestochowa 23
5. Pogoii Szczecin 24
6. LegiaWarszawa 24
7. Gornik Zabrze 24
8. StalMielec 24
9. Zagtehie Lubin 24
10. Widzewtodz 24
11. Radomiak Radom 24
12. WartaPoznan 23
13. Cracovia 24
14. Piast Gliwice 23
15. KoronaKielce 23

54:34 45
34:21 45
36:30 41
44:26 40
44:28 40
35:29 38
35:29 38
33:33 35
28:36 33
30:33 31
29:36 31
23:21 21
30:31 27
22:26 25
26:30 23

MISTRZ  PUCHARY |[SPADEK™"
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Imieniny
ohchodzy:
Benedykt, Konstanty,
Paula, Balhina,
Lutostaw, Prokop

WTOREK
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1 0 o c Imieniny
obchodzy:
Alojzy, Grzegorz,
Bernard, Justyna
Maksymilian

Rodzinne |
miasto

Pierwsza tawka Karskie-
go stangta we wrzes’niu

QIEDEM L

pusu Umwersytetu Georgetown. Druga

powstata w centrum Kielc przy ul. Sienkie-

wicza i zostata odstonigta 22 kwietnia

2005 r. Trzecia oddano do uzytku 11 listo-

pada 2007 r. przy skrzyzowaniu nowojor-

skich ulic Madison Avenue i 37th Street,

ktoremu przy tej okazji nadano nazwe

+Jan Karski Corner”. Czwarta tawka od

19 sierpnia 2009 r. stoi w todzi, na szczycie

Kopca Pamigci w parku Ocalatych. Lydow Polskich, a siédmg odsto-
Piata zostata odstonigta 30 listopada nigto 26 stycznia 2016 .
2009 r. na terenie Uniwersytetu w Tel-Awi- w Krakowie, na Kazimierzu,
wie. Szsta stangta 11 czerwca 2013 r. przed synagoga Remuh przy

w Warszawie, w poblizu Muzeum Historii ul. Szerokiej 40. agr

PEKAC KAWALERKE
m‘ lokum,

Nie chodzi o0 mate miesz-
kanko, ale o kawalerski
stan. W Lodzi méwiono
np. ze ,na razie pekam
kawalerke, ale trzeba

byto postarac sie o jakie$
o ktére w dawnej Lodzi nie bylo
tatwo. Swiadczy¢ o tym moze
chocéby 6wczesne znaczenie sto-
wa ,mieszkanie”. Pod tym poje-
ciem kryly sie najczesciej: jedna
izba, pojedyncze pomieszcze-

bedzie jakiej$ kobie- nie lub poké;j. Jesli lokal
ty poszukac”. mieszkalny w kamie-
Myslac o przy- nicy lub w domu byt
sztym zyciu ro- nieco wigkszy, ktos mogt
dzinnym warto sie pochwali¢, ze ma dwa

Kolejne wydanie w $rode 13 mareca

GALERIA tODZKICH
KAMIENIC
| DETALI

Detale architektoniczne eklektycznej kamienicy przy ul. Nawrot 2a

AWEK

tawka Karskiego
w Tel-Awiwie

i Jan Karski Corner
w Nowym Jorku

ATPDY

THALIA - POD ZNAKIEM
LEKKIE) MUZY

Budynek niemieckiego Teatru Thalia przy ul. Dzielnej

Zycia kulturalnego Lodzi
w II potowie XIX w. nie da
sie okresli¢ mianem wysu-
blimowanego, bo fabrycz-
ny charakter miasta sprzyjal
raczej ludycznym gustom,
a ponadto publicznos¢ byta
zréznicowana narodowo-
Sciowo. Poniewaz polski
Teatr Victoria niechetnie
wpuszczal na scene trupy
niemieckie, w 1882 r. po-
wstal w Lodzi staly teatr
niemiecki.

Ignacy Vogel wystawil
przy ul. Dzielnej 18 dom,
w ktérym znalazla sie sala
koncertowa, zwana tez sala
taneczng, a na tylach pose-
sji stanat budynek Teatru
Thalia (tam, gdzie kino Bat-
tyk). Wystawiano tu dra-
maty, operetki i opery. Gdy
w 1890 r. kierownictwo te-
atru objal Albert Rosenthal,
nastapily czasy rozkwitu.

lub nawet trzy mieszkania - w jednym
pokdj stotowy, w drugim sypialnie,
a w trzecim kuchnie. W przypadku jed-
nego mieszkania, chodzilo po prostu
ojakis pokéj i, bycie na mieszkaniu u ko-
gos”. Najpierw trzeba bylo jednak ,zgo-
dzié mieszkanie”, tzn. wynajaé¢ lokum
i uzgodni¢ warunki. Jesli sie komus po-
szczescito i, miat wygody”, czyli biezaca
wode czy kanalizacje - o co w przedwo-
jennej Lodzi byto trudno - $miato ogla-
szal, ze mieszka jak mlody Bog! agr

JEGO PORTRET...

KARTKA Z KALENDARZA

11 marca 2012 r. w zgier-
skim szpitalu zmart Bo-
guslaw Mec - piosenkarz,
kompozytor i plastyk zwia-
zany z Lodzig. Urodzit sie
21 stycznia 1947 r. w To-
maszowie Mazowieckim,
gdzie uczeszczat do tech-
nikum. W Lodzi ukoriczyt
Panistwowa Wyzsza Szkole
Sztuk Plastycznych, gdzie
studiowal na wydziale
projektowania ubioréw.
Roéwnolegle zaczal wy-
stepowacé na estradzie
iw 1969 r. zadebiutowat na £.odz-
kiej Gietdzie Piosenki. Mozna go
byto ustyszeé na koncertach w klu-
bach studenckich, np. w Klubie 77.
Przelomowym byt dla niego rok
1972, kiedy na X KFP w Opolu
otrzymat gléwna nagrode za debiut
iutwor ,Jej portret”. Potem pojawi-
ty sie znane przeboje: ,Na pozor”,

Oktadka jednej z piyt
z piosenkami Bogustawa Meca

»,Zgubitem sie”, ,Moze znajde”,
»,Z wielkiej nieSmiatosci” czy
,Matly, bialy pies” i ,,W bialej ciszy
powiek”. W latach 80. koncerto-
wal w USA, ZSRR, NRD, Jugosta-
wii i Hiszpanii, wyjechat réwniez
do Afryki. W latach 90. powrdécit

W 1891 r. wystepowala tu
Helena Modrzejewska.

W 1886 r. odbywaly sie
przedstawienia w trzech
t6dzkich teatrach: Victo-
ria, Thalia i Varieté przy
ul. Konstantynowskie;j.
Rozlepiane na ul. Piotrkow-
skiej tréjjezyczne, barwne
afisze informowaty publicz-
nos¢ o repertuarze i cenach
biletéw. W styczniu 1887 r.
zespo6t Puchniewskiego
wystawial np. w Victorii
komedie Batuckiego ,Dom
otwarty”. Loza I pietra kosz-
towata 6 rub. 20 kop., loza
parterowa - 4 rub. 20 kop.,
bilet do I rzedu krzeset
- 1 rub. 25 kop., do XI rze-
du -85 kop., a do ostatniego
- 60 kop. Miejsca na balko-
nie I pietra kosztowaty 1 rub.
50 kop., na amfiteatrze
II pietra - 40 kop., na galerii
- 20 kop. agr

do malarstwa, a seria re-
citali ,Spiewajacy werni-
saz” polaczyta obie pasje
artysty.

W 2008 r. ukazata sie jego
ostatnia ptyta ,Duety”,
ktora zawierata 13 prze-
bojéw wykonanych w no-
wych aranzacjach, m.in.
z Marig Sadowska, Justy-
na Steczkowska, Krzysz-
tofem Kiljariskim, Tatiang
Okupnik czy Anna Maria
Jopek.

Od 2001 r. Bogustaw
Mec walczyt z biataczka.
Oryginalny i btyskotliwy
artysta przegrat walke
z chorobg w 2012 r. Zostat
pochowany na cmentarzu
Doly. Przez 38 lat byl me-
zem Jolanty Mec, kt6ra po-
znat w Klubie 77 w Lodzi.
Jego znakiem firmowym
byt czarny kapelusz i diugi
plaszcz, a todzianie mogli
go nieraz spotkac na Piotr-
kowskiej. agr

4)
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