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W środę, 8 kwietnia rozpoczy-
na się remont przystanków 
autobusowych przy Manufak-
turze.

Przy przystankach po obu 
stronach ul. Zachodniej 
powstaną podwyższone 
perony, które ułatwią wy-
siadanie z autobusów, oraz 
położone zostaną płyty 
postojowe, które będą za-
pobiegać odkształcaniu się 

Od kilku tygodni na łódz-
kich ulicach, w  parkach 
i  na terenach zielonych 

trwają wiosenne porząd-
ki.  Do tej pory posprzątano 
blisko 1000 km dróg. 

Ulice sprzątane są przy 
użyciu specjalistycznego 
sprzętu – 19 zamiatarek, 
a także polewaczek i ciągni-
ków, które wspierają prace 
w trudniej dostępnych miej-
scach. Wiosenne porządki 
nie ograniczają się jednak 

CIEMNA STRONA MIASTA

MIŁOŚĆ, KTÓRA PRZETRWAŁA PÓŁ WIEKU
We wtorek, 7 kwietnia w Urzędzie Miasta Łodzi wręczono Medale 
za Długoletnie Pożycie Małżeńskie – wyjątkowe odznaczenia, 
które można zdobyć wyłącznie we dwoje.  Wśród wyróżnionych 
znalazły się 52 pary. Każde z małżeństw świętuje co najmniej 50 
lat wspólnego pożycia, jedno – 61 lat, a trzy – aż 62 lata razem!

FOT. LODZ.PL, FREEPIK, MAT. PRAS.

jezdni. Na czas remontu 
drogowcy zajmą jeden pas 
– najpierw prace będą pro-
wadzone na jezdni w kie-
runku Bałut.
Po stronie Parku Staromiej-
skiego powstanie nowy 
ciąg pieszo-rowerowy. Dro-
ga dla rowerów pojawi 
się także wzdłuż ul. Za-
chodniej, od skrzyżowania 
z ul. Ogrodową w kierunku 
przystanku. WS

wyłącznie do jezdni. Ekipy 
sprzątające pracują również 
na chodnikach, ścieżkach 
rowerowych oraz w par-
kach i na skwerach, gdzie 
usuwane są pozostałości po 
zimie, liście, piasek i inne 
śmieci. Porządki trwają tak-
że na przystankach MPK-
-Łódź – do tej pory dokład-
nie umyto 350 wiat.
Prace będą kontynuowane 
do końca kwietnia. Chodzi 
o to, aby wysprzątać po zi-
mie całe miasto.  MA

Łódzcy policjanci pojechali na 
ul. Korkową w Warszawie, 
gdzie – jak wynikało z ich 

ustaleń – miał przebywać 
sprawca kradzieży w kilku 
sklepach na łódzkim Pole-
siu. Do przestępstw doszło 

w styczniu 2026 r. Nieuczci-
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sklepach na łódzkim Pole-
siu. Do przestępstw doszło 

w styczniu 2026 r. Nieuczci-

GOŚCINNE
Władze Łodzi zapraszają mieszkańców na cykl otwartych spotkań pod 
hasłem: „Porozmawiajmy o Łodzi”. To okazja do rozmowy o tym, jak w os-
tatnich latach zmieniła się Łódź oraz jak miasto ma wyglądać w 2029 r. 

Najbliższe spotkanie:
• 11 kwietnia (sobota), godz. 16:00, Biblioteka Ferment, 

ul. Wróblewskiego 67

Porozmawiajmy o Łodzi!

1000 KM
CZYSTYCH DRÓG
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Ulice sprzątane są przy 

Zdjęcia wszystkich

odznaczonych par:

Orientarium Zoo Łódź żegna 
dwóch wyjątkowych mieszkań-
ców. Słonie azjatyckie – 13-let-
ni Taru oraz 14-letni Kyan – po 
czterech latach opuszczą nasze 
miasto. 

Decyzją koordynatora Pro-
gramu Hodowli Słoni Azja-
tyckich w ramach EAZA, 
słonie zostaną przekazane 
do innego ogrodu zoolo-
gicznego, gdzie będą kon-
tynuować swoją ważną rolę 
w ochronie gatunku. 
– Ich wyjazd to trudny mo-
ment dla całego zespołu 
zoo, ale również naturalny 
element misji nowocze-
snych ogrodów zoologicz-
nych. Dzięki takim decy-

zjom możliwe jest dbanie 
o dobrostan zwierząt, roz-
wój populacji i zachowanie 
gatunków zagrożonych 
wyginięciem – mówi Michał 
Gołędowski, Dyrektor Ho-
dowli i Rozwoju. – W łódz-
kim stadzie pozostaną dwa 
najstarsze słonie. To począ-
tek zmian, o których zoo bę-
dzie informować na bieżąco 
– dodaje.
Transport odbędzie się 
w dwóch specjalnie przysto-
sowanych kontenerach, za-
pewniających słoniom mak-
symalne bezpieczeństwo 
i komfort. Zanim jednak 
Taru i Kyan opuszczą Łódź, 
warto odwiedzić Orienta-
rium, by ich pożegnać.  red

TARU I KYANTARU I KYAN
ŻEGNAJĄ SIĘ Z ŁODZIĄŻEGNAJĄ SIĘ Z ŁODZIĄ

HOLLYWOOD 
VAMPIRES 

W ŁODZI

Supergrupa Hollywood Vam-
pires wystąpi w  Atlas Arenie 
10 września 2026 r. na jedynym 
koncercie w Polsce!

Hollywood Vampires to pro-
jekt inspirowany legendar-
nym klubem muzyków z lat 
70., który tworzyli najwięksi 
artyści swoich czasów połą-

czeni pasją do muzyki i wol-
nością twórczą.
Ten sam duch powraca 
w wykonaniu Alice Coope-
ra, Johnny’ego Deppa, Joego 
Perry’ego i Tommy’ego Hen-
riksena. Koncerty Hollywo-
od Vampires to widowiska 
łączące klasyczny rock z te-
atralną oprawą. mat.pras.

Sprzedaż biletów rozpocznie s ię w czwartek, 9 kwi-etnia o godz. 11:00. Szczegóły na: atlasarena.pl

Kąpiele pokazowe 
słoni odbywają się 
o godz. 11:00 i 17:30.

HOLLYWOOD 

Kąpiele pokazowe 
słoni odbywają się 
o godz. 11:00 i 17:30.

wy klient, po zapakowaniu 
do torby m.in. produktów 
spożywczych i elektronarzę-
dzi, opuszczał sklep bez pła-
cenia. Raz użył też miotacza 
gazu wobec ochroniarza.
Po analizie materiałów poli-
cjanci wytypowali podejrza-

nego – był to 
38-letni mieszkaniec Warsza-
wy. 24 marca 2026 r. mężczy-
zna został zatrzymany. Za 
dwie kradzieże i kradzież 
rozbójniczą grozi mu kara 
nawet do 10 lat pozbawienia 
wolności. rp

nego – był to 
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NOWE PRZYSTANKI
PRZY MANUFAKTURZE
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DOZ MARATON 
JUŻ W TEN WEEKENDTO PROJEKT STWORZONY Z ŁODZIANAMI!
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NAJLEPSZE ŻŁOBKI NAJLEPSZE ŻŁOBKI 
SĄ W ŁODZI

Nowe i wyremontowane żłob-
ki, wykwalifikowana kadra 
wspierająca rozwój dzieci, bez-
pieczeństwo i nowoczesność 
– w Łodzi opieka nad najmłod-
szymi jest na najwyższym pozio-
mie. A będzie jeszcze lepiej!

W Łodzi są 32 żłobki miej-
skie, które dysponują łącznie 
2350 miejscami. Dzięki rekor-
dowemu dofinansowaniu 
z programu „Aktywny Ma-

luch” jeszcze w 2026 r. przy-
będzie kolejnych 285. Trzy 
nowe żłobki powstają przy 
ulicach Syrenki, Narutowi-
cza i Beskidzkiej – ich budo-
wa zakończy się w czerwcu 
2026 r. Równolegle są remon-
towane istniejące już placów-
ki, m.in. przy ul. Wioślarskiej 
27 (remont już się zakończył) 
oraz przy ul. Rydzowej 7 
(prace wciąż trwają). W pla-
nach są też modernizacje ko-
lejnych żłobków. 

Dzięki remontom łódzkie 
maluchy mogą przebywać 
w nowoczesnych, jasnych sa-
lach, wyposażonych w bez-
pieczne sprzęty i zabawki. 
Dodatkowo modernizowane 
są także znajdujące się obok 
place zabaw. 

Najlepsza opieka
Każda łódzka placówka 
posiada własną kuchnię, 
w której przygotowywane 
są świeże i zdrowe posiłki. 
Nad rozwojem dzieci czuwa 
zespół specjalistów. Prowa-
dzona jest karta obserwacji 

aktywności ,  czyl i  tzw. 
skrinning, która pozwala 
na bieżąco monitorować 
rozwój dziecka w takich 
obszarach,  jak uczenie 
się, porozumiewanie czy 
sprawność ruchowa.

To się opłaca
Wysoka jakość opieki nie 
oznacza wysokich kosztów. 
Rodzice nie ponoszą żadnej 
stałej opłaty za pobyt dziec-
ka w żłobku, a ich jedynym 
wydatkiem jest koszt wyży-
wienia, który wynosi maksy-
malnie 8 zł dziennie.  ACy

Aby zapisać dziecko do żłobka, należy udać się osobi-
ście do wybranej placówki i złożyć papierowy formularz. 
Rekrutacja ruszyła 7 kwietnia, ale dokumenty można 
składać przez cały rok – o przyjęciu decyduje przede 
wszystkim to, czy żłobek dysponuje wolnymi miejscami. 
Nie ma rejonizacji – rodzice mogą wybrać dla dziecka 
dowolną placówkę w całym mieście. Pomóc w podjęciu 
decyzji mogą dni otwarte. Harmonogram jest dostępny 
na stronie mzz.lodz.pl 

Rodzicu, przyjdź na dni otwarte!

SĄ W ŁODZISĄ W ŁODZI
PRAWIE 300 NOWYCH MIEJSC 
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REMONT WIELKOPOLSKIEJ 
Na ul. Wielkopolskiej powstanie 
ponad 200 miejsc parkingowych. 
Władze miasta spotkały się 
z Łodzianami, żeby szczegółowo 
omówić projekt remontu ulicy. 

Od Al. Włókniarzy do ul. Pu-
łaskiego układ drogi się nie 
zmieni. Przeniesiony pod ry-
nek, w stronę centrum, zosta-
nie jedynie przystanek przy 
ul. Pułaskiego, dzięki czemu 
będzie więcej miejsc parkin-
gowych. Pod blokami na 
odcinku od ul. Pułaskiego do 
ul. Turoszowskiej parkować 
będzie można równolegle 

po obu stronach jezdni. Po-
wstaną też prostopadłe miej-
sca parkingowe na zieleńcu. 
W miejscu dwóch wjaz-
dów na wewnętrzną jezdnię 
(obecnie są cztery) powstaną 
dodatkowe miejsca parkingo-
we. Łącznie na tym odcinku 
będzie ich 112. 
Pomiędzy ul. Turoszowską 
a ul. Woronicza zostaną po-
łączone ze sobą wewnętrzne 
jezdnie, co zapewni więcej 

miejsc do parkowania. Po-
jawią się one również pod 
budynkiem Centrum Kształ-
cenia Ustawicznego – na tym 
odcinku łącznie zaparkuje 90 
aut. 
Zyskają też pasażerowie 
MPK – między ul. Narodową 
a ul. Turoszowską powstanie 
nowa para przystanków.
Projekt jest dostępny na stro-
nie lodz.pl/remonty 

TAnd

Na kolejnym spotkaniu władz miasta z mieszkańcami sprawdzo-
ny zostanie stan drzew. W terenie okaże się, czy na osiedlu jest 
jeszcze miejsce na dodatkowe parkingi. 

AKTUALNOŚCI

Przy ul. Wielkopolskiej
będzie ponad 200 miejsc 
parkingowych

Żłobek przy ul. Wioślarskiej 
po remoncie

Szczegóły i mapy znajdziesz na stronie lodz.pl oraz w piątkowym 
(10 kwietnia) wydaniu gazety „Łódź.pl”.

W weekend (11–12 kwietnia) 
w Łodzi odbędzie się DOZ 
Maraton. Część ulic będzie 
nieprzejezdna, a swoje trasy 
zmienią autobusy i tramwaje 
MPK-Łódź.

Bieg główny odbędzie się 
w niedzielę, 12 kwietnia. 
Trasa, ze startem i metą 
pod Atlas Areną, prowa-
dzi m.in. wokół Parku 
na Zdrowiu, trasą W-Z, 
ul. Piotrkowską, ulicami 

przy dworcach Łódź Fa-
bryczna oraz Łódź Kaliska, 
a także ul. Kilińskiego. Na 
czas biegu cała trasa zosta-
nie zamknięta o godz. 6:30. 
Pierwsze otwarcia zaplano-
wano po godz. 13:00. 
Już w sobotę, 11 kwietnia 
od godz. 14:00 nie przeje-
dziemy Al. Bandurskiego 
w kierunku Retkini, od Atlas 
Areny do skrzyżowania 
z ul. Krzemieniecką.
  ToŚ
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Łódzki Zakład Usług Komunal-
ny idzie na zakupy! Nowy sprzęt 
pozwoli lepiej dbać o czystość na 
łódzkich ulicach. W 2026 r. mia-
sto przeznaczy na ten cel kilka 
milionów złotych.

W planach jest zakup dwóch 
zamiatarek – dużej, do sprzą-
tania ulic, oraz mniejszej, 
chodnikowej – która szybko 
i dokładnie usuwa piasek, 
kurz i śmieci. Pojawią się też 
nowa wywrotka do wywoże-
nia odpadów po sprzątaniu, 
pięć traktorków wielofunk-
cyjnych oraz duży ciągnik 

rolniczy z wysięgnikową ko-
siarką, który pozwoli zadbać 
o trudniejsze tereny, np. przy 
rowach, skarpach i wzdłuż 
ulic. ŁZUK zamierza także 
kupić dodatkowe urządzenia 
do koszenia i pielęgnacji.
Lwia część sprzętu będzie 
pracować przez cały rok. Te 
same maszyny, które latem 
będą kosić trawniki, zimą 
zmienią się w sprzęt do walki 
ze śniegiem i oblodzeniem. Po 
doposażeniu w pługi i rozsie-
wacze będą odśnieżać ulice 
i chodniki oraz posypywać je 
piaskiem i solą. TK

Na Wielkanoc otwarto po remoncie 
aż dziewięć ulic w całym mieście. 
Zobacz, co się zmieniło i gdzie 
wrócił ruch. 

Uniwersytecka
Można już korzystać z otwar-
tej po remoncie ul. Uniwersy-
teckiej. Na jezdni od ul. Na-
rutowicza w kierunku Ronda 
Solidarności leży równy as-
falt. Są też nowe chodniki, cią-
gi pieszo-rowerowe, miejsca 
parkingowe i przystanki oraz 
drzewa i dużo zieleni.

Debicha
Wyremontowana ul. Debi-
cha – czyli ważny łącznik od 
ul. Narutowicza do Uniwer-
sytetu Łódzkiego – ma nową 
nawierzchnię, chodniki i miej-
sca parkingowe.

Zakładowa
Otwarty dla ruchu jest pierw-
szy odcinek ul. Zakłado-
wej (od Al. Hetmańskiej do 
ul. Wojewódzkiego). Przy 
Al. Hetmańskiej powstał do-
datkowy pas ruchu, dzięki 
czemu przejazd przez skrzy-
żowanie będzie płynniejszy. 

Łanowa
Na wyremontowanej ul. Ła-
nowej, oprócz nowej jezdni, 
mieszkańcy zyskali także 
miejsca parkingowe, chodniki 
i drogę rowerową. 

Gandhiego 
i Czarnkowska
Na ul. Gandhiego ułożono 
nowy asfalt i chodniki oraz 
wykonano parkingi. Gotowa 
jest także ul. Czarnkowska 
(od ul. Kasprzaka do ul. Lu-
tomierskiej), która została po-
szerzona. 

Radwańska
Zakończyły się prace na 
ul. Radwańskiej (od ul. Wól-
czańskiej do Al. Politechni-
ki) oraz na skrzyżowaniu 
z ul. Wólczańską. 
Nadal wygrodzo-
ne są jeszcze przy-
stanki autobuso-
we, na których 
stygnie beton, ale 
na ulicę wrócił pe-
łen ruch.

Lutomierska
Ul .  Lutomierska  zos ta -
ła otwarta w obu kierun-
kach pomiędzy ul. Zgierską 
a ul. Zachodnią. Gotowe są 
cała jezdnia i chodnik po jed-
nej stronie. Do końca kwietnia 
potrwa wykańczanie połu-
dniowej strony ulicy, gdzie 
powstają parkingi i droga ro-
werowa. 

Przędzalniana
Na ul. Przędzalnianej, po-
między ulicami Milionową 
a Przybyszewskiego, wyre-
montowano jezdnię i chod-
niki oraz utworzono miejsca 
parkingowe. Na wniosek 
mieszkańców skorygowany 
został narożnik przy ul. Przy-
byszewskiego.  TAnd

Można jeździć!Można jeździć!
OTWARTO 9 NOWYCH DRÓGOTWARTO 9 NOWYCH DRÓG

Dawny Dom Kultury Ariadna przy 
ul. Niciarnianej 1/3 znów będzie 
tętnić życiem. Do wyremontowa-
nej przestrzeni wrócą koncerty, 
wydarzenia i kultowa scena Ze-
społu Pieśni i Tańca Anilana.

W latach 80. Ariadna była 
ważnym punktem na mu-
zycznej mapie Łodzi. To tutaj 
rodziła się scena łódzkiego 
rocka z zespołem Moskwa na 
czele. Po latach, dzięki prowa-
dzonemu właśnie remontowi, 
miejsce ma odzyskać swój 
charakter. Duża sala widowi-
skowa znów pozwoli organi-
zować koncerty i spotkania 
na większą skalę – to właśnie 
tutaj swoją działalność konty-
nuować będzie Zespół Pieśni 
i Tańca Anilana, obchodzący 
w tym roku jubileusz 55-lecia. 
Po remoncie budynek będzie 
wygodniejszy w użytkowaniu 

i tańszy w utrzymaniu. Wy-
mieniono okna i drzwi, po-
prawiono ogrzewanie i wen-
tylację, a także odnowiono 
dach, odsłaniając jego zabyt-
kową drewnianą konstrukcję. 
Pojawią się również ułatwie-
nia dla osób z niepełnospraw-
nościami oraz zielona prze-
strzeń wokół budynku.
Remont ma się zakończyć 
w sierpniu 2026 r. red

ul. Łanowa

ŁODZIANIE ZEBRALI 70 TON ODPADÓW! Podczas 
tegorocznego Galantego Sprzątania mieszkańcy, uczniowie i pracowni-
cy miejskich instytucji posprzątali 424 miejsca na terenie całej Łodzi. 
Z ulic, parków, skwerów i terenów osiedlowych zebrano w sumie 
ok. 70 ton odpadów!

Nowy sprzęt, Nowy sprzęt, 
czystsze uliceczystsze ulice

ARIADNA ARIADNA 
odzyskuje blaskodzyskuje blask
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ul. Debicha ul. Lutomierska

ul. Zakładowa

ul. Przędzalniana

ul. Radwańska

ul. Uniwersytecka

ul. Gandhiego

ul. Czarnkowska
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O.S.T.R.
52 DĘBIEC
ABRADAB
DONGURALESKO
ELDO
FENOMEN
FU
GRAMMATIK
GRUBSON
JAJONASZ/GANO
JWP/BC
LIROY
MOLESTA
ONAR
PAKTOFONIKA
PALUCH
PEJA / SLUMS ATTACK
PIH
STEREOFONIA
TEDE
TYMON
WOJTAS/WYP3

Line up:

18 kwietnia 
Godz. 20:00 
Atlas Arena 
Bilety od 214 zł

BIBLIOTECZNYBIBLIOTECZNYBIBLIOTECZNYBIBLIOTECZNY
ANIMAL STUDIES
8 kwietnia, godz. 17:30
Biblioteka Gdańska 
ul. Gdańska 8

Spotkanie z Gabrielą Jarzę-
bowską-Lipińską – badaczką 
zajmującą się animal studies. 
W swojej rozprawie dok-
torskiej badała kulturowe 
i ideologiczne uwarunko-
wania programów kontroli 
populacji szczurów. Obec-
nie analizuje przemiany 
w praktykach wobec zwie-
rząt gospodarskich w PRL-u 
pod kątem ich umocowania 
w dyskursie postępu i moder-
nizacji. 
Udział bezpłatny, obowiązują 
zapisy: tel. 574 407 032.

OGRÓD OTWARTY
9 kwietnia, godz. 18:00
Mediateka MeMo 
ul. Moniuszki 5

Wernisaż malarstwa „Ogród 
otwarty” Tomasza Zjawione-
go. Prezentowane na wystawie 
prace, głównie z cyklu „Land-
scapes”, ukazują krajobraz 
widziany przez wyobraźnię 
artysty – balansujący między 
rzeczywistością a wizją. Szcze-
gólne miejsce zajmują w nich 
motywy roślinne, poprzez któ-
re artysta bada strukturę na-
tury, odsłaniając jej intymność 
oraz subtelną, niekiedy mrocz-
ną autonomię. Wstęp wolny.

CZWARTEKCZWARTEK JAZDYJAZDY
ROZKŁADROZKŁAD

FOTO: FREEPIK

WIOSENNY SWAP UBRANIOWY
11 kwietnia, godz. 16:00
Mediateka MeMo
ul. Moniuszki 5

Wiosna sprzyja zmianom, więc dołącz 
do wietrzenia szaf w duchu upcyclingu 
i zrównoważonej mody. Masz w domu 
rzeczy, których nie nosisz, ale wciąż są 
w dobrym stanie? Przynieś je ze sobą. 
Wymieniamy nie tylko ubrania – mile 
widziane są także książki, dodatki i inne 
akcesoria. Wstęp wolny. 

SOBOTASOBOTA

WIĘCEJ NIŻ TRAWNIK
10 kwietnia, godz. 17:30
Biblioteka Secesja
ul. Zachodnia 76

Spotkanie w ramach cyklu „ArchiHub – czytanie prze-
strzeni!”. 
– Porozmawiamy o tym, czym jest wskaźnik zieleni 
i dlaczego jest tak ważny dla naszego samopoczucia 
– zapowiadają organizatorki. – Naszymi gościniami 
będą Dagmara Meksa, Dorota Staręga, Magdalena 
Salwa – członkinie zespołu autorskiego, który opra-
cowuje ideę wprowadzenia wskaźnika zieleni w proces 
planowania przestrzennego. 
Wstęp wolny. 

PIĄTEKPIĄTEK

ŚRODAŚRODA

„50 Przełomowych Utworów w Hi-
storii Polskiego Hip-Hopu hosted by 
O.S.T.R” to spotkanie twórców odpo-
wiedzialnych za najważniejsze mo-
menty w historii gatunku – artystów, 
których utwory przez lata kształ-
towały jego kierunek i inspirowały 
kolejne pokolenia. Tak szerokiego 
spotkania ikon polskiego hip-hopu 

w jednym miejscu publiczność jeszcze 
nie miała okazji doświadczyć.
18 kwietnia 2026 r. Atlas Arena sta-
nie się miejscem muzycznej podróży 
przez najważniejsze momenty rodzi-
mej sceny rapowej. Wieczór poprowa-
dzi O.S.T.R. – jeden z najważniejszych 
i najbardziej wpływowych artystów 
w historii polskiego rapu.  mat. pras.

Jeden wieczór, jeden gospodarz i jedna arena, 50 utworów i historia opowiedziana 
na żywo – tak zapowiada się wieczór 18 kwietnia w Atlas Arenie! O.S.T.R rozkręca 
imprezę i zabiera nas w muzyczną podróż. 

INFO

FOT. LODZ.PL, MAT. PRAS.
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„Pankracy, Serwacy, Bonifacy 
(12, 13, 14 maja) to źli na ogrody 
chłopacy” i „Pankracy, Serwacy 
i  Bonifacy to wielcy dziwacy, 
a  każdy zimnem raczy” to lu-
dowe przysłowia, które przy-
pominają, że podczas ciepłych 
majowych dni pogoda może nas 
jeszcze zaskoczyć i  pogrozić 
mrozem. Mniej więcej w połowie 
miesiąca występują przygrunto-
we przymrozki, dlatego kwiaty 
wrażliwe na bardzo niską tem-
peraturę, takie jak: pelargonie, 
surfi nie, aksamitki, begonie, 
sadzi się do gruntu po „zim-

nych ogrodnikach” 
– wspomnianych na 

początku – lub też po 
„zimnej Zośce”, czyli 

po 15 maja. 

Minerały niezbędne dla seniora

Zn
Ten pierwiastek śladowy ma istotne 
znaczenie dla prawidłowego funk-
cjonowania układu odpornościo-
wego, procesu gojenia ran oraz 
funkcji poznawczych. U osób star-
szych niedobory cynku są dość 
częste i wynikają m.in. z niewła-

ściwej diety, zaburzeń wchła-
niania czy interakcji z lekami, 
w tym z diuretykami. Ponadto 
pierwiastek ten wzmacnia od-
porność i wspiera prawidłową 
pracę mózgu. 

Minerały to ważne składniki odżywcze, które muszą znajdować się w diecie każdego człowieka. Wraz z wiekiem zapotrzebowanie 
organizmu na niektóre z nich wzrasta, a zdolność do ich wchłaniania maleje. Właśnie dlatego dieta seniora powinna uwzględniać 
produkty, które są bogatym źródłem tych niezbędnych do funkcjonowania organizmu pierwiastków.

Najbogatsze naturalne źródło cynku to 
ostrygi! Jaja i produkty mleczne również 
zawierają sporo tego składnika. Cynk 
znajdziesz także w mięsie – wątrobie 
cielęcej, wołowinie, jagnięcinie, wie-

przowinie czy rybach np. łososiu 
i sardynkach. 
Jego dobrym źródłem będą też 
pestki dyni i słonecznika, orzechy, 
sezam i tahina (sezamowa pasta), 

ale również kasza gryczana, pieczy-
wo żytnie pełnoziarniste i rośliny strącz-

kowe – ciecierzyca, soczewica czy fasola. 

CYNK GDZIE GO ZNAJDZIESZ? 

Minerały niezbędne dla seniora

Ten pierwiastek śladowy ma istotne 
znaczenie dla prawidłowego funk-
cjonowania układu odpornościo-
wego, procesu gojenia ran oraz 
funkcji poznawczych. U osób star-
szych niedobory cynku są dość 
częste i wynikają m.in. z niewła-

ściwej diety, zaburzeń wchła-
niania czy interakcji z lekami, 
w tym z diuretykami. Ponadto 
pierwiastek ten wzmacnia od-
porność i wspiera prawidłową 
pracę mózgu. 

Minerały to ważne składniki odżywcze, które muszą znajdować się w diecie każdego człowieka. Wraz z wiekiem zapotrzebowanie 
organizmu na niektóre z nich wzrasta, a zdolność do ich wchłaniania maleje. Właśnie dlatego dieta seniora powinna uwzględniać 
produkty, które są bogatym źródłem tych niezbędnych do funkcjonowania organizmu pierwiastków.

CYNK

Nie musisz czekać na ma-
jowe ciepło, żeby cieszyć 
się kolorowym balkonem 
– odpowiednimi roślina-
mi możesz ukwiecić go już 
wczesną wiosną. Do kwia-
tów odpornych na zmien-
ne warunki pogodowe 
należą: krokusy, hiacynty, 
żonkile, prymulki i szafi r-
ki. W kwietniu Twój balkon 
mogą zdobić także: bratki, 
pełniki, odporne na chłód 
stokrotki, niezapominajki 
i jaskry. Dobrze jest usta-
wić je blisko ściany, która 
kumuluje ciepło i chroni 

przed wiatrem. Kiedy 
pogoda się ustabilizu-

je, można wziąć się za 
sadzenie roślin, które 
lubią słońce i wyższe 

temperatury.

Zwracaj uwagę 
na wymagania 
kwiatów!
Przy wyborze 
kwiatów należy 
wziąć pod uwagę 

WIOSNA NA BALKONIEWIOSNAWIOSNAWIOSNAWIOSNAWIOSNAWIOSNAWIOSNAWIOSNAWIOSNAWIOSNAWIOSNAWIOSNAWIOSNAWIOSNAWIOSNAWIOSNA NA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIEWIOSNAWIOSNAWIOSNAWIOSNAWIOSNAWIOSNAWIOSNAWIOSNAWIOSNAWIOSNAWIOSNA

NIE CZEKAJ NA MAJOWE SŁOŃCE

NA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIENA BALKONIE

NIE CZEKAJ NA MAJOWE SŁOŃCENIE CZEKAJ NA MAJOWE SŁOŃCE

Balkon to miejsce, w którym możemy poczuć się jak w ogrodzie, bez potrzeby 
posiadania ogromnej przestrzeni. Niektórzy lubią zjeść na nim śniada-
nie lub napić się kawy, dla innych jest strefą relaksu i odpoczynku. 

W dobrze urządzonym otoczeniu przyjemniej spędza się 
czas, dlatego warto stworzyć na balkonie swój mały za-

kątek zieleni. 

przede wszystkim ekspozy-
cję balkonu na stronę świata 
– niektóre gatunki sprawdzą 
się w nasłonecznionej prze-
strzeni, inne zaś w cieniu 
lub półcieniu. Właśnie dla-
tego przed zakupem sadzo-
nek czy kwiatów doniczko-
wych dobrze sprawdzić ich 
wymagania. 

Słoneczny balkon
Nasłoneczniony balkon 
to najlepsze warunki dla: 
pelargonii, surfi nii i pe-
tunii, lawendy, werbeny, 
oleandrów i bugenwilli 
(ekspozycja południowa 
i zachodnia). 

W półcieniu 
Z kolei na półcienistym 
i cienistym balkonie (eks-
pozycja na wschód i pół-
noc) dobrze będą się czuć: 
niecierpki, fuksje, funkie 
z dekoracyjnymi liśćmi, 
dzwonki, bakopa, bego-
nia, fuksja, komarzyca, 
a także lobelia, hortensja 
i pelargonia królewska. 

Wielobarwne 
kwiatostany 

Spośród atrakcyj-
nych kwiatów 
o ciekawych 
kształtach i wie-
lobarwnych kwia-

tostanach, które uświetnią 
każdy balkon, na uwagę za-
sługują: sługują: 

„Superbells Cherry Star 
Calibrachoa” – nowa od-
miana charakteryzująca 
się pięknie wybarwiony-
mi kwiatami: wiśniowymi 
z kremowymi paskami. Lubi 
stanowiska słoneczne. 

Dzwonek – może po-
chwalić się pięknymi, drob-
nymi kwiatami w odcie-
niach granatu i purpury, 
ale są też odmiany z różo-
wymi i białymi kwia-
tami. Lubi pół-
cień. 

Hibiscus byli-
nowy – odmiana 
o bardzo du-
ż y c h 

kwiatach 
w moc-
nych bar-
wach. Lubi 
słoneczne i pół-
cieniste miej-
sca. 
P a m i ę t a j , 
że wszystkie 
kwiaty balko-
nowe wymagają tro-
ski i uwagi. Aby jak 
najdłużej zdobiły 
Twoją przestrzeń, 
nie zapominaj o re-
gularnym podlewa-
niu, nawożeniu oraz 
przycinaniu i usuwaniu 
uschniętych kwiatów 
i liści.  Alup

mrozem. Mniej więcej w połowie 
miesiąca występują przygrunto-
we przymrozki, dlatego kwiaty 
wrażliwe na bardzo niską tem-
peraturę, takie jak: pelargonie, 
surfi nie, aksamitki, begonie, 
sadzi się do gruntu po „zim-

nych ogrodnikach” 
– wspomnianych na 

początku – lub też po 
„zimnej Zośce”, czyli 

po 15 maja. 

Minerały niezbędne dla seniora

wymi i białymi kwia-
tami. Lubi pół-
cień. 

Hibiscus byli-Hibiscus byli-
nowy – odmiana nowy – odmiana 
o bardzo du-
ż y c h 
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Jak przebiegał ten proces 
i czym się zakończył, do-
brze widać na przykładzie 
największych łódzkich 
fi rm z branży bawełnianej 
z XIX-wiecznymi tradycja-
mi. Zakłady Izraela K. Po-
znańskiego stanowiły 
30-hektarowy kompleks, 
na którym znajdowały się: 
tkalnie, przędzalnia, biel-
nik i apretura, farbiarnia, 
drukarnia tkanin i wy-
kończalnia, oddział na-
prawy i budowy maszyn, 
parowozownia, 

gazownia, remiza, maga-
zyny, bocznica kolejowa, 
a tuż obok kantor, pałac 
fabrykanta i robotnicze 
famuły. Po nacjonalizacji 
utworzono na tym terenie 
Zakłady Przemysłu Baweł-
nianego im. Juliana Mar-
chlewskiego, w latach 70. 
XX w. dodano handlową 
markę Poltex, a pod koniec 
lat 80. usunięto imię pa-
trona, skracając nazwę do 
ZPB Poltex. 

Skruszony kolos
Przez ponad stulecie, 
w tym pół wieku w cza-
sach PRL-u, w ciężkich 
warunkach, w starych 
fabrycznych murach, na 
trzy zmiany pracowało 
kilka generacji łódzkich 
włókniarek i włókniarzy, 
a zakłady – już od czasów 
Poznańskiego – zatrud-
niały ponad 9 tys. osób. 

Przestarzały park ma-
szynowy był stopnio-
wo modernizowany, 
ale po uwolnieniu 
gospodarki i utracie 
chłonnego rynku 
wschodniego ba-
wełniana produk-
cja siadła. 
W maju 1991 r. 
P o w s z e c h n y 
Bank Gospo-
darczy w Łodzi 
zgłosił wnio-
sek w sprawie 
upadłości ZPB 
Poltex oraz 
l i k w i d a c j i 
przedsiębior-
stwa, które 

zostało prze-
k s z t a ł c o n e 

w spółkę. 

Skutków tych działań 
nie trzeba chyba tłuma-
czyć, zwłaszcza że proces 
ograniczenia produkcji 
włókienniczej postępował 
w całej Łodzi. Nie było al-
ternatywy pracy w zawo-
dzie, a bezrobocie szybko 
rosło. Maszyny stanęły, 
a obiekty ogromnej fabry-
ki opustoszały i zaczęły 
ulegać stopniowej degra-
dacji.

Upadek i renesans
Przypadek Poltexu dobrze 
pokazuje proces upadku 
wiodącej branży Łodzi. 
Wyznaczył również jeden 
z kierunków przemian 
gospodarki miasta, stano-
wiąc także historyczną pa-
rabolę tradycji i kreowa-
nia nowego wizerunku 
dawnej stolicy polskiego 
włókiennictwa. 
Nic nie działo się jednak 
szybko, proces przekształ-
ceń trwał kilkanaście lat, 
ale zakończył się sukce-
sem. W 1998 r. udziały 
w spółce w objęła fran-
cuska firma dewe-
l o p e r s k a 
A p s y s 

Polska, która w latach 
1999–2002 najpierw wy-
burzyła wszelkie współ-
czesne elementy z terenu 
fabryki, a następnie przy-
stąpiła do przygotowa-
nia procesu rewitalizacji 
zabytkowych budynków. 
W 2002 r. UMŁ wydał 
pozwolenie dotyczące 
powstania Centrum Han-
dlowego Manufaktura na 
terenie dawnych zakła-
dów Izraela Poznańskie-
go. Rok później rozpoczę-
ły się prace budowlane, 
a popadające w ruinę fa-
bryczne gmachy powoli 
odzyskiwały blask i otrzy-
mywały nowe funkcje 
użytkowe.

Fabryka w muzeum
Po pięciu latach opraco-
wywania projektu i prawie 
czterech latach renowacji, 
17 maja 2006 r. uroczyście 
otwarto centrum handlo-
wo-usługowe Manufak-
tura, które szybko stało 
się jedną z wizytówek Ło-
dzi. Powierzchnia całego 

kompleksu wy-
nosi 27 ha 

(w tym 9 ha powierzchni 
rewitalizowanej i 9,5 ha 
nowo wybudowanej). 
Inicjatorem powstania 
Manufaktury był ponoć 
mieszkający w Szwajca-
rii biznesmen o łódzkim 
rodowodzie, który wy-
korzystując kontakty na 
Zachodzie, sprowadził 
do miasta kapitał z Grupy 
Rotschilda – ok. 270 mln 
euro. Frontowym bu-
dynkiem od strony 
ul. Ogrodowej jest 5-kon-
dygnacyjna przędzalnia 
z czerwonej, nieotynko-
wanej cegły, w którym od 
15 czerwca 2009 r. działa 
Hotel Andel’s, należący 
do sieci Vienna Interna-
tional Hotels. 
Klamrą spinającą niemal 
150-letnie dzieje imperium 
Izraela K. Poznańskiego, 
łącznie z funkcjonowa-
niem zakładów Poltex 
w okresie powojennym, 
jest Muzeum Fabryki oraz 
Plac Włókniarek powstałe 
na terenie CH Manufaktu-
ra. Placówka prezentuje 
historię dawnego kom-
pleksu fabryczno-miesz-
kalnego, a także honoruje 
wiele pokoleń łódzkich 
włókniarek i włókniarzy, 
integrując środowisko by-

łych pracowników. 
agr

Pierwsze lata transformacji gospodarczej po 1989 r. to przełomowy moment w dzie-
jach Łodzi, bo choć miasto przez niemal 200 lat swojej przemysłowej historii przeży-
wało wiele kryzysów, to z zapaści na początku lat 90. XX w. już nie mogło się podnieść.

Zakłady Poznańskiego, a potem ZPB Poltex na przestrzeni
ponad stulecia wyznaczały dzieje miasta wielu pokoleń
włókniarek, włókniarzy i ich rodzin

ODC. 159

Fabryka na zdjęciach z XIX w.,
przed rewitalizacją w latach 90. XX w.
oraz po utworzeniu CH Manufaktura
w XXI w.

ANATOMIAANATOMIA
ZAPAŚCIZAPAŚCI

FOT. MAT. PRAS.
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Coraz więcej mówi się o ogra-
niczeniach w dostępie dzieci 
i nastolatków do mediów spo-
łecznościowych.  Francuscy 
senatorowie zatwierdzili plan 
ograniczenia korzystania z nich 
przez dzieci poniżej 15. roku ży-
cia, a kraje w całej Europie roz-
ważają krajowe zakazy takich 
serwisów dla nieletnich. Po-
wód? Rosnące obawy dotyczące 
wpływu mediów społecznościo-
wych na zdrowie psychiczne 
młodych ludzi. Czy social media 
rzeczywiście mogą szkodzić? 
Jeśli tak, to w jaki sposób? 

Presja 
porównywania się
Jednym z najczęściej wska-
z y w a n y c h  p r o b l e m ó w 
wynikających z częstego 
korzystania z mediów spo-
łecznościowych jest ciągłe 
porównywanie się do in-
nych. Styczność z rzeczywi-
stością kreowaną przez in-
fl uencerów, którzy pokazują 

idealne ciała 

i pozornie perfekcyjne życie, 
może prowadzić do obni-
żenia samooceny, zwłasz-
cza u dzieci i nastolatków, 
których poczucie własnej 
wartości dopiero się kształ-
tuje. Młodzi użytkownicy 
często uznają internetowy 
przekaz za normę, zapomi-
nając, że wszystko, co oglą-
dają, jest wyselekcjonowane.

Uzależnienie i potrzeba 
ciągłej stymulacji
Social media działają na 
mózg w sposób podobny 
do mechanizmów uzależ-
niających. Polubienia, ko-
mentarze i powiadomienia 
powodują wyrzuty dopami-
ny, przez co wzmacniają po-
trzebę ciągłego sprawdzania 
telefonu, a to z kolei może 
powodować trudności 
z koncentracją, proble-
my ze snem oraz nie-
pokój w sytuacjach 
braku dostępu do in-
ternetu.

Lęk, depresja, 
samotność
Media społecznościowe po-
wstały po to, żeby łączyć lu-
dzi, a paradoksalnie u wielu 
młodych osób nasilają 
poczucie samotno-
ści. Kontakt onli-
ne nie zastępuje 
re lac j i  twarzą 
w twarz, a hejt, 
cyberprzemoc 
czy wyklucze-
nie z grup in-
ternetowych 
mogą  pro-
wadzić do 
s t a n ó w 
lęko-

wych i depresyjnych. Dla 
dzieci i młodzieży takie do-
świadczenia bywają szcze-
gólnie obciążające.

Zaburzony obraz 
świata i emocji

Ciągły kontakt z in-
tensywnymi 

t r e ś c i a m i 
– od ideali-
z o w a n e g o 

stylu życia, 
po przemoc 

i niekończące 
się dramatycz-

ne newsy – może 
p o w o d o w a ć 
przebodźcowanie 

i trudności w re-
gulowaniu emo-

cji. Młody mózg, 
który dopiero 
się rozwija, jest 

znacznie bardziej 
podatny na nad-

miar bodźców niż mózg 
osoby dorosłej.

Dlaczego kraje 
decydują się 
na ograniczenia?
Decyzje podejmowane przez 
Francję i inne państwa nie 
mają na celu demonizowa-
nia technologii, lecz ochronę 
zdrowia psychicznego dzie-
ci .  Coraz wię-
cej  badań 
w s k a -
z u j e , 
że im 

później młodzi ludzie mają 
kontakt z mediami społecz-
nościowymi oraz im więk-
szą kontrolę sprawują nad 
tym dorośli, tym mniejsze 
jest ryzyko występowania 
negatywnych skutków wy-
nikających ze styczności 
z nimi. Kluczowe są eduka-
cja, obecność rodziców oraz 
nauka świadomego porusza-
nia się po internecie. Ograni-
czenia wiekowe, rozmowa 

i wspólne ustalenie zasad 
korzystania z social me-

diów to nie zakaz, lecz 
wyraz troski. Świado-
me podejście do me-

diów społecznościo-
wych sprawi, że będą 

mogły przestać być za-
grożeniem.

 red
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Dbanie o planetę to nie tylko 
segregacja śmieci czy oszczę-
dzanie wody, to także codzien-
ne wybory, o których rzadko 
się mówi, a które mają realny 
wpływ na środowisko. Poznaj-
cie pięć nieoczywistych na-
wyków, które każde dziecko 
już dziś może wprowadzić 
w życie. 

Dziel się 
Niepotrzebne zabawki i za 
małe ubrania nie muszą le-
żeć w szafi e, lepiej przeka-
zać je młodszym dzieciom 
z rodziny, znajomym lub 
organizacjom, które poma-
gają potrzebującym. Dzie-
lenie się przedłuża życie 
przedmiotów i sprawia, 
że coś, co dla nas stra-
ciło wartość, ucieszy 
kogoś innego.

Naprawiaj
Wiele przedmiotów 
wymaga tylko drobnej 
naprawy. Wystarczy 
trochę kleju, igła z nit-
ką albo pomoc kogoś 
z narzędziami, by ocalić 

zabawkę, spodnie czy ple-
cak. Naprawianie rzeczy 

to mniej śmieci oraz 
szansa na zdobycie 

nowych umiejętności, 
a nawet stworzenie 
czegoś unikalnego.

Kupuj 
z drugiej ręki
Nowe nie zawsze 
znaczy lepsze. Skle-
p y  t y p u  s e c o n d 
hand i serwisy in-

ternetowe oferują 
odzież, książki czy 

gry w świetnym stanie 
i za ułamek ceny. Kupując 
rzeczy z drugiego obiegu, 
zmniejszasz popyt na pro-
dukcję nowych przedmio-
tów, które dodatkowo ob-
ciążają planetę.

Wyłączaj 
z kontaktu
Ładowarka pozostawio-
na w gniazdku, komputer 
w trybie czuwania czy kon-
sola podłączona do prądu 
– wszystkie te urządzenia 

zużywają energię, nawet 
gdy z nich nie korzysta-
my. Warto więc wyrobić na-
wyk wyłączania urządzeń 
z kontaktu po zakończeniu 
ich użytkowania. Zaoszczę-
dzisz i energię, i pieniądze.

Używaj małego 
przycisku
Spłuczka w toalecie nie 
bez powodu ma dwa przy-
ciski. Ten mały zużywa 
aż o 6 litrów mniej wody 
i wystarcza w większości 
sytuacji. To gest, który po-
wtarzany codziennie przez 
mil iony ludzi  znacznie 
wpływa na oszczędność za-
sobów wodnych.

Naucz dziecko tych pro-
stych nawyków, a wspólnie 
przyczynicie się do dbania 
o planetę.
 red
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PRAWO
POD STRZECHY

BRANŻA BUDOWLANA

Politechnika Łódzka uru-
chamia nowy kierunek stu-
diów drugiego stopnia – BIM 
– modelowanie i  koordyna-
cja.  To odpowiedź na dyna-
miczne zmiany zachodzące miczne zmiany zachodzące 
w branży budowlanej, w któ-
rej coraz większą rolę odgry-
wają technologie cyfrowe, 
zarządzanie informacją oraz 
współpraca międzybranżowa. 

Studenci kierunku Buil-
ding Information Modeling 
– modelowanie i koordy-
nacja zdobędą praktyczne 
umiejętności w zakresie 
tworzenia i analizy mo-
deli informacyjnych bu-
dynków, koordynacji mię-
dzybranżowej oraz pracy 
z zaawansowanymi narzę-
dziami cyfrowymi. Zajęcia 
prowadzone będą głów-
nie w formie laboratoriów 
i projektów, co umożliwi 
naukę poprzez praktykę 
– od pracy na modelach 3D, 
przez integrację i analizę 

danych, aż po ocenę zgod-
ności projektu z wymaga-
niami inwestora. Istotnym 
elementem programu są 
również zagadnienia uzu-
pełniające wiedzę tech-
niczną, takie jak: koszto-
rysowanie, certyfi kacja, 
zarządzanie procesem 
budowlanym oraz aspek-
ty prawne i proceduralne 
związane z realizacją inwe-
stycji. Dzięki temu absol-
wenci będą przygotowani 
do kompleksowego udzia-
łu w procesie projektowym 
i budowlanym. KiMa

NOWY KIERUNEK STUDIÓW

Jej historia 
brzmi jak gotowy scenariusz 
fi lmowy.  Wszystko wydarzyło 
się przypadkiem – podczas 
wizyty w  lodziarni została 
zauważona przez agent-
kę.  Jedna wizytówka wystar-
czyła, by uruchomić lawinę 
wydarzeń.  Dziś Pati Bogusz 
ma w  portfolio współpra-
ce z  największymi domami 
mody: Chanel, Valentino, 
Prada, Miu Miu czy Gucci.

Studentka Politechniki 
Łódzkiej rozwija swoją 
modową karierę w zawrot-
nym tempie. Na co dzień 
bywa w światowych stoli-
cach mody i współpracuje 
z najlepszymi w branży, 
jednak regularnie wraca 
do Łodzi, gdzie studiuje 
wzornictwo ze specjaliza-
cją architektura ubioru na 
Politechnice Łódzkiej. In-
dywidualna organizacja 
zajęć i życzliwość wykła-
dowców pozwalają jej sku-
tecznie łączyć studia z mię-
dzynarodową karierą.

Od polskich 
wybiegów 
po światowe 
kampanie
Pati z sentymentem 
wspomina współpra-
cę z polskimi projek-
tantami oraz okładkę 
polskiego wydania 
„Vogue’a”. Na are-
nie międzynarodowej 
szczególnie zapadły 
jej w pamięć kampa-
nia dla domu mody 
Vivienne Westwood, 
sesja z legendarnym 
fotografem Paolo Ro-
versim oraz pokazy 
dla marki Carven. Jej 
największym marze-
niem jest współpraca 
z domem mody Schia-
parelli. 

Łódź – kreatywne 
zaplecze
Historia Pati Bogusz 
pokazuje, że droga na 
światowe wybiegi nie 
zawsze ma początek 
w modowych me-
tropoliach. Czasem 
zaczyna się w lodziar-
ni, a rozwija… w Łodzi. 

KiMa
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W  halach Politechniki Łódzkiej, 
z dala od świateł wielkich salo-
nów samochodowych, powstaje 
technologia, która zawstydza 
światowe koncerny.  Lodz Solar 
Team to nie tylko studenckie 
koło naukowe – to kuźnia talen-
tów i dowód na to, że polska myśl 
techniczna potrafi  wyznaczać 
kierunki w  globalnym wyścigu 
o czystą energię.

Gdy myślimy o innowacyj-
nych samochodach elek-
trycznych, przed oczami sta-
ją nam nowoczesne fabryki 
w Dolinie Krzemowej lub 
w Chinach. Tymczasem jed-
na z najbardziej fascynują-
cych rewolucji w elektromo-
bilności dzieje się tuż obok 
nas, w sercu Łodzi. Członko-
wie Lodz Solar Team (LST) 
z Politechniki Łódzkiej udo-

wadniają, że do zmiany hi-
storii motoryzacji nie potrze-
ba miliardowych budżetów, 
a „jedynie” pasji, wiedzy 
i determinacji, której mogli-
by im pozazdrościć dyrekto-
rzy wielkich korporacji.
Wszystko zaczęło się w 2014 r.
od startu w Bridgestone 
World Solar Challenge 
– morderczym wyścigu aut 
solarnych przez bezdroża 
Australii. Polacy wrócili nie 
tylko z tytułem najlepszego 
debiutanta, ale i prestiżową 
nagrodą „Safety Award”.  

Samochód jutra 
dostępny dziś
Zespół szybko zrozumiał, że 
przyszłość to nie tylko eks-
tremalne bolidy, ale pojazdy, 
które moglibyśmy spotkać 
na naszych ulicach. Dlate-

go w kolejnym kroku po-
stawili na klasę „Cruiser” 
– auta o charakterze użytko-
wym. Efekt? Eagle Two (E2) 
– rewolucyjny, pięciooso-
bowy pojazd z nadwoziem 
z włókna węglowego. 

Nadchodzi nowa era
Choć gabloty w siedzibie 
zespołu pękają od pucha-
rów, studenci nie osiadają 
na laurach. Obecnie trwają 
intensywne prace nad trze-
cią generacją pojazdu – Eagle 
Three (E3) – maszyną jeszcze 
lżejszą, szybszą i bezpiecz-
niejszą. Red

FOT. DOROTA SZULC dla ELLE oraz
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PREZYDENT MIASTA ŁODZI 

PREZYDENT MIASTA ŁODZI 

Informuję, że w dniach od 08.04.2026 r. do 29.04.2026 r. wywieszony będzie na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miasta Łodzi przy ulicy Piotrkowskiej 104 oraz zamieszczony na stronach 
internetowych Urzędu Miasta Łodzi (www.uml.lodz.pl) Zarządzenie Nr 739/2026 Prezydenta Miasta Łodzi z dnia 30.03.2026 r., w sprawie przeznaczenia do sprzedaży w drodze bezprzetar-
gowej samodzielnych lokali mieszkalnych oraz samodzielnego lokalu użytkowego, usytuowanych w budynku położonym w Łodzi przy ul. Wólczańskiej 112, stanowiących własność Miasta 
Łodzi wraz z udziałem w prawie własności gruntu oraz ogłoszenia jego wykazu.

Informuję, że w dniach od 08 kwietnia 2026 r. do 30 kwietnia 2026 r. wywieszony będzie na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miasta Łodzi przy ulicy Piotrkowskiej 104 oraz zamieszczony 
na stronach internetowych Urzędu Miasta Łodzi (www.uml.lodz.pl) wykaz stanowiący załącznik do zarządzenia Nr 740/2026 Prezydenta Miasta Łodzi z dnia 30 marca 2026 r., w sprawie 
przeznaczenia do sprzedaży w drodze bezprzetargowej samodzielnych lokali mieszkalnych, usytuowanych w budynku położonym w Łodzi przy ul. Drewnowskiej 15, stanowiących własność 
Miasta Łodzi wraz z udziałem w prawie własności gruntu, ogłoszenia ich wykazu oraz obciążenia ograniczonym prawem rzeczowym- służebnością gruntową nieruchomości stanowiącej 
własność Miasta Łodzi, położonej w Łodzi przy ul. Zachodniej 20-22 oznaczonej w ewidencji gruntów w obrębie B-47, jako działki o numerach 174/46 i 337/1.

OGŁOSZENIA MIEJSKIEOGŁOSZENIA MIEJSKIEOGŁOGŁOSZENIA MIEJSKIEOGŁOSZENOGŁOSZENIA MIEJSKIEOSZENIA MIEJSKIEOGŁOSZENIA MIEJSKIEIA MIEJSKIE

W centrum Łódź powstało miej-
sce, które ma szansę stać się 
ważnym punktem na mapie 
wsparcia psychologicznego 
i społecznego. Przy ul. Rewolu-
cji 1905 r. 15 swoje drzwi otwo-
rzyła „Empatia – przestrzeń 
w  byciu sobą” – inicjatywa 
stworzona wspólnie przez Fun-
dację Autism Team i Fundację 
Trampolina.

Nowa przestrzeń została 
zaprojektowana jako miej-
sce otwarte, dostępne i bez-
pieczne – szczególnie dla 
dzieci, młodzieży, młodych 
dorosłych i ich rodzin. 

Wspólny projekt 
„Empatia” to efekt współ-
pracy dwóch organizacji 
społecznych oraz miasta, 
które udostępniło lokal na 
potrzeby projektu. Fundacje 
połączyły swoje doświad-
czenie w pracy z osobami 
w kryzysie psychicznym 
oraz osobami neuroróżno-
rodnymi i ich opiekunami. 
Dzięki temu „Empatia” ma 
charakter interdyscyplinarny 
i odpowiada na różnorodne 
potrzeby mieszkańców.

Kompleksowe wsparcie 
Oferta nowego miejsca obej-
muje szeroki zakres działań. 

W „Empatii” można skorzy-
stać m.in. z:
• indywidualnych konsulta-

cji psychologicznych, 
• wsparcia dla rodzin i rodzi-

ców, 
• grup wsparcia i warsztatów 

psychoedukacyjnych, 
• treningów umiejętności 

społecznych, 
• zajęć rozwijających kom-

petencje emocjonalne i re-
lacyjne. 

Szczególny nacisk położono 
na działania profi laktyczne: 
przeciwdziałanie przemocy 
rówieśniczej, wykluczenie 
czy dyskryminację. Ważnym 
elementem są także inicja-

tywy angażujące młodzież 
w życie społeczne.

Budowanie wspólnoty
„Empatia” to nie tylko po-
moc indywidualna, ale także 
przestrzeń budowania relacji 
i wspólnoty. W ramach dzia-
łalności funkcjonują m.in. 
grupy wsparcia dla rodziców, 
takie jak Klub Świadomych 
Rodziców, a także warszta-
ty i spotkania integracyjne. 
Twórcy projektu podkreślają, 
że celem jest stworzenie miej-
sca, w którym każdy – nieza-
leżnie od trudności – może 
poczuć się zrozumiany i za-
akceptowany.

Połączenie sił
Powstanie „Empatii” poka-
zuje, jak duże znaczenie ma 
współdziałanie organizacji 
pozarządowych. Fundacja 
Autism Team oraz Fundacja 
Trampolina udowodniły, że 
połączenie sił pozwala two-
rzyć projekty, które silnie 
wpływają na społeczeństwo.
Nowa przestrzeń przy ul. Re-
wolucji 1905 r. 15 to nie tylko 
adres – to przede wszystkim 
idea budowania empatii, 
wsparcia i zrozumienia w lo-
kalnej społeczności.

BAM

EMPATIAEMPATIA
NOWA PRZESTRZEŃ W ŁODZI 
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Nasi skrzydlaci 
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Na łódzkich ulicach zrobiło się 
kolorowo. W pasach drogowych 
kwitną krokusy i żonkile, a co-
dzienne przemieszczanie się po 
mieście jest po prostu przyjem-
niejsze!

Z roku na rok przybywa 
miejsc, w których mieszkań-
cy mogą podziwiać kwitnące 
nasadzenia. Wiele z nich po-
wstało w ramach Łódzkiego 
Budżetu Obywatelskiego.
Wiosenne kwiaty można zo-
baczyć m.in. w takich lokali-

zacjach, jak:
• ul. Zgierska (od 

ul.  Julianowskiej  do 
ul. Dolnej), 

• ul. Łagiewnicka (przy 
skrzyżowaniu z ul. War-
szawską i ul. Porzeczkową), 

• ul. Aleksandrowska (od 
ul. Wareckiej do ul. Trakto-
rowej oraz od ul. Rydzowej 
do ul. Szczecińskiej), 

• Rondo Solidarności, 
• ul .  Zaga jnikowa (od 

ul. Brackiej do ul. Górni-
czej), 

• A l .  P i ł s u d s k i e g o 
(przed stadionem Wi-
dzewa), 

• Al. Wyszyńskiego (od 
Al .  Bandurskiego do 
ul. Retkińskiej)

• Rondo Inwalidów, 
• Al.  Hetmańska (przy 

skrzyżowaniu z ul. Roki-
cińską), 

• Rynek w Nowosolnej. 

A to dopiero początek sezo-
nu! Wkrótce do krokusów 
i żonkili dołączą także tuli-
pany.
  MA

Nasi skrzydlaci Nasi skrzydlaci 
FOT. LODZ.PL, FREEPIK

Wiosną często spotykamy młode 
ptaki, które siedzą na ziemi lub 
nisko na gałęziach i sprawiają 

wrażenie zagubionych. To tak 
zwane podloty, które przechodzą 

naturalny etap nauki latania. Choć 
odruchowo chcemy im pomóc, 

w większości przypadków nie potrzebują interwencji 
człowieka, bo ich rodzice są w pobliżu i regularnie je 
karmią. Pomoc ma sens wtedy, gdy ptak jest wyraźnie 
ranny lub osłabiony. W takiej sytuacji najlepiej skon-
taktować się ze specjalistami, np. z Ośrodkiem Reha-
bilitacji Dzikich Zwierząt lub Strażą Miejską. 

JAK MĄDRZE POMAGAĆ?

Wiosna to dla ptaków czas in-
tensywnej pracy i powrotów 
z zimowisk. Coraz wyraźniej 
słychać śpiewy i nawoływania, 
a drzewa i trawniki zamieniają 
się w place budowy gniazd.

Do najczęściej spo-
tykanych w mie-
ście gatunków 
należą grzy-

wacze, kapturki i bogatki, 
które można zauważyć nie-
mal wszędzie – od parków 
po osiedlowe skwery. W Le-
sie Łagiewnickim, Parku 
Julianowskim czy Parku 
na Zdrowiu łatwo natknąć 
się na kosy, które energicz-
nie przeszukują trawniki 
w poszukiwaniu materia-
łów do gniazd. W koronach 
drzew trwa z kolei praw-
dziwy ruch – to sójki, sroki 
i gawrony znoszą gałązki, 
żeby budować swoje domo-
stwa. Nieco wyżej, nad da-
chami, krążą jerzyki – nie-

zwykle pożyteczne ptaki, 
które pomagają ograniczać 
liczbę owadów i coraz czę-
ściej dostają w miastach spe-
cjalnie przygotowane miej-
sca do lęgów. 

Ważne 
powroty

Wiosną wracają także 
gatunki wędrowne. Już 
w marcu i na początku 
kwietnia  po jawia ją  s ię 
kopciuszki i pliszki siwe, 
a w parkach i na osiedlach 
rozbrzmiewa charaktery-
styczny śpiew szpaków 
– mistrzów naśladownic-
twa. Nie brakuje również 
kaczek krzyżówek, które 
coraz chętniej wybierają ży-
cie wśród ludzi, szczególnie 
w pobliżu zbiorników wod-
nych.

Zaskakujący goście
Na obrzeżach miasta moż-
na czasem dostrzec bardziej 

niezwykłe gatunki, takie jak 
bielik czy dudek. W więk-
szych parkach i lasach miej-
skich słychać także sowy 
– puszczyki, puchacze czy 
sowy uszate. Coraz częściej 
do miast wracają również 
ptaki drapieżne, w tym so-

koły wędrowne.
ACy
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Sójka

Sroka

Krzyżówka 
zwyczajna

Al. Hetmańska
/ ul. Rokicińska

Rynek 
w Nowosolnej

Rondo Inwalidów

Sroka

Al. Hetmańska
/ ul. Rokicińska
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„Nieuchwytny cel” był pierwszym amerykańskim fi lmem kinowym, 
wyreżyserowanym przez Johna Woo, który wyspecjalizował się 
w kinie akcji. 

Bezrobotny marynarz Chance (Jean-Claude Van Damme) poma-
ga prokurator Natashy Binder (Yancy Butler) w poszukiwaniach 
jej ojca. Odkrywa, że padł on ofi arą gangu, którego szef organi-
zuje polowania na bezdomnych weteranów. Chance i Natasha 
znajdują zwłoki zaginionego. Gdy policja umarza śledztwo, 
podejrzewają, że funkcjonariusze współpracują z gangiem.

Patrick Swayze debiutował jako tancerz (grał m.in. na Brod-
wayu w musicalu „Grease” i „West Side Story”), ale sławę 
zdobył jako aktor fi lmowy. Wystąpił także w tytułowej roli 
w fi lmie akcji „Wykidajło”.
Jasper w stanie Missouri. Należący do Tilghmana (Kevin Tighe) 
bar to miejsce częstych awantur. Największy problem stano-
wi gang, którego przywódcą jest Brad Wesley (Ben Gazzara). 
Tilghman wynajmuje znanego wykidajłę Daltona, którego 
działania szybko zdobywają uznanie klienteli baru. Daltona 
czeka jednak konfrontacja z samym Wesleyem.

WYKIDAJŁONIEUCHWYTNY CEL

STOPKLATKA
czwartek, 9.04, godz. 20:00

STOPKLATKA
środa, 8.04, godz. 20:00

SUPER POLSAT
czwartek, 9.04, godz. 21:00

Egzotyczna kraina, tropikalny las i były zawodnik wrestlingu 
w roli głównej to niebagatelne atuty fi lmu przygodowego 
z 2003 r. „Witajcie w dżungli”. 
Człowiek do zadań specjalnych, Beck (Dwayne „The Rock” 
Johnson), jedzie do amazońskiej dżungli, by odnaleźć i spro-
wadzić do USA Travisa (Seann William Scott), syna mafi osa. 
Chłopak wraz z Marianą (Rosario Dawson) szuka złotego 
posążka i nie zamierza wracać bez niego do domu. Skarb 
chce zdobyć także szalony tyran Hatcher (Christopher 
Walken).

WITAJCIE W DŻUNGLI

MATERIAŁ PARTNERSKI HITHIT
WW TVTV

OBWIESZCZENIE PREZYDENTA MIASTA ŁODZI
Na podstawie art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postępowania administracyjnego (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1691), w związku z art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. 
o szczególnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie dróg publicznych (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 311), zawiadamia się, że w dniu 19 marca 2026 r. została wydana decyzja 
Prezydenta Miasta Łodzi nr DPRG-UA-IV.2.2026 o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej polegającej na rozbudowie ul. Św. Wojciecha na odcinku od ul. Rzgowskiej 
do ul. Ary Sternfelda oraz rozbudowie ul. Ary Sternfelda na odcinku od ul. Św. Wojciecha do ul. Mulinowicza oraz nadano jej rygor natychmiastowej wykonalności.
Inwestycja obejmuje swym zakresem nieruchomości, bądź ich części lokalizowane w Łodzi oznaczone w ewidencji gruntów 74/7, 75/6, 75/4, 76/1, 77/2, 77/1, 78/2, 78/1, 531/25, 
531/19, 531/8, 103/16, 32/56, 32/35, 532/23, 532/24, 532/25, 532/10, 501/30, 501/23, 501/22, 138/72, 138/45, 138/44, 530/2, 530/4, 501/37, 511/3, 501/15, 501/31, 501/29, 
285/106, 501/35, 499/19, 499/18, 490/2, 491/4, 491/6, 499/2, 492/4, 533/4, 494/5, 495/1, 495/4, 481/5, 483/3, 499/20, 501/38, 495/6, 481/6, 477/21, 480/4, 469/2, 477/15, 
138/77, 480/3, 477/49, 467/3, 468/3, 469/1, 470/5, 481/3, 74/8, 531/26, 501/36, 32/32 w obrębie G-29, 195/2, 18/2, 2/22 w obrębie G-45, 417/204 w obrębie G-27.
Z przedmiotową decyzją i aktami sprawy można zapoznać się w Wydziale Urbanistyki i Architektury UMŁ al. Kościuszki 59/61, Łódź 90-514  po wcześniejszym telefonicznym 
umówieniu wizyty tel. 42 638–56–82.
Od decyzji stronom służy prawo wniesienia odwołania do Wojewody Łódzkiego, za pośrednictwem organu, który wydał decyzję, w terminie 14 dni od dnia skutecznego zawiadomienia. 
Zawiadomienie uważa się za dokonane po upływie 14 dni od dnia publicznego ogłoszenia. Dzień publicznego ogłoszenia – 8 kwietnia 2026 r.
Znak sprawy: DPRG-UA-IV.6740.5.6.2025
RPW/752933/2025.PMW

OGŁOSZENIA MIEJSKIEOGŁOSZENIA MIEJSKIEOGŁOGŁOSZENIA MIEJSKIEOGŁOSZENOGŁOSZENIA MIEJSKIEOSZENIA MIEJSKIEOGŁOSZENIA MIEJSKIEIA MIEJSKIE
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WYCIĄG Z OGŁOSZENIA PREZYDENTA MIASTA ŁODZI
o ustnych przetargach nieograniczonych (licytacjach) na sprzedaż samodzielnych lokali mieszkalnych i samodzielnych lokali użytkowych 
stanowiących własność Miasta Łodzi wraz z udziałem w prawie własności gruntu, usytuowanych w budynkach położonych w Łodzi przy:

Lp.
Położenie nieruchomości

Nr księgi wieczystej nieruchomości gruntowej zabudowanej
Obręb, 

nr działki, 
powierzchnia działki [m2]

Powierzchnia lokalu / 
pomieszczenia przynależnego 

[m2]
__________________________________

udział w częściach wspólnych 
nieruchomości

Cena wywoławcza 
łączna [zł]

Wadium [zł]

1.
ul. Rybna 7A*2, lokal mieszkalny nr 50

KW LD1M/00046221/3

B-46
280
963

29,31
____________

0,009
200 000 20 000

2.
ul. Łagiewnicka 89A, lokal mieszkalny nr 20

KW LD1M/00047293/5

B-49
343
332

37,34
____________

0,029
270 000 27 000

3.
ul. Łagiewnicka 101A, lokal mieszkalny nr 6

KW LD1M/00046908/3

B-49
332
333

44,87
____________

0,041
330 000 33 000

4.
ul. Generała Jarosława Dąbrowskiego 51, lokal mieszkalny nr 46

KW LD1M/00050067/6

G-15
44/1
402

36,13____________
0,012

230 000 23 000

5.
ul. Zjednoczenia 7, lokal użytkowy nr 1U

KW LD1M/00088292/7

G-40
106/1

935

19,43
____________

0,032
80 000 8 000

6.
ul. Marcina Kasprzaka 19/21, lokal mieszkalny nr 2

KW LD1M/00055699/0

P-7
336/1

459

33,52
____________

0,020
210 000 21 000

7.
ul. Prezydenta Gabriela Narutowicza 89, lokal użytkowy – garaż nr 6U

KW LD1M/00039386/5

S-5
3/2, 3/3

1479

55,44
____________

0,043
190 000 19 000

8.
ul. Henryka Sienkiewicza 27*1, lokal mieszkalny nr 10

KW LD1M/00228241/9

S-6
128

1513

34,55 / 1,81
____________

3636/262552
170 000 17 000

9.
ul. Wólczańska 228, lokal mieszkalny nr 6

KW LD1M/00101373/7

S-9
56/1
315

37,20
____________

0,046
180 000 18 000

10.
ul. Wólczańska 228, lokal mieszkalny nr 8

KW LD1M/00101373/7

S-9
56/1
315

26,50
____________

0,033
140 000 14 000

11.
ul. Skalna 30, lokal mieszkalny nr 2*3

KW LD1M/00033429/7

W-12
400/61

353

32,78 / 11,24 
____________

0,063
170 000 17 000

WWW.BIP.UML.LODZ.PL

*1/ Zgodnie z zarządzeniem Nr 4216/VII/16 Prezydenta Miasta Łodzi z dnia 8 sierpnia 2016 r. w sprawie przyjęcia gminnej ewidencji zabytków miasta Łodzi, zmienionym zarządzeniami 
        Prezydenta Miasta Łodzi: Nr 7257/VII/17 z dnia 20 listopada 2017 r., Nr 3397/VIII/20 z dnia 28 lutego 2020 r., Nr 6843/VIII/21 z dnia 26 marca 2021 r., Nr 772/2023 
        z dnia 6 kwietnia 2023 r., Nr 1201/2024 z dnia 17 czerwca 2024 r. budynki objęte zostały gminną ewidencją zabytków.
*2/ Dotyczy lokalu mieszkalnego nr 50 przy ul. Rybnej 7A – zgodnie z zapisem w bazie Łódzkiego Ośrodka Geodezji adres nieruchomości to: Rybna 7A, Rybna 7B, Rybna 7C, Rybna 7D, Rybna 7E, 
        natomiast w Księdze Wieczystej LD1M/00046221/3 prowadzonej dla nieruchomości podany adres to Rybna 7A – 7E.
*3/ Dotyczy lokalu mieszkalnego nr 2 przy ul. Skalnej 30 – zgodnie z zapisem w bazie Łódzkiego Ośrodka Geodezji adres nieruchomości to: Skalna 30, Skalna 32, natomiast 
        w Księdze Wieczystej LD1M/00033429/7 prowadzonej dla nieruchomości podany adres to Skalna 30/32. 

Sprzedaż lokali zwolniona jest z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów i usług 
(Dz. U. z  2025 r. poz. 775, 894, 896, 1203, 1541 i 1811).

Przetargi odbędą się w dniu 11 czerwca 2026 r. o godz. 10:00 w siedzibie Urzędu Miasta Łodzi, w Łodzi przy ul. Piotrkowskiej 104, Duża Sala Obrad.

OGŁOSZENIE PREZYDENTA MIASTA ŁODZI O PRZETARGACH zawierające szczegółowe informacje dotyczące przetargów wywieszone jest na tablicy ogłoszeń 
w siedzibie Wydziału Zbywania i Nabywania Nieruchomości UMŁ, w Łodzi przy ul. Piotrkowskiej 104 (IV p.). Ogłoszenie publikowane jest również na stronie internetowej 
pod adresem: https://uml.lodz.pl/dla-biznesu/nieruchomosci-na-sprzedaz/sprzedaz-nieruchomosci/, oraz w Biuletynie Informacji Publicznej pod adresem: 
https://bip.uml.lodz.pl/urzad-miasta/przetargi/sprzedaz-nieruchomosci/. 
Szczegółowe informacje dotyczące przetargów dostępne są również w siedzibie Wydziału Zbywania i Nabywania Nieruchomości UMŁ, w Łodzi przy ul. Piotrkowskiej 104, 
(IV p., pok. 468 i 457) oraz pod numerem telefonu: (42) 272–67–83, 272–66–10, 638–45–83, 638–44–14. 
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Siatkarki PGE Budowlanych 
Łódź pokonały już połowę drogi 
do fi nału Tauron Ligi. W pierw-
szym meczu półfi nałowym Ło-
dzianki okazały się lepsze od Uni 
Opole, które ograły w  zaledwie 
trzech setach. Ry-
walizacja trwa do 
dwóch wygranych 
spotkań.

TAURON LIGA

FINAŁ O   KROK!
To, że Łodzianki są w do-
brej formie, było widać już 
od początku pierwszego 
seta. Gospodynie szybko 

przejęły inicjatywę, za-
częły budować przewagę 
i zanim się obejrzały, tabli-
ca wyników wskazywała 

15:9. W tym momencie do 
gry wróciły przyjezdne, któ-
re zaczęły niwelować stra-

ty, ale nie zdążyły zrobić 
tego przed końcem 

seta. Dała o sobie 
znać wypraco-

w a n a 
prze-

waga, która zapewniła 
spokój i zwycięstwo.
Druga odsłona była dość po-
dobna do pierwszej. Znów 
to siatkarki z Łodzi dobrze 
zaczęły i od razu zbudowa-
ły przewagę, która pozwo-
liła kontrolować grę. Kiedy 

przyjezdne zaczęły go-
nić, znowu zabrakło im 
dystansu i tablica wyni-

ków wskazywała już 
2:0 dla Łodzianek.

Piłkarze ŁKS-u Łódź w sobot-
ni wieczór (4 kwietnia) udali 
się do Sosnowca na spotka-
nie 27.  kolejki Betclic 1 Ligi 
z Wieczystą Kraków. Rycerze 
Wiosny wygrali 2:0 po bram-
kach Jaspera Lo� elsenda 
i Fabiana Piaseckiego.

Pojedynek mógł bardzo 
dobrze rozpocząć się dla 
Łodzian. Już w 8. minu-
cie Sebastian Rudol umie-
ścił piłkę w siatce, jednak 
Ełkaesiak był na spalo-
nym. W kolejnych minu-
tach lepiej na boisku radzi-
li sobie gospodarze, którzy 
mieli optyczną przewagę, 
ale nic z niej nie wynika-
ło. W 28. minucie świetną 

Bobek – Norlin, Pingot, 
Craciun, Rudol, Lo� elsend 
(53’ Młynarczyk) – Telecki, 

Hinokio (88’ Wojciechowski), 
Wysokiński (88’ Kupczak) 

– Lewandowski (76’ Piasec-
ki), Arasa (88’ Fałowski)

ŁKSŁKS

Widzew Łódź w  meczu 
w  Częstochowie długo szu-
kał drogi do bramki Rako-
wa.  W  końcu udało się ją 
znaleźć i Łodzianie wyszli na 
prowadzenie, ale nie cieszyli 
się z niego długo. 

Pierwsze minuty upłynę-
ły na walce w środku pola, 
a składnych akcji było nie-
wiele. Z biegiem czasu 
mecz zaczął się otwierać 
i swoje szanse kreowali 
piłkarze obu drużyn. Jak 
na lekarstwo było jed-
nak celnych strzałów.
Kluczowa dla losów 
meczu mogła okazać się 
36. minuta. Po faulu na 
Mariuszu Fornalczyku 
Zoran Arsenić obej-
rzał drugą żółtą kartkę, 
co oznaczało, że Raków 
kończył mecz w osła-
bieniu. Dla Łodzian 
był to wyraźny sy-
gnał do ataku i jesz-
cze przed przerwą 
kilkukrotnie pró-
bowali zagrozić 

ZNÓW JEDEN 
PUNKTPUNKTbramce Medalików – nie-

stety bez powodzenia.

Szalona końcówka
Po zmianie stron wciąż to 
Widzew był aktywniejszy 
w ofensywie, ale jego akcje 
okazywały się mało groź-
ne. Dobrze zorganizowana 

Pierwsze minuty upłynę-
ły na walce w środku pola, 
a składnych akcji było nie-
wiele. Z biegiem czasu 
mecz zaczął się otwierać 
i swoje szanse kreowali 
piłkarze obu drużyn. Jak 
na lekarstwo było jed-
nak celnych strzałów.
Kluczowa dla losów 
meczu mogła okazać się 
36. minuta. Po faulu na 
Mariuszu Fornalczyku 
Zoran Arsenić obej-
rzał drugą żółtą kartkę, 
co oznaczało, że Raków 
kończył mecz w osła-
bieniu. Dla Łodzian 
był to wyraźny sy-
gnał do ataku i jesz-
cze przed przerwą 
kilkukrotnie pró-
bowali zagrozić Bergier 18’

14’ Krzyżak  
74’ Terlecki 

90+4’ Alvarez 90+7’ Svarnas 

EKSTRAKLASAEKSTRAKLASA
27. KOLEJKA27. KOLEJKA

WIDZEW
ŁÓDŹ

RAKÓW
CZĘSTOCHOWA

RAKÓW 1:1

defensywa Rakowa była 
w stanie w czas przerywać 
zagrania.
Częstochowianie nie po-
dołali jednak w 94. mi-
nucie. Po akcji skrzydłem 
piłkę do niepilnowanego 
Frana Alvareza posłał Se-
bastian Bergier, a Hiszpan 
mocnym strzałem umie-
ścił ją w siatce.
Trzy minuty później znów 
był remis. Wrzutka z poło-
wy boiska Rakowa i uda-
na walka w powietrzu 
zakończyła się trafi eniem 
Stratosa Svarnasa. Pomi-
mo sporych kontrower-
sji związanych głównie 
z faulem na Bartłomieju 
Drągowskim i długich 
dyskusji sędzia zdecydo-
wał się uznać bramkę. 

MD
FOT. WIDZEW ŁÓDŹ

I LIGA

akcję przeprowadzili An-
dreu Arasa z Loffelsen-
dem, a ten drugi pokonał 
bramkarza Wieczystej.

ŁKS po raz czwarty!
Obraz gry w drugiej poło-
wie się nie zmieniał, gdyż 
nadal to piłkarze Wieczy-
stej dłużej utrzymywali 
się przy piłce i próbowali 
kreować więcej okazji do 
strzelenia bramki. Po-
dobnie jak w pierwszej 
części meczu, Łodzianie 
wykorzystali niemoc go-
spodarzy. W 82. minucie 
idealnie w polu karnym 
odnalazł się Piasecki, któ-
ry z ostrego kąta umieścił 
piłkę w siatce i ustalił wy-

EKSTRAKLASA

TAURON LIGA

FINAŁ O   KROK!FINAŁ O   KROK!
przejęły inicjatywę, za-
częły budować przewagę 
i zanim się obejrzały, tabli-
ca wyników wskazywała 

15:9. W tym momencie do 
gry wróciły przyjezdne, któ-
re zaczęły niwelować stra-

ty, ale nie zdążyły zrobić 
tego przed końcem 

seta. Dała o sobie 
znać wypraco-

w a n a 
prze-

waga, która zapewniła 
spokój i zwycięstwo.
Druga odsłona była dość po-
dobna do pierwszej. Znów 
to siatkarki z Łodzi dobrze 
zaczęły i od razu zbudowa-
ły przewagę, która pozwo-
liła kontrolować grę. Kiedy 

przyjezdne zaczęły go-
nić, znowu zabrakło im 
dystansu i tablica wyni-

ków wskazywała już 
2:0 dla Łodzianek.

I LIGA

Drągowski – Żyro (46’ Kra-
jewski), Wiśniewski, Visus, 

Kozlovsky – Alvarez, Selahi, 
Shehu (77’ Baena) – Kornvig, 
Zeqiri (66’ Bergier), Fornal-

czyk (90+1’ Pawłowski)

WIDZEWWIDZEW WYJAZDOWA PASSA WYJAZDOWA PASSA 
TRWA! TRWA! 

do fi nału Tauron Ligi. W pierw-
szym meczu półfi nałowym Ło-
dzianki okazały się lepsze od Uni 
Opole, które ograły w  zaledwie 
trzech setach. Ry-
walizacja trwa do 
dwóch wygranych 
spotkań.

FINAŁ O   KROK!FINAŁ O   KROK!
To, że Łodzianki są w do-
brej formie, było widać już 
od początku pierwszego 
seta. Gospodynie szybko 

PGE
Budowlani 

Łódź

UNI
Opole3:0

(25:18, 25:17, 27:25)

Opolanki walczyły 
do końca
Najtrudniejszy dla pod-
opiecznych Macieja Bier-
nata okazał się trzeci set, 
w którym na prowadzeniu 
długo utrzymywały się 
Opolanki. Nie było ono jed-
nak bardzo znaczące, dzię-
ki czemu wynik cały czas 
był na styku, co przyniosło 
ciekawą końcówkę. Żadna 
z drużyn nie chciała od-
puścić, a tablica co chwilę 
wskazywała remis. Przy 
decydujących piłkach wię-
cej zimnej krwi zachowały 
Budowlane, które wygrały 
tę odsłonę na przewagi, 
a całe spotkanie 3:0.
Drugi mecz półfi nało-
wy odbędzie się w środę, 
8 kwietnia w Opolu. Począ-
tek o godz. 17:30. MD

nik meczu na 2:0. Dla ŁKS-
-u jest to czwarta z rzędu 
wygrana w meczu wyjaz-
dowym.

WoS

Bergier 18’
14’ Krzyżak  
74’ Terlecki 

82’ Piasecki
27’ Lo� elsend

1. LIGA1. LIGA

27. KOLEJKA27. KOLEJKA

ŁKS
ŁÓDŹ

WIECZYSTA
KRAKÓW

0:2

FOT. LODZ.PL (RADOSŁAW JÓŹWIAK)FOT. LODZ.PL (RADOSŁAW JÓŹWIAK)

FOT. ARTUR KRASZEWSKI/LKSLODZ.PL
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ŁÓDZKA POGODYNKA
9°C

08.04
ŚRODA Imieniny 

obchodzą:
August, Dionizy,
January, Apolinary,
Cezary, Julia

9°C

09.04
CZWARTEK Imieniny 

obchodzą:
Dobrosława, Maja, 
Marceli, Achacy, 
Heliodor, Maria

FOT. LODZ.PL, ENVATO ELEMENTS, WIKIPEDIA

Na posterunek Policji Pań-
stwowej w Rudzie Pabia-
nickiej przybiegła młoda 
dziewczyna z informacją, że 
na przystanku przy ul. Sta-
sz ica  dwaj  mężczyźni 
wszczęli awanturę. Policjan-
ci natychmiast wyruszyli na 
interwencję. 
Na miejscu zebrał się już 
spory tłum, obserwujący 
zacietrzewionych facetów, 
którzy sypali obelgami 
i próbowali przystąpić do 
bójki. Na widok stróżów 
prawa przerwali kłótnię, 
twierdząc, że to koleżeń-
ska sprzeczka. Zostali wy-
legitymowani – pierwszy 
przedstawił kartę zwolnie-
nia z więzienia na nazwi-
sko Jerzy Czerwiec, a drugi 
pokazał dowód osobisty na 
nazwisko Jan Gołąb. Kiedy 
jednak policjanci chcieli ich 
zrewidować, panowie za-
częli stawiać opór. Podczas 
szarpaniny awanturnicy 

wyrwali się i zaczęli ucie-
kać. Ruszyła pogoń, a jeden 
z funkcjonariuszy oddał 
strzały ostrzegawcze. W od-
wecie Czerwiec wyciągnął 
broń i zaczął strzelać do go-
niących. Obława przeniosła 
się do Łodzi, gdzie dość 
szybko zatrzymano obu za-
bijaków. 
Recydywista nie przyznał 
się do winy, twierdząc, że 
w tym czasie podróżował 
tramwajem z ul. Kamiennej 
w stronę Górniaka w towa-
rzystwie kumpla o nazwi-
sku Ogórek. Licząc na lojal-
ność, wskazał jednocześnie 
na kolegę Gołębia, który 
– jak się okazało – posługi-
wał się skradzionym dowo-
dem osobistym. Sąd skazał 
Czerwca za stawianie oporu 
i strzelanie do policjantów 
na 3 lata więzienia, a Ogór-
ka na pół roku za posługi-
wanie się kradzionymi do-
kumentami.  agr

FAŁSZYWE ALIBIFAŁSZYWE ALIBI
Łódzki „Głos Poranny” nie 
ukrywał swoich lewicowych 
sympatii, a gazeta wycho-
dziła bez większych prze-
szkód ze strony władz 
sanacyjnych. Problemy 
miał natomiast dawny 
organ PPS-u, socjali-
styczny „Łodzianin”, 
radykalniejszy od pisma 
Jana Urbacha. 
Pierwszy numer tygodnika 
ukazał się 1 grudnia 1900 r., 
najpierw w Londynie, a póź-
niej we Lwowie i w War-
szawie, a w Łodzi w 1905 r. 
Redaktorami byli  m.in. 
Aleksy Rżewski i Tomasz 
Arciszewski. Początkowo 
tygodnik był drukowany 
w tajnej drukarni. „Łodzia-
nin”, jako organ prasowy PPS 
Frakcji Rewolucyjnej, wycho-
dził nielegalnie ponad 11 lat 
(1907–1918). Pismo zostało 
wznowione w marcu 1919 r. 
jako ofi cjalny organ prasowy 

   SZLAK ŁODZI
  BAJKOWEJ  

Rodzinne 
miasto

JEST POTENCJAŁ!
„Łódź Bajkowa” to projekt, 
w ramach którego powstał 
szlak turystyczny śladami 
małych pomników przedsta-
wiających postaci z seriali 
i fi lmów dla dzieci Studia 
Małych Form Filmowych 
Se-Ma-For. Docelowo miał 
się składać z 17 rzeźb odla-
nych z brązu, w latach 
2009–2018 postawiono 
10 pomników. W ramach 
projektu wyemitowano 
także lokalną monetę 
„Łódka” z podobiznami
wybranych bajkowych 
postaci. 
Głównym celem pro-
jektu jest promocja 

              Łodzi i jej dziedzictwa 
          fi lmowego, ze szczególnym 
          uwzględnieniem dorobku 
łódzkiej animacji. Rzeźby są sta-
wiane w miejscach najczęściej 
odwiedzanych przez turystów 
i związanych z łódzkim przemy-
słem fi lmowym. W naszym cyklu 
pokazaliśmy 10 pomników oraz 
drugie tyle postaci bajkowych, 
z których kilka mogłyby z po-
wodzeniem stanąć w przestrzeni 
miasta. Wybór jest spory. 
                                              agr

Detal 
architektoniczny 
kamienicy 
przy ul. Piotrkowskiej 29

ŁÓDZKIE GAWĘDY

   SZLAK ŁODZI
  B

Rodzinne 

JEST POTENCJAŁ!JEST POTENCJAŁ!

w łódzkich teatrach miejskich. 
Od 1950 r. uczestniczył w popu-
larnych słuchowiskach Teatru 
Polskiego Radia, występował 

także w Kabarecie Szpak. Zwią-
zany ze scenami warszawską 
i krakowską, ale bywał w Ło-
dzi na zdjęciach w Wytwórni 
Filmów Fabularnych. Zagrał 
m.in. w pierwszym polskim 
obrazie barwnym: „Przygoda 

na Mariensztacie”. 
W 1955 r. aktor doznał trwałego 
urazu w wyniku wypadku sa-
mochodowego. Wieczorem, po 
zakończeniu spektaklu w Teatrze 
Polskim w Warszawie jechał do 
Łodzi samochodem, jako pasa-

żer, na plan filmu „Zemsta”. 
Został poproszony o to, 

żeby przesiąść się na 
przedni fotel, obok 
kierowcy i zapo-
biec jego za-
śnięciu. Samo-
chód uderzył 
w nieoświetloną 
ciężarówkę sto-
jącą na poboczu. 

Tadeusz Kondrat doznał 
pęknięcia podstawy czasz-
ki i kilka miesięcy przeby-
wał w szpitalu w Łodzi. 
Do końca życia miał częścio-
wo sparaliżowaną lewą stro-
nę ciała oraz pewne kłopoty 
z mówieniem. Trudno było 
mu wrócić do pełnił sił za-
wodowych, ale zagrał jesz-
cze kilkanaście mniejszych 
ról fi lmowych i teatralnych 
w Teatrze Telewizji. 
Tadeusz Kondrat zmarł 
19 czerwca 1994 r. w Domu 
Aktora Weterana w Skoli-
mowie.  agr

GALERIA 
ŁÓDZKICH 
KAMIENIC 
I DETALI

8 kwietnia 1908 r. w Prze-
myślu urodził się Tadeusz 
Kondrat – aktor teatralny 
i fi lmowy.
Zawód ten wykonywali rów-
nież jego starszy brat, Józef, 
a także syn – znany wszystkim 
Marek Kondrat, który po la-
tach nieobecności na ekranie 
wraca w ekranizacji 
„Lalki”. 
W teatrze zaczął 
w y s t ę p o w a ć 
pod koniec lat 
20. XX w. Grał 
na scenach w ca-
ł y m  k r a j u , 
a w latach 1936–
1939 kilka se-
zonów spędził 

AKTORSKI 
KKLAN
KARTKA Z KALENDARZA

łódzkiej PPS. Tuż po I wojnie 
światowej redaktorem naczel-
nym został łódzki socjalista 
Aleksander Napiórkowski, 
ps. Stefan, który pełnił tę funk-
cję do sierpnia 1920 r., kiedy 
zginął jako ułan w walkach 
z bolszewikami. Po wzno-
wieniu „Łodzianin” wycho-
dził nadal jako organ PPS-u. 
Wydawcą pisma był Łódzki 
Okręgowy Komitet Robotni-

Od 1950 r. uczestniczył w popu-
larnych słuchowiskach Teatru 
Polskiego Radia, występował 

także w Kabarecie Szpak. Zwią-
zany ze scenami warszawską 
i krakowską, ale bywał w Ło-
dzi na zdjęciach w Wytwórni 
Filmów Fabularnych. Zagrał 
m.in. w pierwszym polskim 
obrazie barwnym: „Przygoda 

na Mariensztacie”. 
W 1955 r. aktor doznał trwałego 
urazu w wyniku wypadku sa-
mochodowego. Wieczorem, po 
zakończeniu spektaklu w Teatrze 
Polskim w Warszawie jechał do 
Łodzi samochodem, jako pasa-

żer, na plan filmu „Zemsta”. 
Został poproszony o to, 

żeby przesiąść się na 

8 kwietnia 1908 r. w Prze-
myślu urodził się Tadeusz 
Kondrat – aktor teatralny 

Zawód ten wykonywali rów-
nież jego starszy brat, Józef, 
a także syn – znany wszystkim 
Marek Kondrat, który po la-
tach nieobecności na ekranie 
wraca w ekranizacji 

AKTORSKI AKTORSKI 
LANLAN

KARTKA Z KALENDARZA

Tadeusz Kondrat 
na fotografi i z lat 30. XX w.

postaci. 
Głównym celem pro-
jektu jest promocja 

Polskim w Warszawie jechał do 
Łodzi samochodem, jako pasa-

żer, na plan filmu „Zemsta”. 
Został poproszony o to, 

żeby przesiąść się na 
przedni fotel, obok 

jącą na poboczu. 

mowie.  agr  agr
Głównym celem pro-
jektu jest promocja 

Łodzi samochodem, jako pasa-
żer, na plan filmu „Zemsta”. 

Został poproszony o to, 
żeby przesiąść się na 

przedni fotel, obok 

jącą na poboczu. 

nych z brązu, w latach 
2009–2018 postawiono 
10 pomników. W ramach 
projektu wyemitowano 
także lokalną monetę 
„Łódka” z podobiznami
wybranych bajkowych 

miasta. Wybór jest spory. 
2009–2018 postawiono 
10 pomników. W ramach 
projektu wyemitowano 

„Łódka” z podobiznami

                                              agr

Projekt 
„Łódź Bajkowa” 

promowały również 
okolicznościowe monety 

kolekcjonerskie, 
m.in. z wizerunkiem 

Misia Uszatka 
czy pingwina Pik-Poka

czy, należący do Towa-
rzystwa Wydawniczego 
„Łodzianin”. Gazeta opie-
rała serwis na przedru-
kach z centralnego „Ro-
botnika” i krakowskiego 
„Naprzodu”. Opozycyjne 
stanowisko PPS-u wobec 
rządów pomajowych skut-
kowało konfi skatami i cen-
zurą. Gazeta ukazywała się 
jednak do 1933 r., a po ko-
lejnej trzyletniej przerwie do 
września 1939 r.  agr

Kolejne wydanie w piątek  
10 kwietnia

botnika” i krakowskiego 

stanowisko PPS-u wobec 
rządów pomajowych skut-
kowało konfi skatami i cen-
zurą. Gazeta ukazywała się 
jednak do 1933 r., a po ko-
lejnej trzyletniej przerwie do 
września 1939 r.

Pierwszy w wolnej Polsce redaktor 
naczelny tygodnika PPS-u, 
Aleksander Napiórkowski

oraz wydanie „Łodzianina” z 1919 r. 
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