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I

Ćma tygrysia, niebieska 
pszczoła czy paź mek-
sykański – to m.in. fo-
tografi e tych owadów 
będzie można zobaczyć 
w Orientarium Zoo Łódź. 
Nie będą to jednak zwy-

kłe zdjęcia, a makro-
fotografi a, która 

zapewnia wi-
dzom wy-

j ą t k o w e 
wrażenia 
w i z u a l -

ne. – Stwo-
rzenie każdego 

obrazu zajmuje około 
czterech tygodni i wyko-
rzystuje 10 000 pojedyn-
czych zdjęć zrobionych 
przy użyciu nowatorskie-
go systemu kamer z mi-
kroskopijnymi soczewka-
mi. Wyrazistość tych zdjęć 
ujawnia skomplikowane 
szczegóły, zwykle niewi-
doczne dla ludzkiego oka 
i sprawia, że świat owa-
dów zyskuje nowe obli-
cze – zdradza brytyjski 
fotograf Levon Biss. Wy-
stawa jest efektem jego 
współpracy z Amerykań-
skim Muzeum Historii 

Naturalnej.  Zobaczymy 
na niej wyjątkowe gatun-
ki owadów, które jeszcze 
do niedawna można było 
obserwować w naturze. 
Niestety część z nich bez-
powrotnie wyginęła, a po-
zostałe walczą o przetrwa-
nie.  PKS
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do niedawna można było 
obserwować w naturze. 
Niestety część z nich bez-
powrotnie wyginęła, a po-
zostałe walczą o przetrwa-
nie.  PKS

Z NOWEGO JORKU DO ŁODZI

NIEZWYKŁA WYSTAWA NIEZWYKŁA WYSTAWA 
PIERWSZY RAZ W POLSCEPIERWSZY RAZ W POLSCETylko w Łodzi będzie można zobaczyć wystawę 

fotografi i ginących gatunków owadów, które 
na co dzień prezentowane są w Amerykańskim 
Muzeum Historii Naturalnej w Nowym Jorku. 

INFO
Wystawę „Ginący Mikroświat” 
będzie można oglądać w Cen-
trum Konferencyjnym Orienta-
rium Zoo Łódź od 26 kwiet-
nia w godz. 9:00–19:00. 

FOT. MAT.PRAS.

Kochaj, nie wyrzucaj!
Zwierzęta to nie śmieci, a żywe istoty. MPO-Łódź i Fundacja 
Kocia Mama rozpoczęły kampanię społeczną, która ma zwró-
cić uwagę na problem bezdomności zwierząt oraz na to, że 
warto wspierać lokalne schroniska i fundacje.

fotograf Levon Biss. Wy-
stawa jest efektem jego 
współpracy z Amerykań-
skim Muzeum Historii 

Wystawę „Ginący Mikroświat” 
będzie można oglądać w Cen-
trum Konferencyjnym Orienta-
rium Zoo Łódź od 26 kwiet-
nia w godz. 9:00–19:00. 

Tuż przed Wielkanocą zo-
stał adoptowany, jednak już 
kilka dni później wrócił do 
schroniska. 

Niestety wciąż nie wszy-
scy pamiętają, że przy-
garnięcie czworonożnego 
przyjaciela to decyzja na 
całe życie. 

Jak na młodego kota przy-
stało, Filipek uwielbia się 
bawić – zarówno z człowie-
kiem, jak i z innymi kotami. 
To pieszczoch, jakich mało, 
jednak żeby zdobyć jego 
zaufanie, należy wyczuć 
moment na pierwsze po-
głaskanie – dlatego potrze-
buje spokojnego domu oraz 
cierpliwych opiekunów.
Jeśli chcesz adoptować Filipka, 
zadzwoń pod nr tel. 42 656 78 
42 lub 501 437 232 albo napisz 
na adres: schronisko.adopcje@
jst.uml.lodz.pl

CZY FILIPEK 
ZNÓW ZAUFA?

Czy stacja Trafo może być atrakcją 
turystyczną? W Łodzi to możliwe! 
Między Pałacem Sportu a lodo-
wiskiem Bombonierka stanęła 
nietypowa transformatornia. 

Budynek pokryty jest lustrza-
ną elewacją, która nawiązuje 
do wyjątkowych symboli Ło-
dzi – Pasażu Róży i Serca WOŚP. 
Wokół zasadzono zimozielone 
ostrokrzewy i lawendę. Ale nietypo-
wy design to nie wszystko! Najważniej-
sze, że stacja zapewni energię obu sąsia-
dującym z nią obiektom sportowym.  TW

Dzieło sztuki? Nie! 
To stacja Trafo!

Już tylko do środy 
(17 kwietnia) do godz. 
15:00 trwa rekrutacja do 
miejskich przedszkoli 
dla dzieci, które dopiero 
zaczynają swoją przygo-
dę z edukacją. 
Nabór jest prowadzony 
elektronicznie. Szczegó-
łowe informacje można 
znaleźć na stronie www.
uml.lodz.pl/edukacja. 

MS

Pracownicy segregujący 
gabaryty w Punkcie Selek-
tywnej Zbiórki Odpadów 
Komunalnych znaleźli 
ostatnio dwa porzucone, 

kilkudniowe kociaki. 
Zwierzaki bez 

pomocy nie 
miały szans 
na przeżycie, 
ale na szczę-

ście od razu 
się nimi za-
opiekowa-
no. Trafi ły 
pod opiekę 

Fundacji Kocia 
Mama, gdzie do-
stały imiona Zwia-
stun i Nadzieja. Teraz 
mają szansę na nowe, 
lepsze życie. Mogą rów-
nież poszczycić się sła-
wą, bowiem stały się 
twarzami nowej kam-
panii „Nie wyrzucaj 
nas do śmieci”. Ich zdjęcia 
zdobić będą pojazdy MPO-
-Łódź. Mają przypominać 
o tym, że miejsce zwierząt 
nie jest na śmietniku. red
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Już tylko do środy 
(17 kwietnia) do godz. 
15:00 trwa rekrutacja do 
miejskich przedszkoli 
dla dzieci, które dopiero 
zaczynają swoją przygo-

Nabór jest prowadzony 
elektronicznie. Szczegó-
łowe informacje można 
znaleźć na stronie www.

MS

się nimi za-się nimi za-
opiekowa-opiekowa-
no. Trafi ły no. Trafi ły 
pod opiekę pod opiekę 

Na ulicach 6 Sierpnia i Traugutta pięknie zakwitły wiśnie kanzan. Ich różowe kwiaty sprawiają, że najstar-
szy łódzki woonerf to teraz bajeczne miejsce na spacer.

Różowy symbol wiosnyRóżowy symbol wiosny

FOT. LODZ.PL

FOT. LODZ.PL

FOT. LODZ.PL

FOT. SCHRONISKO

Ostatni dzwonek 
na wybór 
przedszkola
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NA ŁÓDŹ SUMMER FESTIVAL
BAJM, PRO8L3M I MILKY CHANCE BAJM, PRO8L3M I MILKY CHANCE 
Podczas pierwszej edycji 
Łódź Summer Festival 
łodzianie i goście z całej 
Polski przez trzy dni ba-
wili się na koncertach naj-
większych gwiazd muzy-
ki – wystąpili m.in. Franz 
Ferdinand i Tom Odell. 
W tym roku w Ło-
dzi będzie 
co  na j -

mniej tak samo głośno! 
Kilka dni temu poznali-
śmy pierwszego headli-
nera imprezy – Placebo, 
gwiazdy alternatywnego 
rocka z Wielkiej Brytanii. 
Emocje jeszcze nie opadły, 
a już przyszła pora na ko-

lejne ogłoszenia. 

Beata i Bajm
Fani polskich klasyków 
mogą już rezerwować so-
bie ostatni lipcowy week-
end w kalendarzu. Przed 
łódzką publicznością wy-
stąpi Bajm z charyzma-
tyczną Beatą Kozidrak na 
czele. Grupa wydała 16 
płyt, a każda z nich okryła 
się złotem bądź platyną. 
Wśród ponad 100 przebo-
jów warto wymienić cho-
ciażby „Dwa serca, dwa 
smutki”, „Białą armię” czy 
„Nie ma wody na pusty-

ni”. Bajm sprzedał 4 000 
000 płyt i zdobył wszyst-
kie najważniejsze nagrody 
muzyczne w Polsce.

PRO8L3M
Coś dla siebie znajdą 
także fani polskiego hip-
-hopu – specjalnie dla 
nich wystąpi PRO8L3M. 
Platynowe płyty, debiuty 
na jedynce listy OLIS, wy-
przedane największe sale 
koncertowe w Polsce – ze-
spół jest zjawiskiem, obok 
którego nie da się przejść 

obojętnie. Duet unika po-
dążania za trendami w ga-
tunku, budując własne 
brzmienie pełne odniesień 
do kultury lat 80. i 90., od 
polskiego popu po muzy-
kę klubową. 

Milky Chance
I wreszcie nie lada nie-
spodzianka dla czekają-
cych na kolejną zagra-
niczną gwiazdę. Do Łodzi 
przyjedzie Milky Chance 
– niemiecki duet z Kassel 
g r a j ą c y 

muzykę alternatywno-po-
powo-rockową z elemen-
tami reggae i elektroniki. 
Najbardziej znane hity 
Clemensa Rehbeina i Phi-
lippa Dauscha to „Sto-
len Dance”, „Down By 
The River” i „Living In 
A Haze”.  red

Największe gwiazdy na bezpłatnych koncertach? W Łodzi to możli-
we! Po pierwszym headlinerze – Placebo – przyszedł czas na kolejne 
ekscytujące ogłoszenia tegorocznej edycji Łódź Summer Festival. Na 
miejskim letnim festiwalu wystąpią Bajm, PRO8L3M i Milky Chance.

g r a j ą c y 

26 lipca 
Milky Chance

27 lipca
PRO8L3M
28 lipca

Beata i BAJM

RAPORT Z REMONTÓW ULIC
betonową nawierzchnię. 
Intensywne prace prowa-
dzone są przy podbudo-
wie drogi, aby lada dzień 
można  by ło  uk ładać 
nową nawierzchnię.

Klonowa
Rozpoczęto prace  na 
skrzyżowaniu ul. Klo-
nowej z ul. Lutomierską, 
które również zostanie 
w pełni przebudowane. 

Moderni -
z a c j a 

t r w a 
też 

na dalszej 
części ul. Klo-
n o w e j ,  g d z i e 
powstają  nowe 
chodniki,  a dro-
gowcy pracują nad 
konstrukcją jezdni. 

Hipoteczna
Dużo zrobiono już na 
ul. Hipotecznej. Po jed-
nej ze stron ulicy gotowe 
są nowe chodniki, wy-
mieniono też krawężniki 
i wykonano betonowe na-
wierzchnie przystanków. 
Teraz drogowcy pracują 
przy chodnikach po dru-
giej stronie, a gdy tylko 
je skończą, przystąpią do 
budowy nowej jezdni. 
Prace toczą się na odcin-
ku od ul. Pojezierskiej do 
ul. Srebrnej. Drugi od-
cinek, do ul. Limanow-
skiego, wyremontowany 
zostanie przez inwesto-

ra, który buduje osiedle 
mieszkaniowe na 
terenie po dawnych 
zakładach Ortal.

TAnd
FOT.LODZ.PL

NA BAŁUTACH 
PRACA WRE
Na sąsiadujących ze sobą trzech ważnych ulicach Bałut 
– Lutomierskiej, Klonowej i Hipotecznej – powstaje właśnie 
1,5 km nowych dróg i chodników. Zaglądamy na plac budowy 
i sprawdzamy postępy prac.

Lutomierska
Na ul .  Lutomierskie j 
drogowcy wykonali już 
podbudowę pod ciąg 

pieszo-rowerowy, widać 
także pierwszy odcinek 
chodnika. Na przystan-
ku autobusowym wylano 

Na ul. Śląskiej ułożono już 
ostatnią warstwę asfaltu. To 
oznacza, że w  najbliższych 
dniach ulica zostanie otwarta 
dla ruchu. 

Ulica Śląska przeszła 
w ostatnich latach kom-
pleksowy remont. Przebu-
dowano konstrukcję drogi, 
ułożono nową nawierzchnię 
i chodniki, zrobiono nowe 

zjazdy do posesji i przy-
stanki. Powstały też zielone 
miejsca parkingowe. Wła-
śnie kończy się ostatni etap 
modernizacji na odcinku od 
posesji nr 48 w rejonie ul. 
Niższej do ul. Rzgowskiej. 
Przed wykonawcą są już 
tylko prace wykończeniowe 
oraz wprowadzenie organi-
zacji ruchu i wyremontowa-
na ul. Śląska będzie gotowa!

REMONT ŚLĄSKIEJ NA OSTATNIEJ PROSTEJ

Od poniedziałku (15 kwietnia) 
do niedzieli (21 kwietnia) to-
rowcy MPK-Łódź będą napra-
wiać torowisko na ul. Pabia-
nickiej w rejonie ul. Ciasnej. 

Tramwaje nie pojadą 
w stronę Chocianowic. Przez 

tydzień „jedenastka” kur-
sować będzie z Helenów-
ka na plac Niepodległości, 
a linia 41 z pętli Chocia-
nowice-IKEA do Pabianic. 
Na odcinku pozbawionym 
tramwajów pojawi się auto-
bus zastępczy Z11.  TAnd

Naprawa torowiska na ul. Pabianickiej

PRO8L3M

MILKY CHANCE

Na ul. Lutomierskiej
 widać już nowy ciąg
 pieszo-rowerowy

a już przyszła pora na ko-a już przyszła pora na ko-
lejne ogłoszenia. 

tyczną Beatą Kozidrak na 
czele. Grupa wydała 16 
płyt, a każda z nich okryła 
się złotem bądź platyną. 
Wśród ponad 100 przebo-
jów warto wymienić cho-
ciażby „Dwa serca, dwa 
smutki”, „Białą armię” czy 
„Nie ma wody na pusty-

także fani polskiego hip-
-hopu – specjalnie dla 
nich wystąpi PRO8L3M. 
Platynowe płyty, debiuty 
na jedynce listy OLIS, wy-
przedane największe sale 
koncertowe w Polsce – ze-
spół jest zjawiskiem, obok 

Milky Chance
I wreszcie nie lada nie-
spodzianka dla czekają-
cych na kolejną zagra-
niczną gwiazdę. Do Łodzi 
przyjedzie Milky Chance 
– niemiecki duet z Kassel smutki”, „Białą armię” czy spół jest zjawiskiem, obok 

którego nie da się przejść g r a j ą c y 

MILKY CHANCE

BEATA i BAJM
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REWITALIZACJA

Relaks na łonie natury 
między lekcjami? W Zespole 
Szkół Ponadpodstawowych nr 5 
przy ul. Drewnowskiej 88 to 
możliwe! Dzięki projektowi 
z Łódzkiego Budżetu Obywatel-
skiego na boisku powstała stre-
fa zajęć i odpoczynku, nie tylko 
dla uczniów.

Niezagospodarowane do-
tychczas podwórko zmie-
niło się w zieloną oazę, do-

stępną zarówno dla uczniów 
i pracowników szkoły, jak 
i łodzian, którzy chcą odpo-
cząć od zgiełku miasta. Sta-
nęły tu ławki, stoły, siedziska 
i kosze na śmieci. W nowych 
donicach zasadzono kwia-
ty, a wokół zasiano trawę. 
W zielonej strefi e będą od-
bywać się lekcje na świeżym 
powietrzu. Przestrzeń zosta-
ła zaprojektowana tak, by 

mogły korzystać z niej osoby 
z niepełnosprawnościami. 
Projekt powstał dzięki ło-
dzianom, którzy uznali, że 
warto go zrealizować ze 
środków Łódzkiego Budże-
tu Obywatelskiego. Miesz-
kańcy już mogą myśleć 
nad następnymi inwesty-
cjami, które zmienią Łódź. 
10 maja rozpocznie się na-
bór wniosków do kolejnej, 
XII edycji ŁBO.  MK

Będą rozmawiać Będą rozmawiać 
o mieszkaniacho mieszkaniach

Takie podwórko, Takie podwórko, 
że tylko zazdrościć

 ŁÓDZKI BUDŻET OBYWATELSKI

INFO
Wydarzenie odbędzie się 
w czwartek (18 kwietnia) 
w hotelu Andel’s. Orga-
nizatorem jest portal 
RynekPierwotny.pl we 
współpracy z Urzędem 
Miasta Łodzi.  

Wybierz szkołę średnią!Wybierz szkołę średnią!

KONFERENCJA „MIASTA I DEWELOPERZY”

W czterech panelach dys-
kusyjnych poruszone 
zostaną najważniejsze za-

To będzie jedno z największych i najważniejszych wydarzeń polskiej 
branży nieruchomości w 2024 r. Na konferencji „Miasta i Dewelo-
perzy” eksperci, deweloperzy, architekci i samorządowcy dysku-
tować będą o kluczowych tematach dotyczących rynku mieszkań.

gadnienia związane z m.in. 
planowaniem przestrzen-
nym, rozlewaniem się miast 

czy nowym programem 
„Kredyt na start”. Kluczo-
wym punktem programu 
będzie jednak prezentacja 
najnowszego raportu przy-
gotowanego przez Marka 
Wielgę, eksperta portalu 
RynekPierwotny.pl, który 
zaprezentuje sytuację na 
siedmiu największych ryn-
kach mieszkaniowych.

mat. pras.

Wielkimi krokami zbliża się 
rekrutacja do szkół ponad-
podstawowych w Łodzi. Na rok 
szkolny 2024/2025 miasto 
przygotowało aż 4080 miejsc 
w pierwszych klasach liceów, 
techników i szkół branżowych 
I stopnia. 

Każdy uczeń może ubie-
gać się o przyjęcie do tylu 

placówek, do ilu zechce. 
Rekrutacja jest też otwarta 
dla uczniów spoza Łodzi. 
O przyjęciu decyduje nie 
kolejność zgłoszeń, a licz-
ba uzyskanych punktów 
– maksymalnie można ich 

zdobyć 200. Nabór będzie 
prowadzony drogą elek-
troniczną – od 22 kwiet-
nia do 21 maja do godz. 
12:00. 15 lipca uczniowie 
dowiedzą się, czy zostali 
zakwalifi kowani do wy-

branej klasy. Później mu-
szą potwierdzić, że chcą 
się w niej uczyć. Ostatecz-
ne listy przyjętych szkoły 
opublikują 19 lipca. 

MK

Relaks na łonie natury mogły korzystać z niej osoby 

że tylko zazdrościćże tylko zazdrościć

W podwórku zawisną kandelabry 
autorstwa Andrzeja Fogtta 

AKTUALNOŚCI4

JESZCZE PIĘKNIEJJESZCZE PIĘKNIEJ
PRZY PIOTRKOWSKIEJPRZY PIOTRKOWSKIEJ

Spacerując ul. Piotrkowską, 
możemy podziwiać odsłoniętą 
właśnie elewację kamienicy 
pod numerem 118. Na oczysz-
czonej fasadzie szczególnie 
zachwyca starannie odnowiona 
sztukateria. A co dzieje się we 
wnętrzach?

Piotrkowska 118 to kolejna 
miejska nieruchomość re-
montowana w ramach pro-
gramu rewitalizacji. Widać, 
że prace zmierzają tu już 
ku końcowi. Wstawiane są 
nowe okna i drzwi, koń-
czy się montaż instalacji, 
a już za kilka dni rozpoczną 
się prace wykończeniowe 
i porządkowe. Ekipę wy-
konawcy zobaczymy też 

na podwórku – tam do zro-
bienia zostało ułożenie no-
wej nawierzchni oraz przy-
gotowanie konstrukcji, na 
której zawiśnie wyjątkowa 
instalacja artystyczna. 

Jak zmieni się 
kamienica?
Po remoncie w budynku 
powstanie 14 mieszkań ko-
munalnych, kilkanaście lo-
kali usługowych, dwie pra-
cownie artystyczne, biuro 
i siedziba Fundacji Cen-
trum Praw Kobiet. Zmiany 
czekają także podwórko, 
którym przejdziemy do 
pasażu Schillera i placu 
Komuny Paryskiej oraz do 
pofabrycznych budynków 

przy ul. Sienkiewicza 61A 
i 63. Największą ozdobą 
będzie tu przenosząca 
w bajkowo-operowy 
świat instalacja au-
torstwa Andrzeja 
Fogtta, jednego 
z ciekaw-
szych współ-
c z e s n y c h 
a r t y s t ó w . 
Nad głowami 
przechodzą-
cych pasażem 
zawisną kan-
delabry ema-
nujące koloro-
wym światłem, 
różnym w zależ-
ności od pory roku.

ML

INFO
Szczegóły dotyczące rekrutacji, link do elektronicznego sys-
temu zapisów oraz kalkulator punktów dostępne są na stronie 
www.uml.lodz.pl/edukacja. Warto też zajrzeć na stronę Łódz-
kiej Bazy Edukacyjnej (lbe.edu.pl). 
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Najlepsze polskie 
produkcje taneczne
Najlepsze polskie 
produkcje taneczne
Finał VIII edycji Polskiej Plat-
formy Tańca 2024 odbędzie 
się w dniach 18–21 kwietnia 
w Łodzi. 

Podczas wydarzenia pre-
zentowane są najlepsze 
polskie produkcje tanecz-
ne. W Łodzi od 18 do 
21 kwietnia będzie można 
zobaczyć 15 spektakli pro-
gramu głównego, uczest-
niczyć w gali otwarcia, 
wziąć udział w panelach 
dyskusyjnych czy odwie-
dzić stoiska branżowe.
Polska Platforma Tań-

ca 2024 to przede 
wszystkim mię-
dzynarodowa 

promocja polskich arty-
stów, spektakle społecznie 
zaangażowane oraz taniec 
współczesny w ujęciu 
cielesności, intuicyjności 
i eksperymentalności, 
a także wydarzenia towa-
rzyszące, takie jak warsz-
taty dla producentów 
i menedżerów, uroczy-
sta gala otwarcia 
i  prezentac ja 
choreograf i i 
w przestrzeni 
publicznej. 

Red 

INFO
Podczas 4 dni wydarzenia na siedmiu 
scenach pokazanych zostanie 15 kon-
kursowych spektakli.

• III Symfonia | Janusz Orlik
• Connected/Disconnected | Patryk Gorzkiewicz
• Mój ogon i ja | Holobiont
• Frajda, Granda, Bzik! | Kolekttacz
• LUXA| Agata Życzkowska & Karina Szutko 

– kolektyw HOTELOKO movement makers.
• VALESKA, VALESKA, VALESKA, VALESKA | Fundacja 

Performa, Dominika Knapik, STICKY FINGERS CLUB
• LAGMA| Chmielewska, Czyczel, Gryka, Szypulska
• MISSPIECE | Dominika Wiak
• W moim początku jest mój kres | Lubelski Teatr Tańca
• Every Minute Motherland | Maciej Kuźmiński Company
• Café Müller | Dominik Więcek
• Części ciała | Ramona Nagabczyńska
• Złe ziele | Magda Jędra
• AGON | Dominika Knapik, Teatr Łaźnia Nowa
• Sticky Fingers Club | STICKY FINGERS CLUB
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RODZINNE WARSZTATY TSAKHARD
15 kwietnia, godz. 17:00
Biblioteka ROZGRYWKA,
ul. Powstańców Wielkopolskich 3

Odkryj bogactwo ormiańskiej kultury 
na warsztatach Tsakhazard! Udaj się 
w fascynującą podróż do serca Arme-
nii i jej barwnych tradycji. Ormiańskie 
święto Tsakhazard nawiązuje do sta-
rożytnych zwyczajów i piękna natury. 
Podczas warsztatów poznasz wspaniały 
świat ormiańskiej kultury, jej historię 
i tradycje oraz znaczenie Tsakhazard. 
Udział bezpłatny, obowiązują zapisy: 
tel. 571 553 014.

PONIEDZIAŁEKPONIEDZIAŁEK

KURS PODSTAW POLSKIEGO JĘZYKA MIGOWEGO
19 kwietnia, godz. 17:00
Biblioteka GDAŃSKA, ul. Gdańska 8

Warsztat z podstaw języka migowego zawiera prak-
tyczne elementy nauki języka wraz z zagadnieniami 
teoretycznymi i społecznymi dotyczącymi języka mi-
gowego i jego użytkowników, w tym etykiety i podsta-
wowych zasad komunikacji w tym języku.
Warsztaty dla dorosłych. Udział bezpłatny, obo-
wiązują zapisy: tel. 574 407 032.

CZWARTEKCZWARTEK

PIĄTEKPIĄTEK

OOMOTO I WIELORELIGIJNOŚĆ JAPOŃCZYKÓW
18 kwietnia, godz. 17:00, Biblioteka ODYSEJA, ul. Wschodnia 42

ŚWIADOMA ADOPCJA PSA OD A DO Z
16 kwietnia, godz. 17:30, Biblioteka TUVIM, ul. Tuwima 46

Spotkanie z zoopsycholożką Agnieszką Wojciechowską. Tematem 
warsztatów będzie świadoma adopcja od A do Z widziana okiem opie-
kuna, wolontariusza i zoopsychologa. Spotkanie odbywać się będzie bez 
psów. Udział bezpłatny, obowiązują zapisy: tel. 574 410 063.

WTOREKWTOREK

SPOTKANIE Z SIATKARKĄ 
ALEKSANDRĄ GRYKĄ
17 kwietnia, godz. 18:00
Mediateka MEMO, 
ul. Moniuszki 5

O miłości do czytania i sportu, 
a konkretnie siatkówki, opowie 
zawodniczka ŁKS-u Commerce-
con Łódź i reprezentantka Polski 
– Aleksandra Gryka. Wstęp wolny.
zapisy: tel. 571 553 035.

ŚRODAŚRODA

POLSKA PLATFORMA TAŃCA 2024 

ROZKŁAD JAZDYROZKŁAD JAZDYROZKŁAD JAZDYROZKŁAD JAZDY

JOANNA RAJKOWSKA 
O SZTUCE W MIEŚCIE
20 kwietnia, godz. 16:00
Biblioteka Secesja.Archihub, 
ul. Zachodnia 76

Wykład Joanny Rajkowskiej, polskiej ar-
tystki współczesna tworzącej wyjątkowe 
instalacje w przestrzeni miejskiej. W Łodzi 
możemy podziwiać Pasaż Róży jej autor-
stwa przy ul. Piotrkowskiej 3.  Wstęp wolny.
zapisy: tel. 571 553 035.

SOBOTASOBOTA

Spotkanie z Romanem Dobrzyńskim, emerytowanym dziennikarzem i re-
alizatorem fi lmów dokumentalnych. Gość przedstawi historię życia Japoń-
czyka Etsuo Miyoshi, jako dziecka zarażonego chorobą Heinego-Medina, 
który odmienił swój trudny los i stał się „królem rękawiczek”, otwierając 
międzynarodową korporację. Przedsiębiorca jest wyznawcą Oomoto, jednej 
z licznych odłamów szintoizmu, prastarej japońskiej religii animistycznej 
o nieskończonej liczbie bogów. 
Po sześciomiesięcznym pobycie w Japonii Roman Dobrzyński napisał o Miy-
oshim książkę „W drodze do raju na ziemi”. Zrealizował też fi lm „Japońska 
Wiosna” o codziennym życiu wyznawców Oomoto, ich zwyczajach oraz wkła-
dzie w rozwój kultury Kraju Kwitnącej Wiśni. Film będzie można obejrzeć 
podczas spotkania. Udział bezpłatny, obowiązują zapisy: tel. 577 470 040.

BIBLIOTECZNYBIBLIOTECZNYBIBLIOTECZNYBIBLIOTECZNY
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W życiu seniora przychodzi 
czas, kiedy jedzenie przestaje 
cieszyć, pojawiają się trudności 
podczas spożywania posiłków 
i brak apetytu. Jak pomóc 
w takiej sytuacji? 

Starzenie się to nie tylko 
zmarszczki i gorsza pa-
mięć. Dotyka ono także 
innych narządów, w tym 
układu pokarmowego. 
Mogą wówczas pojawić 
się problemy z jedzeniem 
– mniejsze wydzielanie 
śliny utrudniające żucie 
pokarmów czy zaburzenia 
połykania, które często po-
wodują krztuszenie się na-
wet najmniejszym kęsem 
(w tym wypadku koniecz-
na będzie wizyta u lekarza, 
a następnie zmiana diety!). 
Ponadto seniorzy częściej 
cierpią z powodu zgagi 
czy „gniecenia” w klatce 
piersiowej, a dolegliwości 
te skutecznie zniechęcają 
do jedzenia. 

Zadbaj o zęby
Często bagatelizujemy pro-
blemy z uzębieniem, tym-
czasem nie tylko brak zę-
bów czy ich choroby, ale też 
niewłaściwie dopasowana 
proteza mogą powodować 
nieprawidłowe przeżuwa-
nie pokarmów. Trzeba pa-
miętać, że pierwszy etap 
trawienia odbywa się w ja-
mie ustnej, gdzie dochodzi 
do rozdrabniania jedzenia. 
Jeżeli zauważysz, że Twój 
bliski ma problem z protezą 
lub dziąsłami, koniecznie za-
pisz go do dentysty.

Dieta seniora
Dieta osoby w podeszłym 
wieku powinna uwzględ-
niać ewentualne ogranicze-
nia w połykaniu posiłków. 
W jadłospisie powinno zna-
leźć się jak najwięcej owo-
ców i warzyw. Można je go-
tować na parze, rozdrabniać, 
przecierać czy robić z nich 
soki. W menu seniorów nie 

może zabraknąć bogatych 
w wapń fermentowanych 
produktów mlecznych, 
takich jak jogurt czy kefir. 
Spożycie mięsa, zwłaszcza 
czerwonego i wędlin, nale-
ży ograniczać na rzecz tego 
chudego, np. drobiu i ryb. 
Do potraw dobrze doda-
wać oleje roślinne, w tym 
oliwę z oliwek – to źródło 
cennych dla zdrowia, wie-
lonienasyconych kwasów 
tłuszczowych. Warto ogra-
niczyć cukier i sól – potrawy 
najlepiej doprawiać ziołami 
i suszonymi warzywami. 
Dietetycy rekomendują se-
niorom spożywanie od czte-
rech do sześciu niewielkich 
posiłków, które nie będą 
wówczas obciążeniem dla 
układu trawiennego. 

Pamiętaj 
o nawodnieniu
Osoby starsze powinny 
wypijać co najmniej 2 litry 
wody dziennie. Pić należy 

często, małymi łykami, 
nawet jeśli nie 
o d c z u w a m y 
pragnienia . 
D l a  o s ó b 
z zaburzenia-
mi połykania 
najlepiej przy-
gotowywać 
posiłki w ła-
twej do prze-
łknięcia for-
mie  –  dania 
rozdrobnione, 
w postaci płyn-
nej  lub papki. 
Najlepiej podawać 
je małą łyżeczką, aby 
ilość jedzenia była jak 
najmniejsza i łatwa do 
połknięcia.

Alup
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GDY SENIOR 
NIE CHCE JEŚĆ

często, małymi łykami, 
nawet jeśli nie 
o d c z u w a m y 
pragnienia . 
D l a  o s ó b 
z zaburzenia-
mi połykania 
najlepiej przy-
gotowywać 
posiłki w ła-
twej do prze-
łknięcia for-
mie  –  dania 
rozdrobnione, 
w postaci płyn-
nej  lub papki. 
Najlepiej podawać 
je małą łyżeczką, aby 
ilość jedzenia była jak 
najmniejsza i łatwa do 
połknięcia.

często, małymi łykami, 
nawet jeśli nie 
o d c z u w a m y 
pragnienia . 
D l a  o s ó b 
z zaburzenia-
mi połykania 
najlepiej przy-
gotowywać 
posiłki w ła-
twej do prze-
łknięcia for-
mie  –  dania 
rozdrobnione, 
w postaci płyn-
nej  lub papki. 
Najlepiej podawać 
je małą łyżeczką, aby 
ilość jedzenia była jak 
najmniejsza i łatwa do 
połknięcia.

Alup

NIE CHCE JEŚĆNIE CHCE JEŚĆNIE CHCE JEŚĆNIE CHCE JEŚĆ

FOT. FREEPIK

W diecie seniora powinno
znaleźć się jak najwięcej
owoców i warzyw
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Miko ła j  Nowak i   Danie l 
Krzyżański to dwóch miesz-
kających w Łodzi młodych 
entuzjastów żeglarstwa. Wie-
loletnia przyjaźń i wspólna 
pasja sprawiły, że postanowi-
li wyruszyć w podróż dookoła 
świata. Celem wyprawy jest 
zachęcenie młodych ludzi do 
szukania swoich pasji. 

Mają po 23 lata i pochodzą 
z Łodzi. Pomimo młodego 
wieku nie boją się podjąć 
realizacji największego 
marzenia – podróży dooko-
ła świata. Mikołaj zrobił li-
cencjat z informatyki i eko-
nometrii, natomiast Daniel 
ma przerwę w studiowaniu 
budownictwa na Politech-
nice Łódzkiej. – Znamy 
się i przyjaźnimy od gim-
nazjum. Po pierwszym 
roku studiów wspólnie 
założyliśmy fi rmę w Łodzi. 

Zatrudniamy w niej stu-
dentów do prowadzenia 
kursów oraz korepetycji 
dla młodzieży szkolnej 
– mówią.
– Z rac j i  tego,  że obaj 
pasjonujemy się żeglar-
stwem, będąc na drugim 
roku, podjęliśmy decyzję 
o zorganizowaniu rejsu do-
okoła świata. Mieliśmy już 
trochę doświadczenia, orga-
nizując wcześniej wyprawy 
na mniejszą skalę – dodają.

Wciągająca pasja
Da n iel  z  żegla rst wem 
związany jest od najmłod-
szych lat.  – Jako dzie-
ciak chodziłem do klubu 
żeglarskiego dla dzieci 
„Opty”. Bawiłem się na 
małych łódkach i próbowa-
łem swoich sił w regatach 

– mówi. Później dołączył 
do niego Mikołaj. – Przy-
godę z żeglarstwem zaczą-
łem w gimnazjum, kiedy 
pojechałem na majówkę 
z Danielem i jego wujkiem. 
Był to rejs morski po Chor-
wacji, po którym zwykłe 
zainteresowanie stało się 
pasją życia. Mój przyjaciel 
wciągnął mnie pod swoje 
żagle – mówi ze śmiechem.

Spełnienie marzeń
Mikołaj i Daniel aktualnie 
przygotowują się do reali-
zacji swojego największe-
go marzenia, którym jest 
rejs dookoła świata. – Po-
mysł zrodził się w naszych 
głowach już pod koniec 
liceum. W tamtym czasie 
był on jednak niemożliwy 
do zrealizowania – mówią. 

– Wróciliśmy do niego na 
drugim roku studiów. Już 
wtedy działaliśmy i roz-
wijaliśmy się, organizując 
rejsy – dodają.
– Zaczęliśmy interesować 
się kupnem łódki. Poszuki-
wania były bardzo ciężkie, 
na początku próbowaliśmy 
znaleźć coś za granicą, jed-
nak ostatecznie udało nam 
się kupić używany jacht od 
znajomego. Teraz krok po 
kroku samodzielnie go 
remontujemy – tłumaczą 
Daniel i Mikołaj.

Motywacja do działania
„Rejs Ku Marzeniom” to 
nie tylko osobista wypra-
wa Daniela i Mikołaja, 
ale także inspirac ja do 
podejmowania działań 
dla młodego pokolenia. 

– Chcemy naszym projek-
tem zainspirować ludzi, 
zwłaszcza tych młodych, 
do spełn ia n ia ma rzeń 
i konsekwentnego roz-
wijania zainteresowań. 
Pragniemy również pro-
mować żeglarstwo, które 
jest świetną dyscypliną 
sportową i rekreacyjną oraz 
doskonałym sposobem na 
podróżowanie – wyjaśnia-
ją Daniel i Mikołaj. – Chce-
my pokazać osobom spoza 
świata żeglarskiego, że do-
okoła organizowane są cie-
kawe projekty i wyprawy 
morskie, które bardzo czę-
sto są niedostrzegane. Nasz 
rejs to przede wszystkim 
piękna przygoda zainicjo-
wana chęciami, ciężką pra-
cą i wytrwałością.

Patrycja Trzepiecińska

Mikołaj Nowak i Daniel Krzyżański chętnie dzielą się swoimi doświadczeniami z przygotowań i podróży. Ciekawostki na temat rejsu dostępne są na stronie www.atenasails.com. – W trakcie 
szacowanych 550 dni wyprawy, które spędzimy na morzach i oceanach, przepłyniemy ok. 31 885 mil morskich i odwiedzimy 28 krajów – mówią. – Start planujemy 1 października 2024 roku 
w Gdańsku. Będziemy kierować się trasą pasatową, czyli po dotarciu na Kanary popłyniemy przez Wyspy Zielonego Przylądka, Karaiby, Kanał Panamski, Markizy, Polinezję Francuską, północ 
Australii, aż do RPA, by później wrócić do Europy – tłumaczą Mikołaj i Daniel. – Jacht ma być samowystarczalny, woda będzie odsalana z oceanu, a prąd wytwarzany przez panele solarne. 

Gdzie śledzić relację z podróży?
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KAMIENICE

DWUKIERUNKOWA
DROGA 
DLA ROWERÓW

DRUGIE ŻYCIE ZABYTKÓW

KAMIENICE ZIELONY
SKWER

Kamienica przy 
ul. Rewolucji 1905 r. 29

Kamienica przy 
ul. Rewolucji 1905 r. 17

Willa 
Rappaporta Base Camp

Ulica Rewolucji 1905 r. pełna jest 
przykładów tego, jak łódzkie zabytki 
zyskują drugie życie i zupełnie nowe 
funkcje. Znajdująca się pod numerem 
66 pieczołowicie odnowiona willa 

z początku XX wieku, wzbo-
gacona o nową zabudo-

wę, zmieniła 

się w Dom Seniora Uniwersytetu 
Łódzkiego. 
W wyremontowanym budynku daw-
nej drukarni, pod numerem 

45, powstał superno-
woczesny akademik 

Base Camp. Jego 
mieszkańcy mogą 
korzystać z siłow-
ni, pralni, kina, 
stref wypoczynku 

oraz przestrzeni do co-workingu i re-
kreacji. 
Secesyjna willa Leona Rappaporta 
spod numeru 44, zbudowana w la-
tach 1904–1905, została starannie od-
nowiona i znów zachwyca ceglastą, 
czerwoną elewacją, zieloną stolarką, 
a przede wszystkim charakterystycz-
ną klatką schodową w kształcie wieży. 
Przebudowane lub wybudowane od 
podstaw zostały jeszcze trzy budynki 
na tej działce. Powstały tu fi tness klub, 
mieszkania na wynajem i biura.

Na odcinku pomiędzy ulicą Kiliń-
skiego a placem Pokoju ulica przeszła 
prawdziwą drogową… rewolucję. Dla 
ruchu samochodów pozostał jeden, 
prawy pas, pośrodku jezdni powstały 
miejsca parkingowe, a między nimi 
a chodnikiem z lewej strony – dwukie-
runkowa droga dla rowerów. Na sty-
ku z każdą z przecznic utworzono ślu-
zy ułatwiające rowerzystom przejazd, 
a na skrzyżowaniu z ulicą Sterlinga 

d o -
d a t -
k o w y 
l e w o s k r ę t 
tylko dla rowe-
rów. Cała infrastruk-
tura dla „dwóch kółek” 
w miejscach przecięcia z ru-
chem samochodowym (a więc 
na skrzyżowaniach i przy wyjazdach 
z bram) jest oznaczona na czerwono. 

Kiedyś – zaniedbany trawnik, chodnik pozba-
wiony ławek, kilka drzew i smętnych krza-
ków. Dziś – urocze, zielone miejsce zachę-
cające do odpoczynku. Skwer na rogu ulicy 
Kilińskiego i ulicy Rewolucji 1905 r. zmienił 
się nie do poznania! Przede wszystkim poja-
wiła się tu zieleń z prawdziwego zdarzenia. 
Szczególne wrażenie robią rosnące wzdłuż 
ulicy Kilińskiego wiśnie kaznan, pięknie 
kwitnące na różowo. Najbardziej charaktery-
stycznym elementem nowego skweru są dwie 
duże altany, które rzucają przyjemny półcień 
na stojące pod nimi ławki. Te ławki to także 
nie byle co! Długie, drewniane konstrukcje 
wygiętym kształtem dopasowują się do me-
andrującego między trawnikami chodnika. 

Przy ulicy Rewolucji 1905 r. możemy podzi-
wiać wspaniałe efekty rewitalizacji łódzkiego 
centrum. Wzrok od razu przyciąga kamieni-
ca spod numeru 17 – jest stylowo kremowa, 
z zieloną stolarką, licznymi ozdobami i prze-
szkleniami oraz co charakterystyczne, jest wy-
raźnie niższa od sąsiadek. Dzięki temu ścianę 
budynku obok mógł ozdobić mural – charak-
terystyczne „kurki” (motyw odkryty przy oka-
zji modernizacji kamienicy z ul. Legionów 20). 
Zachwycają także jej sąsiadki spod numerów 
13 i 15, a kilka kroków dalej kamienica z ulicy 
Rewolucji 1905 r. 29, która jeszcze niedawno 
straszyła przechodniów, a dziś już trudno 
w to uwierzyć. 

REWOLUCJI
JEST SUPER

REWOLUCJIREWOLUCJI
JEST SUPERJEST SUPER

WIELKA METAMORFOZA MAŁEJ ULICY 
Ulica Rewolucji 1905 r. ma zaledwie 1,5 kilometra długości, ale swoimi atrakcjami mogłaby obdzielić znacznie dłuższe sąsiadki. 
Wyremontowana, pełna zabytków, a także zieleni, street artu i świetnej kuchni – zdecydowanie poleca się na spacer!
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ZIELONY
SKWER

WYREMONTOWANA 
ULICA Ulicę Rewolucji 1905 r. w ostatnich 

latach kompleksowo wyremon-
towano. Pojawiła się nowa na-
wierzchnia jezdni i chodniki, a także 
coś, czego wcześniej tak bardzo tu 
brakowało – zieleń. Przy ulicy zasa-
dzono drzewa, wygospodarowano 
miejsce na trawniki i klomby z ro-
ślinami. Pojawiły się nowe lampy, 
kosze na śmieci, stojaki na rowery 
i ławki.

WYREMONTOWANA 

COŚ NA ZĄB
Przy ulicy Rewolucji 1905 r. są też 
miejsca dla miłośników dobrej 
kuchni. Pod numerem 4 od ponad 
10 lat działa Pomodoro – jedna 
z ulubionych pizzerii łodzian, 
serwująca pizzę na chrupiącym 
cieście ze składnikami sprowa-
dzanymi prosto z Włoch. Pod 
numer 45 warto natomiast zaj-
rzeć do American Pin Up. Znaj-

dziemy tu wystrój jak 
z amerykańskiego baru 
z kawą na dolewki, 
niebiesko-czerwone 
kanapy, bar w szachow-
nicę, świecące lodówki 
z napojami oraz ko-
lorową, grającą szafę. 
A w menu – iście amery-
kańskie przysmaki.

Napis na ścianie 
kamienicy 
przy ul. Rewolucji 1905 r. 19

Pizzeria Pomodoro

Kiedyś – zaniedbany trawnik, chodnik pozba-
wiony ławek, kilka drzew i smętnych krza-
ków. Dziś – urocze, zielone miejsce zachę-
cające do odpoczynku. Skwer na rogu ulicy 
Kilińskiego i ulicy Rewolucji 1905 r. zmienił 
się nie do poznania! Przede wszystkim poja-
wiła się tu zieleń z prawdziwego zdarzenia. 
Szczególne wrażenie robią rosnące wzdłuż 
ulicy Kilińskiego wiśnie kaznan, pięknie 
kwitnące na różowo. Najbardziej charaktery-
stycznym elementem nowego skweru są dwie 
duże altany, które rzucają przyjemny półcień 
na stojące pod nimi ławki. Te ławki to także 
nie byle co! Długie, drewniane konstrukcje 
wygiętym kształtem dopasowują się do me-
andrującego między trawnikami chodnika. 

ŚLADY 
HISTORII

Ulica Re-
w o l u c j i 
1905 r. powstała 
około roku 1823 wraz 
z wyznaczeniem Nowego Miasta. Nową osadę 
na przeciwległym brzegu rzeczki Łódki, na po-
łudnie od Starego Miasta, zaprojektowano na 
planie kwadratu z oktagonalnym rynkiem (dzi-
siejszy plac Wolności), na którym krzyżowały 
się prostopadłe ulice. Kontur osady ograniczały 
ulice Zachodnia, Północna, Wschodnia i Połu-
dniowa. W czasie wojny zmieniono nazwę tej 
ostatniej na Zietenstrasse, a po wojnie, w czasach 
PRL-u, na Rewolucji 1905 r. Rewolucję upamięt-
nia także mural. 
Na ulicę warto zajrzeć także w poszukiwaniu 

śladów wielokulturowej historii Łodzi. 
Na fasadzie kamienicy pod numerem 28 

widnieje napis z czasów carskiej Łodzi! Około 
1900 roku mieściła się tu wytwórnia czekola-
dy Abramsona Szyi Matysa, a szyld „Wilhelm 
Reicher”, malowany cyrylicą, informuje o daw-
nym fundatorze budynku. Na ścianie kamienicy 
przy ulicy Rewolucji 1905 r. 19 znajduje się nato-
miast prawdopodobnie jedyny zachowany 
w Łodzi napis w języku hebrajskim. 
To dawny szyld Żydowskiego 
Towarzystwa Pomocy Bied-
nym Chorym „Linas Ha-
cholim”.

REWOLUCJI
JEST SUPER

REWOLUCJIREWOLUCJI
JEST SUPERJEST SUPER

WIELKA METAMORFOZA MAŁEJ ULICY 
Ulica Rewolucji 1905 r. ma zaledwie 1,5 kilometra długości, ale swoimi atrakcjami mogłaby obdzielić znacznie dłuższe sąsiadki. 
Wyremontowana, pełna zabytków, a także zieleni, street artu i świetnej kuchni – zdecydowanie poleca się na spacer!
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WYCIĄG Z OGŁOSZENIA PREZYDENTA MIASTA ŁODZI

o ustnym przetargu nieograniczonym (licytacji) na sprzedaż samodzielnych lokali mieszkalnych stanowiących własność Miasta Łodzi wraz z udziałem w prawie 
własności gruntu, usytuowanych w budynkach położonych w Łodzi przy:

1. ul. Bolesława Prusa 29, lokal mieszkalny nr 22, nr księgi wieczystej nieruchomości gruntowej zabudowanej LD1M/00169607/1, obręb B-28, nr działki 413/5, 

powierzchnia działki 443 m2, powierzchnia lokalu 46,65 m2, udział w częściach wspólnych nieruchomości 0,019, cena wywoławcza łączna 280 000 zł, wadium 28 000 zł.

2. ul. Rybna 7A, lokal mieszkalny nr 50, nr księgi wieczystej nieruchomości gruntowej zabudowanej LD1M/00046221/3, obręb B-46, nr działki 280, powierzchnia 

działki 963 m2, powierzchnia lokalu 29,13 m2, udział w częściach wspólnych nieruchomości 0,009 cena wywoławcza łączna 210 000 zł, wadium 21 000 zł.

3. ul. Hermana Konstadta 4, lokal mieszkalny nr 15, nr księgi wieczystej nieruchomości gruntowej zabudowanej LD1M/00049989/5, obręb B-47, 

nr działki 394/1, powierzchnia działki 846 m2, powierzchnia lokalu 38,08 m2, udział w częściach wspólnych nieruchomości 0,024, cena wywoławcza łączna 

240 000 zł, wadium 24 000 zł.

4. ul. Szewska 3, lokal mieszkalny nr 5, nr księgi wieczystej nieruchomości gruntowej zabudowanej  LD1M/00064323/0, obręb B-49, nr działki 352/5, powierzchnia 

działki 325 m2, powierzchnia lokalu 24,55 m2, udział w częściach wspólnych nieruchomości 0,021, cena wywoławcza łączna 160 000 zł, wadium 16 000 zł.

5. ul. Lubelska 25, lokal mieszkalny nr 45, nr księgi wieczystej nieruchomości gruntowej zabudowanej LD1M/00054107/7, obręb G-4, nr działki 254/7 

powierzchnia działki 799 m2, powierzchnia lokalu 34,21 m2, udział w częściach wspólnych nieruchomości 0,011, cena wywoławcza łączna 200 000 zł, wadium 20 000 zł.

6. ul. Pabianicka 74/76, lokal mieszkalny nr 17, nr księgi wieczystej nieruchomości gruntowej zabudowanej LD1M/00054960/4, obręb G-11, nr działki 29/3, 

powierzchnia działki 753 m2, powierzchnia lokalu 44,54 m2, udział w częściach wspólnych nieruchomości 0,016, cena wywoławcza łączna 270 000 zł, wadium 27 000 zł.

7. ul. płk. dr. Stanisława Więckowskiego 56*1, lokal mieszkalny nr 4, nr księgi wieczystej nieruchomości gruntowej zabudowanej LD1M/00050660/3, obręb P-9, 

nr działki 339/1, powierzchnia działki 1229 m2, powierzchnia lokalu 53,96 m2, udział w częściach wspólnych nieruchomości 0,019, cena wywoławcza łączna 260 000 zł, 

wadium 26 000 zł.

8. ul. Radwańska 53, lokal mieszkalny nr 6/7, nr księgi wieczystej nieruchomości gruntowej zabudowanej LD1M/00053629/5, obręb P-29, nr działki 21/1, po-

wierzchnia działki 597 m2, powierzchnia lokalu 46,02 m2, udział w częściach wspólnych nieruchomości 0,028, cena wywoławcza łączna 190 000 zł, wadium 19 000 zł.

9. ul. Zbocze 24, lokal mieszkalny nr 2*2, nr księgi wieczystej nieruchomości gruntowej zabudowanej LD1M/00033418/7, obręb W-12, nr działki 398/86, po-

wierzchnia działki 506 m2, powierzchnia lokalu 57,65 m2, powierzchnia pomieszczenia przynależnego 15,05 m2, udział w częściach wspólnych nieruchomości 0,062, 

cena wywoławcza łączna 350 000 zł, wadium 35 000 zł.

*1/ Zgodnie z zarządzeniem Nr 4216/VII/16 Prezydenta Miasta Łodzi z dnia 8 sierpnia 2016 r. w sprawie przyjęcia gminnej ewidencji zabytków mia-
sta Łodzi, zmienionym zarządzeniami Prezydenta Miasta Łodzi: Nr 7257/VII/17 z dnia 20 listopada 2017 r., Nr 3397/VIII/20 z dnia 28 lutego 2020 r., 
Nr 6843/VIII/21 z dnia 26 marca 2021 r. i Nr 772/2023 z dnia 6 kwietnia 2023 r. budynki objęte zostały gminną ewidencją zabytków.

*2/ Dotyczy lokalu mieszkalnego nr 2 przy ul. Zbocze 24 – zgodnie z danymi Łódzkiego Ośrodka Geodezji nieruchomość oznaczona jest adresem – Zbocze 24, 
Zbocze 26. Zgodnie z zapisami w Księdze Wieczystej nr LD1M/00033418/7 prowadzonej dla nieruchomości, adres nieruchomości to Zbocze 24-26.

Sprzedaż lokali zwolniona jest z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów i usług (Dz. U. z 2024 r. poz. 361).

Przetarg  odbędzie  się  w  dniu 23 maja  2024 r. o godz. 10:00  w siedzibie Urzędu Miasta Łodzi, w Łodzi przy ul. Piotrkowskiej 104, Duża Sala Obrad.

OGŁOSZENIE PREZYDENTA MIASTA ŁODZI O PRZETARGU zawierające szczegółowe informacje dotyczące przetargu wywieszone jest na tablicy ogłoszeń w siedzibie 
Wydziału Zbywania i Nabywania Nieruchomości UMŁ, w Łodzi przy ul. Piotrkowskiej 104 (IV p.). Ogłoszenie publikowane jest również na stronie internetowej pod 
adresami: https://uml.lodz.pl/dla-biznesu/nieruchomosci-na-sprzedaz/sprzedaz-nieruchomosci/, https://nieruchomosci.uml.lodz.pl, oraz w Biuletynie Informacji 
Publicznej pod adresem: https://bip.uml.lodz.pl/urzad-miasta/przetargi/sprzedaz-nieruchomosci/. 
Szczegółowe informacje dotyczące przetargu dostępne są również w siedzibie Wydziału Zbywania i Nabywania Nieruchomości UMŁ, w Łodzi przy ul. Piotrkowskiej 104, 
(IV p., pok. 468 i 457) oraz pod numerem telefonu: (42) 638 45 83, 638 44 14.
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Miejskie Centrum Medyczne 
„Widzew” kupiło nowe apa-
raty USG. To ostatnia część 
zakrojonych na szeroką ska-
lę zakupów nowego sprzętu 
medycznego, na który wyda-
no aż 360 tys. zł. Wszystko 
po to, aby leczenie i diagno-
zowanie pacjentów było jesz-
cze skuteczniejsze!

Od miesiąca pacjenci pla-
cówek przy ul. Sacharowa 
21A oraz al. Piłsudskiego 

157 mogą korzystać ze 
spirometru służącego do 
sprawdzania wydolności 
płuc, holterów EKG do 
badania serca, holterów 
ciśnieniowych oraz gło-
wicy na USG do badania 
piersi. Teraz dostępne są 
dla nich także nowe apa-
raty USG. Pierwszy stanął 
w poradni przy ul. Sacha-
rowa 21A, w specjalnie 
przystosowanym do tego 
gabinecie. Drugi trafi ł do 

przychodni przy al. Pił-
sudskiego 157, gdzie 
będzie wykorzysty-
wany w poradni 
ginekologicznej. 
Wcześniej ku-
piono tu już 
nowe fotele 
oraz lasery 
g i n e k o l o -
giczne. 

TS

FOT. LODZ.PL, FREEPIK

Wiosna to piękna i z utęsk-
nieniem wyczekiwana pora 
roku. Niestety nie wszyscy 
mogą w pełni się z niej cie-
szyć – niektórym kojarzy się 
głównie z katarem i zapale-
niem spojówek. Jak radzić 
sobie z alergią domowymi 
sposobami?

Uczulenie na pyłki ro-
ślin potrafi zniechęcić do 
wyjścia na dwór nawet 
w najpiękniejszą pogo-
dę. Za uciążliwe objawy 
alergii wiosną odpowia-
dają przede wszystkim 
sezonowo pylące drzewa 
i trawy. Jako pierwsze, już 
w okolicach lutego, zaczy-
nają pylić olsza i leszczy-
na. W kolejnych miesią-
cach – brzoza, dąb, topola, 
jesion oraz trawy. Od maja 
do lipca alergikom dają się 
we znaki dodatkowo pyłki 
pszenicy i żyta. Przez cały 
okres wiosenno-letni pylą 
również chwasty, które 
kwitną aż do września. 

W tym okresie pomocne 
są leki – tabletki, spraye 
do nosa czy krople do 
oczu. W przypadku ła-
godnych objawów ulgę 
mogą przynieść także do-
mowe metody.
• Picie oleju z czarnusz-

ki – zawiera on tymo-
chinon,  który łago-
dzi zarówno objawy 
alergii sezonowej, jak 
i  astmy na podłożu 
a lerg icznym.  Daw-
k o w a n i e :  d z i e c i o m 
w wieku 2–3 lat zaleca 
się ok. 1/2 łyżeczki na 
dzień, w wieku szkol-
nym 1 łyżeczkę raz 
dziennie, osoby doro-
słe powinny spożywać 
1 łyżkę na dobę.

• Stosowanie naparów 
z rumianku, skrzypu 
polnego, dziurawca, 
zielonej herbaty. Za-
wierają one kwer-
cetynę – zwią-
zek chemiczny 
z grupy flawo-

nol i ,  k tóry  pomaga 
ograniczać wydziela-
nie histaminy w orga-
nizmie. 

• W przypadku alergii 
pojawiającej się w oko-
licy oczu ulgę może 
przynieść przemywa-
nie ich zielem świetli-
ka. W podobny sposób 
można wykorzystać 
rumianek czy zieloną 
herbatę.

Alergicy powinni uni-
kać przebywania na ze-
wnątrz, kiedy stężenie 
pyłków jest największe 
– rano (godz. 5:00–8:00) 
i wieczorem (godz. 17:00–
19:00). Warto także często 
zmieniać pościel, na któ-
rej lubią osiadać alergeny. 

Alup

Domowe SPOSOBY 
NA ALERGIĘ

słe powinny spożywać słe powinny spożywać słe powinny spożywać 
1 łyżkę na dobę.1 łyżkę na dobę.1 łyżkę na dobę.
Stosowanie naparów Stosowanie naparów Stosowanie naparów 
z rumianku, skrzypu z rumianku, skrzypu z rumianku, skrzypu 
polnego, dziurawca, polnego, dziurawca, polnego, dziurawca, 
zielonej herbaty. Za-zielonej herbaty. Za-zielonej herbaty. Za-
wierają one kwer-wierają one kwer-wierają one kwer-
cetynę – zwią-cetynę – zwią-cetynę – zwią-
zek chemiczny zek chemiczny zek chemiczny 
z grupy flawo-z grupy flawo-z grupy flawo-

zmieniać pościel, na któ-
rej lubią osiadać alergeny. 

Alup

przychodni przy al. Pił-
sudskiego 157, gdzie 
będzie wykorzysty-będzie wykorzysty-
wany w poradni 
ginekologicznej. 
Wcześniej ku-
piono tu już 
nowe fotele 
oraz lasery 
g i n e k o l o -

TS

Nowe aparaty USG

CZY PRZYJMOWANIE 
PROBIOTYKÓW GINEKOLO-

GICZNYCH MA SENS?

DOKTOR RADZI
CZY PRZYJMOWANIE 

PROBIOTYKÓW GINEKOLO-
GICZNYCH MA SENS?

CZY PRZYJMOWANIE 

Odpowiada doktor Dawid Lisiecki, specjalista położnic-
twa i ginekologii:
– Należy pamiętać, że każda globulka, oprócz leku, ma 
w składzie szereg substancji pomocniczych, których regu-
larne stosowanie nie pozostaje bez wpływu na mikrofl orę 
pochwy. Oczywiście istnieją wskazania do stosowania probio-
tyków ginekologicznych, chociażby takie jak odbudowa fl ory 

bakteryjnej pochwy po leczeniu infekcji, stoso-
wanie antybiotyku doustnego czy przejściowe 

uczucie dyskomfortu w okolicach 
intymnych. Codzienne, nieprzerwa-

ne stosowanie probiotyków 
bez wyraźnej przyczyny 

nie ma jednak sensu 
i może przynieść 

więcej szkody niż 
pożytku.
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Koziorożec (22.12-19.01)
Warto działać z determi-
nacją po 16 kwietnia, aby 
osiągnąć swoje wyma-
rzone cele. Zadbaj o swo-
je zdrowie, stawiając 
na pozytywne nawyki 
żywieniowe i sumienne 
zwiększanie aktywności 
na zewnątrz. W miłości 
szukaj partnera, który 
podziela Twoje wartości 
i cele. Szefowi pokaż 
swoją ambicję i zdolność 
do pracy w trudnych wa-
runkach, aby osiągnąć 
bezdyskusyjny sukces.
Twój szczęśliwy dzień: 
piątek. 

Rak (21.06-22.07)
Wenus w węźle księ-
ż y c o w y m  n a m i e s z a 
w uczuciach, przynosząc 
nowe pragnienia. Możesz 
poczuć się rozdrażniony 
i niepewny. Szukaj balansu 
między tym, co gra w ser-
cu, a tym, co podpowiada 
rozum. O zdrowie pomoże 
zadbać Merkury. Regular-
ne spacery to teraz punkt 
obowiązkowy każdego dnia! 
Po 19 kwietnia sprawdź, 
czy nie zalegasz z opłatami. 
Licho nie śpi!
Twój szczęśliwy dzień: 
wtorek.

Panna (23.08-22.09)
Dba łość  o  s zc zegó ł y 
w tym tygodniu pomo-
że Ci  osiągnąć wielki 
sukces. Zauważysz coś, 
czego nie  widzą inni . 
W sprawach sercowych 
o k a z u j  s w o j ą  t r o s k ę 
i wsparcie, budując solid-
ne fundamenty. Gwiazdy 
wróżą Ci rozwój analitycz-
nych umiejętności i per-
fekcjonizm, dzięki którym 
będziesz bezkonkurencyj-
ny na rynku pracy.
Twój szczęśliwy dzień: 
sobota.

Waga (23.09-22.10)
Warto dbać o samego sie-
bie, unikając konfliktów 
i szukając kompromisu. 
Dobra kondycja w tym 
tygodniu będzie wyma-
gać aktywności fizycznej 
i emocjonalnej równowagi, 
więc postaw na regularne 
ćwiczenia i dużo świeżego 
powietrza. Auto zamień 
na autobus, a lunch na 
mieście na zdrowszą al-
ternatywę w domu. Budżet 
także Ci podziękuje! 
Twój szczęśliwy dzień: 
wtorek.

   Skorpion (23.10-22.11)
Ten tydzień może być pe-
łen niesamowitych emo-
cji. Ktoś będzie próbował 
przekupić Cię obietnicami, 
ale zawczasu przejrzysz 
jego intencje. Jeśli dobrze 
rozegrasz sytuację, Mars 
będzie Twoim sprzymie-
rzeńcem w walce.  Po 
17 kwietnia zadbaj o zdro-
wie i profi laktykę chorób, 
by ze spokojną głową ko-
rzystać z uroków wiosny.
Twój szczęśliwy dzień: 
sobota. 

Strzelec (23.11-21.12)
Szukaj przygód i nowych 
doświadczeń w nieoczy-
wistych miejscach! To 
pozwoli Ci porządnie 
odpocząć i naładować 
akumulatory na wyjątko-
wo intensywną końcówkę 
miesiąca. Po 17 kwietnia  
zyskasz więcej pogody 
ducha i optymizmu. Jedy-
nym piaskiem w trybach 
może być podstępny Byk, 
który spróbuje zrobić 
Ci na złość bez powodu. 
Gwiazdy radzą: zemsta 
jest dla cierpliwych.
Twój szczęśliwy dzień: 
czwartek.

Wodnik (20.01-18.02)
Szukaj nowych pomysłów 
i baw się kreatywnością 
każdego dnia. Relacja 
z par tnerem wymaga 
równowagi między pra-
cą a zainteresowaniami, 
więc postarajcie się ra-
zem spędzać wolny czas. 
Po 17 kwietnia Panna 
będzie chciała złożyć Ci 
intratną propozycję, ale 
zastanów się, zanim co-
kolwiek podpiszesz. Może 
być z tego więcej szkody, 
niż pożytku! 
Twój szczęśliwy dzień: 
poniedziałek.

Ryby (19.02-20.03)
W tym tygodniu zaufaj 
swojej intuicji – może 
okazać się pomocą pod-
czas podejmowania waż-
nych decyzji. W miłości 
pamiętaj o delikatności 
i wyrozumiałości, które 
będą istotne w budowa-
niu zaufania i przestrzeni 
do rozwoju relacji. Sukces 
zawodowy może zapewnić 
Ci kreatywność połączo-
na z nutą szaleju. Czas 
na realizację pomysłów, 
które wcześniej leżały 
w szufl adzie! 
Twój szczęśliwy dzień: 
czwartek.

Baran (21.03-19.04)
W tym tygodniu codzien-
ność może być pełna wy-
zwań, ale Twoja wytrwa-
łość przyniesie oczekiwane 
rezultaty. Zadbaj o zdrowie 
poprzez regularne spacery 
w dobrym towarzystwie. 
W miłości otwórz się na 
nowe doświadczenia i po-
każ swoje uczucia. W pra-
cy bądź gotowy na szybkie 
decyzje i działaj z deter-
minacją, a sukces będzie 
pisany Twoim długopisem! 
Twój szczęśliwy dzień: 
piątek.

Byk (20.04-20.05)
Warto działać zgodnie 
z planem, aby uniknąć 
chaosu w codziennym za-
wirowaniu. Zdrowie woła 
o rutynę i dobre nawyki, 
więc postaw na regu-
larne posiłki i regene-
rację. W miłości cenne 
są szczerość i zaufanie, 
więc ćwicz z partnerem 
zdolność komunikacji. 
W życiu zawodowym po-
każ swoją nieustępliwość 
i nie pozwól wejść komuś 
w Twoje kompetencje.
Twój szczęśliwy dzień: 
czwartek.

Bliźnięta (21.05-20.06)
Zrób miejsce na sponta-
niczność w codziennym ży-
ciu, aby przeżywać więcej 
wiosennych przygód. Nie 
trzeba czekać do majówki! 
Twój partner potrzebuje 
różnorodności, więc ekspe-
rymentujcie z różnymi for-
mami aktywności w wol-
nym czasie, a nuda pójdzie 
w zapomnienie. W pracy 
bądź elastyczny i otwarty 
na kompromisy. W podsu-
mowaniach szefa wyjdziesz 
na plus! 
Twój szczęśliwy dzień: 
niedziela.
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Lew (23.07-22.08)
Codzienne życie może 
dawać się we znaki, ale 
Twoja pewność siebie po-
może Ci pokonać wszel-
kie przeszkody. Zadbaj 
o relację z Baranem, który 
dość długo daje sygna-
ły, że chciałby przekuć 
znajomość w coś więcej. 
W życiu zawodowym bądź 
szczery i lojalny, by budo-
wać zaufanie i stabilną 
pozycję. W zespole pokaż 
swoje umiejętności przy-
wódcze i kreatywność, 
bo konkurencja ma Cię 
na oku.
Twój szczęśliwy dzień: 
poniedziałek. 
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FOT. LODZ.PL (RADOSŁAW JÓŹWIAK)

FOT.MAT. PRAS. WIDZEW (MARCIN BRYJA)

Pierwszy raz w tym sezonie 
Widzew Łódź zremisował bez-
bramkowo. Po nudnym meczu 
podzielił się punktami ze Sta-
lą Mielec. W całym spotkaniu 
zostały oddane zaledwie trzy 
celne strzały.  

Ze względu na kontu-
zje Widzew wystawił na 
mecz ze Stalą bardzo eks-
perymentalne zestawienie 
w obronie. Na prawej stro-
nie spotkanie zaczął Sera-
fi n Szota, który ostatni raz 
na tej pozycji grał jeszcze 
w Fortuna 1. Lidze. Po le-
wej flance biegał Luis da 

Silva, który wprawdzie 
jest nominalnym środko-
wym obrońcą, ale za ka-
dencji Daniela Myśliwca 

dość często wy-
stępował na obu 
bokach obrony. 

Widać było też brak Fra-
na Alvareza. Wprawdzie 

Widzew zakładał pressing, 
budował akcje, ale często 
tempo zawodników było 
niewłaściwe, a to właśnie 
Hiszpan jest regulatorem 
budowania ataków. Dobit-
nie pokazywała to statysty-
ka celnych strzałów, która 
po stronie gości wynosiła 
okrągłe zero. Stal nie była 
o wiele lepsza – na swoim 
koncie miała jeden strzał 
w światło bramki, z którym 
bez większych problemów 
poradził sobie Rafał Gi-
kiewicz. RTS wypracował 
jedną sytuację, po której 
mógł objąć prowadzenie. 
Z prawej strony w pole 
karne wpadł Fabio Nu-
nes, miał szansę na strzał 
w krótki słupek lub złama-
nie akcji do środka i strzał 
na dalszą część bramki, jed-
nak Portugalczyk wybrał 
drogę nieudolnego szuka-
nia rzutu karnego. Wobec 

braku dłuższych 
przerw w grze arbiter za-
kończył pierwszą część 
s p o t k a n i a  r ó w n o  p o 
45 minutach.  

Pierwszy 
celny strzał
Początek drugiej połowy 
nie przyniósł większych 
zmian. Gra wciąż była 
dość wolna,  bez kon-
kretów pod bramkami. 
W 55. minucie wynik me-
czu znów mógł zmienić 
Nunes. Świetnie z lewej 
strony dośrodkował An-
toni Klimek, piłka dotarła 
do portugalskiego pomoc-
nika, ale ten, zamiast 
strzelać, przyjął, a gdy 
tylko poczuł oddech 
Piotra Wlazły na ple-
cach, znów szukał rzu-
tu karnego. Drugi cel-
ny strzał w tym meczu 
zobaczyliśmy dopiero 

w 79. minucie. Kai Me-
riluoto wyszedł sam na 
sam z Gikiewiczem, ale 
bramkarz Widzewa sta-
nął na wysokości zada-
nia. W 87. minucie padł 
pierwszy celny strzał 
łodzian. Imad Rondić 
powalczył z obrońcami, 
oddał strzał z ostrego 
kąta, ale pewnie obronił 
Mateusz Kochalski. Do 
ostatniego gwizdka ar-
bitra żadna z drużyn nie 
stworzyła już groźnej sy-
tuacji. 

PB

Juan Ibiza

karz Radomiaka, a raz piłka 
o centymetry minęła słupek 
po strzale Ramireza. Final-
nie pierwsza połowa zakoń-
czyła się wynikiem 1:0. 

Cztery bramki
i czerwona kartka
Drugie 45 minut nie zaczę-
ło się najlepiej dla ŁKS-u. 
Dwa fatalne błędy w jednej 
akcji popełnił Levent Gulen. 
Najpierw w prosty sposób 
dał się oszukać Rafałowi 
Wolskiemu, a później pił-
ka po strzale Jardela odbiła 
się od niego i kompletnie 
zmyliła Dawida Arndta. 
Remis nie trwał jednak dłu-
go. Tejan otrzymał podanie 
z własnej połowy, z dziecin-
ną łatwością minął Luke’a 
Vuskovicia i uderzył po dłu-

Jagiellonia Białystok 28 64:28 52
Śląsk Wrocław 28 28:26 50
Lech Poznań 28 40:32 48
Pogoń Szczecin 28 54:32 47
Raków Częstochowa 28 50:31 46
Legia Warszawa 28 43:33 46
Górnik Zabrze 28 38:28 45
Widzew Łódź 28 36:36 39
Stal Mielec 28 33:34 28
Radomiak Radom 28 34:43 35
Zagłębie Lubin 27 30:39 35
Cracovia 28 38:39 32
Warta Poznań 28 26:33 31
Piast Gliwice 27 26:32 29
Puszcza Niepołomice 28 24:46 29
Korona Kielce 28 30:38 27
ŁKS Łódź 28 26:58 21
Ruch Chorzów 28 29:47 20

MISTRZ           PUCHARY            SPADEK

M     G   PKTEKSTRAKLASA

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Tabela na 14.04.2024, godz. 20:00

gim słupku, pokonując Ko-
bylaka. Dwie minuty po golu 
sytuacja Radomiaka jeszcze 
się pogorszyła. Wolski zo-
baczył drugą żółtą kartkę 
i w konsekwencji musiał 
opuścić boisko. Rycerze Wio-
sny wykorzystali grę w prze-
wadze. Nie dopuszczali ry-
wali pod własne pole karne, 
a nawet podwyższyli wy-
nik. Po kombinacyjnej akcji 
pięknym strzałem sprzed 
pola karnego bramkę zdobył 
Hoti. I to nie był koniec emo-
cji! W drugiej minucie doli-
czonego czasu gry bramkę 
kontaktową zdobył Guilher-
me Zimovski. Szansy na wy-
równanie jednak nie było, bo 
sędzia Damian Kos chwilę 
później zakończył spotkanie. 

PB
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kiem. Dwóch nominalnych 
napastników w składzie 
świadczyło o tym, że gospo-
darze zamierzają napierać. 
Ten scenariusz materializo-
wał się od początku meczu 
– Rycerze Wiosny atako-
wali, ale brakowało dobrej 
decyzji ze strony strzelców. 
Kay Tejan i Engiell Hoti 
przekładali piłkę o jedno 
tempo za dużo. W 19. mi-
nucie holenderski napastnik 
zachował się już jak należy. 
Po prostopadłej piłce od 
Daniego Ramireza wbiegł 
w pole karne, minął Gabrie-
la Kobylaka i wbił piłkę do 
pustej bramki. Gospodarze 
byli jeszcze kilkukrotnie 
bliscy podwyższenia wy-
niku. Dwa razy na drodze 
do szczęścia stanął bram-

ODBICIE OD DNAODBICIE OD DNA
ŁKS po 18 kolejkach opusz-
cza ostatnie miejsce w ligo-
wej tabeli. Zwycięstwo 3:2 
nad Radomiakiem Radom 
pozwala wyprzedzić Ruch 
Chorzów. Do bezpiecznej 
strefy łódzkiej drużynie 
brakuje jednak aż ośmiu 
punktów. 

Dół tabeli zbiera punk-
ty bardzo opornie, więc 
przy szalonej końcówce 
łodzian nie można wy-
kluczyć niczego. Jednak 
do tego szaleństwa po-
trzebne są zwycięstwa. 
Na to był nastawiony 
zespół Marcina Matysia-
ka w meczu z Radomia-

Kay Tejan

toni Klimek, piłka dotarła 
do portugalskiego pomoc-
nika, ale ten, zamiast 

zobaczyliśmy dopiero 

strony dośrodkował An-
toni Klimek, piłka dotarła 

tuacji. 
PBtoni Klimek, piłka dotarła 

do portugalskiego pomoc-

zobaczyliśmy dopiero 

PB

FOT.MAT. PRAS. WIDZEW (MARCIN BRYJA)FOT.MAT. PRAS. WIDZEW (MARCIN BRYJA)Bezbramkowo 
w Mielcu

Arndt – Durmisi, Gulen,
 Mammadov, Dankowski 

– Hoti (72’ Ceijas), 
Mokrzycki, Ramirez 

– Balić (78’ Młynarczyk), 
Tejan (87’ Szeliga) 

– Janczukowicz (72’ Jurić)

ŁKSŁKS

Gikiewicz – Silva, Żyro, Ibiza, 
Szota – Pawłowski, Hanousek, 

Kun (81’ Diliberto) 
– Klimek (75’ Cybulski), 
Nunes (66’ Terpiłowski) 
– Sanchez (75’ Rondić)

WIDZEWWIDZEW

STAL
MIELEC

WIDZEW
ŁÓDŹ

Bezbramkowo Bezbramkowo Bezbramkowo Bezbramkowo 
EKSTRAKLASAEKSTRAKLASA

28. KOLEJKA28. KOLEJKA

0:0w Mielcuw Mielcu

TAK GRALI NASI:TAK GRALI NASI:
UKS SMS Łódź 2:1 KS Uniwersytet Jagielloński 

Stal Rzeszów 54:36 Orzeł Łódź

KS Budowlani WizjaMed Łódź 23:42 RzKS Juvenia Kraków 
Varsovia Piłka Ręczna 23:26 ChKS Łódź

RUGBYRUGBY

ŻUŻELŻUŻEL

PIŁKAPIŁKA
RĘCZNARĘCZNA

PIŁKAPIŁKA
NOŻNANOŻNA

19’ Tejan
55’ Tejan
71’ Hoti

49’ Jardel
90+2’ Zimovski
57’ Wolski

RADOMIAKŁKS
RADOMŁÓDŹ

EKSTRAKLASAEKSTRAKLASA

28. KOLEJKA28. KOLEJKA

3:2 RADOMIAK
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FOT. MAT. PRAS. FOT. MAT. PRAS.

Siatkarki Grot Budow-
lanych Łódź od porażki 
zaczęły starcie o brązowy 
medal mistrzostw Polski. 
W pierwszym z trzech poje-
dynków przegrały z BKS-em 
Bielsko-Biała 0:3. Przewaga 
bielszczanek była wyraźna, 
a o wyrównanej walce moż-
na było mówić tylko w dru-
gim secie. Jeśli łodzianki 
poważnie myślą o trofeum 
w tym sezonie, w kolejnych 
meczach będą musiały 
zmienić taktykę.

Mimo że Budowlane wy-
szły na parkiet w swoim 
najlepszym składzie, 
dominacja gospodyń 
w pierwszym secie była 
wyraźna, szczególnie 
w zagrywce. To właśnie 

ŁKS Commercecon Łódź 
pokonał w dwumeczu Ra-
domkę Radom i  sezon 
2023/2024 kończy na 
piątym miejscu. Jest to 
o tyle ważne, że w przypad-
ku wycofania się z rozgry-
wek Chemika Police miej-
sce to gwarantuje udział 
w europejskich pucharach. 

W pierwszym spotkaniu 
rozgrywanym w Rado-
miu ŁKS wygrał 3:1, co 
dawało dużą przewagę 
przed rewanżem w Ło-

Podopieczni Jarosława 
Krysiewicza pewnie awan-
sowali do kolejnej rundy 
play-off  II Ligi Koszyków-
ki. ŁKS CoolPack Łódź 
pokonał w rewanżowym 
meczu Zetkama Doral 
Nysa Kłodzko 91:62. 

Łódzka drużyna jest 
faworytem do awan-
su do I ligi – pewnie 
wygrała rundę zasad-
niczą, a teraz pewnym 
krokiem zmierza przez 
fazę play-off. W pierw-
szym meczu z Nysą 
rozgrywanym w Łodzi 
zawodnicy spod znaku 
przeplatanki zwycięży-
li 107:80 i do rewanżu 

serwis pozwolił BKS-owi 
wyjść na prowadzenie, 
które udało mu się utrzy-
mać do końca partii. Do 
tego nie do przejścia oka-
zał się bielski blok. W ata-
ku najskuteczniejsze były 
Blagojević i Bjelica, ale to 
nie wystarczyło.

Lekka poprawa
Nieco lepiej dla łodzianek 
zaczęła się druga odsłona 
meczu. Opanowały one 
grę w przyjęciu, co dało 
im trochę przestrzeni 
w ataku. Pomocną dłoń 
wyciągnęły również go-
spodynie, które złapały 
zadyszkę i zaczęły się my-
lić. Zniżka formy w BKS-ie 
nie trwała jednak zbyt dłu-
go. Wrócił mocny serwis 

dzi. Przyjezdne nie chcia-
ły jednak łatwo składać 
broni. Pierwszy set od 
początku do końca toczył 
się punkt za punkt i fi nal-
nie padł łupem łodzianek 
(26:24). Podobnie było 
w drugim secie – prze-
waga co chwilę zmieniała 
właścicieli, ale na końcu 
stan meczu wyrównała 
Radomka. 

Falowanie formy
W trzeciej partii przyjezd-
ne zdominowały grę. Od 

przystępowal i  jako 
zdecydowani faworyci.
ŁKS nie zawiódł ocze-
kiwań swoich fanów 
– pewnie zwyciężał 
w  k a ż d e j  k w a r c i e . 
Najlepiej punktował 
Norbert Kulon (15), 
„oczko”  mnie j 
zdobył Mate-
u s z  S z w e d , 
a z 13 punk-
tami na kon-
cie mecz za-
kończył Jakub 
Karwowski. Teraz 
drużyna Krysiewi-
cza czeka na kolej-
nego rywala. 

PB

i bielszczanki znów pewnie 
parły do zwycięstwa. Na nic 
zdały się próby ataków ze 
strony Mackenzie May.

Zmiany nie pomogły
Na początku trzeciego seta 
nie zobaczyliśmy już amery-
kanki na boisku – zastąpiła 
ją Andrea Mitrović. Ta tak-
tyczna zmiana pomogła 
na jakiś czas. Łodzianki 
wyszły nawet na prowa-
dzenie, ale BKS szybko 
odrobił stratę. Co ciekawe, 
prym w trzeciej odsłonie 
zawodów wiodła była siat-
karka Budowlanych Pau-
lina Damaske. I niestety to 
ona powiodła swój zespół 
do wygranej.

                                            JB

samego początku zaczęły 
budować swoją przewagę 
i ostatecznie pokonały ło-
dzianki do 14. Jednak w se-
cie numer cztery to Łódzkie 
Wiewióry dały prawdziwy 
popis – od połowy punk-
towały tylko one i bardzo 
pewnie wygrały. Tie-break 
był już bardziej wyrówna-
ny. Przez większość czasu 
gra szła punkt za punkt. Na 
końcu więcej zimnej krwi 
zachowały siatkarki z Łodzi 
i cały mecz wygrały 3:2. 

PB

PIERWSZA PORAŻKAPIERWSZA PORAŻKA 
w małym fi nale

WIEWIÓRY WIEWIÓRY 
na piątym miejscuna piątym miejscu

PEWNY PEWNY 
AWANSAWANS 
ŁKSŁKS

ŁKS 
Commercecon 

Łódź

Radomka
Radom3:2

(26:24, 25:27, 14:25, 25:13, 15:12)

Radomka

w małym fi nale
Grot

Budowlani 
Łódź

BKS
BieIsko-Biała 3:0

(25:16:25:20, 25:20)

Nysa
Kłodzko  62:91

 (11:22, 15:27, 18:21, 18:21)

ŁKS 
CoolPack 

Łódź 
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Zanim nastąpił stopnio-
wy napływ do Łodzi 
sukienników z Niemiec, 
Śląska i Czech, ruszyła 
przebudowa małego, rol-
niczego miasteczka, które 
na początku lat 20. XIX w. liczyło zaled-
wie 950 mieszkańców. Rembieliński 
błyskawicznie przystąpił do realizacji 
planu i nakazał wytyczyć granice nowej 
osady w pewnym oddaleniu od dawnego 
miasteczka. Sam z udziałem geometry 
wyznaczył rynek i przebieg ulic. 
Osadę sukienniczą zaczęto nazywać 
Nowym Miastem, a jej plan cechowały

ŁÓDZKA POGODYNKA
11°C

15.04
PONIEDZIAŁEK 12°C

16.04
WTOREK Imieniny 

obchodzą:
Benedykt, Erwin,
Julia, Bernadeta,
Lambert, Renata

FOT. LODZ.PL, ENVATO ELEMENTS, WIKIPEDIA

Rodzinne     
miasto

Kolejne wydanie w środę 
17 kwietnia

GALERIA 
ŁÓDZKICH 
KAMIENIC 
I DETALI

Imieniny 
obchodzą:
Anastazja, Bazyli,
Olimpia, Cezary,
Damian, Sylwester

                      niezwykła przejrzy-
                      stość i logika. Centrum
tworzył ośmioboczny Nowy Rynek 
(pl. Wolności), zamknięty w kwadra-
cie, które wyznaczały ulice: Połu-
dniowa, Zachodnia, Wschodnia i Pół-
nocna. W kierunku wschodnim 
zaprojektowano także ogrody dla 
tkaczy. Wszystkie domy miały być 
ustawione frontem do ulicy, a te przy 
samym placu miały być murowane. 
W ten sposób w ciągu kilku lat 
wytworzył się urbanistyczny kształt 
Łodzi, który do dziś wy-
znacza centrum miasta.  agr

Gdy w 1888 r. otwarto Grand 
Hotel, następna posesja była 
jeszcze zabudowana drew-
nianymi domami. Dopiero 
kilka lat później przy pasa-
żu Meyera stanął okazały, 
jednopiętrowy dom Towa-
rzystwa Akcyjnego Ludwi-
ka Geyera według projektu 
Hilarego Majewskiego. Dalej 
wznosiły się na froncie trzy 
kilkupiętrowe kamienice, 
a za nimi trzy drewniaki: 
przy ul. Piotrkowskiej 82, 84 
(dom Jana Jarzębowskiego) 
i 86 (dom Filipa Lisnera). 
Za posesją Ludwika Meyera 
(Piotrkowska 88) stało kilka 
frontowych drewniaków, 
za drewnianym domem przy 
ul. Piotrkowskiej 96 stały 
w podwórzu trzy murowa-
ne, piętrowe ofi cyny fabryki 
wstążek Samuela Czamań-
skiego. Na lewym rogu 
ul. Przejazd (Tuwima) stał 
parterowy dom murowany. 
Dalej było jeszcze więcej 

Podążamy dalej modowym 
szlakiem dawnej Łodzi, 
a ponieważ spora część miesz-
kańców napływała do fabrycz-
nego miasta z terenów wiejskich, 
ludowe trendy były widoczne na uli-
cach, straganach czy w sklepach. Ozdobą 
i symbolem zamożności były m.in. korale, 
które nazywano paciorami. Mówiono np. 

frontowych drewniaków: 
między ul. Przejazd a ul. Na-
wrot było ich w 1882 r. dzie-
sięć, a cztery lata później 
zostało sześć. Pod numerem 
104, który obejmował trzy 
parcele, w samym środku 
miasta znajdowała się fa-
bryka Juliusza Heinzla, czyli 
łódzka klasyka. Od frontu 
stał dwupiętrowy pałac, 
a w podwórzu pięć oficyn 
i komin fabryczny. Między 
ulicami Nawrot a Główną 
stało w 1881 r. aż 13 drewnia-
ków, a także w podwórzach 
mieściło się wiele drewnia-
nych budynków. Między 
ulicami Główną a Brzeźną 
były tylko dwa drewniaki, 
natomiast ciągnął się tutaj 
szereg parterowych, muro-
wanych domów rządowych 
jeszcze z czasów Królestwa 
Kongresowego, które wy-
burzono w czasach budowy 
„łódzkiego Manhattanu” 
w latach 70. XX w.  agr 

centrum handlu wydawnictwa-
mi niemieckojęzycznymi. Gdy 
wysokie cła doprowadziły do 
spadku opłacalności, uzupeł-
niał dochody handlem artyku-
łami piśmiennymi. 
Do wybuchu wojny Rennero-
wie mieszkali przy ul. Gdań-
skiej 135, a po powołaniu do 
wojska księgarnią kierowała 
żona Erna, sprzedając jedynie 
materiały piśmiennicze. Gdy 
do Łodzi zbliżał się front, Erna 
wyjechała do Niemiec z trój-
ką dzieci, a on był jeńcem na 
froncie zachodnim we Francji. 
Renner nie wrócił już do Łodzi, 
zamieszkał w Niemczech i do 
1977 r. pracował w wydawnic-
twie w Metzingen, gdzie zmarł 
1 marca 1998 r. 
Warto wiedzieć, że w okre-
sie międzywojennym działa-
ło w naszym mieście ponad 
100 księgarni – polskich, nie-
mieckich, żydowskich, z czego 
co najmniej 30 przy Piotrkow-
skiej!  agr

15 kwietnia 1908 r. w Łodzi 
urodził się Johannes Edward 
Renner – księgarz, właściciel 
księgarni założonej przez jego 
ojca, Maxa Rennera, w 1904 r. 
przy ul. Piotrkowskiej 165.
W 1925 r. ukończył gimna-
zjum i rozpoczął praktykę, by 
w 1932 r. objąć prowadzenie 
księgarni i przejąć kierownic-
two firmy. Księgarnia Ren-
nerów sprzedawała głównie 
literaturę religijną dla ewange-
lików w językach niemieckim 
i polskim, biblie, śpiewniki, 
obrazy i nuty. Od 1936 r. pro-
wadził również wydawnic-
two – publikował katechi-
zmy, świadectwa konfi rmacji, 
śpiewniki i książki, opraco-
wane przez pastorów z Łodzi 
i Pabianic. Przed wojną wy-
dał też tani plan miasta Łodzi. 
Księgarnia zaopatrywała się  
głównie w Lipsku, będącym 

POMNIK POCZĄTKÓW 
MIASTA ŁODZI

Zanim nastąpił stopnio-

sukienników z Niemiec, 
Śląska i Czech, ruszyła 
przebudowa małego, rol-
niczego miasteczka, które 

Rodzinne     

Damian, Sylwester

POMNIK POCZĄTKÓW 

NOWY RYNEK

Rajmund Rembieliński wprowadził 
również znormalizowany plan domów dla tkaczy

BUDOWLANA BUDOWLANA 
PRZEPLATANKAPRZEPLATANKA

ŁÓDZKIE GAWĘDY

Drewniane chałupy 
na wysokości obecnego 
pasażu Schillera na zdjęciu z lat 30. XX w.

centrum handlu wydawnictwa-
mi niemieckojęzycznymi. Gdy 
wysokie cła doprowadziły do 
spadku opłacalności, uzupeł-
niał dochody handlem artyku-
łami piśmiennymi. 
Do wybuchu wojny Rennero-
wie mieszkali przy ul. Gdań-
skiej 135, a po powołaniu do 
wojska księgarnią kierowała 
żona Erna, sprzedając jedynie 
materiały piśmiennicze. Gdy 
do Łodzi zbliżał się front, Erna 
wyjechała do Niemiec z trój-
ką dzieci, a on był jeńcem na 
froncie zachodnim we Francji. 
Renner nie wrócił już do Łodzi, 
zamieszkał w Niemczech i do 
1977 r. pracował w wydawnic-
twie w Metzingen, gdzie zmarł 
1 marca 1998 r. 
Warto wiedzieć, że w okre-
sie międzywojennym działa-
ło w naszym mieście ponad 
100 księgarni – polskich, nie-
mieckich, żydowskich, z czego 
co najmniej 30 przy Piotrkow-
skiej!  

Nieistniejąca już kamienica 
przy ul. Piotrkowskiej 165, w której działała 
księgarnia Rennera. Obecnie jest tam placyk 
przed Centralem z pomnikiem Jednorożca

DAWNYCH DAWNYCH KSIĘGARNI KSIĘGARNI 
CZARCZAR KARTKA Z KALENDARZA

że niektóre kobie-
ty pochodziły 

z zamożnej wsi, 
bo takie bogate 
paciory nosi-
ły. Nie cho-
dziło jednak 
o jakieś pa-
ciorki toczo-

ne z drewna 
czy wykonane 

z suszonej jarzębi-
ny, ale o te szlachetne, 

z prawdziwych koralow-
ców, które mają i dziś swoją war-

tość. Oprócz tego wzbogacano ubiór 

ŁODZIANIZMY

PACIORY PACIORY 
I PRZYSTROJKII PRZYSTROJKI

różnymi przystrojkami. 
W Łodzi rozmaitych wstą-
żek, dodatków galanteryj-
nych, a przede wszystkim 
barwnych chust bawełnia-
nych, batystowych, jedwab-
nych i kaszmirowych było 
w bród, bo produkowały 
je masowo łódzkie fabryki. 
W zależności od jakości mia-
ły różne ceny i były dostępne 
na każdą kieszeń, zwłaszcza 
te w gorszym gatunku, choć 
również miały atrakcyjne 
wzory i kolory.   

agr

Kolejne wydanie w środę 
17 kwietnia

GALERIA 
ŁÓDZKICH ŁÓDZKICH ŁÓDZKICH 
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I DETALI

Zwieńczenie budynku dawnego hotelu 
Polonia Residence przy ul. Narutowicza 38, zbudowa-
nego w latach 1910–1912 przez rodzinę Dobrzyńskich
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