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NA SYGNALE

Na ul. Narutowicza 
mieszkańcy jednego 
z bloków ujęli mężczyznę, 
który usiłował ukraść dwa 
rowery. Trzydziestola-
tek został zatrzymany, 

a śledczy ustalili, że poza 
kradzieżą mężczyzna 
odpowiada jeszcze za 
szereg innych czynów. 
Mężczyzna przyznał się 

do włamań, niszcze-
nia mienia oraz licz-

nych kradzieży rowerów 
i elektronarzędzi.
Zatrzymany usłyszał łącz-
nie 14 zarzutów, w tym 
usiłowania i dokonania 
kradzieży oraz kradzieży 
z włamaniem, niszczenia 
mienia oraz kierowania 
gróźb karalnych, za co gro-
zi kara do 10 lat pozbawie-
nia wolności. O jego dal-
szym losie zadecyduje sąd.

RedPo

NA SYGNALE
CIEMNA STRONA MIASTA

MIESZKAŃCY ZŁAPALI PRZESTĘPCĘ

NOWE LOKALE

W niedzielę, 15 wrze-
śnia w godz. 10:00–
17:00 w Hali Sportowej 
przy ul. ks. Ignacego Sko-
rupki 21 odbędą się Łódz-
kie Targi Aktywności. Na 
odwiedzających czeka 
ponad 70 wystawców 
– kluby i stowarzyszenia 
sportowe – oraz trening 
z biegaczką Dominiką 
Stelmach, multimedalist-

ką wielu imprez biego-
wych na całym świecie.
Wstęp na Łódzkie Tar-
gi Aktywności jest bez-
płatny.

red

Trzy dni w towarzystwie naj-
większych gwiazd i najciekaw-
szych nowych wykonawców! Już 
w czwartek, 12 września w Łodzi 
rozbrzmiało Great September 
Showcase Festival & Conferen-
ce. Na łódzkich scenach wystą-
pią m.in. Edyta Bartosiewicz, 
Kortez, Kwiat Jabłoni, Otsocho-
dzi, The Greatest Jazz Cats, Sta-
nisław Soyka i Grott Orkiestra, 
Liroy i Daria ze Śląska. Musisz 
to zobaczyć!

Podczas trzech festiwalo-
wych dni w Łodzi wystą-
pią artyści reprezentujący 
niemal każdy gatunek mu-
zyczny – raperzy, rockma-
ni, wykonawcy popowi, 
jazzmani oraz ci, którzy po-
szukują i eksperymentują.
Gwiazdami imprezy będą 
m.in. Edyta Bartosiewicz, 
Stanisław Soyka, Kortez, 
Kwiat Jabłoni, Otsocho-
dzi, Sonbird, Liroy, Daria 
ze Śląska, EABS i Coals, 
a koncertowym sercem 
festiwalu – Scena Główna 
mBank/Mastercard w pa-
sażu Schillera. Podczas te-
gorocznej edycji będzie ona 
półotwarta, a osoby z kar-
netami będą miały wstęp 
do sektora tuż przy niej.

Koncerty 
to nie wszystko! 
W festiwalu biorą udział 
także przedstawiciele 
branży muzycznej: me-
nedżerowie, promotorzy, 
wydawcy, łowcy talentów, 
dziennikarze i content cre-
atorzy.
Między koncertami odby-
wają się wystawy, panele 
dyskusyjne na najważniej-
sze i najbardziej aktualne 
dla branży muzycznej te-
maty oraz inne wydarzenia 
towarzyszące, podczas któ-
rych można spotkać ulu-
bionych muzyków i ważne 
postaci polskiej sceny. 

RedKu
FOT.MAT. PRAS.

Piwnice dawnej kamienicy 
Szykiera czeka drugie życie.

Unikalne wnętrza 
Wnętrza piwniczne cha-
rakteryzują się dużymi 
pomieszczeniami, zwień-
czonymi pięknymi skle-
pieniami krzyżowymi, 
wyjątkowymi w tego typu 
kamienicach. Z uwagi na 
ich unikalny charakter 
i estetykę przyszły lokal 
usługowy może stać się 
kolejnym interesującym 
punktem na mapie Łodzi, 
przyciągającym mieszkań-
ców i turystów.
W pomieszczeniach prowa-
dzone były prace hydroizo-
lacyjne oraz towarzyszące 
im niezbędne roboty bu-
dowlane. W ramach inwe-
stycji wykonano izolację 

śc ian  ze-
wnętrz-

nych i fundamentowych 
oraz izolację posadzki piw-
nicy. Dodatkowo oczysz-
czono wewnętrzne ściany 
piwnic oraz naprawiono 
tynki sufi towe w pomiesz-
czeniach ze sklepieniami 
krzyżowymi. Obecnie trwa-
ją prace hydroizolacyjne 
i osuszające.

Będą szukać najemców
W najbliższym czasie in-
westor, czyli spółka Łódz-
kie Inwestycje, rozpocznie 
proces zmiany sposobu 
użytkowania piwnic. Z po-
mieszczeń nieużytkowych 
zostaną one przekształcone 
w lokale usługowe, a na ko-
lejnym etapie rozpocznie się 
poszukiwanie najemców, 
którzy będą mogli wyko-
rzystać te unikalne wnętrza 
na potrzeby swojej działal-
ności. ToWa

W piwnicy u SzykieraW piwnicy u Szykiera

INFO
Więcej informacji na: 

Wybudowana pod koniec XIX w. kamienica przy ul. Północnej 1/3, 
będąca do 1939 r. własnością małżeństwa Ezry i Szury Szykierów, 
kilka lat temu dzięki rewitalizacji uwidoczniła swój neorenesanso-
wy styl. Teraz końca dobiegają prace w piwnicach budynku, które 
staną się przestrzenią pod działalność usługową.

piątek trzynastego, uznawany 
za pechowy dzień, najpraw-
dopodobniej swoją złą sła-
wę zyskał już w 1307 roku? 
W piątek, 13 października aresz-
towano templariuszy, kłamliwie 

oskarżonych przez króla Francji 
Filipa IV m.in. o herezję, sodomię 
i bałwochwalstwo. 
Dziś w niektórych hotelach nie 
ma pokojów z numerem 13, 
a linie lotnicze czasem rezygnują 
z 13. rzędu w swoich samolotach.

CZY WIESZ, ŻE…

Zakończył się remont 
ul. Transportowej. Zyskała 
ona nową, asfaltową na-
wierzchnię od ul. Kolumny do 
ul. Małego Rycerza.

Do 15 września wspól-
noty mieszkaniowe oraz 
właściciele prywatnych 
kamienic mogą składać 
wnioski o dofi nansowa-
nie remontu w ramach 
Specjalnej Strefy Rewi-
talizacji. W tym roku 
miasto przeznaczyło na 
ten cel 5 mln zł! 

Jest to program, w ra-
mach którego miasto 
dofi nansowuje remonty 
zabytkowych budynków 
w centrum miasta. Wnio-
ski należy składać do 
Urzędu Miasta Łodzi 
w Łódzkim Centrum 
Kontaktów z Mieszkań-
cami przy ul. Piotrkow-
skiej 110. Data wpłynięcia 
wniosku do urzędu nie 
może być późniejsza niż 
15 września. 

Red

stycji wykonano izolację 
śc ian  ze-

wnętrz-

rzystać te unikalne wnętrza 
na potrzeby swojej działal-
ności. ToWa

SPECJALNA STREFA REWITALIZACJI

z bloków ujęli mężczyznę, 
który usiłował ukraść dwa 
rowery. Trzydziestola-
tek został zatrzymany, 

a śledczy ustalili, że poza 
kradzieżą mężczyzna 
odpowiada jeszcze za 
szereg innych czynów. 
Mężczyzna przyznał się 

do włamań, niszcze-

Łódzkie Targi Łódzkie Targi 
AktywnościAktywności

GREAT GREAT 
SEPTEMBER SEPTEMBER 

70 KONCERTÓW W TRZY DNI!

INFO
Tak jak w poprzednich latach, koncerty Great September 
odbywać się będą w klubach i będą biletowane. Posiadacze 
karnetów będą mogli wejść również do specjalnego sektora 
pod sceną główną festiwalu, która ponownie stanie w pasażu 
Schillera i tak jak przed rokiem – nie będzie biletowana.

FOT. ŁÓDŹ.PL

OSTATNIE DNI OSTATNIE DNI 
NABORU!NABORU!

FOT. ŁÓDŹ.PL

FOT. ŁÓDŹ.PL
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Nikt nie ucierpiał
W  k a m i e n i c y  p r z y 
al. 1 Maja 23 doszło do 
katastrofy budowlanej, 
w wyniku której trwale 
zniszczonych zostało sie-
dem lokali. W kamieni-
cy przy ul. Próchnika 44 
uszkodzona została jedna 
ze ścian. Obecnie dostęp 
do obu budynków jest 
niemożliwy, trwa anali-
za ekspertów mająca na 
celu ustalenie dalszego 
postępowania co do obu 
tych nieruchomości. Gdy 
tylko dostęp ten będzie 
możliwy, mieszkańcy zo-
staną natychmiast o tym 
powiadomieni.
Lokatorzy obu nierucho-
mości – łącznie 17 rodzin 
– zostali wcześniej reloko-
wani, zgodnie z ustalony-
mi procedurami. Budynki 
w momencie uszkodzenia 
były puste.

Pomoc dla 
mieszkańców
Dla wszystkich mieszkań-
ców przygotowano wcze-
śniej miejsca w hotelach, 
w których do tej pory 

przebywają. Żadna z tych 
osób nie pozostanie bez lo-
kalu, w żadnym momencie. 
Kontakt z mieszkańcami 
prowadzony był od same-
go początku poprzez wy-
konawcę prac nadzorowa-
nego przez PKP PLK. Od 
samego początku również 
wszystkie działania spółki 
PKP PLK nadzoruje Miasto 
Łódź.
W na jb l iższym czas ie 
przedstawiciele spółki 
PKP PLK oraz Miasta Łódź 
spotkają się ze wszystkimi 
mieszkańcami obu nieru-
chomości i powiadomią 
ich bezpośrednio o kom-
pleksowym wsparciu – lo-
kalowym, finansowym, 
p r a w n y m ,  s o c j a l n y m 
i psychologicznym. Infor-
macje te, podobnie jak do-
tychczas, zostaną najpierw 
przekazane bezpośrednio 
mieszkańcom nieruchomo-
ści przy al. 1 Maja 23 oraz 
ul. Próchnika 44.
W piątek (13 września 
2024 r.) Miasto Łódź uru-
chomi specjalną infolinię 
dla wszystkich, którzy 
mają  pytania  i  obawy 

związane z dalszymi dzia-
łaniami związanymi z drą-
żeniem tunelu średnicowe-
go pod Łodzią. Numer, na 
który będzie można dzwo-
nić, to (42) 638 40 00. Czynny 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 8:00–16:00, a we 
wtorki  godzinę dłużej 
– do godz. 17:00.

Co dalej z drążeniem 
tunelu?
Dla wszystkich stron zaan-
gażowanych w budowę tu-
nelu średnicowego – spółki 
PKP PLK, wykonawcy prac 
i Miasta Łódź – najważ-
niejsze jest bezpieczeństwo 
mieszkańców. Trwają ustale-
nia z Wojewódzkim Inspek-
toratem Nadzoru Budow-
lanego dotyczące terminu 
ponownego uruchomienia 
tarczy. Najważniejszym kry-
terium pozostaje bezpieczeń-
stwo. PKP PLK wspólnie 
z Miastem Łódź będą na bie-
żąco informować wszystkich 
mieszkańców Łodzi o postę-
pach prac związanych z bu-
dową tunelu średnicowego 
aż do zakończenia tej inwe-
stycji.                                 red

Budowa tunelu kolejowego pod Łodzią wkroczyła w kluczową, ale też najtrudniejszą fazę. Tarcza 
TBM „Katarzyna” drąży pod ściśle zabudowanym centrum Łodzi. Na trasie prac zawaliła się jedna 
ze ścian kamienicy przy al. 1 Maja 23, uszkodzona została także kamienica przy ul. Próchnika 
44. Na miejscu pracuje sztab kryzysowy złożony z przedstawicieli wykonawcy, PKP PLK i Miasta.

Dla wszystkich mieszkań-
ców przygotowano wcze-
śniej miejsca w hotelach, 
w których do tej pory 

2024 r.) Miasto Łódź uru-
chomi specjalną infolinię 
dla wszystkich, którzy 
mają  pytania  i  obawy 

pach prac związanych z bu-pach prac związanych z bu-
dową tunelu średnicowego dową tunelu średnicowego 
aż do zakończenia tej inwe-aż do zakończenia tej inwe-
stycji.                                 redred

INFO

INWESTOR:

DŁUGOŚĆ TUNELU

DO WYDRĄŻENIA

PKP POLSKIE 
LINIE KOLEJOWE S.A.

3,7 KM

100-150 TYS. M3

www.tunel-laczypolske.pl
Dowiedz się więcej:

AKTUALNOŚCI
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Nikt nie ucierpiał przebywają. Żadna z tych związane z dalszymi dzia-

Budowa tunelu kolejowego pod Łodzią wkroczyła w kluczową, ale też najtrudniejszą fazę. Tarcza 
TBM „Katarzyna” drąży pod ściśle zabudowanym centrum Łodzi. Na trasie prac zawaliła się jedna 
ze ścian kamienicy przy al. 1 Maja 23, uszkodzona została także kamienica przy ul. Próchnika 
44. Na miejscu pracuje sztab kryzysowy złożony z przedstawicieli wykonawcy, PKP PLK i Miasta.

Budowa tunelu Budowa tunelu 
RAPORT Z PRAC W CENTRUM ŁODZI

Tunel po miastem drążony jest za pomocą
najnowocześniejszych maszyn

Szczegółowe informacje 
dot. przebiegu i technologii 
prac znajdują się na stronie PKP
www.tunel-laczypolske.pl
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Kończą się naprawy toro-
wiska na ul.  Rzgowskiej , 
co oznacza, że od soboty, 
14 września ponownie po-
jedziemy tramwajami na 
Chojny.

Torowcy MPK-Łódź, wy-
korzystując wcześniejsze 
zakończenie wakacyjnych 
remontów i tym samym 
skracając okres utrudnień 
dla mieszkańców, w poło-
wie sierpnia przystąpili do 
prac na ul. Rzgowskiej. 
Prace  na  odc inku po-
między Białym Kościo-

łem przy ul. Rzgowskiej 
89 a ul. Kurczaki są już 
na ukończeniu. Wymie-
nione  zosta ły  odcinki 
torowiska, wyregulowa-
no szyny i wzmocniono 
podłoże. Wykonano też 
naprawy na skrzyżowaniu 
z ul.  Śląską i pod wia-
duktem. Od 14 września 
ponownie  pojedziemy 
tramwajami do krańcówki 
na Kurczakach. Na swoje 
trasy wrócą tramwaje linii 
6, 15 i 16.

red

składają

RADA MIEJSKA W ŁODZI

ORAZ PRACOWNICY BIURA RADY

NAJSZCZERSZE KONDOLENCJE

RADNEMU TOMASZOWI KACPRZAKOWI 
I CAŁEJ RODZINIE

Z POWODU STRATY 
MAMY

Ś.P. MAŁGORZATY
KACPRZAK

Uroczystości pogrzebowe odbędą się dnia 16.09.2024 r. 

o godz. 13:15 na Cmentarzu Rzymskokatolickim pw. św. Józefa

 przy ul. Ogrodowej 39 w Łodzi

Łódź nie zapomina o naj-
młodszych mieszkańcach. 
To z myślą o nich odnawia-
ne są skwery, uzupełniane 
jest wyposażenie i tworzo-
ne są nowe place zabaw. 
Sprawdź  mie jscówki  na 
świeżym powietrzu, w któ-
rych dzieciaki nie będą się 
nudzić. 

Plac Wolności
Czy jest tu jeszcze ktoś, 
komu trzeba to miejsce 
pokazywać? Jeśli tak, to 
zdecydowanie warto za-
planować sobie (i dzie-
ciom) tam popołudnie. 
Wygibasom i zabawom 
nie będzie końca. 

Park Staromiejski
W parku po rewitalizacji 
pojawiły się atrakcje dla 
mieszkańców w każdym 
wieku. Wśród propozy-
cji dla dzieci znajdziemy 
bezpieczny tor rolkowy, 
nowoczesny plac zabaw 
z podziałem na strefy dla 
dzieci w różnym wieku 
i zielony amfiteatr. Po-
nadto wygospodarowa-

na została przestrzeń na 
siłownię na świeżym po-
wietrzu. 

Park na Zdrowiu
Jeden z  na jwiększych 
placów zabaw w Łodzi 
podzielony jest na strefy 
przeznaczone dla dzieci 
w różnym wieku. Dzię-
ki temu i młodsi, i starsi 
mogą bawić się beztro-
sko i bezpiecznie. Czer-
wone domki ze zjeżdżal-
niami, drabinki i ścianki 
do wspinaczki oraz inne 
przyrządy pozwalające 
odkrywać prawa fizyki 
zaabsorbują uwagę każ-
dego malucha!

Pasaż Majewskiego 
przy Włókienniczej
To miejsce, które tętni ży-
ciem – czy to w dzień, czy 
wieczorami. I nie tylko 
podczas organizowanych 
przez miasto pikników. 
To bezpieczna przestrzeń 
dla dzieci w każdym wie-
ku, ale i dorośli nie będą 
się tu nudzić. Nie zabra-
kło huśtawek, drabinek 

i  konstrukcj i  z  l in  do 
wspinania. 

Skwer im. Aliny 
Margolis-Edelman
Takich placów zabaw po-
trzebujemy jak najwięcej! 
To miejsce jest prawdzi-
wą esencją skwerków dla 
dzieci w centrum mia-
sta. Wielki linowy pająk 
do wspinania,  bujaki , 
ławeczki i bezpieczna, 
miękka nawierzchnia to 
cechy charakterystyczne. 
Kto przejeżdża ulicami 
obok, zawsze widzi ba-
wiące się tam dzieci.

Pirackie statki 
na Stawach Jana
Najmłodsi łodzianie do-
czekali  się miejsca do 
zabawy pozwalającego 
puścić wodze wyobraźni 
daleko od lądu. Dzięki bu-
dżetowi obywatelskiemu 
na Stawach Jana wybu-
dowano plac zabaw 
w tropikalnym 
s t y l u .  N i e 
b r a k u j e 
p i r a c -

kich statków, 
l i ś c i  p a l m , 
a  nawet  pa-
p u g i !  D l a 
s t a r s z y c h 
mieszkańców 
n i e o p o d a l 
wybudowano 
skatepark.

 red

Koniec remontu Koniec remontu 
NA RZGOWSKIEJ NA RZGOWSKIEJ 

Torowcy MPK-Łódź nie 
próżnują i bezpośrednio 
po pracach na ul. Rzgow-
skiej przystępują do ko-
lejnych robót. Tym razem 
naprawią torowisko na 
ul. Pabianickiej w rejonie 
rzeki Ner. Uniemożliwi 
to bezpośredni przejazd 
tramwajem z centrum 
do Portu Łódź, jednak 

bez  większych  t rud-
ności  do jedziemy do 
ul. Rudzkiej. Tramwa-
je kursować będą także 
z krańcówki Chociano-
wice-IKEA do Pabianic. 
Ponadto na ul. Pabianic-
kiej uruchomiony zosta-
nie autobus zastępczy.

red

Od soboty, 14 września nie dojedziemy tramwajem MPK-Łódź do 
Portu Łódź. Bezpośrednie połączenie po ul. Pabianickiej zapewni 
autobus zastępczy.

REMONT TORÓW NA PABIANICKIEJ

Tu zabawa nie ma końca Tu zabawa nie ma końca 

kich statków, 
l i ś c i  p a l m , 
a  nawet  pa-
p u g i !  D l a 
s t a r s z y c h 
mieszkańców 
n i e o p o d a l 
wybudowano 
skatepark.

 red

Tu zabawa nie ma końca Tu zabawa nie ma końca 

TRAMWAJE WRACAJĄ NA TRASY
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WEEKWEEK
W OGRODACH GEYERAW OGRODACH GEYERA

Przed nami 10 dni uczto-
wania,  ponad 20 lokali 
z Łodzi i okolic oraz bli-
sko 30 pierogowych dań. 
13 września startuje Jemy 
w Łodzi Food Fest 2024!

To już ósma edycja festiwa-
lu Jemy w Łodzi Food Fest. 
Każdego roku przyjmuje on 
inną formę, w tej organiza-
torki postawiły na pierogi 
świata. Festiwal rozpocznie 
się 13 września i potrwa do 
22 września. Na spróbowa-
nie wszystkich 32 dań macie 
– aż i tylko – 10 dni. Bo oprócz 
pysznych dań festiwal to tak-
że wydarzenia towarzyszące.

Kolejna edycja Restaurant 
Week przed nami, jej jesien-
na edycja rozpocznie się 
8 października i potrwa do 
17 listopada. Podczas festiwalu 
będziemy mieć okazję poznać 
25 łódzkich restauracji i spró-
bować autorskich dań najlep-
szych szefów kuchni. 

Wśród uczestników zna-
lazły się m.in. Restauracja 
Ramki, Przy Kominie, Łyk 
i kęs, Boho czy Spółdziel-
nia. Wydarzenie kulinarne 
odbywa się w 100% w du-

chu #RespectFood i zero-
-waste. #SzanujJedzenie. 
Dzięki systemowi wcze-
śnie jszych rezerwacj i 
z wyborem menu w cza-
sie Festiwalu nie marnuje 
się ani trochę żywności.

Jak zarezerwować 
stolik na Restaurant 
Week?
W ofercie są dania wege-
tariańskie i wegańskie, 
mięsne i  rybne.  Każ-
de menu to przystaw-
ka, danie główne i deser 

oraz powitalny koktajl. 
Ceny zaczynają się od 
69 zł. Miejsca w wybra-
nej  restauracji  można 
już rezerwować na stro-
nie festiwalu: festival.
restaurantclub.pl/restau-
rantweek lub wygodnie 
w aplikacji app.rclb.pl. 
Należy wybrać liczbę 
osób, datę, godzinę oraz 
jedno z dwóch menu. 
Każda wizyta w restau-
racji podczas Restaurant 
Week jest przewidziana 
na 90 minut. red

W weekend, 14 i 15 września 
po raz kolejny Ogrody Gey-
era przejmie Wielka Szama. 
Zlot food trucków powraca 
i zaprasza na pyszne jedze-
nie oraz masę atrakcji. 

W Ogrodach Geyera zapar-
kują m.in. The Dumplings 
food truck – azjatyckie 
pierożki, churrosamigos.
pl – hiszpańskie pączki 
churros, Arizona Pastra-
mi – pastrami, Węgierska 

• Bawełna (rynek Manufaktury)
• Bistro Book&Cook
   (ul. Żeromskiego 94B)
• Drukarnia Skład Wina i Chleba 
   (OFF Piotrkowska)
• Dzielna 43 (ul. Narutowicza 43)
• Fatamorgana (Księży Młyn)
• Feliczita (ul. Tymienieckiego 25A)
• Ferwor (ul. Piotrkowska 97)
• Galicja (rynek Manufaktury)
• Hotel Boss – Restauracja
    Polskie Smaki (ul. Tatrzańska 11)
• Hotel Grzegorzewski – Restauracja
    Synestezja Smaku 
   (Tuszyn, ul. 3 Maja 59)
• Imber (ul. Piotrkowska 43)
• Jadłodajnia Dietetyczna 
   (ul. Zielona 5/7)
• King Kong Thai Food 
   (ul. Piotrkowska 217)
• Lavash (ul. Piotrkowska 76)
• Len i Bawełna (OFF Piotrkowska)
• Pierogarnia Stary Młyn
   (ul. Piotrkowska 37)
• Pizzeria Pomodoro 
   (ul. Rewolucji 1905 r. 4)*
• Powidok Bistro by Stacja Zero 
   (pl. Wolności 8)*
• Rajskie Manu 
   (rynek Manufaktury)
• Ramki (ul. Piotrkowska 144)
• Restauracja Gruzińska 
   (ul. Piotrkowska 82)
• Ryba do Ryżu 
    (al. Wyszyńskiego 73A)*
• Stary Folwark Tworzyjanki
    (ul. Tworzyjanki 10)**
• Sushi Art (ul. Wici 32)
*   nieczynne w poniedziałki
** czynne od piątku do niedzieli

Ze wszystkich 
zakątków świata
W tej edycji spróbujemy pie-
rogów m.in. z Gruzji, Ukra-
iny, Chin, Włoch i oczywi-
ście z Polski. Królują w nich 
najróżniejsze farsze: kasza, 
owoce, ser, ziemniaki, aroma-
tyczna wołowina, perliczka, 
kaczka, dziczyzna czy biała 
kiełbasa. Choć w pierogach 
liczy się wnętrze, to będą one 
przybierać też różne formy 
– od pięknych falbanek, 
przez sakiewki, uszka, po cal-
zone. Oprócz klasyki spró-
bujecie wyjątkowych autor-
skich dodatków, m.in. białej 
trufli, karmelizowanej figi 

czy kandyzowa-
nych igieł świerku 
cytrynowego.

Wydarzenia 
towarzyszące
Wśród wydarzeń to-
warzyszących znalazła 
się np. degustacja win 
z muzyką na żywo w kli-
matycznej  zabytkowej 
kotłowni w Fuzji czy dwa 
słodkie pop-upy w buti-
kowej cukierni Cocoart’s 
przy ul. Okopowej 111 
i w lodowym bistro MILK 
w pierwszy festiwalowy 
weekend. 

mat. pras
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   (ul. Piotrkowska 37)
• Pizzeria Pomodoro 
   (ul. Rewolucji 1905 r. 4)*
• Powidok Bistro by Stacja Zero 
   (pl. Wolności 8)*
• Rajskie Manu 
   (rynek Manufaktury)
• Ramki
• Restauracja Gruzińska 
   (ul. Piotrkowska 82)
• Ryba do Ryżu 
    (al. Wyszyńskiego 73A)*
• Stary Folwark Tworzyjanki
    (ul. Tworzyjanki 10)**

Sushi Art 

JEMY W ŁODZI FOOD FEST 

FaBryczka – tradycyjne wę-
gierskie langosze, W Ogniu 
– Szaszłykarnia – szaszłyki 
i ziemniaki z grilla, COOL 
FoodTruck – argentyńskie 
pierogi empanadas, Tajski 
MIŚ – lody tajskie, Cac-
tus Mexican Street Food 
– kuchnia meksykańska, 
Seaside Street Food – owo-
ce morza, Wokgang – pad 
thai czy Pupusas – Salva-
doran Foodtruck – kuchnia 
salwadorska.

W programie także kącik 
artystyczny i strefa z dmu-
chańcami dla dzieci, strefa 
chilloutu, zawody jedzenia 
na czas, wybory najsmacz-
niejszego food trucka i gra 
terenowa z nagrodami.
Wstęp wolny. 

KaWa

sobota 12:00–21:00
niedziela 12:00–20:00

WIELKA SZAMA

Sushi Art 
*   nieczynne w poniedziałki
** czynne od piątku do niedzieli

• Sushi Art 
*   nieczynne w poniedziałkiWIELKAWIELKA

SZAMASZAMA
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W tej edycji spróbujemy pie-W tej edycji spróbujemy pie-
rogów m.in. z Gruzji, Ukra-
iny, Chin, Włoch i oczywi-
ście z Polski. Królują w nich 
najróżniejsze farsze: kasza, 
owoce, ser, ziemniaki, aroma-
tyczna wołowina, perliczka, 
kaczka, dziczyzna czy biała 
kiełbasa. Choć w pierogach 
liczy się wnętrze, to będą one 
przybierać też różne formy 
– od pięknych falbanek, 
przez sakiewki, uszka, po cal-
zone. Oprócz klasyki spró-
bujecie wyjątkowych autor-
skich dodatków, m.in. białej 
trufli, karmelizowanej figi 

czy kandyzowa-
nych igieł świerku 
cytrynowego.cytrynowego.

Wydarzenia 
towarzyszące
Wśród wydarzeń to-
warzyszących znalazła 
się np. degustacja win 
z muzyką na żywo w kli-
matycznej  zabytkowej 
kotłowni w Fuzji czy dwa 
słodkie pop-upy w buti-
kowej cukierni Cocoart’s 
przy ul. Okopowej 111 
i w lodowym bistro MILK 
w pierwszy festiwalowy 
weekend. 
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warzyszących znalazła 
się np. degustacja win 
z muzyką na żywo w kli-
matycznej  zabytkowej 
kotłowni w Fuzji czy dwa 
słodkie pop-upy w buti-
kowej cukierni Cocoart’s 
przy ul. Okopowej 111 
i w lodowym bistro MILK 
w pierwszy festiwalowy 

mat. pras

JEMY W ŁODZI FOOD FEST 

Pierogi świataPierogi świata
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Już w poniedziałek, 16 wrze-
śnia w Fabryce Aktywności 
Miejskiej przy ul. Tuwima 
10 rozpocznie się V edycja 
Akademii Pozytywnego Se-
niora. To cykl wykładów, 
które poprowadzi psycho-
lożka dr Monika Mular-
ska-Kucharek, ekspertka 
do  spraw  rozwo ju  osób 
dojrzałych, terapeutka, ko-
ordynatorka działań mię-
dzypokoleniowych, autorka 
książek z zakresu rozwoju 
osobistego.

Co miesiąc, do grudnia, 
zaplanowano panele dys-
kusyjne i wykłady rozwi-
jające różne umiejętności.

Wrzesień
16 września, godz. 13:30
„W trosce o siebie! Jak 
dbać o poczucie własnej 
wartości”
Udział w wykładzie po-
zwoli zrozumieć, jak bu-
dować zdrowe relac je 
z samym sobą, co jest klu-
czowe dla naszego rozwo-
ju i życiowej satysfakcji. 
Dzięki zdobytej wiedzy 
uczestnicy mogą nauczyć 
się skutecznych strategii 
podnoszenia i utrzymy-
wania poczucia własnej 
wartości, co pozytywnie 
wpływa na ich codzienne 
funkcjonowanie i relacje 
z innymi.

Październik
7 października, godz. 15:30
„Co dobrego? Dlaczego 
warto myśleć pozytyw-
nie”
Udział w wykładzie po-
może zrozumieć, jak po-
zytywne myślenie wpły-
wa  na  nasze  zdrowie 
psychiczne i  f izyczne, 
a także na jakość życia, 
szczególnie  w późne j 
dorosłości.  Uczestnicy 
dowiedzą się, jak zmia-
na podejścia do codzien-
nych  wyzwań i  t rud-
nośc i  może  poprawić 
ich nastrój ,  zwiększyć 
efektywność oraz relacje 
z innymi.

Listopad
18 listopada, godz. 13:30
„Lekcja akceptacji! Jak 
poradzić sobie ze śmiercią 
i stratą”
Udział w wykładzie to lek-
cja akceptacji tego, co nie-
odzowne, choć trudne do 
zaakceptowania. Uczest-
nicy będą mieli możliwość 
zrozumienia procesu żało-
by. Dowiedzą się, jak kon-
struktywnie przeżywać 
stratę i radzić sobie z bólem 
po odejściu bliskiej osoby. 
Omówione zostaną strate-
gie budowania akceptacji 
i wewnętrznej równowagi, 
które dają szansę nie tylko 
na skuteczne radzenie sobie 

z żalem, ale także na odna-
lezienie nowego sensu i na-
dziei w życiu.

Grudzień
16 grudnia, godz. 13:30
„Prawa, potrzeby, granice! 
Dlaczego warto być aser-
tywnym?”
Uczestnicy wykładu na-
uczą się wyrażania swoich 
potrzeb i uczuć w sposób 
pewny, ale jednocześnie 
szanujący innych. Uczestni-
cy poznają korzyści z prze-
jawiania asertywnej posta-
wy w relacjach prywatnych 
i społecznych. 
– Asertywność, jako kluczo-
wa kompetencja, pomaga 

budować zdrowsze relacje 
zarówno w życiu zawo-
dowym, jak i prywatnym, 
umożliwiając wyrażanie 
swojego zdania bez poczu-
cia winy czy lęku – mówi 
dr Monika Mularska Ku-
charek.

JaTo

Członkowie grupy 
Aktywni Plus posta-
nowili wykorzystać 
swoją pasję i dać ra-
dość najmłodszym 
łodzianom. W ramach 
„Mikrograntów dla se-
niorów” przygotowują 
przedstawienia lalkar-
skie dla dzieci.

W ramach tegorocz-
nego programu „Mi-
krograntów dla senio-

rów” zostały 
przygotowa-
ne warsztaty 

lalkarskie, podczas któ-
rych uczestnicy będą mo-
gli stworzyć własną lalkę 
jawajkę. Kukiełki zostaną 
później wykorzystane pod-
czas zaplanowanych na 
październik przedstawień 
dla dzieci.
Warsztaty z gry lalkar-
skiej odbędą się 17, 20, 23, 
i 25 września o godz. 10:00. 
Zainteresowani, pod czuj-
nym okiem nauczycieli 
z grupy Aktywni Plus, 
poznają tajniki teatralne. 
Prowadzone będą również 
próby do przedstawienia 

„Opowieści z dziecięcego 
pokoju”. Zajęcia odbędą 
się w EDU-SOWA przy 
ul. Rewolucji 1905 r.
Warsztaty z szycia kukie-
łek zaplanowano na 24 i 31 
września oraz 10 paździer-
nika w godz. 11:00–14:00 
w pracowni U-LA-LA 
w MSK Rondo przy ul. Li-
manowskiego 166. Obowią-
zują wcześniejsze zapisy 
pod numerem telefonu: 604 
293 944 lub 42 653 36 45.
– Zapraszamy wszyst-
kich seniorów do udziału 
w naszej inicjatywie. Chce-

my wykorzystać nasze ta-
lenty i dać coś od siebie 
najmłodszym. Każdy może 
do nas dołączyć. Przede 
wszystkim liczy się dobra 
zabawa – mówiła uczest-
niczka zajęć.
Finał akcji zaplanowany 
jest na 22 października. 
Tego dnia seniorzy wy-
stawią przedstawienie 
w Szkole Podstawowej 
nr 146 przy Instytucie Cen-
trum Zdrowia Matki Polki 
w Łodzi.
  

red

AKADEMIAAKADEMIA
pozytywnego seniorapozytywnego seniora

Niezwykła inicjatywa 
łódzkich seniorów 

Członkowie grupy 
Aktywni Plus posta-
nowili wykorzystać 
swoją pasję i dać ra-
dość najmłodszym 
łodzianom. W ramach 
„Mikrograntów dla se-
niorów” przygotowują 
przedstawienia lalkar-
skie dla dzieci.

W ramach tegorocz-
nego programu „Mi-
krograntów dla senio-

rów” zostały 
przygotowa-
ne warsztaty 

Niezwykła inicjatywa 
łódzkich seniorów 

16 grudnia, godz. 13:30
„Prawa, potrzeby, granice! 
Dlaczego warto być aser-

Uczestnicy wykładu na-
uczą się wyrażania swoich 
potrzeb i uczuć w sposób 
pewny, ale jednocześnie 
szanujący innych. Uczestni-
cy poznają korzyści z prze-
jawiania asertywnej posta-
wy w relacjach prywatnych 

– Asertywność, jako kluczo-
wa kompetencja, pomaga 

swojego zdania bez poczu-
cia winy czy lęku – mówi 
dr Monika Mularska Ku-
charek.

JaTo

Niezwykła inicjatywa 
MIKROGRANTY 
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Na posesji przy ul. Pomorskiej 81 
powstał ogród społeczny. Jego 
inicjatorem był Rafał Długow-
ski, ogrodnik z zawodu i fl orysta 
z wykształcenia, który w swoją 
pracę wkłada dużo serca i ogrom 
wiedzy. Prywatnie tworzy rów-
nież wyjątkowe szklane lampy, 
w których zamyka fragmenty 
lasu. Każda z nich to małe dzieło 
sztuki.

– Ogród istniał tutaj, odkąd 
pamiętam, ale w zeszłym 
roku zaczęliśmy korzystać 
z miejskich dofi nansowań, 
co pozwoliło nam go 
rozwinąć. Wcześniej 
pielęgnowałem to 
miejsce przez ponad 
dwie dekady, ponie-
waż mieszkam tu 
już 23 lata – mówi 
Rafał Długowski. 
– Ogród społeczny 
stworzyłem wspól-
nie z sąsiadami. 
To przestrzeń peł-
na roślin i owo-
ców, dostępna dla 
wszystkich miesz-
kańców okolicy 
– mówi.

Roślinna pasja 
na co dzień
W ogrodzie rosną nie 
tylko dekoracyjne ro-
śliny, ale także drzewa 
owocowe: jabłonie, grusze, 
śliwy, a także krzewy agre-
stu, porzeczek i winorośli. 

– Ogród jest ogólnodostęp-
ny, więc wszyscy sąsiedzi 
mogą do niego wchodzić 
i korzystać z owoców na-
szej pracy. Ja biorę na sie-
bie większość obowiązków 
związanych z utrzyma-
niem ogrodu, takich jak 
pielenie, koszenie trawy 
czy przycinanie drzew. 
To moja codzienność, ale 
daje mi ogromną satysfak-
cję – mówi. – W tym roku 
porzuciłem pracę na etacie 
i postanowiłem działać na 
własną rękę. Teraz codzien-
nie robię to, co kocham 

i daje mi to ogromną satys-
fakcję – dodaje.

Kawałek 
Szklanego Lasu
Choć ogrodnictwo to co-
dzienność Rafała, kilka lat 
temu jego pasją stały się 
również lasy w szkle, któ-
re tworzy w formie lamp. 
– Każdy las opowiada inną 
historię. Inspiracją są za-
wsze osoby, dla których je 
tworzę. To coś więcej niż 
ozdoba, to kawałek na-
tury, który przenoszę do 
wnętrz domów – podkre-

śla. – Pracując nad 
lampą, staram się 
uchwycić emocje 
i historię oso-
by, która ma 
ją otrzymać. 
Mikroklimat 
z n a j d u j ą -
cy się we-
wnątrz żyje 

własnym 
życiem, 

zamknięty szczelnie pod 
szklanym kloszem. Dzięki 
specjalnym komponentom 
rośliny nie wymagają żad-
nej ingerencji ze strony wła-
ściciela. Po zamknięciu lasu 
w szkle użytkownik musi 
tylko obserwować. To na-
tura, która rozwija się sama 
– wyjaśnia. Lampy Rafała 
można podziwiać na face-
bookowej stronie „Kawałek 
Szklanego Lasu”.

Wyjątkowa kolekcja
Podczas pandemii, gdy 
wiele osób zamknęło się 
w domach, Rafał zna-
lazł ukojenie w swoim 
ogrodzie, przy roślinach. 
W jego domu rośnie ponad 
350 roślin kolekcjonerskich, 
w tym różnorodne odmia-
ny monster, które darzy 
szczególnym uczuciem. 
– Monstery to moja wiel-
ka miłość, mam je nawet 
wytatuowane na dłoniach 
– mówi z dumą. – Rośliny 
towarzyszą mi każdego 
dnia, zarówno w domu, 
jak i w pracy, dlatego cie-
szę się, że razem z rodziną 
i sąsiadami udało się stwo-
rzyć przestrzeń, która stała 
się miejscem odpoczyn-
ku i wspólnego działania. 
Ogród nie tylko łączy ludzi, 
ale także pozwala odpocząć 
od codziennego zgiełku 
– dodaje.

Patrycja Trzepiecińska
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Fusy z kawy mogą 

korzystnie wpływać na 

rośliny, zwłaszcza te, które 

preferują lekko kwaśną glebę. Będą to 

m.in. rododendrony, hortensje czy borówki. 

Kawowe fusy zawierają składniki odżywcze, takie 

jak azot, potas i magnez, które wspierają wzrost roślin. 

Poprawiają także strukturę gleby, zwiększając jej napowie-

trzenie i zdolność do zatrzymywania wody. Stosuje się je jako 

naturalny nawóz, dodając do kompostu lub bezpośrednio do 

ziemi. Warto jednak stosować je z umiarem, by za bardzo nie 

zakwasić gleby. 

Więcej ciekawostek na temat ogrodnictwa można znaleźć na 

facebookowej stronie „Ogrodysta”, gdzie Rafał dzieli się 

swoją wiedzą i pasją do ogrodów.

RAFAŁ RADZI
RAFAŁ RADZI
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wnętrz domów – podkre-
śla. – Pracując nad 
lampą, staram się 
uchwycić emocje 
i historię oso-
by, która ma 
ją otrzymać. 
Mikroklimat 
z n a j d u j ą -
cy się we-
wnątrz żyje 

własnym 
życiem, 

350 roślin kolekcjonerskich, 
w tym różnorodne odmia-
ny monster, które darzy 
szczególnym uczuciem. 
– Monstery to moja wiel-
ka miłość, mam je nawet 
wytatuowane na dłoniach 
– mówi z dumą. – Rośliny 
towarzyszą mi każdego 
dnia, zarówno w domu, 
jak i w pracy, dlatego cie-
szę się, że razem z rodziną 
i sąsiadami udało się stwo-

ale także pozwala odpocząć 
od codziennego zgiełku 

ziemi. Warto jednak stosować je z umiarem, by za bardzo nie 

zakwasić gleby. 

Więcej ciekawostek na temat ogrodnictwa można znaleźć na 

facebookowej stronie „Ogrodysta”, gdzie Rafał dzieli się 

swoją wiedzą i pasją do ogrodów.
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Festiwal Wielu Kultur za-
prasza do Fuzji (ul. Mi-
lionowa 6A) w niedzielę, 
15 września o godz. 15:00 na 
spotkanie z kulturą Indii.

Będzie można założyć 
tradycyjny ubiór kobiecy 
z Indii – saree, odwiedzić 
Language Exchange Cafe 
– miejsce, w którym bę-
dzie można porozmawiać 
o podobieństwie pomię-
dzy językiem polskim 

a hindi, zrobić sobie tatuaż 
z henny, a także zapoznać 
się z Rangoli Mandala Art, 
czyli formą sztuki pocho-
dzącą z subkontynentu in-
dyjskiego, w której wzory 
są tworzone na podłodze 
lub blacie stołu przy użyciu 
sproszkowanych surow-
ców. 
Goście posłuchają rów-
nież hinduskiej muzyki 
oraz wezmą udział w 
warsztacie z tradycyjnego 

tańca hinduskiego. Dzień 
będzie można zakończyć 
fi lmowo, po bollywoodz-
ku. W ramach festiwalu 
fi lmowego TME Polów-
ka i Kina Wielu Kultur 
wyświetlony zostanie 
fi lm „My name is Khan/
Nazywam się Khan”. 
W produkcji z 2010 r. 
w reż. Karana Johara głów-
ną rolę gra największa 
gwiazda kina indyjskiego 
– Shah Rukh Khan!  RedKu

W piątek, 13 września, w 73. roczni-
cę śmierci Artura Szyka Centrum 
Dialogu (ul. Wojska Polskiego 83) 
organizuje cykl wydarzeń związa-
nych z twórczością tego wybitnego 
iluminatora-karykaturzysty.

Artur Szyk to jeden z najcie-
kawszych i najbardziej zaska-
kujących artystów przedwo-
jennej Łodzi. W historii sztuki 

NA WIELKIM EKRANIE

MISTRZ MINIATURY 

MROCZNY
RYCERZ
Kino EC1 Łódź (ul. Tar-
gowa 1/3) zaprasza na fi l-
mowy maraton z Batma-
nem w roli głównej.

Trylogia „Mroczny Ry-
cerz” w reżyserii Chri-
stophera Nolana to nie-
wątpliwie jedna z naj-
popularniejszych ada-
ptacji kultowych ko-
miksów, która łączy 
techniczne mistrzostwo 
z głęboką narracją. No-
lan, znany ze swojego 
przywiązania do wiel-
kiego formatu fi lmowego 
i dbałości o detale tech-

niczne, stworzył mrocz-
ny i realistyczny świat 
Batmana, unikając nad-
miernej stylizacji komik-
sowej na rzecz autentycz-
ności. Niezapomniana 
muzyka Hansa Zimmera 
buduje napięcie i dra-
matyzm, dodając fi lmom 
epickiego rozmachu. 
Filmowy maraton roz-
pocznie się w Kinie EC1 
Łódź w sobotę, 14 wrze-
śnia o godz. 16:00.
Bilety dostępne są na 
stronie internetowej oraz 
w kasach kina w cenie 
50 i 40 zł.  RedEc

Festiwal Wielu Kultur za- a hindi, zrobić sobie tatuaż tańca hinduskiego. Dzień 
FESTIWAL WIELU KULTUR 

INDIE

W piątek, 13 września, w 73. roczni-
cę śmierci Artura Szyka Centrum 
Dialogu (ul. Wojska Polskiego 83) 
organizuje cykl wydarzeń związa-
nych z twórczością tego wybitnego 
iluminatora-karykaturzysty.

Artur Szyk to jeden z najcie-
kawszych i najbardziej zaska-
kujących artystów przedwo-
jennej Łodzi. W historii sztuki 

MISTRZ MINIATURY 

MROCZNY
RYCERZ

MISTRZ MINIATURY MISTRZ MINIATURY 

TARG STAROCI TARG STAROCI 
W niedzielę, 15 września na Tar-
gu Staroci Rękodzieła i Sztuki 
Użytkowej na Księżym Młynie 
znajdziesz wszystko, czego dusza 
zapragnie!

Na gości czekać będzie 90 sto-
isk z produktami tworzonymi 
z pasją i najwyższym kunsz-
tem. Znajdziesz tu unikatowe 
rękodzieło, odzież i modowe 
dodatki od projektantów, 
perełki designu oraz bibelo-
ty wyciągnięte ze strychów 

MROCZNY
RYCERZRYCERZ
MROCZNYMROCZNY
RYCERZRYCERZ

„Lokomotywę” Julia-
na Tuwima zna każdy 
– dziecko, dorosły i senior. 
To małe-wielkie arcydzie-
ło jest popisem zdolności 
poetyckiej łódzkiego pi-

sarza, który przy użyciu 
słów zdołał oddać dyna-
mikę, tempo i prędkość 
rozpędzającej się maszy-
ny. Dlatego hasłem obcho-
dów 130. urodzin Juliana 

Tuwima organizatorzy 
z Domu Literatury uczy-
nili fragment jego kano-
nicznego wiersza – słynne 
„W ruch”, które rozpędza 
stalowy pociąg.  red

Dom Literatury w Łodzi zaprasza na obchody 130. urodzin Juliana Tuwima, które poruszą miasto!
TUWIMA
PIĄTEK, 13 WRZEŚNIA
12:00 – uroczystości przy 
ławeczce Tuwima (ul. Piotr-
kowska 104)
12:30 – „Tuwim i inni” 
– koncert Julity Kożuszek-
-Borsuk (śpiew) i Piotra 
Zygmy (muzyka), ławeczka 
Tuwima
13:00 – warsztaty dla dzie-
ci inspirowane „Kubusiem 
Puchatkiem”, Biblioteka 
Tuvim (ul. Tuwima 46)
17:00 – spotkanie z autor-
ką literatury young adult, 
Edytą Prusinowską, Dom Li-
teratury (ul. Roosevelta 17)
18:00 – warsztaty mistrzow-
skie z Renatą Lis, Dom Lite-
ratury (ul. Roosevelta 17)

SOBOTA, 14 WRZEŚNIA
11:00 – „Mimozami jesień 
się zaczyna”, czyli rodzin-
ny spacer szlakiem Juliana 
Tuwima (miejsce zbiórki: 
ul. Kilińskiego 46)
13:00 – spotkanie autor-
skie z Michałem Rusin-
kiem, autorem książki 
„Pan Słowik. O Julianie 
Tuwimie dla dzie-
ci”, Biblioteka Tu-
vim (ul. Tuwima 46)

NIEDZIELA, 15 WRZEŚNIA 
11:00 – spacer Śladami Ire-
ny i Juliana Tuwimów (miej-
sce zbiórki: Biblioteka 
Tuvim, ul. Tuwima 46)
15:00 – premiera „Łodzi. 
Książki do pisania”, Kamie-
nica Hilarego Majewskiego 
(ul. Włókiennicza 11)

MARATON FILMOWY

URODZINY JULIANA TARG STAROCI TARG STAROCI TARG STAROCI TARG STAROCI URODZINY JULIANA
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W Galerii Ogrodowa8 (ul. Ogrodowa 
8) na piątek, 13 września zaplano-
wano Targi Rzemiosła i Upcyklingu.

Chętni znajdą na stoiskach lokal-
ne smakołyki i rękodzieło. Będzie 
można kupić niepowtarzalne 
ciuchy i biżuterię z upcyklingu. 
Wystawcy czekać będą na odwie-
dzających od godz. 14:00 do godz. 
19:00. Red

„Idź pod prąd” to długo wy-
czekiwany fi lm o jednej z naj-
ważniejszych grup polskiego 
punk rocka, czyli KSU. Na 
jego przedpremierowy po-
kaz zaprosi publiczność kino 
Charlie (ul. Piotrkowska 
203/205) w piątek, 13 wrze-
śnia o godz. 18:00. 
Po projekcji zaplanowano 
spotkanie z Eugeniuszem 
„Siczką” Olejarczykiem. 
Bilety: 25–30 zł.  Red

W niedzielę, 15 września o godz. 11:00 
odbędzie się spacer „Kości zostały 
rzucone! Poznaj Łódź przez przypa-
dek” organizowany przez @Miasto-
graf – Cyfrowe Archiwum Łodzian.

Czy kiedykolwiek zwiedzaliście 
miasto, pozwalając losowi kie-
rować swoimi krokami? Teraz 
macie szansę to zrobić! Organi-
zatorzy zapraszają na wyjątkowy 
spacer po Łodzi, który będzie nie-
przewidywalny, jak samo nasze 
miasto. „Kości zostały rzucone” 
to spacer, który nie ma zaplano-
wanej trasy. Start przed siedzibą 
Stowarzyszenia Topografi e przy 
ul. Piotrkowskiej 56. 

Każdy rzut przyniesie uczestni-
ków do innego zakątka miasta, 
odkrywając przed nimi miejsca, 
które często umykają uwadze. 
Wstęp wolny. 
 SłaM

W niedzielę, 15 września o godz. 
11:00 Muzeum Tradycji Niepodle-
głościowych zaprasza do udziału 
w grze miejskiej „Łódzcy bohate-
rowie. Wyzwanie: PRL”.

Tym razem wylądujemy 
w PRL-u, by odnaleźć w hi-
storii bohaterów tamtych 
czasów. Gra nie ma ogra-
niczeń wiekowych, bardzo 
mile widziane są całe rodziny 

– razem niewątpliwie łatwiej 
będzie rozwiązywać zadania 
i zagadki z tamtych czasów.
Start: ul. Sienkiewicza 39, 
informacje i zapisy: 
tel. 42 620 05 82.  KaWa

W piątek, 13 września, w 73. roczni-
cę śmierci Artura Szyka Centrum 
Dialogu (ul. Wojska Polskiego 83) 
organizuje cykl wydarzeń związa-
nych z twórczością tego wybitnego 
iluminatora-karykaturzysty.

Artur Szyk to jeden z najcie-
kawszych i najbardziej zaska-
kujących artystów przedwo-
jennej Łodzi. W historii sztuki 

zapisał się przede wszystkim 
jako mistrz miniatury i autor 
antyfaszystowskich plaka-
tów. Spod jego ręki wyszły 
m.in. „Haggada”, „Księga 
Estery” czy „Statut Kaliski”, 
na których na 45 kartach 
przedstawił w formie minia-
tur polsko-żydowskie dzieje, 
począwszy od XIII wieku, kie-
dy książę Bolesław Pobożny 

nadał Żydom tytułowy statut 
kaliski, czyli przywilej okre-
ślający ich status prawny, aż 
do czasów współczesnych.
W programie m.in. „Bogac-
two iluminacji” – wystawa 
farb, pigmentów, atramen-
tów, złota mineralnego i złota 
płatkowego oraz papierów 
i pergaminów, z których 
mógł korzystać Artur Szyk 

(godz. 10:00–18:00); „Jak to 
robił Artur Szyk?” – wykład 
iluminatorki i kaligrafi i ksiąg 
średniowiecznych Magdale-
ny Stępniak, pasjonatki ma-
larstwa, iluminatorstwa i ka-
ligrafi i (godz. 17:00); projekcja 
fi lmu „Iluminator” w reż. Pio-
tra Zarębskiego (godz. 18:30). 
Wstęp na wymienione wyda-
rzenia jest wolny.  mat. pras.

TARGI RZEMIOSŁA 
I UPCYKLINGU 

KOŚCI ZOSTAŁY RZUCONE! 

ŁÓDZCY BOHATEROWIE

MISTRZ MINIATURY 

SPOTKANIE 
W KINIE

MISTRZ MINIATURY MISTRZ MINIATURY 

W Galerii Ogrodowa8 (ul. Ogrodowa 
8) na piątek, 13 września zaplano-

I UPCYKLINGU 

Ceramiczne płytki po-
kryte niebieską dekora-
cją zagościły w sercach 
miłośników designu 
i dziedzictwa na całym 
świecie. Powszechnie 
kojarzą się z Holandią, 
Portugalią i krajami Bli-
skiego Wschodu. Czy 
jednak występują tylko 
tam? Skąd się wzięły? Ja-
kich dekoracji można się 
na nich spodziewać?
Prelekcja Marii Nowa-
kowskiej będzie podró-
żą przez kraje i czasy, 
osnutą wokół błękitnej 
linii kobaltowej deko-

racji. Podczas wykładu 
odwiedzimy m.in. Por-
tugalię, Holandię, Mal-
bork, Wilanów, Niebo-
rów oraz... Łódź, w której 
w ostatnim czasie biało-
-niebieskie dekoracje ce-
ramiczne zyskują na po-

pularności. Poznamy też 
najciekawsze albumowe 
opracowania dotyczące 
tego tematu, dostępne 
na co dzień dla wszyst-
kich zainteresowanych 
w Bibliotece Secesja.Ar-
chihub.  RedBi

Na „Wyprawę błękitnym szlakiem – o kobaltowych płytkach 
wczoraj i dziś” zaprasza w sobotę, 14 września o godz. 12:00 
Maria Nowakowska. Goście Biblioteki Secesja.Archihub 
(ul. Zachodnia 76) wysłuchają wyjątkowej historii wyjątko-
wych dekoracji. 

WYPRAWA BŁĘKITNYM 
SZLAKIEM

„Idź pod prąd” to długo wy-
czekiwany fi lm o jednej z naj-
ważniejszych grup polskiego 
punk rocka, czyli KSU. Na 
jego przedpremierowy po-
kaz zaprosi publiczność kino 
Charlie (ul. Piotrkowska 

SPOTKANIE 
W KINIE

WYPRAWA BŁĘKITNYM 
SZLAKIEM

TARG STAROCI TARG STAROCI TARG STAROCI 
W niedzielę, 15 września na Tar-
gu Staroci Rękodzieła i Sztuki 
Użytkowej na Księżym Młynie 
znajdziesz wszystko, czego dusza 
zapragnie!

Na gości czekać będzie 90 sto-
isk z produktami tworzonymi 
z pasją i najwyższym kunsz-
tem. Znajdziesz tu unikatowe 
rękodzieło, odzież i modowe 
dodatki od projektantów, 
perełki designu oraz bibelo-
ty wyciągnięte ze strychów 

i 
piwnic, plakaty, grafi ki, obra-
zy, sztukę użytkową i stylowe 
artykuły dekoracyjne, książki 
i płyty winylowe, ekoproduk-
ty, naturalne kosmetyki, świe-
ce sojowe, akcesoria dla psów 
i wyroby lokalnych rzemieśl-
ników. 
Start o godz. 11:00. 
Wstęp wolny.   SłaM
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NAJCIEKAWSZE
 JESIENNE WYDARZENIA

27–28 WRZEŚNIALIGHT MOVE FESTIVAL
 JESIENNE WYDARZENIA JESIENNE WYDARZENIA JESIENNE WYDARZENIA

LIGHT MOVE FESTIVAL

SOUNDEDIT
25–29 PAŹDZIERNIKA

27–28 WRZEŚNIA27–28 WRZEŚNIA27–28 WRZEŚNIA27–28 WRZEŚNIA

 JESIENNE WYDARZENIA JESIENNE WYDARZENIA

27–28 WRZEŚNIA27–28 WRZEŚNIA27–28 WRZEŚNIA27–28 WRZEŚNIA27–28 WRZEŚNIA27–28 WRZEŚNIA27–28 WRZEŚNIA27–28 WRZEŚNIA27–28 WRZEŚNIA27–28 WRZEŚNIA

PAŹDZIERNIKAPAŹDZIERNIKA

(BRYAN ADAMS, TAKE THAT, 
IL VOLO, KAMIL BEDNAREK...)KONCERTY ATLAS ARENA IL VOLO, KAMIL BEDNAREK...)

18 PAŹDZIERNIKA18 PAŹDZIERNIKA
NOC KABARETOWA

POLSKASOUNDEDIT

21–23 LISTOPADALISTOPADA
ŁÓDŹ YOUNG FASHIONŁÓDŹ YOUNG FASHION

4–13 PAŹDZIERNIKA4–13 PAŹDZIERNIKA
FESTIWAL ŁÓDŹ WIELU KULTURFESTIWAL ŁÓDŹ WIELU KULTUR

IL VOLO, KAMIL BEDNAREK...)IL VOLO, KAMIL BEDNAREK...)



Szybka reakcja w razie wy-
padku komunikacyjnego, 
zasłabnięcia czy utraty 
przytomności może decy-
dować o życiu, zminima-
lizować negatywne skutki 
zdarzenia oraz ograniczyć 
ryzyko komplikacji. 

A d r e n a l i n a ,  t e m p o 
zdarzeń i strach często 
paraliżują świadków 
sytuacji kryzysowych, 
a w głowie pojawia się 
pytanie „co robić?”. 
Na najczęstsze pytania 
dotyczące pierwszej 
pomocy przedmedycz-
nej odpowiada ratow-
nik medyczny Michał 
Górny. 

Nie potrafi ę udzie-
lić pierwszej pomocy 
– co mogę zrobić? 
Najważniejsze to po-
dejść do poszkodowa-
nego, jeśli oczywiście 
jest to dla Ciebie 
bezpieczne. Zwy-
k ł e  z a p y t a n i e 
„Czy coś się sta-
ło, czy potrze-
buje Pan/Pani 
pomocy?” jest 
je j  udziele-
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 RATUNKU,

NA POMOC!NA POMOC! RATUNKU, RATUNKU, RATUNKU, RATUNKU, RATUNKU, RATUNKU, RATUNKU, RATUNKU, RATUNKU, RATUNKU, RATUNKU, RATUNKU,14 WRZEŚNIA ŚWIATOWY DZIEŃ PIERWSZEJ POMOCY

niem. Pierwsza pomoc to 
nie tylko uciskanie klat-
ki piersiowej, ale przede 
wszystkim reakcja!

Osoba poszkodowana 
nie reaguje – co robić? 
Zawsze warto potrząsnąć 
za ramię, krzyknąć głośno 
„Halo, czy Pan/Pani mnie 
słyszy?” oraz sprawdzić, 
czy taka osoba oddycha 
(poprzez obserwowanie 
unoszenia się klatki pier-
siowej), a następnie okre-
ślić, czy na nasz głos za-
reaguje otwarciem oczu, 
grymasem na twarzy, czy 
odpowiedzią słowną. Nie 
każdy poszkodowany 
będzie w stanie udzielić 
nam odpowiedzi słownej, 
dlatego bacznie obserwuj-
my jego reakcje. Kolejnym 

krokiem powinno 
być  wezwanie 
zespołu ratow-
nictwa medycz-
n e g o .  W a r t o 
wtedy  zor ien-
tować s ię ,  pod 
jakim adresem się 
znajdujemy, ponie-
waż to powinna być 
pierwsza informacja, 
jaką przekażemy dyspo-
zytorowi numeru alar-
mowego 112. Osoba po 
drugiej stronie słuchawki 
udzieli nam niezbędnych 
wskazówek i zaczeka ra-
zem z nami na linii aż do 
przyjazdu zespołu ratow-
nictwa medycznego.

Czy za nieudzielenie 
pomocy grozi kara?
Tak. Zgodnie z artykułem 
162 Kodeksu Karnego §1 
„Kto człowiekowi znaj-
dującemu się w położeniu 
grożącym bezpośrednim 
niebezpieczeństwem utra-
ty życia albo ciężkiego 
uszczerbku na zdrowiu 

nie udziela pomocy, mo-
gąc jej udzielić bez nara-
żenia siebie lub innej oso-
by na niebezpieczeństwo 
utraty życia albo ciężkiego 
uszczerbku na zdrowiu, 
podlega karze pozbawienia 
wolności do lat 3”. 

Do przyjazdu pogotowia 
można działać dalej poprzez 
udrożnienie dróg odde-
chowych poszkodowane-
go i ułożenie go w pozycji 
bocznej bezpiecznej. Czyn-
ności te mogą znacznie 
zwiększyć szanse takiej 
osoby na sprawne odzyska-
nie zdrowia oraz znacznie 
pomóc ratownikom, którzy 
dotrą na miejsce.

Od poszkodowanego 
czuć woń alkoholu. 
Co w takim przypadku?
Przede wszystkim nie pole-
gajmy na domysłach. Oso-
ba pod wpływem alkoholu 
także może potrzebować 
pomocy, o co warto każdo-
razowo zapytać. Jeżeli od-
mawia pomocy, nie ma wi-
docznych obrażeń, warto 
powiadomić Straż Miejską 
bądź Policję. Wszystkie ob-
serwacje należy przekazać 
dyspozytorowi numeru 112, 
który podejmie dalsze de-
cyzje. Nie wyciągajmy też 
pochopnych wniosków na 
odległość. Jeśli potencjalny 
poszkodowany znajduje 
się w znacznej odległości, 
a możemy sprawdzić jego 
stan w bezpieczny dla nas 
sposób, najpierw zorientuj-
my się w sytuacji, a potem 
sięgnijmy po telefon. 

Osoba poszkodowana 
krwawi. Jak pomóc?
Najlepszym działaniem 
jest mocne uciśnięcie 
miejsca krwawienia opa-
trunkiem lub gazą. Jeśli 
do takiej sytuacji dojdzie 
na ulicy, każdy samochód 
powinien być wyposażo-
ny w apteczkę, w której 
znajdziemy odpowiednie 
środki. W warunkach do-
mowych, w razie braku 
opatrunków, do tego celu 
może służyć fragment 
czystego materiału. Je-
śli aktywne krwawienie 
spowodowane jest cia-
łem obcym, np. nożem, 
który cały czas znajduje 
się w pacjencie, NIE WY-
CIĄGAMY GO. W tej 
sytuacji należy pomóc 
osobie poszkodowanej 
zająć jak najwygodniej-
szą pozycję i zabezpie-
czyć narzędzie, aby się 
nie przemieszczało.

ZuBa

nej odpowiada ratow-
nik medyczny Michał 
Górny. 

Nie potrafi ę udzie-
lić pierwszej pomocy 
– co mogę zrobić? 
Najważniejsze to po-
dejść do poszkodowa-
nego, jeśli oczywiście 
jest to dla Ciebie 
bezpieczne. Zwy-
k ł e  z a p y t a n i e 
„Czy coś się sta-
ło, czy potrze-
buje Pan/Pani 
pomocy?” jest 
je j  udziele-

każdy poszkodowany 
będzie w stanie udzielić 
nam odpowiedzi słownej, 
dlatego bacznie obserwuj-
my jego reakcje. Kolejnym 

przyjazdu zespołu ratow-
nictwa medycznego.

Czy za nieudzielenie 
pomocy grozi kara?
Tak. Zgodnie z artykułem 
162 Kodeksu Karnego §1 
„Kto człowiekowi znaj-
dującemu się w położeniu 
grożącym bezpośrednim 
niebezpieczeństwem utra-
ty życia albo ciężkiego 
uszczerbku na zdrowiu 

podlega karze pozbawienia 
wolności do lat 3”. 

Do przyjazdu pogotowia 
można działać dalej poprzez 
udrożnienie dróg odde-
chowych poszkodowane-
go i ułożenie go w pozycji 
bocznej bezpiecznej. Czyn-
ności te mogą znacznie 
zwiększyć szanse takiej 
osoby na sprawne odzyska-
nie zdrowia oraz znacznie 
pomóc ratownikom, którzy 
dotrą na miejsce.

razowo zapytać. Jeżeli od-
mawia pomocy, nie ma wi-
docznych obrażeń, warto 
powiadomić Straż Miejską 
bądź Policję. Wszystkie ob-
serwacje należy przekazać 
dyspozytorowi numeru 112, 
który podejmie dalsze de-
cyzje. Nie wyciągajmy też 
pochopnych wniosków na 
odległość. Jeśli potencjalny 
poszkodowany znajduje 
się w znacznej odległości, 
a możemy sprawdzić jego 
stan w bezpieczny dla nas 
sposób, najpierw zorientuj-
my się w sytuacji, a potem 
sięgnijmy po telefon. 

Warto zaznaczyć, że 
sam telefon pod numer 

alarmowy nie jest udzie-
l e n i e m  p i e r w s z e j  pomocy.
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PREZYDENT MIASTA ŁODZI

PREZYDENT MIASTA ŁODZI

PREZYDENT MIASTA ŁODZI

PREZYDENT MIASTA ŁODZI

informuje, że w dniach od 13 września 2024 r. do 4 października 2024 r. wywieszony będzie na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miasta Łodzi przy ul. Piotrkowskiej 104 
oraz zamieszczony na stronie internetowej Urzędu Miasta Łodzi (www.uml.lodz.pl) wykaz stanowiący załącznik do zarządzenia Nr 1902/2024 Prezydenta Miasta Łodzi 
z dnia 05 września 2024 r. w sprawie przeznaczenia do sprzedaży w drodze przetargu samodzielnych lokali mieszkalnych usytuowanych w budynkach położonych w Łodzi, 
stanowiących własność Miasta Łodzi, wraz z udziałem w prawie własności gruntu oraz ogłoszenia ich wykazu.

informuje, że w dniach od 13 września 2024 r. do 4 października 2024 r. wywieszony będzie na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miasta Łodzi przy ulicy Piotrkowskiej 104
oraz zamieszczony na stronach internetowych Urzędu Miasta Łodzi (www.uml.lodz.pl) wykaz nieruchomości stanowiącej własność Miasta Łodzi: 

przeznaczonej do sprzedaży w drodze bezprzetargowej, położonej w Łodzi, przy ul. Lokajskiego bez numeru i ul. Piaski bez numeru, 
działki nr 39/89, nr 56/5 i nr 52/133, obręb P – 26, KW LD1M/00038356/9.

Osoby, którym przysługuje pierwszeństwo w nabyciu ww. nieruchomości, zgodnie z art. 34 ust. 1 pkt 1 i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomościami, 
mogą złożyć wniosek w tym zakresie do Wydziału Zbywania i Nabywania Nieruchomości w Departamencie Gospodarowania Majątkiem Urzędu Miasta Łodzi, w terminie 
6 tygodni od dnia wywieszenia niniejszych wykazów, w Łódzkim Centrum Kontaktu z Mieszkańcami, ul. Piotrkowska 110 (wejście od pasażu Schillera). 

informuje, że w dniach od 13 września 2024 r. do 4 października 2024 r. wywieszony będzie na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miasta Łodzi przy ulicy Piotrkowskiej 104
oraz zamieszczony na stronach internetowych Urzędu Miasta Łodzi (www.uml.lodz.pl) wykaz nieruchomości stanowiącej własność Miasta Łodzi: 

przeznaczonej do sprzedaży w drodze bezprzetargowej, położonej w Łodzi, przy ul. Rajdowej bez numeru, 
działka nr 39/94 i nr 52/103, obręb P – 26, KW LD1M/00037984/3.

Osoby, którym przysługuje pierwszeństwo w nabyciu ww. nieruchomości, zgodnie z art. 34 ust. 1 pkt 1 i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomościami, 
mogą złożyć wniosek w tym zakresie do Wydziału Zbywania i Nabywania Nieruchomości w Departamencie Gospodarowania Majątkiem Urzędu Miasta Łodzi, w terminie 
6 tygodni od dnia wywieszenia niniejszych wykazów, w Łódzkim Centrum Kontaktu z Mieszkańcami, ul. Piotrkowska 110 (wejście od pasażu Schillera). 

informuje, że w dniu 01 sierpnia 2024 r. wpłynął wniosek  o ustalenie na rzecz CAVATINA SPV9 Sp. z o.o. lokalizacji inwestycji mieszkaniowej polegającej na przebudowie, 
nadbudowie i zamianie sposobu użytkowania z funkcji produkcyjno-magazynowej na: budynek mieszkalny wielorodzinny z częścią usługową i garażem podziemnym 
i nadziemnych wraz z zagospodarowaniem terenu i niezbędną infrastrukturą, przebudową układu komunikacyjnego i budową miejsc postojowych, zlokalizowanej 
na działkach nr 257, 258, 259, część działki: 1/62, 1/65 w obrębie W-27. Mody�ikowany dnia 05.09.2024 r. wniosek z załącznikami jest dostępny w Biuletynie Informacji 
Publicznej Urzędu Miasta Łodzi w zakładce „ustalenie lokalizacji inwestycji mieszkaniowej ( na podstawie specustawy)”.

Uwagi do wniosku można składać w terminie 21 dni od publikacji ogłoszenia, w formie elektronicznej pod adresem: bam@uml.lodz.pl , 
w wersji papierowej w Łódzkim Centrum Kontaktu z Mieszkańcami, ul. Piotrkowska 104, 90-926 Łódź lub na platformie ”ePuap”.
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Wola, która jest czerwo-
ną latarnią. Czy mimo 
to drużyna z Siedlec po-
stawi twarde warunki 
łódzkiemu zespołowi? 
Przekonamy się w piątek 
(13 września) o godz. 
18:00. 

PB
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pressing czy odpowiednia 
gra w fazach przejściowych 
nie sprawiają już takiego 
problemu, jak na początku. 
Ataki są coraz płynniejsze. 
Z tym wszystkim przyszły 
punkty, ale czy przerwa re-
prezentacyjna nie wytrąciła 
Rycerzy Wiosny z rytmu? 

Kopciuszek
P o g o ń  S i e d l c e 
skazywana była 
na walkę o utrzy-
manie i jak na ra-
zie się to spraw-
dza. Beniaminek 
balansuje na progu 
strefy spadkowej, 
a jego przewaga 
n a d  C h r o b r y m 
Głogów opiera się 
tylko na lepszym 
bilansie bramko-
wym. Dotychczas 
P o g o ń  p o t r a f i -
ła wygrać tylko 
ze Stalą Stalowa 

tąd bardzo konsekwent-
ny w swoich wyborach, 
zmieni zdanie i postawi 
na parę nowych skrzydło-
wych?

Najlepszy beniaminek
GKS po wielu latach wró-
cił  do Ekstraklasy i  na 
razie radzi sobie bardzo 
dobrze.  Zespół  Rafała 
Góraka zajmuje dziewią-
te miejsce i jest zaledwie 
jedną pozycję 
n iże j  n iż  Wi-
d z e w .  D o  t e j 
pory  ka towi -
czanie odnieśli 
d w a  z w y c i ę -
stwa: ze Stalą 
Mielec i bardzo 
z a s k a k u j ą c e 
z  J a g i e l l o n i ą 
Białystok. Czy 
w meczu z Wi-
d z e w e m  t e ż 
będzie ich stać 
n a  t a k ą  n i e -
s p o d z i a n k ę ? 
P r z e k o n a m y 
się już w piątek 
(13 września) 
o godz. 20:30. 

PB

Przed przerwą reprezenta-
cyjną Łódzki Klub Sportowy 
zanotował skok formy. Ło-
dzianie wygrali trzy mecze 
z rzędu i znacząco popra-
wili swoją słabą sytuację 
w tabeli. Czy tę dobrą pas-
sę uda się kontynuować? 

Warta Poznań, Chrobry 
Głogów i Odra Opole – te 
kluby ŁKS odprawił na 
tarczy. Po beznadziejnym 
początku sezonu drużyna 
złapała odpowiedni rytm, 
a z nim przyszły wyniki. 
Do góry ciągnęło zespół 
szczególnie troje zawodni-
ków – Antoni Młynarczyk, 
Andreu Arasa i Michał 
Mokrzycki. Swoje dołożył 
również Stefan Feiertag, 
który strzelił dwie bramki. 
Wydaje się, że ŁKS w koń-
cu zaczyna wyglądać tak, 
jak chce tego Jakub Dziół-
ka. Oczywiście nie jest ide-
alnie, ale widać, że wysoki 

Widzewowi przerwa 
reprezentacyjna była 
bardzo potrzebna. Dru-
żyna Daniela Myśliw-
ca w ostatniej kolejce 
w dość słabym stylu 
przegrała na wyjeździe 
z Jagiellonią Białystok. 
B i o r ą c  p o d  u w a g ę 
wszystkie mecze w de-
legacji, RTS sprawuje 
się co najmniej prze-
ciętnie – średnia to za-
ledwie jeden punkt na 
mecz. W przerwie moż-
na było dopracować 
kilka elementów, które 
poprawią ten stan rze-
czy, m.in. w sparingu 
z  Wis łą  Płock .  Tam 
Widzew zagrał  bar-
dzo dobrze i zwycię-
żył 3:0. Na wyróżnie-
nie zasługują postawy 
Kershnika Hajriziego 
i  Sebast iana  Kerka . 
Dobrze spisywały się 
również skrzydła. An-
toni Klimek i Hilary 
Gong mocno rozciągali 
płocką defensywę, ro-
biąc miejsce na wejścia 
ze środka pola. Czy to 
sprawi, że trener, do-

Po przerwie reprezentacyjnej wraca piłkarska Ekstraklasa. Już 
w piątek (13 września) Widzew Łódź zagra na wyjeździe z GKS-em 
Katowice. Czy uda się poprawić mizerny wyjazdowy bilans? 

Pirulo

Dani
Ramirez

POGOŃŁKS
SIEDLCEŁÓDŹ

1. LIGA1. LIGA

9. KOLEJKA9. KOLEJKA
PIĄTEK

(13 WRZEŚNIA)
GODZ. 18:00

TVP SPORTTVP SPORT
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WYGRAĆ W DELEGACJI WYGRAĆ W DELEGACJI 

Juan Ibiza

GKS
KATOWICE

WIDZEW
ŁÓDŹ

EKSTRAKLASAEKSTRAKLASA

8. KOLEJKA8. KOLEJKA
PIĄTEK

(13 WRZEŚNIA)
GODZ. 20:30

CANAL+CANAL+

Lech Poznań 7 11:3 16
Legia Warszawa 7 16:8 14
Piast Gliwice 7 9:6 14
Pogoń Szczecin 7 13:8 13
Cracovia 7 13:10 13
Jagiellonia Białystok 6 11:9 12
Raków Częstochowa 7 5:3 11
Widzew Łódź 7 9:8 11
GKS Katowice 7 7:7 8
Górnik Zabrze 7 9:11 8
Zagłębie Lubin 7 5:7 8
Puszcza Niepołomice 7 8:8 7
Motor Lublin 6 5:8 6
Radomiak Radom 6 10:14 6
Korona Kielce 7 4:9 6
Lechia Gdańsk 7 8:15 5
Śląsk Wrocław 6 6:10 4
Stal Mielec 7 4:9 4

MISTRZ           PUCHARY            SPADEK

M     G   PKTEKSTRAKLASA

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Tabela na 12.09.2024, godz. 21:00

Termalica B-B Nieciecza 8 22:4 22
Stal Rzeszów 8 16:7 17
Wisła Płock 8 13:10 17
Górnik Łęczna 7 14:9 16
Miedź Legnica 7 13:7 13
Arka Gdynia 8 12:9 12
Znicz Pruszków 8 11:10 12
Kotwica Kołobrzeg 8 8:9 12
ŁKS Łódź 7 10:8 10
Ruch Chorzów 8 11:11 10
GKS Tychy 8 4:5 9
Odra Opole 8 9:12 8
Polonia Warszawa 8 5:10 7
Wisła Kraków 6 7:6 6
Pogoń Siedlce 8 8:13 5
Chrobry Głogów 8 6:16 5
Warta Poznań 8 6:17 5
Stal Stalowa Wola 8 5:17 1

AWANS              BARAŻE             SPADEK

M     G   PKT1. LIGA

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Tabela na 12.09.2024, godz. 21:00

SPORT

Utrzymać passęUtrzymać passę

FOT.MAT. PRAS. WIDZEW (MARTYNA KOWALSKA)

FOT. MAT. PRAS. ŁKS 
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FOT. MAT. PRAS.

W ostatnim czasie Łódź odnosi wiele sukcesów w sztu-
kach walki, a kolejne są już na horyzoncie. Zawodnicy klu-

bu JKA Drago Sfera Łódź w październiku jadą na Mistrzostwa 
Świata do Japonii. 

Klub Karate JKA Drago 
Sfera Łódź jest zrzeszony 
w Polskiej Federacji Kara-
te Japońskiego. Styl, jaki 
uprawiają zawodnicy, to 
shotokan. Bardzo istotny 
jest fakt, iż łódzki klub jako 
pierwszy w Polsce wyśle 
swoich podopiecznych na 
i m p r e z ę 
rangi mi-

strzowskiej w tej odmianie 
karate. Warto podkreślić, 
że aż siedmioro zawodni-
ków uda się do Tokio, aby 
powalczyć o złoto. Mate-
usz Brandt, Juliusz Błoch, 
Hanna Góral, 
Karolina Jan-
czyk, Nadia 
Tataryno-
wicz, Alek-

sandra Karbowska i Na-
talia Wiśniewska – każde 
z nich ma na swoim kon-
cie sukcesy zarówno na 
polskiej, jak i międzynaro-
dowej arenie. Japoński tur-
niej odbędzie się w dniach 
25–27 października. 

PB

ŁODZIANIEŁODZIANIE
NA MISTRZOSTWACH NA MISTRZOSTWACH 

ŚWIATA!ŚWIATA!
NA MISTRZOSTWACH NA MISTRZOSTWACH 

ŚWIATA!ŚWIATA!

ŁODZIANIEŁODZIANIE

Grot Budowlani Łódź zy-
skują nowego, poważnego 
sponsora. Polska Grupa 
Energetyczna, która od lat 
angażuje się w rozwój siat-
kówki, postanowiła rozpo-
cząć współpracę z łódzkim 
klubem. 

Spółki Skarbu Państwa 
do niedawna nie były 
zbyt skore do angażowa-
nia się w rozwój łódzkich 
drużyn. Z historii naj-
nowszej możemy wspo-
mnieć kontrakt Widzewa 
z PKP Cargo, a wcześniej 
współpracę Lotto z ko-
szykarkami ŁKS-u, która 
miała miejsce kilkanaście 
lat temu. Teraz otwiera 
się nowy rozdział. PGE 

zos ta je 
sponso-
rem tytu-
larnym Grot 
Budowlanych Łódź. Jest 
to wielka rzecz nie tylko 
dla klubu, ale również dla 
łódzkiego sportu. Większe 
zaangażowanie finansowe 
zapewne oznaczać będzie 
sprowadzanie coraz lep-
szych zawodniczek i chęć 
wyraźniejszego zaznacze-
nia swojej obecności na 
arenie międzynarodowej. 
Zespół już pod nową nazwą 
– PGE Grot Budowlani Łódź 
– zainauguruje sezon 
28 września wyjazdowym 
meczem ze Stalą Mielec. 

PB
FOT. MAT. PRAS.

zosta je 
sponso-
rem tytu-
larnym Grot 
Budowlanych Łódź. Jest 
to wielka rzecz nie tylko 
dla klubu, ale również dla 
łódzkiego sportu. Większe 
zaangażowanie finansowe 
zapewne oznaczać będzie 
sprowadzanie coraz lep-
szych zawodniczek i chęć 
wyraźniejszego zaznacze-
nia swojej obecności na 
arenie międzynarodowej. 
Zespół już pod nową nazwą 
– PGE Grot Budowlani Łódź 
– zainauguruje sezon 
28 września wyjazdowym 
meczem ze Stalą Mielec. 
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PGE NOWYM SPONSOREMPGE NOWYM SPONSOREMPGE NOWYM SPONSOREM
 BUDOWLANYCH

Sześć drużyn weźmie udział 
w 27. edycji Międzynarodowe-
go Turnieju o  Puchar Prezy-
denta Miasta Łodzi w  koszy-
kówce na wózkach. Impreza 
odbędzie się w  nadchodzący 
weekend 14–15 września 
w  hali MOSiR przy ul. Mała-
chowskiego 5/7.

W rywalizacji wpisanej 
do kalendarza Międzyna-
rodowej Federacji Koszy-
kówki na Wózkach (IWBF) 
wezmą udział m.in. repre-
zentacje Bułgarii, Czech 
i Litwy. Stawkę uzupełnią 

trzy kra-
jowe eki-
py. Oprócz 
g o s p o d a r z y 
z ŁTRSN Łódź za-
grają też Mustang Konin 
i Górnik Toyota Wał-
brzych.
Turniej rozpocznie się 
w sobotę, 14 września 
o godz. 10:00. Pierwsze-
go dnia będą rozgrywane 
mecze grupowe. W grupie 
A znalazły się kadry Li-
twy i Czech oraz zawod-
nicy Mustanga. W grupie 
B rywalami łodzian będą 

reprezenta-
cja Bułgarii 

oraz Górnik. 
Na niedzielę, 

15 września zaplano-
wano spotkania o końco-
we lokaty. MD

HEROSI
W AKCJI

FO
T. M

AT
. P

RA
S.

Harmonogram 
spotkań:
Sobota, 14 września

10:00 Litwa – Czechy
11:45 Bułgaria – ŁTRSN Łódź
13:30 Czechy – Mustang Konin
15:15  Górnik Toyota Wałbrzych 

– Bułgaria
17:00 Mustang Konin – Litwa
18:45  ŁTRSN Łódź – Górnik Toyota 

Wałbrzych

Niedziela, 15 września
10:00 mecz o 5. miejsce
11:45 mecz o 3. miejsce
13:30 mecz o 1. miejsce
15:30  wręczenie nagród i uroczyste 

zamknięcie turniejuFOT. MAT. PRAS.
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FOT. LODZ.PL, ENVATO ELEMENTS, WIKIPEDIAŁÓDZKA POGODYNKA
13°C

13.09
PIĄTEK 18°C 19°C

14.09 15.09
SOBOTA NIEDZIELAImieniny 

obchodzą:
Bernard, Cyprian,
Roksana, Albert,
Siemomysł, Szymon

Imieniny 
obchodzą:
Emil, Nikodem,
Roland, Albin,
Katarzyna, Maria

Imieniny 
obchodzą:
Eugenia, Aleksander,
Filip, Apolinary,
Aureliusz, Jan

Hodowanie gołębi to 
w przedwojennej Łodzi 
była poważna sprawa. 
Kto nie miał gołębnika na 
podwórkowej komórce 
i nie trzymał tam blauwin-
derów, krymek, garloków 
czy srebrniaków i innych 
ras, nie zrozumie tej pa-
sji. Hobbystów gołębia-
rzy było w mieście wielu, 
więc czasem dochodziło 
między nimi do konflik-
tów, zwłaszcza że niektó-
rzy wabili do siebie cudze 
ptaszki. Jednym ze sposo-
bów było wypuszczanie 
tzw. fl attera, czyli gołębia, 
który potrafił sprowadzić 
na swoje podwórko obce 
stadko. Hodowca dobierał 
wówczas coś do kolekcji 
albo żądał potem wykupu 
od prawowitego właścicie-
la. Taka właśnie sytuacja 
miała miejsce w rejonie 

ul. Obywatelskiej, gdzie 
sporo było amatorów go-
łębiarstwa. 
Niejaki Tłuczkowski 
f latrował  gołębie  na 

większą skalę, ale po 
sąsiedzku, przy ul. 
Sumowej  pojawiła 

się konkurencja, gdzie 
młody Świątczak wy-
puszczał swoje ptaki 
i podsypywał grochu in-
nym przybyszom przy 
okazałym gołębniku. 
Tłuczkowski zachodził 
tam kilka razy, by odebrać 
swoje gołębie, które niby 
przypadkowo zanocowały 
za miedzą. Młody Świąt-
czak wyśmiewał starsze-
go hodowcę, droczył się 
z nim, żądał opłaty albo 
ukrywał cenniejsze zdoby-
cze. I chociaż Tłuczkowski 
wpadł we własne sidła, to 
pewnej niedzieli jesienią 
1935 r. wraz z trzema sy-
nami wdarł się na pose-
sję sąsiada. Panowie obili 
go dosyć mocno i zabrali 
wszystkie sfl atrowane pta-
ki. Amator cudzych gołębi 
leczył się dwa tygodnie 
w  szpi t a l u ,  a  r odzi -
na bojowych gołębia-
rzy trafiła na miesiąc 
do aresztu.  agr

BITWA O GOŁĘBIE

Rodzinne 
miasto

grupy poetyckiej 
„Skamander”. 
W tym samym ro-
ku poślubił w Ło-

dzi piękną Stefanię Mar-
chew. W 1928 r. otrzymał 
Nagrodę Literacką Łodzi. 
Jednocześnie pisał skecze 
i piosenki dla kabaretów: 
Miraż, Czarny Kot, Qui Pro 

GALERIA 
ŁÓDZKICH 
KAMIENIC 

I DETALI

POMNIK 
ALEKSANDRA 

KAMIŃSKIEGO

Rodzinne Rodzinne 
miasto

POMNIK POMNIK 
ALEKSANDRA ALEKSANDRA 

KAMIŃSKIEGO

Wykusz zabytkowej kamienicy braci Schmider, 
wzniesionej w 1883 r. przy ul. Piotrkowskiej 136

PEDAGOG

13 września 1894 r. w Łodzi 
urodził się Julian Tuwim. 
Przyszedł na świat w mie-
szczańskiej rodzinie zasy-
milowanych Żydów, praw-
dopodobnie przy ul. Widze-
wskiej 44 (obecnie Kiliń-
skiego 46), dorastał w pod-
wórku kamienicy przy pasa-
żu Szulca 5 (al. 1 Maja), a po-
tem w domu przy ul. Stru-
ga 42. Ukończył Męskie 
Gimnazjum Rządowe, a po 
wyjeździe na studia prawni-
cze do Warszawy w 1916 r. 
odwiedzał rodziców przy 
ul. Spacerowej 27 (al. Ko-
ściuszki). Jako poeta zade-
biutował w 1913 r. na ła-
mach „Kuriera Warszaw-
skiego”, ściśle współpraco-

„Rant” to znane słowo po-
chodzące z języka niemiec-
kiego oznaczające „brzeg”, 
„krawędź”. 
Wywołuje skojarzenia ra-
czej z czymś ostrym, kan-
ciastym, ale w łódzkim 
słowniku wstępuje także 
jako okrągłe ciasto będące 
podstawą tortu. Gospody-
nie mawiały, że kupują go-
towy rant, robią krem, prze-

kładki i tort gotowy, 
a w sklepach także 

dziś można ku-
pić biszkopto-
we ranty różnej 

wielkości. 
Jeśli chodzi 

o  s łodkości 
czy inne przy-

smaki, to zwy-
kle mówimy, że 

smaczne rzeczy rozpływają 
się w ustach, choć dawniej 
w Łodzi używano także 
określenia, że pyszności 
rozchodzą się w ustach. 
A kto był łasuchem albo 
przesadził ze słodkościa-
mi, to – mówiąc po łódzku 
i  n i e c o  p o  k r a w i e c k u 
– mógł się rozfasować, 
czyli przybrać na wadze,
przytyć.  agr

wał także z łódzkim kaba-
retem Bi-Ba-Bo. W trakcie 
studiów współpracował 
z pismem „Pro arte et stu-
dio”, był współzałożycielem 
kabaretu Pikador, a w 1919 r. 

Quo. Sporą część jego do-
robku stanowią niezapo-
mniane utwory dla dzieci. 
Współpracował z pismami 
satyrycznymi, a od 1935 r. 
kierował działem humoru 
w Polskim Radiu. W 1939 r. 
wyemigrował najpierw do 
Brazylii, a potem do USA. 
Wrócił do Polski w 1946 r. 
i zamieszkał w Aninie. 
W 1949 r. Łódź ponownie 
uhonorowała Tuwima na-
grodą artystyczną, poeta zo-
stał także doktorem honoris 
causa UŁ. Ilekroć Tuwim 
wracał do Łodzi, nazywał ją 
„najwspanialszym miastem 
na ziemi”, co podkreślał 
w poemacie „Kwiaty pol-
skie”. 
Zmarł 27 grudnia 1953 r. 
w pensjonacie Halama w Za-
           kopanem. Spoczywa 
             na Powązkach.    agr

ul. Obywatelskiej, gdzie 
sporo było amatorów go-
łębiarstwa. 
Niejaki Tłuczkowski 
f latrował  gołębie  na 

większą skalę, ale po 
sąsiedzku, przy ul. 
Sumowej  pojawiła 

się konkurencja, gdzie 
młody Świątczak wy-
puszczał swoje ptaki 
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Aleksander Kamiński – dla środowiska harcerskiego druh 
„Kamyk” – był pedagogiem, historykiem, jednym z czoło-
wych działaczy harcerskich w okresie międzywojennym, 
twórcą tzw. metody zuchowej, czyli wychowania 8–11-letnich 
dzieci, a w okresie okupacji jednym z głównych organiza-
torów Szarych Szeregów. Ponad 25 lat jego działalności 
przypada na okres pobytu w Łodzi, gdzie kierował Zakładem 
Pedagogiki Społecznej Uniwersytetu Łódzkiego. Czuwał nad 
badaniami prowadzony-
mi w placówkach spo-
łeczno-wychowaw-
czych naszego miasta, 
uwzględniając zwła-
szcza problemy życia 
młodzieży niedosto-
sowanej społecznie. 
Przyczynił się do pow-
stania w 1967 r. Pań-
stwowej Szkoły Praco-
wników Socjalnych 
w Łodzi. Jego pedago-
giczne credo, które 
nie straciło swojego przesłania, 
brzmiało: „Być wychowawcą 
– znaczy: dawać, służyć, pomagać, inspirować…”. agr

Aleksander Kamiński

kładki i tort gotowy, 
a w sklepach także 

dziś można ku-
pić biszkopto-
we ranty różnej 

wielkości. 
Jeśli chodzi 

o  s łodkości 
czy inne przy-

smaki, to zwy-
kle mówimy, że 

ŁODZIANIZMY

RANTRANT 
NA SŁODKONA SŁODKO

Julian Tuwim 
wyprawia swoje urodziny na ul. Piotrkowskiej i zaprasza na nie dzieci

wzniesionej w 1883 r. przy ul. Piotrkowskiej 136
Wykusz zabytkowej kamienicy braci Schmider, Wykusz zabytkowej kamienicy braci Schmider, 

wzniesionej w 1883 r. przy ul. Piotrkowskiej 136

miała miejsce w rejonie 

dzi piękną Stefanię Mar-13 września 1894 r. w Łodzi 13 września 1894 r. w Łodzi wał także z łódzkim kaba-wał także z łódzkim kaba-

       130       130 LATLAT 
PANAPANA TUWIMA!TUWIMA!

              Kolejne wydanie 
               w poniedziałek 

16 września16 września

KARTKA 
Z KALENDARZA
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