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Nawet najlepiej wyszkolo-
ny i najposłuszniejszy pies 
może się zgubić. Wystarczy 
chwila nieuwagi, moment 
stresu czy przenikliwy 
dźwięk. Sylwestrowe wy-
strzały to niestety częsta 
przyczyna takich sytuacji. 
Co robić, gdy zaginął nam 
pies?

1. Zgłoś zaginięcie w schronisku 
dla zwierząt przy ul. Marmuro-
wej
W zgłoszeniu powinniśmy 
uwzględnić dokładny opis 
psa – jego rasę, kolor, cechy 

charakterystyczne i numer 
chipa, jeśli zwierzak go ma. 
Numer telefonu do schroni-
ska: 500 099 995.

2. Powiadom Animal Patrol
Animal Patrol to wyszko-
leni, merytorycznie i tech-
nicznie przygotowani 
funkcjonariusze, którzy są 
miłośnikami zwierząt. Po-
mogą i zaopiekują się po-
trzebującym zwierzęciem. 
Wszystkie zgłoszenia do-
tyczące zwierząt w potrze-
bie należy zgłaszać na linię 
alarmową 986.

Pierwsza edycja Ekobudżetu 
będzie poświęcona parkom 
leśnym, a do rozdysponowa-
nia będzie ok. 1 mln złotych. 
Kwota zostanie podzielona na 
kilka projektów, a maksymal-
ny koszt jednego zadania to 
350 tys. złotych.

Mieszkańcy Łodzi mogą 
zgłaszać swoje pomysły 
na projekty ekologiczne 
– mogą to być inicjatywy 
związane z zieloną infra-
strukturą, tworzeniem 
terenów zielonych, po-
prawą jakości powietrza 
czy oszczędnością ener-
gii. Koszty nasadzeń, pie-
lęgnacji i innych działań 
zwiększających bioróżno-
rodność muszą stanowić 
min. 60% wartości każdej 
propozycji, a te mogą mieć 
dowolny ekocel: wspierać 
bioróżnorodność i retencję 
wody, poprawiać funkcje 
ekologiczne, sprawiać, że 
tereny będą bardziej przy-

jazne dla zwierząt.
Projekty można składać 
od 10 do 31 stycznia e-ma-
ilowo na adres: biuro.ak-
tywnosci@uml.lodz.pl lub 
osobiście w Fabryce Ak-
tywności Miejskiej (ul. Tu-
wima 10) lub w kancelarii 
przy ul. Piotrkowskiej 104. 
Do współpracy zaprosze-
ni zostaną przedstawiciele 
środowiska naukowego, 
organizacji pozarządo-
wych i rad osiedli. Stworzą 
oni zespół, który transpa-
rentnie rozdzieli środki na 
najpilniejsze i najbardziej 
proekologiczne zadania. 
Punktowane będzie także 
deklarowane zaangażo-
wanie mieszkańców w ich 
realizację. 
Szczegółowe informacje 
o Ekobudżecie można uzy-
skać w Fabryce Aktywno-
ści Miejskiej w Łodzi oraz 
na stronie: www.uml.lodz.
pl/decydujemy.

Red

ZAGINĄŁ CI PIES? ZAGINĄŁ CI PIES? 
Sprawdź, co robićSprawdź, co robić

CIEMNA STRONA MIASTA

tereny będą bardziej przy-

NA SYGNALE
PIJANY WANDAL 

NISZCZYŁ LUSTERKA
Funkcjonariusze z poleskiego 
komisariatu pełniący służbę 
na nocnej zmianie zatrzy-
mali 24-latka, który idąc 
ul. Maratońską, obrywał z aut 
lusterka. 

W nocy 30 grudnia po 
godz. 3:00 oficer dyżurny 
łódzkiej komendy otrzymał 
zgłoszenie od świadka, któ-
ry widział pijanego męż-
czyznę niszczącego auta na 
ul. Maratońskiej.
Stróże prawa pojechali na 
miejsce, by sprawdzić oko-
licę. W pewnym momencie 
usłyszeli charakterystycz-
ne uderzenia o karoserię, 
więc pobiegli w miejsce, 

skąd słychać było odgłosy. 
Po chwili 24-latek był już 
w rękach mundurowych. 
Od mężczyzny wyczuwal-
na była silna woń alkoholu 
– badanie wykazało w jego 
organizmie ponad 2 promi-
le. Policjanci zlokalizowali 
w pobliżu siedem uszko-
dzonych aut, w których 
sprawca oberwał lusterka. 
Łączna wartość strat zosta-
ła oszacowana przez po-
krzywdzonych na ponad 
6000 zł. 
Zatrzymany trafi ł do poli-
cyjnego aresztu. Za znisz-
czenie mienia grozi mu 
kara do 5 lat pozbawienia 
wolności.  rp

Dr Dawid Kobiałka, arche-
olog z Uniwersytetu Łódz-
kiego, został nominowany 
w trzech kategoriach ple-

biscytu „Archeologiczne 
Sensacje 2024”. Nominacje 
przyznano za wykopaliska 
prowadzone w tzw. Dolinie 

Śmierci pod Chojnicami. 
Wyniki plebiscytu pozna-
my 19 stycznia. Trzymamy 
kciuki! red

MIESZKAŃCY MIESZKAŃCY 
DECYDUJĄ!DECYDUJĄ!

EKOBUDŻET

INFO
Wejdź na LODZ.PL i zobacz 
czworonogi, które trafi ły do 
schroniska w okresie świąt

3. Napisz ogłoszenie 
w mediach społeczno-
ściowych
Grupy osiedlowe 
oraz grupy związane 
z miastem, np. „Za-
ginione zwierzęta 
w Łodzi”, mogą oka-
zać się źródłem cen-
nych informacji.
Warto zadbać, by nasze 
zwierzęta miały mikro-
chip z naszymi danymi 
kontaktowymi. Spraw-
dzi się także identyfi kator 
z numerem telefonu na 
obroży. JoŁS

Jakie miejsca zostały uznane 
za najpiękniejsze w 2024 r. 
przez dziennikarzy „The 
Independent”? W rankingu 

znalazły się m.in. Marsylia, 
Oahu i Łódź.
– To piękne środkowoeuro-
pejskie miasto ma niewiary-

godnie długą główną ulicę 
otoczoną imponującymi 
budynkami – napisał Si-
mon Calder, który odwie-
dził Łódź. – Jednym z nich 
jest znakomicie odnowiony 
Grand Hotel, prawdopo-
dobnie najlepszy, w jakim 

zatrzymałem się w tym 
roku. Ponieważ Polska jest 
krajem luksusu za mniej, 
można zarezerwować ele-
gancki pokój dla dwojga za 
ok. 130 funtów – dodał.

mat. pras.

Archeologiczne Sensacje 2024 Archeologiczne Sensacje 2024 
DLA PRACOWNIKA UŁDLA PRACOWNIKA UŁ

Archeologiczne Sensacje 2024 Archeologiczne Sensacje 2024 
DLA PRACOWNIKA UŁDLA PRACOWNIKA UŁ

Dziennikarze działu podróżniczego „The Independent” podsumo-
wali ubiegły rok. Nasze miasto znalazło się na liście zachwycają-
cych miejsc 2024 r.!

Pełna lista miejsc, które zachwyciły 
dziennikarzy brytyjskiej gazety:

Marsylia (Francja)
Oahu (Hawaje)
Jinja (Uganda)
Korfu (Grecja)
Łódź (Polska)

Zaandam (Holandia)
Paryż (Francja)

Warna (Bułgaria)
Arinsal (Andora)

Arras (Francja)
Antigua (Gwatemala)

Kopenhaga (Dania)
Saint Vincent (Saint Vincent 

i Grenadyny)
Hyères (Francja)

INFO

BRYTYJSKA GAZETA BRYTYJSKA GAZETA 
POLECA ŁÓDŹ! POLECA ŁÓDŹ! 
BRYTYJSKA GAZETA BRYTYJSKA GAZETA 
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FOT. LODZ.PL, THE INDEPENDENT
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W grudniu zeszłego roku dro-
gowcy rozpoczęli kolejny etap 
remontu ul. Szczecińskiej. Na 
ten moment na odcinku od 
ul. Aleksandrowskiej do 
ul. Rojnej znaczna część prac 
została zakończona. 

Jedna z najbardziej nierów-
nych łódzkich dróg przecho-
dzi prawdziwą metamorfo-
zę. Prace obejmują odcinek 
od ul. Aleksandrowskiej aż 
do granic miasta. W ramach 
prowadzonej inwestycji mia-
sto wyremontuje zniszczoną 
nawierzchnię drogi wraz 
z jej podbudową. Ponadto 
przebudowana zostanie sieć 

wodno-kanalizacyjna, wyre-
montowane zostaną chodni-
ki i przystanki dla autobu-
sów MPK-Łódź, powstanie 
nowa droga rowerowa oraz 
pojawi się nowe oświetlenie.
Na ten moment drogowcy 
zakończyli prace ziemne, 
czyli układanie nawierzch-
ni i część prac brukarskich 
na odcinku pomiędzy 
ul. Aleksandrowską a ul. 
Rojną. Obecnie drogowcy 
skupiają się na budowie 
ronda na skrzyżowaniu 
z ul. Rojną. Ponadto nie 
ustają prace przy dalszej 
budowie nowej drogi, która 
sięgać będzie granic miasta. 

Warto wspomnieć, że 
ul. Szczecińska stanie się też 
dojazdem do drogi S14 dla 
północno-zachodniej części 
Łodzi, zapewniając łatwy 
dostęp do dróg szybkiego 
ruchu.

WiSt

RAPORT Z PRAC

ZMIANY NA SZCZECIŃSKIEJ

GRAMYGRAMY
Wielka Orkiestra Świątecznej 
Pomocy w 2025 r. ponownie 
zaprasza do wspólnej akcji na 
rzecz zdrowia i życia. Finał 33. 
edycji odbędzie się 26 stycznia, 
a temat przewodni ponownie 
skupi się na wsparciu najpo-
trzebniejszych dziedzin medy-
cyny, które wymagają nowocze-
snego sprzętu.

W tym roku WOŚP wesprze 
hematologię i onkologię dzie-
cięcą – 18 oddziałów dzie-
cięcych, 17 hospicjów, pięć 
ośrodków neurochirurgii 
onkologicznej, sześć ośrod-
ków chirurgii onkologicznej 
oraz cztery zakłady pato-

morfologii. Dzięki zebranym 
środkom możliwe będzie za-
kupienie najnowszego sprzę-
tu diagnostycznego, który 
pomoże lekarzom w walce 
z nowotworami i innymi 
ciężkimi chorobami. Hasło 
tegorocznej 33. edycji to 
„Gramy na zdrowie”. 
Łódź, jak co roku, stanie 
się jednym z kluczowych 
miast Wielkiej Orkiestry 
Świątecznej Pomocy. 
Mieszkańcy będą mieli 
okazję uczestniczyć w kon-
certach, aukcjach oraz licz-
nych atrakcjach przygotowa-
nych przez lokalne sztaby.

red

WYDARZENIA W ŁODZI
Koncerty w Manufakturze
Manufaktura, która od 
lat wspiera WOŚP, przy-
gotowuje serię koncer-
tów z udziałem lokalnych 
i ogólnopolskich arty-
stów. Scena na rynku 
będzie sercem łódzkiego 
fi nału.

LICYTACJE SPECJALNE
Łódzkie sztaby przygo-
towały unikalne przed-
mioty i doświadczenia na 
aukcje, m.in. bilety na 
wyjątkowe wydarzenia 
kulturalne, spotkania 
z lokalnymi gwiazdami 
czy rękodzieło artystów 
związanych z regionem.

ŚWIATEŁKO DO NIEBA 
NA PIOTRKOWSKIEJ
Punkt kulminacyjny łódz-
kiego fi nału odbędzie 
się na ul. Piotrkowskiej, 
gdzie mieszkańcy będą 
mogli wspólnie podziwiać 
spektakularny pokaz 
świetlny symbolizujący 
solidarność.

AUKCJE

WOŚP 2025

Swoje aukcje przygotowali m.in. 
prezydent Łodzi, wiceprezyden-
ci, przewodniczący Rady Miejskiej 
w Łodzi, Łódzkie Centrum Wydarzeń, 
łódzkie spółki i muzea. Jest to nie tyl-
ko doskonała okazja do zapewnienia 
sobie rozrywki, ale – co najważniejsze 
– szansa na wsparcie szczytnego celu.
1. Powiedz „tak” w Hotelu Grand 
Ceremonię poprowadzi Prezydent 
Miasta Łodzi Hanna Zdanowska.
2. Kibicuj na meczu Widzewa 
z legendą polskiej piłki nożnej Zbi-
gniewem Bońkiem oraz Wiceprezy-
dentem Miasta Łodzi Adamem Pu-
stelnikiem.
3. Przeżyj muzyczne emocje
na wybranym koncercie w łódzkiej 
Atlas Arenie w towarzystwie Wice-
prezydenta Miasta Łodzi Tomasza 
Piotrowskiego.

4. „Złoty Bilet” 
od Wiceprezydent Miasta Łodzi 
Małgorzaty Moskwy-Wodnickiej, 
który zapewnia wstęp na wszyst-
kie wydarzenia organizowane 
przez CKIN – EC1 Łódź, a także ze-
staw kolekcjonerskich plakatów 
fi lmowych.
5. Zdrowie jest najważniejsze,
dlatego zadbaj o nie dzięki licz-
nym pakietom zdrowia oferowa-
nym przez Wiceprezydenta Miasta 
Łodzi Adama Wieczorka.
6. Odkryj tajniki przetrwania 
w dziczy
Przeżyj przygodę na wypadzie 
bushcraftowym z doświadczonym 
instruktorem – przewodniczącym 
Rady Miejskiej w Łodzi Bartoszem 
Domaszewiczem.

7. Dla fanów polskiej mody
Wylicytuj plakat z autografem Arka-
diusa – jednego z najsłynniejszych 
polskich projektantów – od Central-
nego Muzeum Włókiennictwa.
8. Zostań częścią największe-
go muzycznego wydarzenia lata 
w Łodzi i wylicytuj bilety VIP dla 
dwóch osób na festiwalu Łódź Sum-
mer Festival.
9. Poczuj się jak na safari
Kolacja w łódzkim Orientarium to 
niepowtarzalna okazja, by zjeść 
kolację w otoczeniu egzotycznych 
zwierząt. Można również wylicytować 
nocowanie w zoo i odkryć jego tajem-
nice po zmroku.
10. Dla miłośników zwierząt
Wybierz jedną z dwóch licytacji 
i wciel się w rolę opiekuna słoni lub 
kapibar.

11. Wieczór kawalerski lub pa-
nieński na Fali
Zorganizuj wyjątkowe wydarzenie 
w Aquaparku Fala i baw się jak 
nigdy dotąd. 

Łódzkie licytacje na platformie 
Allegro są już aktywne.
Wszystkie wraz z linkami znajdziesz 
na lodz.pl

ZMIANY NA SZCZECIŃSKIEJZMIANY NA SZCZECIŃSKIEJ
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Kolejne kamienice w centrum 
miasta zostaną gruntownie wy-
remontowane. Przy ul. Gdańskiej 
11 i ul. Rewolucji 1905 r. powsta-
nie w sumie 76 mieszkań i  sie-
dem lokali usługowych. Prze-
targi na wyłonienie wykonawców 
zaplanowano na koniec stycznia.

Rewitalizacja w Łodzi nie 
zwalnia tempa. 

Gdańska 11
Za kilka miesięcy rozpocznie 
się rewitalizacja narożnej ka-
mienicy przy ul. Gdańskiej/
Legionów – to jeden z najcie-
kawszych zabytków w cen-
trum Łodzi. W budynku po-
wstanie 40 mieszkań (w tym 
pięć dla osób z niepełno-
sprawnościami) oraz pięć lo-
kali usługowych. Będą dwie 
windy, a wejścia na parterze 
zostaną pozbawione barier 
architektonicznych. Budynek 
odzyska swoje charaktery-
styczne elementy architek-

toniczne – wystające ponad 
gzymsem szczyty, które mu-
siały być częściowo rozebra-
ne z powodu ich kiepskiego 
stanu. Koszt prac to prawie 
37 mln zł brutto.
Zmiany obejmą również 
podwórko, które stanie się 
przyjaznym i bezpiecznym 
miejscem odpoczynku dla 
mieszkańców. 

Rewolucji 1905 r. nr 31
Ulica Rewolucji 1905 r. to od 
lat jeden wielki plac budowy. 
Tym razem całkowicie zmieni 
się nieruchomość pod nr. 31. 
Przypomnijmy, że w 2019 r. 
podczas prac rozbiórkowych 
kamienicy doszło tam do 
zawalenia trzech stropów. 
Powiatowy Inspektor Nad-
zoru Budowlanego podjął 
wtedy decyzję o rozebraniu 
budynku. Teraz częściowo 
zawalona kamienica zostanie 
odbudowana. Powstanie tam 
36 mieszkań (26 w kamieni-

cy frontowej i 10 w ofi cynie, 
w tym dwa dla osób z niepeł-
nosprawnościami) oraz dwa 
lokale usługowe w ofi cynie 
frontowej. Frontowa kamie-
nica i ofi cyna będą wyposa-
żone w windy, a wejścia na 
parterze pozbawione zostaną 
barier architektonicznych. 
Koszt prac to prawie 21 mln zł 
brutto.
W przypadku obydwu in-
westycji Zarząd Inwestycji 
Miejskich planuje ogłoszenie 
przetargów na wyłonienie 
wykonawcy na koniec stycz-
nia 2025 r. Z kolei podpisanie 
umów z wykonawcami ma 
nastąpić w czerwcu. Termin 
realizacji w przypadku nieru-
chomości przy ul. Rewolucji 
1905 to 18 miesięcy od podpi-
sania umowy, w przypadku 
ul. Gdańskiej – to 24 miesiące.

AS

Ulica Lecznicza zmienia się 
z dnia na dzień. Drogowcy wiel-
kimi krokami zbliżają się do 
zakończenia prac. Sprawdzamy, 
co jeszcze zostało do zrobienia.

Prace prowadzone są na od-
cinku między ul. Słowackie-
go a ul. Rzgowską. W ramach 
inwestycji przebudowana 
zostanie sieć wodociągowa 
i kanalizacyjna oraz wymie-
niona zostanie nawierzchnia 
jezdni wraz z jej podbudową. 
Inwestycja obejmie również 
remont chodników, a także 
stworzenie strefy kiss&ride 
i nowych miejsc parkingo-
wych przed przychodnią, co 
zostało ustalone z mieszkań-
cami podczas wakacyjnych 
konsultacji.

Co jeszcze przed nami?
Na ten moment drogowcy 
zakończyli większość prac. 
Ułożona została większość 
chodników, na remonto-
wanym odcinku leży już 
pierwsza warstwa nowej 
nawierzchni. Prowadzone 
prace wpłyną nie tylko na 
komfort mieszkańców, ale 
także na ich bezpieczeństwo. 
Skrzyżowanie z ul. Kasową 
zostało wyniesione, dzięki 
czemu stało się lepiej wi-
doczne. Aby ulica mogła zo-
stać w pełni oddana do użyt-
ku, położona musi zostać 
druga warstwa drogi oraz 
zakończyć się muszą prace 
brukarskie.

WS

W poniedziałek, 6 stycznia 
rozpoczął się karnawał. Zadbaj 
więc o niebanalny strój! Wypo-
życz go np. z Łódzkiego Cen-
trum Filmowego. 

Jeśli szukasz karnawało-
wego kostiumu, Łódzkie 
Centrum Filmowe przy 
ul. Obywatelskiej 102/104 
może okazać się pomoc-
nym adresem. W kilka 
chwil można zmienić się 
tam w bajkową księż-
niczkę, groźnego rycerza, 
żołnierza z czasów I lub 
II wojny światowej, a na-
wet Wiedźmina. 
Łódzkie Centrum Filmo-

we oferuje imponującą 
kolekcję kostiumów ide-
alnych na karnawałowe 
bale i imprezy tema-
tyczne. Magazyn mieści 
ok. 250 tys. kostiumów 
oraz 60 tys. rekwizytów, 
obejmujących stroje z róż-
nych epok i stylów – od 
antycznych tunik grec-
kich, przez szlacheckie 
kontusze, po żołnierskie 
mundury.

Znajdziesz tu:
• kostiumy historycz-

ne: od starożytności do 
1850 r., w tym tuniki 
greckie i rzymskie, zbro-

je rycerskie oraz ubiory 
dworskie;

• kostiumy stylowe: kre-
acje z lat 1850–1950, ta-
kie jak suknie empirowe, 
stroje z epoki baroku 
i rokoka, a także ele-
ganckie fraki i smokingi 
z okresu międzywojnia;

• kostiumy współczesne: 
moda od z lat 1850–1990 
obejmująca zarówno 
codzienne ubiory, jak 
i stroje charakterystycz-
ne dla różnych subkul-
tur;

• mundury: oporządzenie 
wojsk europejskich od 
XVII do XXI w., w tym 

mundury z różnych for-
macji i okresów histo-
rycznych.

Koszt wypożyczenia ko-
stiumu w Łodzi wynosi 
od kilkudziesięciu do po-
nad tysiąca złotych, w za-
leżności od wybranego 
stroju i jego unikalności. 
Pracownicy Łódzkiego 
Centrum Filmowego za-
pewniają jednak, że każ-
dy znajdzie coś dla siebie, 
niezależnie od stylistycz-
nych czy historycznych 
preferencji.

JT
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DUŻE ZMIANY
PRZY GDAŃSKIEJ I REWOLUCJI 

REMONT LECZNICZEJREMONT LECZNICZEJ
DOBIEGA KOŃCADOBIEGA KOŃCA

WYSZYKUJ SIĘ NA KARNAWAŁ

NOWE MIESZKANIA
I LOKALE USŁUGOWE DUŻE ZMIANYDUŻE ZMIANY

PRZY GDAŃSKIEJ I REWOLUCJI PRZY GDAŃSKIEJ I REWOLUCJI 

Rewitalizacja w Łodzi nie 
zwalnia tempa. 

Gdańska 11
Za kilka miesięcy rozpocznie 
się rewitalizacja narożnej ka-
mienicy przy ul. Gdańskiej/
Legionów – to jeden z najcie-
kawszych zabytków w cen-
trum Łodzi. W budynku po-
wstanie 40 mieszkań (w tym 
pięć dla osób z niepełno-
sprawnościami) oraz pięć lo-sprawnościami) oraz pięć lo-

I LOKALE USŁUGOWE 

barier architektonicznych. barier architektonicznych. 
Koszt prac to prawie 21 mln zł 

W przypadku obydwu in-
westycji Zarząd Inwestycji 
Miejskich planuje ogłoszenie 
przetargów na wyłonienie 
wykonawcy na koniec stycz-wykonawcy na koniec stycz-
nia 2025 r. Z kolei podpisanie 
umów z wykonawcami ma 
nastąpić w czerwcu. Termin 
realizacji w przypadku nieru-
chomości przy ul. Rewolucji 
1905 to 18 miesięcy od podpi-
sania umowy, w przypadku 
ul. Gdańskiej – to 24 miesiące.

odbudowana. Powstanie tam odbudowana. Powstanie tam odbudowana. Powstanie tam 
36 mieszkań (26 w kamieni-36 mieszkań (26 w kamieni-36 mieszkań (26 w kamieni-
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DZIEJE SIĘ W
ŚRODĘŚRODĘ

Zimowe zabawy

O godz. 17:00 Biblioteka 
GDAŃSKA (ul. Gdańska 8) 
zaprasza dzieci w wieku 
5–7 lat na zajęcia z książką 
i sztuką, podczas których 
będą miały okazję wysłu-
chać wybranej książki. 
Po lekturze odbędzie się 
dyskusja, a na zakończenie 
uczestnicy stworzą pracę 
plastyczną inspirowaną 
przeczytanym tekstem. 

Udział bezpłatny, obowiązu-
ją zapisy: tel. 574 407 032.

DZIEJE SIĘ W
CZWARTEKCZWARTEK

Składanie 
ludzików

Na godz. 17:00 Biblioteka 
BLISKA (ul. Ketlinga 21) za-
planowała warsztaty mode-
larskie dla początkujących. 
Uczestnicy wytną, przeszli-
fują i złożą ludzika. Zajęcia 
dla osób powyżej 8. roku 
życia. Materiały zapewnia 
biblioteka. 

Udział bezpłatny, obowiązu-
ją zapisy: tel. 577 470 052.

PREMIERA

STO LAT, CHARLIE! 

NIE TRZEBA BYŁO
TEGO MÓWIĆ

GORĄCZKA ZŁOTA
I SPOILERMASTER 

Teatr Powszechny zapra-
sza na polską prapremierę 
francuskiej komedii – „Nie 
trzeba było tego mówić” 
Salomé Lelouch. Sztukę 
reżyseruje Jakub Przebin-
dowski, twórca doskonale 
znany łódzkiej publicz-
ności z cyklu spektakli, 
których bohaterką jest 
pomoc domowa Nadia.

– Spektakl stawia 
pytania o gra-
nice wolności 
w związku. Sa-
lomé Lelouch 
w swojej sztuce 
konfrontuje nas 
z szeregiem 
współczesnych 
tematów, któ-
rym przy-
glądamy się 

przez pryzmat relacji dam-
sko-męskiej. Naturalne, 
codzienne sytuacje prowo-
kują do dyskusji dotyczącej 
równouprawnienia, wyna-
grodzenia niezależnie od 
płci, religii, niebinarności, 
ekologii, poglądów poli-
tycznych… Dodatkowo 
ukryty kontekst komedio-
wy wzmacnia istotność po-
ruszanych tematów, mogąc 
stać się punktem zapalnym 
tego dyskursu – mówi reży-
ser Jakub Przebindowski. 
Autorka sztuki Salomé 
Lelouch jest aktorką, reży-
serką i dramaturżką, cór-
ką scenarzysty i reżysera 
Claude’a Lelouch – jednego 
z najważniejszych twórców 
francuskiego kina, laure-
ata prestiżowych nagród 
fi lmowych, w tym Złotej 

Palmy w Cannes, Złotego 
Globu czy Oscara.  
– Autorka stawia przed 
nami szereg pytań, w tym 
najważniejsze: czy powin-
niśmy rezygnować z siebie 
i poświęcać się dla naszego 
partnera/partnerki? Kiedy 
kończy się wspólny kom-
promis dla dobra relacji, 
a kiedy zaczyna się poświę-
cenie, a nawet bycie ofi arą? 
Na ile różnica zdań jest sty-
mulująca, a na ile prowadzi 
do samotności? To także 
sztuka o umiejętności słu-
chania drugiego człowieka 
i autentycznej otwartości na 
drugą osobę wraz z jej po-
glądami na różne kluczowe 
kwestie – zaznacza Ewa Pi-
lawska, dyrektorka Teatru 
Powszechnego w Łodzi.

mat. pras. 

Kino Charlie (ul. Piotrkowska 
203/2056) zaprasza na pokaz 
fi lmu „Gorączka złota” Char-
liego Chaplina i dyskusję ze 
SpoilerMasterem!

– Są wydarzenia, których 
naprawdę nie można prze-
gapić. A debiut Spoiler-
Mastera w łódzkim Kinie 
Charlie z pewnością do 
nich należy! – zachęcają or-
ganizatorzy.
Michał Oleszczyk, mistrz 
krytyki i edukacji fi lmowej 
oraz autor fi lmowego pod-
castu SpoilerMaster, od-
wiedzi łódzkie kino w pią-
tek, 10 stycznia. 
W 2025 r. świętujemy 

100-lecie jednego z naj-
piękniejszych fi lmów 
w twórczości reżysera, 
który uczynił kino praw-
dziwą sztuką – „Gorączki 
złota” („The Gold Rush”). 
Tej fi lozofi cznej, ponadcza-
sowej „poezji w ruchu” wi-
dzowie przyjrzą się wspól-
nie 10 stycznia o godz. 
19:00 (Sala Studyjna). Po 
seansie zaplanowano spo-
tkanie z Michałem Olesz-
czykiem, które poprowa-
dzi fi lmoznawczyni Diana 
Dąbrowska.
Bilety: 20 zł.

mat. pras.

NIE TRZEBA BYŁO
TEGO MÓWIĆ

Teatr Powszechny zapra-
sza na polską prapremierę 
francuskiej komedii – „Nie 
trzeba było tego mówić” 
Salomé Lelouch. Sztukę 
reżyseruje Jakub Przebin-
dowski, twórca doskonale 
znany łódzkiej publicz-
ności z cyklu spektakli, 
których bohaterką jest 
pomoc domowa Nadia.

– Spektakl stawia 
pytania o gra-
nice wolności 
w związku. Sa-
lomé Lelouch 
w swojej sztuce 
konfrontuje nas 
z szeregiem 
współczesnych 
tematów, któ-
rym przy-
glądamy się 

Polska prapremiera 
odbędzie się w piątek 
10 stycznia o godz. 19:15. 
Kolejne przedstawienia: 
11, 12, 14, 15, 16, 17 stycz-
nia, 7, 8, i 9 lutego oraz 
w kolejnych miesiącach. 
Bilety kosztują 70 i 50 zł.

INFO

Więcej szczegółów i pełny
repertuar dostępne na stronie
charlie.pl

WYDARZENIA
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FOT. FREEPIK

Początek roku zwykle motywuje 
nas do formułowania postano-
wień, które mogą zmienić nasze 
życie na lepsze. Wielu stara się 
je krok po kroku realizować, 
inni zaś po krótkim czasie re-
zygnują ze swoich ambitnych 
planów. Co wziąć pod uwagę 
podczas wyznaczania noworocz-
nych celów, aby nie zakończyły 
się fi askiem?

Trudności w realizacji po-
stanowień wynikają zwykle 
z niemożności utrzymania 
motywacji na wysokim 
poziomie. Przez niepowo-
dzenia czy gorsze momen-
ty w życiu można zapo-
mnieć o postanowieniach 
na pewien czas, jednak nie 
warto całkowicie z nich re-
zygnować. Seniorzy mogą 
mieć problem z kształto-
waniem nowych nawyków 
m.in. przez niechęć do prze-
łamywania starych przyzwy-
czajeń czy zbytnią koncen-
trację na wynikach. Właśnie 
dlatego przy ich formułowa-
niu należy uwzględnić real-
ne możliwości osiągnięcia 
celu. 
Co jeszcze warto mieć na 
uwadze, aby realizacja po-
stanowień zakończyła się 
powodzeniem? Przede 
wszystkim przetrwanie 
pierwszych dwóch/trzech 
miesięcy, bo właśnie tyle 
czasu potrzeba, aby wyrobić 
sobie nawyk. Nie obwiniaj 

się za drobne potknięcia na 
drodze do celu i nie pod-
dawaj się. Musisz nastawić 
się na ciągłe zaczynanie od 
początku. W pewnym mo-
mencie zauważysz, że nowe 
czynności wejdą na stałe do 
Twojego życia. W realiza-
cji postanowień niezbędna 
jest również wiara w siebie 
– osoby pewne, że dadzą 
sobie radę, zwykle dopinają 
swego. 

Nim sformułujesz
cele…
Czego unikać, aby posta-
nowienia na nowy rok 2025 
zakończyły się sukcesem? 
Przede wszystkim zbyt du-
żej liczby postanowień. To 
jednak nie wszystko. Wy-
strzegaj się również:
• ogólnikowego formuło-

wania celów,
• zwątpienia, że dasz radę,
• braku chęci do rezygnacji 

ze strefy komfortu,
• corocznego powtarzania 

tych samych postano-
wień bez wcześniejszej 
autorefl eksji i wyciągania 
wniosków z poprzednich 
lat – odpowiedz sobie na 
pytanie, dlaczego nie zo-
stały zrealizowane i czy 
naprawdę chcesz je zre-
alizować.

Powoli do celu
Każde noworoczne posta-
nowienie staraj się trakto-

wać jak osobny projekt. For-
mułując je, skup się na tym, 
co chcesz osiągnąć, a nie na 
tym, z czym chcesz zerwać 
(np. „zacznę uprawiać nordic 
walking” zamiast „nie będę 
dłużej spędzać czasu przed 
telewizorem”). Badania do-
wodzą, że takie podejście 
zwiększa motywację. Poin-
formowanie innych o swo-
ich postanowieniach może 
również wpłynąć na poziom 
skuteczności ich realiza-
cji. Wsparcie rodziny może 
okazać się motorem napędza-
jącym Twoje działania. 

Świętuj małe sukcesy!
Nawet najlepsze postanowie-
nia noworoczne mogą okazać 
się bardzo trudne w realizacji, 
dlatego świętuj swoje drobne 
sukcesy. Zamiast karać się za 
zboczenie z obranej drogi, 
skup się na tym, co już udało 
się wykonać. Pamiętaj też, że 
warto wyznaczać sobie cele, 
które mogą zmienić Twoje 
życie na lepsze. Jeśli zastana-
wiasz się, jaki cel wybrać na 
rok 2025, poniżej znajduje się 
kilka propozycji, które mogą 
Cię zainspirować.

Przykłady postanowień 
na nowy rok 
• Rzucenie palenia
• Zrzucenie zbędnych ki-

logramów – zapisz, jak 
będziesz do tego dążyć, 
sporządź grafik aktyw-

ności – uwzględnij w nim 
rodzaj ruchu i czas trwa-
nia ćwiczeń, kontroluj 
też liczbę spożywanych 
kalorii. Zastanów się, co 
wykluczysz z diety, a co 
do niej wprowadzisz, aby 
Twoje menu dostarczyło 
Ci niezbędnych składni-
ków odżywczych 

• Ograniczenie słodyczy 
– wyznacz sobie jeden 
dzień w tygodniu, kiedy 
pozwolisz sobie na coś 
słodkiego

• Zdanie egzaminu na pra-
wo jazdy

• Nauczenie się języka obce-
go – określ początek i spo-
sób nauki

• Zaoszczędzenie określonej 
kwoty pieniędzy

• Kształtowanie jakiejś po-
zytywnej cechy charakteru 
lub pozbycie się tej, której 
nie u siebie lubisz – zapisuj 
każdy mały sukces!

• Znalezienie nowego hobby
• Zmiana trybu życia na 

bardziej aktywny – wy-
bierz najodpowiedniejszą 
dla siebie formę ruchu, 
np. minimum jedną go-
dzinę marszu dziennie.

Życzymy powodzenia w re-
alizacji postanowień nowo-
rocznych i wszystkiego do-

brego w nadchodzącym 
nowym roku!

 red

sobie nawyk. Nie obwiniaj nowienie staraj się trakto-

Nie daj się przeziębieniu! 
Wykorzystaj domowe spo-
soby. Ich zaletą jest przede 
wszystkim skład – są zro-
bione z naturalnych skład-
ników, nie zawierają wzmac-
niaczy smaku, barwników 
czy konserwantów, a po-
nadto są tańsze od ap-
tecznych preparatów. Jak 

samodzielnie zrobić 
syrop z lipy i bzu, 
k t ó r y  ś w i e t n i e 
sprawdzi  s ię  na 
pierwsze objawy 
przeziębienia? 

Kwiat lipy i czarnego bzu 
zawierają składniki dzia-
łające napotnie, rozgrze-
wająco i przeciwgorącz-
kowo. Do przygotowania 
syropu potrzebujesz 25 g 
suszonych kwiatów lipy, 
25 g suszonych kwiatów 
czarnego bzu, 1 kg cukru 
(możesz użyć 1/4 kg cukru 
– wówczas przechowuj sy-
rop w lodówce), 1 l wody 
i soku z 3 cytryn. Kwia-
ty wrzuć do garnka, zalej 
wodą i gotuj na wolnym 
ogniu, pod przykryciem 

przez ok. 40 minut. Od-
staw płyn do następnego 
dnia (po wystygnięciu 
włóż do lodówki). Na-
zajutrz ponownie zago-
tuj napar, a kiedy osty-
gnie, odsącz zioła przez 
gazę. Do naparu dodaj 
cukier, wymieszaj płyn 
i go zagotuj. Na koniec 
połącz z sokiem z cytryn 
i przelej do słoików lub 
butelek. Syrop najlepiej pij 
tuż przed snem. 

 Alup

przez ok. 40 minut. Od-
staw płyn do następnego 
dnia (po wystygnięciu 
włóż do lodówki). Na-
zajutrz ponownie zago-
tuj napar, a kiedy osty-
gnie, odsącz zioła przez 
gazę. Do naparu dodaj 

połącz z sokiem z cytryn 
i przelej do słoików lub 
butelek. Syrop najlepiej pij 

Do przygotowania sy-
ropu potrzebne będą:
• 25 g suszonych kwiatów lipy
• 25 g suszonych kwiatów 

czarnego bzu 
• 1 kg cukru
• 1 l wody 
• 3 cytryny

INFO

Każde noworoczne posta-
nowienie staraj się trakto-

• Zrzucenie zbędnych ki-
logramów – zapisz, jak 
będziesz do tego dążyć, 

nowienie staraj się trakto-

Nie daj się przeziębieniu! 
Wykorzystaj domowe spo-
soby. Ich zaletą jest przede 
wszystkim skład – są zro-
bione z naturalnych skład-
ników, nie zawierają wzmac-

będziesz do tego dążyć, 
sporządź grafik aktyw-sporządź grafik aktyw-
będziesz do tego dążyć, 
sporządź grafik aktyw-sporządź grafik aktyw-

DOMOWE SPOSOBY 
na pierwsze objawy przeziębienia 
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VADEMECUM HISTORII ŁODZI 

Wydarzenia poznańskie 
oraz powstanie na Wę-
grzech w 1956 r. wywo-
łały poruszenie także 
w Łodzi, a do wystąpień 
doszło tu w 1957 r. Na fali 
politycznej odwilży, po-
dobnie jak cały kraj, miasto 
funkcjonowało w warunkach 
pozornej stabilizacji.

Po 1956 r. podjęto próby 
reformowania dotychcza-
sowego modelu polskiej 
gospodarki. W rezultacie 
Łódź otrzymała większe 
niż dotychczas fundusze na 
modernizację miasta. Na-
stępowały znaczne zmiany 
w strukturze inwestycji: 
zmalał udział nakładów 
na przemysł, a wzrósł na 
budownictwo, handel oraz 
gospodarkę komunalną 
i mieszkaniową. 

Reformy w przemyśle
Najpoważniejsze kwoty in-
westycyjne nadal przypada-
ły na przemysł włókienniczy, 
głównie na przedsiębiorstwa 
branży bawełnianej. W latach 

60. XX w. wymie-
niono częściowo
przestarzały park
maszynowy, ale
wzrost produk-
cji osiągany był
dzięki budowie
nowych przedsię-
biorstw i zwiększaniu za-
trudnienia. Stopień zużycia
środków trwałych w prze-
myśle łódzkim wynosił po-
nad 50%.
Na początku lat 60. pojawiły
się tendencje do koncentra-

cji  przedsię-
biorstw. Po-
nieważ duże 
organizacje 
u ł a t w i a ł y

centralne stero-
wanie, zaczęto tworzyć 

kombinaty o wyraźnych ce-
chach monopolu państwo-
wego. Proces centralizacji 
wystąpił niemal we wszyst-
kich branżach włókienni-
czych, np. w 1961 r. było 
w Łodzi 27 przedsiębiorstw 
bawełnianych, a w 1969 r. 
pozostało tylko 
17. Z ważniej-
szych proce-
sów wymie-
nić należy
s c a l e n i e
c z t e r e c h
p r z e d -
s i ę b i o r s t w ,
stanowiących dawne
przedwojenne zakłady
Scheiblera i Grohmana,
w jedno przedsiębiorstwo
– ZPB im. Obrońców Poko-
ju, które, zatrudniając ponad
8 tys. pracowników, stało
się jednym z największych

k o m b i n a t ó w 
włókienniczych 
w Europie. 
Inwestycje w inne 
dziedziny gospo-
darki przyniosły 
dość istotne zmiany 
w strukturze prze-

mysłowej Łodzi.

W kierunku 
nowych branż
Dofinansowanie słabo re-
prezentowanych dotąd ga-
łęzi stworzyło zaplecze dla 

ODC. 97.

przemysłu włókien-
niczego oraz korzyst-

ne warunki do rozwoju 
innych branż, przełamując 
w pewnym stopniu do-
tychczasową monokulturę 
przemysłową. Poważne 
kwoty wydatkowano na 
inwestycje w przemyśle 
energetycznym, elektro-

m a s z y n o -
wym, che-
micznym, 
skórzanym 
i  s p o ż y w -
c z y m .  N a -
s t ę p o w a ł 
s t o s u n k o w o 
szybki rozwój spół-
dzielczości, wzrastał rów-
nież udział nakładów na 
budownictwo, handel, 
gospodarkę komunalną 
i mieszkaniową. 
Rozbudowa innych sek-

torów gospodarki powo-
dowała, że przemysł włó-
kienniczy zmniejszał swoją 
dominującą pozycję. Jego 
udział w produkcji mia-
sta ogółem spadł poniżej 
50% w 1970 r. z ok. 70% 
w 1955 r. Jednocześnie 
w tym okresie udział pro-
dukcji przemysłu elek-
tromaszynowego wzrósł 
o 10%, a chemicznego o 5%.
Wśród najważniejszych in-
westycji z tego okresu nale-
ży wymienić budowę i roz-
budowę elektrociepłowni
EC II (1958), a potem EC III
(1969). O rosnącej pozycji
przemysłu elektromaszyno-
wego zadecydowało niewąt-

pliwie uruchomienie Fa-
bryki Transformatorów 
i Aparatury Trakcyjnej 
„Elta” (1962). W tym 
samym czasie wzro-
sło znaczenie prze-
mysłu chemicznego 

– głównie produkcja
włókien syntetycznych, 
wyrobów farmaceutycz-
nych, kosmetycznych i gu-
mowych. Rozbudowano 
Zakłady Włókien Chemicz-
nych „Anilana” (1969) oraz 
powołano Zakłady Obuwia 
Gumowego „Stomil” (1969).

Łódź szyje na miarę
Stosunkowo szybko roz-
wijał się również przemysł 
odzieżowy, specjalizujący 
się w produkcji konfek-
cji. Branża ta była w pew-
nym sensie nowa, choćby 
w porównaniu z przed-
wojennym rzemiosłem 
krawieckim, a więc stan 
techniczny budynków 
i urządzeń był znacznie 
lepszy niż w starych przed-
siębiorstwach włókienni-
czych. Zatrudnienie wzro-
sło tu dziesięciokrotnie 
i odznaczało się najwyż-
szym udziałem zatrudnio-
nych kobiet – ponad 80%. 
W 1970 r. przemysł odzieżowy 
reprezentowało sześć dużych 
zakładów, których produkcja 
osiągnęła prawie 10% udzia-
łu wartości ogółem. W latach 
1950–1970 największy wzrost 
zatrudnienia nastąpił w trans-
porcie i łączności, gospodarce 
komunalnej i mieszkaniowej, 
kulturze i zabezpieczeniu 
socjalnym oraz budownic-
twie. Mimo wyraźnych zmian 
w gospodarce, Łódź nadal 
pozostawała miastem robot-
niczym, którego charakter 
określała branża włókiennicza, 
zatrudniająca ponad połowę 
pracujących.  agr

cji  przedsię-
biorstw. Po-
nieważ duże 
organizacje 
u ł a t w i a ł y 

centralne stero-
wanie, zaczęto tworzyć 

kombinaty o wyraźnych ce-
chach monopolu państwo-
wego. Proces centralizacji 
wystąpił niemal we wszyst-
kich branżach włókienni-
czych, np. w 1961 r. było 
w Łodzi 27 przedsiębiorstw 
bawełnianych, a w 1969 r. 

Bałucki Rynek 

na zdjęciu 

z pocz. lat 50. 

XX w.

Zakłady przemysłu 

bawełnianego Poltex 

działały w dawnej fa-

bryce Poznańskiego. 

Duma lat 50. XX w. 

Ulica Przędzal-niana w latach 50. XX w. – w tle dawne zakłady Scheiblera

Czołowa łódzka 

inwestycja lat 50., 

czyli EC II przy 

al. Politechniki



ŁÓDŹ DLA DZIECI8 ŁÓDŹ DLA DZIECI8

CZYLI TEATR DLA DZIECI
Po grudniowym szale świątecznych zakupów i przygotowań warto zadbać o czas bez nadmiaru bodźców i cią-
głego pośpiechu. Początek roku to idealny czas, by spędzić go z dzieckiem, nie myśląc o tym, co jeszcze jest 
do zrobienia. Idealnym miejscem, by zatrzymać się i przeżyć niezapomniane chwile, jest teatr. Wizyta w nim nie 
tylko umili czas, ale też wzbogaci nasze dzieci i nas samych.

Teatr korzystnie wpły-
wa na ogólny rozwój 
dzieci. Wzbogaca słow-
nictwo i rozwija umie-
jętności językowe po-
przez żywy kontakt 
z literaturą. Spektakle, 
które są dostosowane 
do możliwości młodych 
widzów oraz zawierają 
interaktywne elementy, 
dodatkowo angażują 

dzieci oraz uczą sku-
piać uwagę na dłuższy 
czas. Kontakt z różno-
rodnymi formami arty-
stycznymi, jak muzyka, 
taniec czy scenografi a, 
rozwija wyobraźnię 
i kreatywność. 
Dzieci uczą się zasad za-
chowania w miejscach 
związanych z kulturą. 
Różnorodne postacie 

i sytuacje w spektaklach 
rozwijają zaś empatię 
i akceptację. Spektakle 
dla młodych widzów 
poruszają ważne zagad-
nienia w sposób przy-
stępny dla dzieci, co 
pomaga im oswoić się 
z trudnymi tematami 
w bezpiecznym środo-
wisku.

Styczeń w teatrze
Łódzkie teatry przygoto-
wały bogatą ofertę z my-
ślą o młodych widzach. 
Poniżej przedstawiamy 
spektakle, które znaj-
dziesz w ich repertuarze 
w najbliższym miesiącu. 
 a.pe

TEATR 
LALEK 
ARLEKIN
ul. Wólczańska 5

„Opowieść wigilijna”
(9+)
Spektakl inspirowany 
ponadczasową powieścią 
Charlesa Dickensa zmu-
sza do refl eksji o tym, 
co współcześnie ozna-
cza być człowiekiem: 
porządnym, dobrym 
i uczciwym. 

„Wędrówka Nabu” (7+)
Książka Jarosława Mi-
kołajewskiego na pod-
stawie, której powstał 
spektakl, to niezwykła, 
poetycka opowieść po-
dejmująca temat kryzysu 
migracyjnego i nietole-
rancji. To historia o od-
wadze, strachu i poszuki-
waniu domu. 

TEATR PINOKIO
ul. Sienkiewicza 75/77

„Tu i teraz! Miasto 
Potwór” (6+)

Spektakl podkreśla 
wpływ otoczenia 

na nasze sa-
mopoczucie 

i decyzje, 
zwracając 
uwagę na 
r e l a c j e 
z innymi 
ludźmi. 
Twórcy 
koncen-
trują się 
na przy-

s z ł o ś c i 
m ł o d e g o 

pokolenia, podkreśla-
jąc jego sprawczość i 
zaufanie do dziecięce-
go spojrzenia na świat. 

Przedstawienie zachęca 
do refl eksji nad tym, cze-

go możemy się od dzieci 
nauczyć i co możemy im 
zaoferować.

„Opowieści z Narnii” 
Międzypokoleniowa, 
familijna propozycja re-
pertuarowa dla dzieci, 
młodzieży, dorosłych 
i seniorów. Dzieci odnaj-
dą tu bajkową opowieść 
o sile bliskości, która prze-
zwycięża zło. Młodzież 
ma szansę obserwować 
proces przemiany i doj-
rzewania czwórki rodzeń-
stwa, zaś dorośli i seniorzy 
mogą dotrzeć do ukrytych 
sensów, nawiązań mito-
logicznych i literackich, 
a nawet politycznych.

TEATR PICCOLO
ul. Tuwima 34

„Królewna Pętelka” (3+)
To pomysłowy, familijny 
monodram zrealizowany 
w technikach teatru lalek. 
W klimatycznej sceno-
grafi i starego strychu, po-
śród staroci, rozgrywają 
się niezwykłe przygody 
bohaterów. Opowieść 
o Królewnie, która opu-
ściła swoje Przytulne 
Królestwo i wyruszyła 
w świat, niesie ze sobą 
niejedno przesłanie, 
a przede wszystkim to, 

że jeśli się czegoś bardzo 
chce, nie ma rzeczy nie-
możliwych!

„Zaczarowana ła-
weczka” (5–11 lat)
Wyjątkowa teatralna 
podróż do serca Ło-
dzi, która odkrywa 
przed młodymi wi-
dzami magiczny świat 
poezji Juliana Tuwima. 
Spektakl łączy edukację 
z rozrywką, zapewniając 
niezapomniane wrażenia 
estetyczne i intelektualne.

„Skarb Kapitana Haka” 
(4–13 lat)
Główna bohaterka wyru-
sza z piratami w daleką 
wyprawę, podczas której 
załoga statku odkrywa 
różne lądy i poznaje zwy-
czaje zamieszkujących je 
ludzi. Podróż w poszuki-
waniu tytułowego skarbu 
Kapitana Haka odbywać 
się będzie z niemałym 
udziałem młodych wi-
dzów.

TEATR MUZYCZNY
ul. Północna 47/51

„Tadek na tropach 
Minotaura”
„Tadek na tropach Mi-
notaura” to spektakl mu-
zyczny stworzony z my-
ślą o młodych widzach 
zafascynowanych mito-
logią grecką oraz tych, 
którzy w łatwy i przy-
stępny sposób chcą się 
z nią zapoznać. Podróżu-

j ą c 
wraz 
z tytu-
łowym Tad-
kiem (Tezeuszem) 
przez zakamarki 
mitycznego labi-
ryntu, poznaje-
my greckich 
b o g ó w 
i hero-
sów.

MAGIA I NAUKAMAGIA I NAUKA

młodzieży, dorosłych 
i seniorów. Dzieci odnaj-
dą tu bajkową opowieść 
o sile bliskości, która prze-
zwycięża zło. Młodzież 
ma szansę obserwować 
proces przemiany i doj-
rzewania czwórki rodzeń-
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sensów, nawiązań mito-
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Po-
czątek 

r o k u  t o 
n i e  t y l k o 

dobry czas na 
noworoczne po-

s tanow ien ia ,  t o 
r ó w n i e ż  m o m e n t 

wejścia w życie wielu 
zmian w prawie. Nowe 

stawki mandatów, przeli-
czenie emerytury i zasady 
segregacji śmieci to tylko 
początek. Sprawdź, jakie 
zmiany nas czekają!

Podatki 
W styczniu 2025 r. we-
szły w życie regulacje 
dotyczące wysokości 
podatków. Zmieniły się 
również kwestie spra-
wozdawcze. 
Bardzo ważną zmianą 
dla przedsiębiorców 

jest podatek kaso-
wy PIT. Obowią-

zek podatkowy 
na zasadach 

k a s o w e g o 
P I T  p o -

w s t a -
nie, 

d o p i e r o 
gdy kl ient  za-

płaci za fakturę, a nie 
w momencie wykonania 
usługi, dostawy towaru 
bądź wystawienia faktury.
Zmieniły się także regu-
lacje dotyczące składki 
zdrowotnej dla przed-
siębiorców. To przede 
wszystkim wyłączenie 
z podstawy oskładkowa-
nia przychodów i kosz-
tów związanych ze sprze-
dażą środków trwałych, 
a także obniżenie mini-
malnej podstawy wylicze-
nia składki zdrowotnej.
Minimalna składka zdro-
wotna dla przedsiębior-
ców opodatkowanych 
na zasadach ogólnych, 
podatkiem l in iowym 
lub kartą  podatkową 
w 2025 r. będzie wynosić 
9% od 75% minimalnego 
wynagrodzenia.

Płaca minimalna 
wzrasta
Od 1 stycznia 2025 r. pła-
ca minimalna wzrasta do 
4666 zł brutto miesięcz-
nie. W związku z tym 
zmienia się także mini-
malna podstawa wymia-
ru zasiłku chorobowego, 
co oznacza,  że osoby 

przebywające na L4 
otrzymają wyż-

s z e 

w y n a g r o -
dzenie chorobo-
we.

Zmiany 
w segregacji 
odpadów 
Czekają nas też zmiany 
w segregacji odpadów roz-
biórkowych i budowlanych, 
co m.in. sprawi, że pojawi 
się nowa kategoria śmie-
ci. Od 2025 r. muszą być se-
gregowane według sześciu 
kategorii, drewno, metale, 
szkło, tworzywa sztuczne, 
gips i odpady mineralne, co 
ma spowodować ich łatwiej-
szy recykling. 
Zmieniły się również prze-
pisy mówiące o selektyw-
nej zbiórce zużytej odzie-
ży, tekstyliów i butów. Nie 
można już wrzucać ich do 
kontenerów na odpady 
zmieszane – teraz trzeba 
będzie je zostawiać w spe-
cjalnych pojemnikach na 
odzież (pierwszy z nich 
stanął na ul. Piotrkowskiej 
204/210). Do końca stycz-
nia w mieście pojawi się 50 
takich pojemników.

Renta i emerytura
Od stycznia 2025 r. ZUS po-
nownie przelicza wysokość 
świadczeń emerytalnych 
i rentowych. Mogą na 
tym skorzystać 
osoby, 

k t ó -
r e  p o 
przejściu 
na emery-
turę lub rentę 
wciąż były ak-
tywne zawodowo 
albo opłacały skład-
ki na ubezpieczenie 
zdrowotne.
Od stycznia 2025 r. moż-
na też składać do ZUS-
-u wnioski o tzw. rentę 
wdowią. Świadczenie 
przysługuje kobietom 
powyżej 60 lat i mężczy-
znom powyżej 65 lat, któ-
rzy byli w związku mał-
żeńskim do dnia śmierci 
małżonka. Aby złożyć 
odpowiedni wniosek 
do ZUS-u,  osoby te 
muszą mieć prawo do 
renty rodzinnej po 
zmarłym małżonku, 
które nabyły przed 
u k o ń c z e n i e m 
55 lat (kobiety) 
i 60 lat (męż-
czyźni). red
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NIE ZAPOMNIJ 

O WITAMINIE D!

Na pięciu przychodniach 
Miejskiego Centrum Me-
dycznego „Polesie” zostaną 
zainstalowane panele foto-
woltaiczne. Inwestycja wy-
niesie prawie 460 000 zł!

Miejskie Centrum Me-
dyczne „Polesie” inwestuje 
w energię odnawialną. Na 
dachach przychodni „Kac-
przaka”, „Struga”, „Wi-
leńskiej”, „Maratońskiej” 
i „Kusocińskiego” zostaną 
zamontowane panele fo-

towoltaiczne. Prace mon-
tażowe będą się odby-
wały w pierwszej połowie 
2025 r. W poprzednim 
roku w podobną instala-
cję zainwestowało Miej-
skie Centrum Medyczne 
„Widzew” w przychodni 
przy ul. Piłsudskiego 157. 
Instalacja to nie tylko 
zmniejszenie emisji CO2, 
ale też duże oszczędności, 
które rocznie wyniosą po-
nad 40 000 zł. Pieniądze 
zostaną przeznaczone na 

dalszy rozwój medyczny 
i poprawę jakości świad-
czonych usług w Miej-
skim Centrum Medycz-
nym „Polesie”. 
Całkowita wartość inwe-
stycji wynosi 458 223 zł, 
z czego Wojewódzki Fun-
dusz Ochrony Środowi-
ska i Gospodarki Wodnej 
w Łodzi przeznaczy na 
ten cel 363 899 zł.
 ToSu

PANELE FOTOWOLTAICZNE PANELE FOTOWOLTAICZNE 
NA MIEJSKICH PRZYCHODNIACHNA MIEJSKICH PRZYCHODNIACH

Nowy rok to czas, w któ-
rym stawiamy sobie nowe 
cele. Zanim jednak przystą-
pimy do ich realizacji, warto 
zadbać o swoje zdrowie, by 
mieć pełnię sił do podjęcia 
nowych wyzwań. 

Łódzkie Miejskie Centra Me-
dyczne oferują szeroki zakres 
badań profi laktycznych, po-

rad i zabiegów, a lekarze 
i specjaliści pomagają zadbać 
o najwyższą kondycję zdro-
wotną. 

Co oferują placówki?
W każdym z Miejskich Cen-
trów Medycznych można 
umówić się na wizytę do 
lekarza pierwszego kon-
taktu oraz wykonać pod-

stawowe badania labo-
ratoryjne. Oprócz tego 
do dyspozycji pacjentów 
są alergolodzy, dermato-
lodzy, otolaryngolodzy, 
chirurdzy ogólni, ortope-
dzi, traumatolodzy i gine-
kolodzy. 
Profilaktycznie warto też 
przyjść na wizytę do sto-
matologa – przynajmniej 
raz na pół roku. Jeśli pacjent 
wymaga interwencji lekar-
skiej – medycy z Miejskich 
Centrów Medycznych 
mogą nieodpłatnie usunąć 
próchnicę i wypełnić uby-
tek. Jeżeli będzie to ko-
nieczne, wykonają zabieg 
wyrwania zniszczonego 
zęba. Istnieje możliwość 
zamówienie protezy, a raz 
na pięć lat specjaliści wy-
konają ją bezpłatnie.
Osoby, które czują dys-
komfort przy porusza-
niu się lub mają ograni-

czone zdolności ruchowe, 
mogą zapisać się na reha-
bilitację. Placówki są wy-
posażone w nowy spe-
cjalistyczny sprzęt, który 
wspomoże w powrocie do 
zdrowia lub zmniejszy ból 
i ograniczenia w porusza-
niu się. Pamiętaj! Aby sko-
rzystać z zabiegów re-
habilitacyjnych, musisz 
posiadać  skierowanie 
od lekarza pierwszego 
kontaktu. 

Jak skorzystać z oferty?
Aby korzystać z bogatej 
oferty zdrowotnej miejskich 
placówek, należy zapisać się 
do wybranego Miejskiego 
Centrum Medycznego. To 
bardzo proste. Wystarczy 
zadzwonić albo pójść do 
wybranej przychodni i zło-
żyć deklarację.
 Alup

W NASZYM MIEŚCIE FUNKCJONUJE SZEŚĆ
MIEJSKICH CENTRÓW MEDYCZNYCH:

• „GÓRNA” 
• „WIDZEW” 
• „POLESIE” 

• „ŚRÓDMIEŚCIE”
• „BAŁUTY” 
• MIEJSKI SZPITAL 

IM. KAROLA JONSCHERA
Przychodnie funkcjonują w każdej części miasta. Ich dogodne 

lokalizacje to ułatwienie i wygoda dla każdego mieszkańca 
niezależnie od wieku. Przy MCM-ach działają również Cen-

tra Zdrowego i Aktywnego Seniora, czyli miejsca, w których 
osoby po 60. roku życia mogą realizować swoje pasje. 
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ZADBAJ O ZDROWIE ZADBAJ O ZDROWIE 
W 2025 ROKUW 2025 ROKU

niu się lub mają ograni-

W połowie 2025 r. w Spe-
cjalistycznym Psychia-
trycznym Zespole Opieki 
Zdrowotnej w Łodzi ru-
szy innowacyjny projekt. 
Będzie to najnowocze-
śniejszy program psychia-
tryczny w Polsce, skiero-
wany zarówno do dorosłych, 
jak i młodzieży i dzieci.

Projektu psychiatrycz-
nego na tak wielką 
skalę jeszcze w Polsce 
nie było! Będzie mogło 
z niego skorzystać aż 

5 tys.  osób (1,5 tys. 
dzieci i młodzieży oraz 
3,5 tys. dorosłych). W 
jego ramach w Spe-
c ja l i s tycznym Psy-
chiatrycznym Zespole 
Opieki  Zdrowotne j 
w Łodzi  powstanie 
aż 20 programów dia-
gnostycznych i terapeu-
tycznych. Nowoczesne 
procedury pozwolą na 
szybsze rozpoznanie 
problemów pacjentów i 
ich skuteczne leczenie.
W programie przewi-

dziano również udział 
lekarzy i  personelu 
medycznego w spe-
cjalnych szkoleniach. 
Pacjenci będą mogli 
uzyskać  n iezbędne 
informacje na dedy-
kowanej projektowi 
stronie internetowej, 
która ma niedługo po-
wstać. Zostanie rów-
n i e ż  u r u c h o m i o n a 
specjalna infolinia.

 red

NAJNOWOCZEŚNIEJSZY  PROGRAM NAJNOWOCZEŚNIEJSZY  PROGRAM  
PSYCHIATRYCZNYPSYCHIATRYCZNY 
W POLSCE W POLSCE RUSZY W ŁODZIRUSZY W ŁODZI
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Dwie wieże
Strefę Progress tworzą czte-
ry budynki mieszkalne. 
Najbardziej zwracają na 
siebie uwagę dwa wieżow-
ce, tworzące nowy element 
pierzei al. Kościuszki. W Ło-
dzi, gdzie wysokie budow-
nictwo nawet w miejskiej 
strefi e centralnej jest rzad-
kością, nie można tego nie 
docenić. Niższy z dwóch bu-
dynków ma 12 kondygnacji, 
a wyższy 14. Za nimi, w głę-
bi działki i jak gdyby wzdłuż 
granicy Strefy Piotrkowska 
217, wybudowano jeszcze 
dwa wielorodzinne domy 
o wysokości czterech i pięciu 
kondygnacji. 
Cała nowa zabudowa oferu-
je łącznie 256 mieszkań o me-
trażach od 27 do 155 mkw. 
Większość stanowią dwa 
pokoje z kuchnią, ale w ofer-
cie jest też dwupoziomowy 
apartament na najwyższym 
piętrze wyższego z wie-
żowców. Budynek ten ma 
również charakterystyczny 
wyróżnik – w jego bryłę (od 
strony południowej) wbu-
dowany jest odtworzony 
ceglany magazyn z wie-
żą, pozostałość po zespo-
le dawnej fabryki maszyn 
i odlewni żeliwa Józefa Joh-
na. Oryginalny budynek 
z początku XX w. według 
wstępnych planów miał być 
poddany gruntownej reno-
wacji, jednak przy bliższych 

oględzinach okazało się, że 
jego stan techniczny jest już 
na tyle zły, że nie pozwala 
na remont. Budynek trzeba 
było rozebrać, ale odtwo-
rzono go na wzór orygina-
łu – przy ścisłej współpracy 
z konserwatorami zabyt-
ków i z dbałością o detale 
posuniętą do tego, że po-
jedyncze cegły starannie 
dopasowywano do układu 
z historycznej dokumenta-
cji. Ceglasta elewacja ocie-
pla i tonuje surowość bryły 
nowej zabudowy.
W parterach budynków 
Strefy Progress wydzielo-
no też sześć lokali użytko-
wych na działalność gospo-
darczą. Przynajmniej jeden 
z nich zajmie lokal gastro-
nomiczny.

By łatwiej się żyło
Inwestycja ma także szereg 
dodatkowych udogodnień 
dla mieszkańców, którzy 
do swej dyspozycji będą 
mieć np. salę fi tness i strefę 
coworkingową (wyposa-
żoną w stół konferencyjny, 
kanapę, stoliki oraz aneks 
kuchenny z podstawowy-
mi sprzętami AGD) do 
wspólnej lub zdalnej pracy 
dla kilkunastu osób. Osie-
dle ma też wypożyczalnię 
ekologicznych jednośladów 
– do dyspozycji jest pięć ro-
werów i dwie elektryczne 
hulajnogi.  (pj)

NOWA STREFA NOWA STREFA 
MIESZKANIOWAMIESZKANIOWA
Klucze do swoich mieszkań odbierają już pierwsi lokatorzy osiedla mieszkaniowego Strefa Progress, które wyrosło przy 
znanej z różnorodnej oferty gastronomicznej Strefi e Piotrkowska 217. W połowie listopada, po trwającej blisko 2,5 roku 
budowie, inwestycja OKAM Capital została formalnie oddana do użytku, dobrze wpisując się w śródmiejską zabudowę.

W pierwszych dniach 2025 r. o inwestycji między al. Kościuszki i ul. Piotrkowską 
zrobiło się głośno w całej Polsce za sprawą opublikowanych w mediach spo-
łecznościowych zdjęć placu zabaw Strefy Progress – wciśniętej w kąt dawnego 
muru ubogiej w zabawki przestrzeni, którą porównano do więziennego spa-
cerniaka. Jak wyjaśnił deweloper, „koncepcja zagospodarowania kącika zabaw 
jest w odrębnym opracowaniu architektonicznym, które (...) będzie gotowe 
w lutym 2025 r., a następnie teren zostanie zagospodarowany w nowym kształcie” 
(źródło: Onet.pl).

INFO

OKAM buduje
Strefa Progress jest pierwszą zrealizowaną w Łodzi inwestycją 
mieszkaniową OKAM Capital. Kolejna jest w budowie – osiedle NOW, 
które powstaje przy ul. Dowborczyków 18, po sąsiedzku z oddanym 
do użytku w 2020 r. kompleksem biurowym Łódź.Work, powstałym 
na bazie zabudowań po fabryce przędzy Teodora Meyerhoff a.

INFO

INWESTYCJE
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6 stycznia piłkarze Widzewa Łódź wrócili do treningów. Pierwszą część przygotowań RTS spędzi w Łodzi, a 11 stycznia 
wyleci na obóz do Antalyi. Dotychczas zmiany zaszły jedynie w sztabie szkoleniowym.
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Łódzki Klub Sportowy wrócił 
do treningów. Podopieczni 
Jakuba Dziółki w uszczu-
plonym składzie rozpoczęli 
przygotowania do wiosny. 
Będzie to bardzo ważny czas, 
który może zdecydować 
o tym, czy Rycerze Wiosny 
wrócą do Ekstraklasy.

Rundę jesienną w wyko-
naniu ŁKS-u trudno zali-
czyć do udanych. Ostat-
nia ligowa wygrana miała 
miejsce 26 października. 
Później było już tylko źle 
albo bardzo źle, dlatego 
nie mogą dziwić plotki 
o odejściu Jakuba Dziół-
ki. Szkoleniowiec łodzian 
miał dołączyć do sztabu 
Arki Gdynia, którą przejął 
jego dobry znajomy Dawid 
Szwarga. Finalnie do zmia-
ny nie doszło i to Dziółka 

ma poprowadzić zespół do 
Ekstraklasy. 

Noworoczne zmiany
Na konferencji poprze-
dzającej pierwsze zajęcia 
trener i wiceprezes Ro-
bert Graf odsłonili kilka 
kart.  Plotki o odejściu 
Artemijusa Tutyškinasa 
znalazły potwierdzenie 
– zawodnik przechodzi 
testy medyczne w za-
granicznym klubie. Do-
datkowo decyzją szta-
bu Kelly Ibe-Torti, Ivan 
Mihaljević, Oliwier Sła-
wiński, Jorger Alastuey 
i Aleksander Pawlak zo-
stali przesunięci do dru-
giej drużyny. 
Wiemy również więcej 
o wzmocnieniach. Testy 
medyczne w klubie prze-
chodzi nowy środkowy 

pomocnik, którego na-
zwisko mamy wkrót -
ce poznać. Ponadto do 
klubu mają  dołączyć : 
środkowy oraz prawy 
obrońca, defensywny po-
mocnik i napastnik. We-
dług zapowiedzi Grafa 
mają być to wzmocnie-
nia, a nie uzupełnienia.
Do zmian doszło rów-
nież w sztabie szkolenio-
wym. Z przyczyn osobi-
stych z pracy w ŁKS-ie 
z r e z y g n o w a ł  Ł u k a s z 
Włodarek, a jego miejsce 
zajął Marcin Matysiak
Pierwszy sparing łodzia-
nie zagrają 25 stycznia 
z FK Andijon, a do li-
gowych zmagań wrócą 
w weekend 15–16 lute-
go meczem z Górnikiem 
Łęczna.  

PB

W poniedziałek (6 stycz-
nia) 30 zawodników Wi-
dzewa zaczęło przygo-
towania do piłkarskiej 
wiosny. Dobrą informa-
cją dla kibiców jest to, że 
na boisko wrócił Bartło-
miej Pawłowski. Na razie 
razem z Saidem Hamuli-
ciem trenują indywidual-
nie, ale widać, że powrót 
do gry kapitana łódzkiej 
drużyny jest coraz bliżej. 
Brakuje natomiast zu-
pełnie nowych twarzy. 
W  m e d i a c h  r ó w n i e ż 
nie s łychać o nowych 
nabytkach Czerwono-
- B i a ł o - C z e r w o n y c h . 
P r e z e s  M i c h a ł  R y d z 
j e d n a k  u s p o k a j a ł  w e 
wpisie na portalu X, że 
cisza nie oznacza bez-
czynności. Widzew ma 
intensywnie pracować 
n a d  w z m o c n i e n i a m i , 

a brak przecieków tyl-
ko cieszy i ma pomagać 
w negocjacjach. Wstępnie 
mówi się, że do klubu 
dołączy trzech nowych 
graczy.
Zdecydowanie głośniej 
jest o odejściach. Praw-
dziwa saga transferowa 
rozgrywa się wokół Ima-
da Rondicia. Najskutecz-
niejszy strzelec łodzian 
był na celowniku Lecha 
Poznań, a Raków Często-
chowa wciąż czyni stara-
nia, by pozyskać napast-
nika. Dodatkowo 
m ó w i  s i ę 
o  prze-
no-

sinach Antoniego Klimka 
do Puszczy Niepołomice 
oraz zagranicznym trans-
ferze Lirima Kastratiego. 

Zmiany w sztabie
T u ż  p o  z a k o ń c z e n i u 
r u n d y  j e s i e n n e j  W i -
d z e w  p o i n f o r m o w a ł , 
że kończy współpracę 
z dwoma asystentami: 
Karolem Zniszczołem 
i  Tomaszem Włodar -
kiem. Wakaty te zostały 
dość szybko zapełnione. 
Wraz ze startem przy-

g o t o w a ń  k l u b  o g ł o -
s i ł  podpisanie  umów 
z Aleksandrem Kowal-
czykiem i Krzysztofem 
S i e r o c k i m .  P i e r w s z y 
z nich ma bogate do-
świadczenie zagraniczne 
– szkolił się w Athleticu 
Bilbao, Osasunie Pampe-
luna czy Sevilli. Drugi ma 
na koncie trzecie miejsce 
z Piastem Gliwice. Pierw-
sze efekty ich pracy bę-
dziemy mogli zobaczyć 
13 stycznia, kiedy Widzew 
zagra mecz kontrolny 

z Dynamem Kijów. 
Powrót na ligowe 
boiska odbędzie 
s i ę  w  p i ą t e k 
(31 stycznia). 
RTS zagra 
z Lechem 
Poznań.

PB

Czy Imad Rondić da się skusić 
Rakowowi Częstochowa?

Levent Gülen będzie musiał 
rywalizować o miejsce w składzie 
z nowym zawodnikiem
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FOT. MAT. PRAS.

FOT. ANILANA (KATARZYNA SAMULCZYK)

Zawodniczki Budowla-
nych weszły na parkiet 
z podniesionymi głowa-
mi. Od początku w grze 
łodzianek nie było widać 
strachu przed siatkarską 
potęgą z Turcji. Od wyni-
ku 3:3 gospodynie wyszły 
na prowadzenie i bardzo 

długo je utrzy-
m y w a ł y . 
Remis padł 
przy stanie 

13:13, ale 
podopieczne 

Macieja Biernata szybko 
wróciły na prowadzenie. 
Przyjezdne nie odpuszcza-
ły, ale fantastyczna Terry 
Enweonwu poprowadziła 
swój zespół do wygranej 
w pierwszym secie. 

Fenerbahce 
odrabia straty
Druga partia na początku 
była mocno wyrównana, 
jednak im dalej w las, tym 
bardziej rosła przewaga 

Mimo porażki zespół PGE Grot Budowlanych Łódź mógł schodzić z parkietu pełen dumy. Zawodnicz-
ki trenera Macieja Biernata zagrały bardzo dobry mecz z Fenerbahce Stambuł – jednym z najlep-
szych zespołów na świecie.

W 11. minucie wynik 
otworzył Jeffer Ortiz, 
a dwie minuty później na 
2:0 podwyższył Paappa-
nen. Dzięki temu zwycię-
stwu Widzew awansował 
na ósme miejsce, czyli 
ostatnie dające awans do 
baraży. W najbliższym 
spotkaniu (15 stycznia) 
zespół Marcina Stanisław-
skiego na własnym par-
kiecie zagra z FC Toruń. 

                    PB

Fenerbahce. Mistrzynie 
Turcji zwiększały przewa-
gę, a z każdym atakiem 
napędzała się była zawod-
niczka Budowlanych Mag-
dalena Stysiak. Pod koniec 
gospodynie zerwały się 
i zdobyły kilka punktów, 
ale było to zbyt mało, by 
zagrozić zwycięstwu Tur-
czynek. 
Trzecia odsłona była bliź-
niaczo podobna do dru-
giej. Do wyniku 7:7 oba 
zespoły prowadziły równą 
grę. Później zawodniczki 
Fenerbahce wrzuciły wyż-
szy bieg i zaczęły odjeż-
dżać. Trener Biernat pró-
bował rotować składem, 
ale niestety na niewiele się 
to zdało. 

Emocje do końca
Początek czwartego seta 
wskazywał, że będzie to 
najbardziej jednostronna 
odsłona. W pewnym mo-
mencie było już 6:1 dla 

mistrzyń Turcji, jednak 
czas wzięty przez trene-
ra, kilka słów uspokojenia 
i zmiany zrobiły swoje. 
Zaczął się powolny pro-
ces odrabiania strat, który 
miał fi nał przy zagrywce 
Kingi Różyńskiej. Środ-
kowa aż pięciokrotnie sta-
wała przy linii końcowej, 
żeby rozpoczynać akcje. 
Mimo wyrównania sta-
nu gry na 24:24 dwa 
decydujące punkty oraz 
cały mecz należały do Fe-
nerbahce. 
W kolejnym meczu zespół 
Budowlanych zmierzy 
się w sobotę (11 stycznia) 
z Sokołem Mogilno. Start 
spotkania o godz. 12:30.

PB

2024 rok dla szczypiorni-
stów Grot Blachy Pruszyń-
ski Anilany Łódź skończył 
się bardzo dobrze. Pod-
opieczni Adama Jędrasz-
czyka wygrali w dwóch 
ostatnich kolejkach. Teraz 
tę dobrą passę trzeba pod-
trzymać w nowym roku.

Obecny sezon jest kolej-
nym, w którym Anila-
na musi drżeć o ligowy 
byt. Łodzianie wciąż 
znajdują się w dolnych 
rejonach tabeli, jednak 
dwa ostatnie mecze 
w 2024 r. nieco popra-
wiły sytuację. Zespół 

z ul. Sobolowej najpierw 
pokonał ZPRP Kielce, 
a następnie dość niespo-
dziewanie Juranda Cie-
chanów. Jeżeli uda się 
wygrać w najbliższym 
starciu z czerwoną latar-
nią ligi – Olimpią Piekary, 
Anilana odskoczy od stre-
fy zagrożnej barażami na 
pięć punktów. Pierwsze 

spotkanie między tymi 
zespołami miało emocjo-
nujący przebieg. Olimpia 
zapewniła sobie zwy-
cięstwo dopiero po rzu-
tach karnych. Jak będzie 
tym razem? Przekona-
my się w środę (8 stycz-
nia). Pierwszy gwizdek 
o godz. 17:00.

PB

Dobrze wejść w nowy rok 

Olimpia
Piekary

ŚRODA
(8 STYCZNIA)
GODZ. 19:00

UKS Anilana
Łódź

Fenerbahçe 
SK

Grot
Budowlani 

Łódź
1:3

(25:21, 19:25, 13:25, 24:26)

Grot

PB

UKS Anilana

FOT. ANILANA (KATARZYNA SAMULCZYK)

odsłona. W pewnym mo-
mencie było już 6:1 dla 

Dobrze wejść w nowy rok 

(25:21, 19:25, 13:25, 24:26)

Dobrze wejść w nowy rok 
zespół Marcina Stanisław-
skiego na własnym par-
kiecie zagra z FC Toruń. 

                    PB

równej pierwszej rundzie 
FOGO Futsal Ekstraklasy 
potrzebował wzmocnień. 
Nowi gracze nie mieli zbyt 
wiele czasu na aklimaty-
zację, ponieważ przed ło-
dzianami było arcyważne 
starcie z Legią Warszawa. 
W tym meczu nie cho-
dziło tylko o prestiż, ale 
również o spokój i ewen-
tualny awans do strefy ba-
rażowej. Decydująca oka-
zała się pierwsza część gry. 

W fantastycznych nastro-
jach rok rozpoczynają kibice 
futsalowej sekcji Widzewa 
Łódź. Najpierw klub ogłosił 
kilka ciekawych transferów, 
a w pierwszej noworocznej 
kolejce Czerwono-Biało-Czer-
woni pokonali Legię Warszawa. 

Filip Marton, Eric Sylla 
i Aaro Paappanen – ta trój-
ka w pierwszych dniach 
2025 r. wzmocniła Wi-
dzew. Klub po bardzo nie-

Widzew Łódź
Futsal

ŚRODA
(15 STYCZNIA)

18:00
FC Toruń

WIDZEW
wygrywa z Legią

Porażka w Lidze Mistrzyń
Zawodniczki Budowla-
nych weszły na parkiet 
z podniesionymi głowa-
mi. Od początku w grze 
łodzianek nie było widać 
strachu przed siatkarską 
potęgą z Turcji. Od wyni-
ku 3:3 gospodynie wyszły 
na prowadzenie i bardzo 

długo je utrzy-
m y w a ł y . 
Remis padł 
przy stanie 

13:13, ale 
podopieczne 

Macieja Biernata szybko 
wróciły na prowadzenie. 
Przyjezdne nie odpuszcza-
ły, ale fantastyczna Terry 
Enweonwu poprowadziła 
swój zespół do wygranej 
w pierwszym secie. 

Fenerbahce 
odrabia straty
Druga partia na początku 
była mocno wyrównana, 
jednak im dalej w las, tym 
bardziej rosła przewaga 

Mimo porażki zespół PGE Grot Budowlanych Łódź mógł schodzić z parkietu pełen dumy. Zawodnicz-
ki trenera Macieja Biernata zagrały bardzo dobry mecz z Fenerbahce Stambuł – jednym z najlep-
szych zespołów na świecie.

WIDZEWWIDZEWWIDZEWWIDZEWWIDZEWWIDZEWWIDZEWWIDZEWWIDZEW

Porażka w Lidze MistrzyńPorażka w Lidze MistrzyńPorażka w Lidze MistrzyńPorażka w Lidze MistrzyńPorażka w Lidze MistrzyńPorażka w Lidze Mistrzyń
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8 stycznia 1947 r. 
w warszawskim 
kinie Palladium 

odbyła się premie-
ra pierwszego po 
wojnie polskiego 

fi lmu fabularnego 
„Zakazane piosen-

ki”, nakręconego 
w Wytwórni Fil-

mów Fabularnych 
w Łodzi. 

Początkowo reży-
ser Leonard Bucz-
kowski i scenarzy-
sta Ludwik Starski 
planowali średnio-

  

  

ŁÓDZKA POGODYNKA
0°C

08.01
ŚRODA Imieniny 

obchodzą:
Albert, Lucjan,
Seweryn, Daniel
Tomasz, Teofi l

-1°C

09.01
CZWARTEK Imieniny 

obchodzą:
Julian, Marcelina,
Adrian, Alicja,
Andrzej, Julianna

FOT. LODZ.PL, ENVATO ELEMENTS, WIKIPEDIA

W Łodzi lat 30. XX w. aż 
roiło się od nielegalnych 
wyszynków z hazardem 
czy lupanarów. Policja 
nie mogła kontrolować 
całego przestępczego 
półświatka, buszującego 
w miejskich zaułkach, ale 
walka trwała. 
Na Bałutach, przy ul. Gol-
ca (Żeglarska) mieściła się 
w tamtym czasie melina 
u Zośki, zwanej „Małpą”. 
Częstym bywalcem tego 
przybytku wszelkich 
rozrywek był Wojtek 
z Żabieńca, znany jako 
„Kusy” – doliniarz gra-
sujący na Piaskach, paser 
skradzionych zegarków 
i futer, miłośnik gołębi. 
„Kusy” był przy forsie, 
chętnie stawiał kolejki 
kompanom, a towarzy-
szył mu zwykle Antek, 
ps. „Łachudra”. 
Gdy pewnego zimowego 
wieczoru ferajna zaba-

wiała się u Zośki, stoją-
cy na słupku krzyknął; 
„Łaty, łaty idą!”. Policja 
weszła do lokalu, ale 
„Kusy” spokojnie wyja-
śnił, że świętują właśnie 
urodziny Zośki „Małpy”. 
Śledczy poszukiwali jed-
nak osób podejrzanych 
w sprawie o zabójstwo, 
a wtedy niejaki Kikier 
dodał, że mokra robota 
to nie ich branża. Nagle 
ktoś zgasił światło, a cała 
gromada niczym stado 
wilków wyskoczyła bły-
skawicznie przez dwoje 
drzwi i okna, znikając 
w ciemnościach nocy. 
I tyle ich widziano… 
Historia miała swój dal-
szy ciąg, bowiem po tym 
zdarzeniu rozeszły się 
wieści, że ktoś kapuje. 
Sprawa trafi ła na rozpra-
wę mafijnego sądu, din-
tojry, o czym napiszemy 
w kolejnym odcinku.  agr

MAŁA WIELKA WSYPAMAŁA WIELKA WSYPA

Rodzinne 
miasto POMNIK 

LAMPIARZA

  ŻARÓWKA 
   W AKCJI

08.01
Rodzinne Rodzinne 
miasto

  ŻARÓWKA   ŻARÓWKA 
   W AKCJI

08.0108.01

  

  

08.01
Rodzinne Rodzinne 
miasto

  ŻARÓWKA   ŻARÓWKA 
   W AKCJI

ŁÓDZKIE GAWĘDY

Dynamiczny rozwój Łodzi 
opierał się w dużej mierze 
na dostępności wyrobów 
miejscowego przemysłu 
ceramicznego, jednak na 
przełomie XIX/XX w. 
wystąpiło pewne wyczer-
panie miejscowych złóż 
gliny. W celu utrzymania 
wysokich cen zbytu cegły 
powstał w 1903 r. syndy-
kat łódzkich cegielni pod 
fi rmą Krause, Haeusler et 
Co, który stworzył własny 
aparat handlowy. W 1909 r. 
należało do niego 27 zakła-
dów, a roczny obrót wyno-
sił pół miliona rubli. 
Do I wojny światowej 

w Łodzi rozwinęła się tak-
że produkcja wyrobów 
sztukatorskich, gipsowych, 
kamieniarskich i szklanych. 
Pozostałe branże były re-
prezentowane przez zakła-
dy garbarskie i rymarskie 
oraz tartaki i stolarnie. 
Pozycja gospodarcza na-
szego miasta w Królestwie 
Polskim rosła. Decydował 
o tym oczywiście przemysł 
włókienniczy, którego zna-
czenie nie uległo zmniej-
szeniu na początku XX w. 
Spadkowi liczby zakła-
dów towarzyszył bowiem 
wzrost liczby robotników, 
a także wartości produkcji, 

                                     Równocześnie z rozpoczę-
                                     ciem budowy łódzkiej 
                                  elektrowni przy ul. Targowej,   
                                 w maju 1906 r. ułożono i włą-
        czono do sieci elektrycznej pierwszy odcinek 
kabla. Biegł on od znajdującego się przy ul. Krót-
kiej 3 (ul. Traugutta) „prowizorium” do nowo ot-

wartego sklepu American Diamant Palace przy 
ul. Piotrkowskiej 37, gdzie dziś stoi pomnik 
Lampiarza, upamiętniający moment rozbły-
sku pierwszej żarówki podłączonej do sieci.

„„ZAKAZANE ZAKAZANE 
   PIOSENKI”   PIOSENKI” 
NA CENZUROWANYM

m e t r a ż o w y  d o k u m e n t 
muzyczny, jednak po jego 
ukończeniu w 1946 r. zde-
cydowano się go wydłużyć 
do fabularyzowanej wersji 
pełnometrażowej. Zdjęcia 
rozpoczęły się już w grudniu 
1945 r., a do fabularnej wersji 
– w maju 1946 r. Większość 
ujęć powstała w Łodzi, na 
ul. Łąkowej zrekonstruowa-
no kilka warszawskich ulic, 
a w lipcu zrealizowano ple-
nery w stolicy. 
Film oparty na twórczości 
wojennej ulicznych wyko-
nawców i orkiestr podwór-

kowych cieszył się dużą po-
pularnością, jednak krytyka 
zarzucała mu zniekształcenie 
rzeczywistości okupacyjnej 
i łagodzenie niemieckich 
okrucieństw. W związku 
z tym na polecenie rządowe 
obraz został wycofany z kin 
i skierowany do poprawy. 
Zmieniona wersja weszła na 
ekrany w 1948 r. – wycięto 
z niej niemal 1/3 materiału, 
ale dokręcono nowe sceny. 
Do końca XX w. fi lm obejrza-
ło w kinach 15 mln widzów. 

W obsadzie znaleźli się mło-
dzi aktorzy, a także ekipa 
przedwojennych sław, m.in. 
Danuta Szafl arska, Jerzy Du-
szyński, Jan Świderski, Jan 
Kurnakowicz, Stanisław Ła-
piński i Zofi a Jamry. 
Widoczny z dalszej odległo-
ści kadr z „Zakazanych pio-
senek” zdobi obecnie elewa-
cję hotelu przy ul. Łąkowej, 
przywołując także wspo-
mnienie słynnej łódzkiej wy-
twórni.  

agr

KARTKA Z KALENDARZA

odbyła się premie-

fi lmu fabularnego 
„Zakazane piosen-

mów Fabularnych 

Początkowo reży-
ser Leonard Bucz-
kowski i scenarzy-
sta Ludwik Starski 
planowali średnio-

Potem przystąpiono do ułożenia kabla wzdłuż ulk. Piotrkow-
skiej – od katedry do Starego Rynku – z rozgałęzieniami na 
niektórych przecznicach. 
We wrześniu 1907 r. elektrownia przy ul. Targowej rozpoczęła 
dostawę energii. Pierwsze cztery latarnie elektryczne pojawiły 
się w 1908 r. na Nowym Rynku. Następnie oświetlono 
             część ul. Piotrkowskiej – od Nowego Rynku 
                  do ul. Głównej – i ul. Dzielną. W 1909 r. 
                 było w Łodzi 86 latarni elektrycznych,
                a w 1914 r. – 163 latarnie. Odcinek 
                            ul. Piotrkowskiej od ul. Głów-
                            nej do pl. Reymonta 
                            otrzymał oświetlenie 
                            elektryczne dopiero 
                            w latach 20. XX w.  
                                                agr

Elektryczna latarnia na ul. Piotr-
kowskiej przy ul. Cegielnianej (ul. Jaracza) na starej pocztówce

Ulubiona po wojnie 
aktorska para: Danuta Szafl arska i Jerzy Duszyński

Pomimo wielu trudności na pocz. XX w. Łódź tętniła życiem

Kolejne wydanie w piątek 10 styczniaZAWSZE ZAWSZE 
DDO PRZO PRZODU!ODU! słu bawełnianego, ale do 

I wojny światowej zacho-
wywał on pozycję domi-
nującą. 
Z innych branż łódzkich
    jedynie papierniczo-po-

ligrafi czny, metalowy 
i drzewny odgrywa-
ły znaczniejszą rolę 
w Królestwie Polskim. 
Do 1913 r. stan ten nie 
uległ większym zmia-
nom. Ważny był  pro-
ces rozwoju handlu 
i usług, stymulowa-
ny przez stały wzrost 
l i czby  mieszkań-
ców, która po 1910 r. 
przekroczyła 500 tys.! 

agr

która osiągnęła 72,4%. 
W ogólnym bilansie nieco 

zmniejszyło się znacze-
n i e  p r z e m y -
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