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POLONEZ DLA EODZI

razem na Piotrkowskiej!

Lapraszamy todzkie szkoly
do udziatu w kolejnej edycji
~Poloneza dla todzi”, organi-
zowanego przez ,.todz.pl”.

Egzamin dojrzatosci to
dla kazdego ucznia szko-
ty sredniej najwazniejsze
wydarzenie wieficzace
nauke, a piekna tradycja
poprzedzajaca matury jest
bal studniéwkowy i otwie-
rajacy go polonez. Chcieli-
bysmy wspolnie z 16dzka
mtodzieza i wladzami
miasta zatariczy¢ go na naj-
wazniejszej 16dzkiej ulicy.
Zapraszamy klasy ma-

' T

turalne i wszystkich
chetnych 28 stycznia
o godz. 12:00. Ruszymy
sprzed Urzedu Miasta
Lodzi, a roztariczony ko-
rowdd poprowadzi nieza-
stapiony Janusz Wielgosz,
trener, choreograf i dyplo-
mowany instruktor tafica
towarzyskiego.
Zgloszenia prosimy prze-
syla¢ droga e-mailowa na
adres redakcja@biblioteka.
lodz.pl, w tytule e-maila
wpisujac ,Polonez 2025”.

KaWa

1

\

Bez tramw:g' oW
i autobusow

0d pigtku, 10 stycznia do ponie-
dziatku, 13 stycznia prowadzony
bedzie kolejny etap przebudowy
wodociagu na ul. Gdaniskiej, co
spowoduje zmiany w kursowaniu
tramwajow.

Przebudowa wodociggu
biegnacego pod ul. Gdan-
ska, pomiedzy ul. Zielong
a ul. Wieckowskiego, ma
zwiazek z budowa kolejowe-
go tunelu srednicowego pod
Lodzig. Prace wymuszaja
zmiany w rozktadach jazdy

CIEMN
STRONA
MIASTA

We wtorek, 7 stycznia poli-
cjanci z 16dzkiego garnizo-
nu prowadzili akcje ,Mysl
trzezwo” - na drogach ca-
tego wojewoddztwa badali
trzezwos¢ kierujacych po-
jazdami. Przeprowadzono
tacznie 23 920 kontroli, pod-
czas ktorych zatrzymano 32
kierowcéw prowadzacych
pojazdy pod wpltywem al-
koholu, w tym 17 prowadza-
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tramwajéw linii 5, 15117 oraz
autobuséw linii 86 1 Z13, kt6-
re rejon rob6t oming objazda-
mi. TAnd

Wigcej informacji:

nNA SYGNALE,

NIETRZEZWI
LA KIEROWNICA

cych w stanie nietrzezwosci.
Dwudziestu dwém osobom
zatrzymano uprawnienia
do kierowania pojazda-
mi. Oprécz utraty prawa jaz-
dy groza im wysokie grzyw-
ny, zakaz prowadzenia
pojazdéw, a w przypadku
kierowania pojazdem w sta-
nie nietrzezwosci - kara po-
zbawienia wolnosci do lat 3.

red

Redakcja

RUSZYLA REJESTRACIJA

Rozpoczeta sig rejestracja
wnioskow o przyjecie dzieci
na miejskie potkolonie. 0d-
hywa sig ona online na stronie
lodz.pl/zima, gdzie znajduje
si¢ link do dedykowanego
systemu elektronicznego.

Za posrednictwem wi-
tryny nalezy wypeltnié
stosowny formularz, a na-
stepnie przestac go w ter-
minie od 15 stycznia od
godz. 18:00 do 16 stycznia
do godz. 18:00. Rodzic
otrzyma wiadomos¢ zwrot-
na z informacjg, do ktorej
placéwki zakwalifikowato
sie dziecko.

Nalezy pamietac¢ o doko-
naniu oplaty na wskazany
w wiadomosci rachunek
bankowy w ciggu 3 dni
roboczych od otrzymania

Redaktorka naczelna: Druk
ul. Juliana Tuwima 46, 90-021 £.6dz Dorota Szczepariska Wyborcza
redakcja@biblioteka.lodz.pl

Piotr Jach

Redaktor wydania:

e-maila. Liczba miejsc jest
ograniczona, dlatego wnio-
sek nalezy ztozy¢ mozliwie
jak najszybcie;j.
Na program miejskich
potkolonii sktadaja sie
m.in. zajecia sportowe,
warsztaty tematyczne, wy-
cieczki oraz inne aktywno-
Sci zaplanowane z mysla
0 rozwijaniu pasji uczestni-
kow, integracji z réwiesni-
kami i dobrej zabawie.

red

Wiecej informaciji:

O -40
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Sp.zo.o.

Domino, samiec zyrafy urodzony

w Orientarium Zoo tédi, wtasnie
obchodzi swoje pierwsze urodziny!
Przyszedt na swiat po cigzkim porodzie
i przez kilka tygodni opiekunowie drzeli

w obawie o jego zdrowie.

Domino
ma rok!

- Z uwagi na trud-

ny start tego osob-

nika musielismy

by¢ bardzo ostroz-

ni. Maluch zdrowo
rosnie, ale opiekunowie
caly czas musza otaczac go
wyjatkowo troskliwa opieka
- mowi Michat Gotedow-
ski, dyrektor ds. hodowli
i rozwoju Orientarium Zoo
Lodz.

W t6dzkim
zoo mieszkaja obecnie
cztery zyrafy Rothshil-
da. Poza Domino to samice:
Lira, Uzuri i Kito (matka
samca).

JK

PRZYJAZNE

wszystkim dzieciom

Aquapark Fala oraz Teatr Pino-
kio otrzymaty certyfikat miejsc
przyjaznych dzieciom niepet-
nosprawnym, ktore od 2023 r.
w ramach projektu ,,Chmurka
#pelniazycia — miejsce przyja-
zne wszystkim dzieciom” przy-
znaje Fundacja ,,Dom w todzi”.

Certyfikat promuje placow-
ki przygotowane na gosci
z wyjatkowymi potrzeba-
mi. Dostepnoé¢ sprawdzaja
specjalni wystannicy - dzie-
ci z niepetnosprawnoscia-
mi. Aquapark Fala wzbudzit
zyczliwosé dzieki m.in. spe-
qjalistycznej windzie ulatwia-
jacej wchodzenie i wycho-
dzenie z basen6w osobom
z ograniczeniami ruchowy-
mi, wézkami basenowymi,
ktérymi mozna wijecha¢ pod
prysznic i wydzielona prze-

Wydawca
Biblioteka Miejska w Lodzi, plac Wolnosci 4, 91-415 £.6dz
sekretariat@biblioteka.lodz.pl

bieralnia z lezanka utatwiaja-
ca opiekunom obstuge osoby
niepelnosprawnej. W strefie
basenowej obowiazuja ciche
godziny z wylaczong muzy-
kaiprzygaszonym Swiattem,
co umozliwia odpoczynek
osobom w spektrum auty-
zmu i z nadwrazliwoscia
sensoryczng. W kazdym
dziale i na kazdej zmianie
dyzurujg pracownicy znajacy
jezyk migowy.

Teatr Pinokio wyrdznit sie
zakupem lezanek do piele-
gnacji os6b niepelnospraw-
nych i obnizeniem wysokosci
wlacznika $wiatta.
Wczesniej podobnymi cer-
tyfikatami wyrézniono:
Orientarium Zoo 1.6dz, Ulice
Zywiol(’)w w EC1, Muzeum
Kinematografii i Mediateke
MeMo. red
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ROZMOWY O DROGACH

dtuzenia ul. Kaczenco-
wej. Poruszony bedzie
takze temat ul. Szczecin-

! sie 15 stycznia w Szko-
Urzednicy tddzkiego ma- le Podstawowej nr 169
gistratu odpowiedzialni za przy ul. Napoleoriskiej

drogi beda dwa razy w ty- 7/17. Bedzie ono po- skiej.

godniu (do marca 2025 r.) sSwiecone planowanym Ubiegtoroczne konsul-
spotykaé si¢ z mieszkafica- remontom na Teofilowie tacje remontéw dro-
mi miasta, by konsultowaé i Zlotnie: ul. Wersalskiej, gowych okazaly sie
z nimi planowane remonty ul. Szparagowej, ul. bucz-  sukcesem. Spotkania

drog i wspélnie decydowaé niczej, ul. Biegunowej 2z mieszkaricami pozwo-
o wygladzie ulic. oraz duzemu lity todzianom przedsta-

projektowi wi¢ swoje potrzeby, co
Pierwsze z 11 zaplanowa- przebudowy umozliwitlo wprowadze-
nych spotkari odbedzie ul. Rabien- nie najbardziej pozada-

skiejiprze- nych zmian na odnawia-

TERMINARZ SPOTKAN

nych ulicach. Wida¢ tego
efekty. Przy ul. Lodowej,
oddanej niedawno do
uzytku po moderniza-
cji, powstaly miejsca dla
kupcow prowadzacych
dziatalnos¢  handlowa
przy tamtejszym cmen-
tarzu, a takze lepsza dro-
ga dla roweréw. Kon-

czacy sie remont
ul. Tagore zaowocuje
dodatkowymi miejsca-

mi parkingowymi przed

szkola i paczkomatem,
0 co wnioskowali miesz-
kancy. Podobnie jest na
ul. Majzela, gdzie w dro-
dze konsultacji ustalono
ksztalt drogi i parkin-
gOW.

Spotkania z !odzianami
nie ograniczaja sie je-
dynie do tematéw stric-
te drogowych. Czesto
dotycza tez
bezpieczeristwa na uli-
cach, jak bylo to przy-

poprawy

Tanie mieszkania dla lodzian

todz stawia na nowe mieszkania dla todzian. Dzigki wktadowi wiasnemu i wsparciu finansowe-
mu Funduszu Doptat Banku Gospodarstwa Krajowego w miescie powstaja nowoczesne domy,
w ktorych w komfortowych warunkach zamieszka tysiace todzian. Na ten cel, przy wsparciu
BGK, przeznaczonych zostanie ok. 600 min zi.

W 2025 r. rozpocznie sie
budowa mieszkan ko-
munalnych przy ul. Mty-
narskiej 20, przy ul. Pa-
bianickiej 5/13, a takze
prawdopodobnie przy
ul. Slaskiej 72/78. W su-
mie powstanie prawie
300 lokali. Na kolejne
lata planowane sa takze
inwestycje przy ulicach
Okopowej, Zgierskiej,
Wojska Polskiego i Fran-
ciszkanskiej.

Warto dodaé, ze lokalizacje
nowych mieszkan znajdu-
ja sie blisko przystankéw
tramwajowych i autobu-
sowych, szkoét, przed-
szkoli i placéwek medycz-
nych. Przy projektowaniu
inwestycji zadbano o no-
woczesne i ekologiczne
rozwigzania, miejsca par-
kingowe, tereny zielone
i komorki lokatorskie.

Mieszkania komunalne
Z nizszym czynszem nie
s3 jedyna opcja tanszego
lokum w Lodzi. Wtasne in-
westycje mieszkaniowe re-
alizuje w miescie Widzew-
skie Towarzystwo
Budownictwa Spo-
lecz-

nego, ktore aktualnie
wznosi domy przy
ul. Nawrot 98 (36 nowych
mieszkan, w tym 17 ko-
munalnych), przy ul. Prze-

dzalnianej

padku
przy Baluckim Rynku,
ale tez np. ich estetyki
i przyjaznosci poprzez
wprowadzenie dodatko-
wej zieleni, jak stalo sie
np. na ul. Zamenhofa czy
ul. Dlugosza.

Dokladny harmonogram
i miejsca spotkan dostep-
ne beda na stronie lodz.
pl/remonty.

remontéw  ulic

TAnd
FOT. LODZPL

101/103 (40 nowych
mieszkan, w tym 20 ko-
munalnych) oraz przy
ul. Lubelskiej 9/11 (az 70
mieszkan komunalnych).
Wkroétce rozpoczng sig
kolejne budowy WTBS
przy ulicach Oblegorskiej/
Widok, Skierniewickiej,
Lubelskiej i Cegielnianej,
aw planach s domy

przy ulicach Zlotej,
Sklodowskiej-Curie

i Sporne;j. Jo-Lu

FOT. LODZPL
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KOLEJOWE INWESTYCJE
ZMIENIAJA MIASTO

todi jest miastem, w ktorym realizowanych jest najwigcej inwestycji kolejowych w Polsce.
W 2025 r. kontynuowane beda przygotowania do budowy tunelu Kolei Duzych Predkosci oraz
prace przy budowie tunelu Srednicowego, ktory potaczy dworce todz Widzew, tédz Kaliska i todz
Zahieniec, a takie zakonczy si¢ modernizacja dworca todz Kaliska.

Na poczatku grudnia tar-
cza TBM Faustyna zakon-
czyla drazenie czterech tu-
neli kolejowych o lacznej
dtugosci ponad 3 km. Ma-
szyna jest teraz demonto-
wana, a tunele s3 przygo-
towywane do kolejnych
etapow rob6t, w tym ukta-

EARRI | |

dania pierwszych elemen-
tow torowiska, systemow
wentylacyjnych i pozosta-
tych oraz budowy wyijsé
ewakuacyjnych.

Nowe stacje
Réwnolegle
dowa  nowych

trwa bu-
sta-

£ATLAS

Grupa Atlas przedtuzyta umo-
we na sponsoring tytularny
najwigkszej todzkiej hali
widowiskowej, ktora dzigki
temu przez kolejnych 5 lat
bedzie funkcjonowaé pod na-
zw3 Atlas Arena.

Wspotpraca trwa juz 15 lat.
Przez ten czas obiekt od-
wiedzito ponad 9 milio-
noéw (!) gosci, ktérzy bawili
si¢ na blisko 1200 impre-
zach.

- Serce Grupy Atlas bije
w todzi, dlatego wspét-

praca z Atlas Arena od
2009 r. jest dla nas czyms$
wiecej niz zwyklym part-
nerstwem. To wspdlne
tworzenie historii miasta
i miejsca, ktore stalo sie
symbolem kultury, sportu
irozrywki w Polsce - méwi
Jacek Bik, doradca zarzadu
Grupy Atlas.

W ciggu ostatnich 15 lat
przez Atlas Arene prze-
winela sie plejada gwiazd,
m.in.: Depeche Mode, The
Cure, Lenny Kravitz, Sting,
Justin Bieber, Rihanna, An-

cji kolejowych: FLodz
Koziny, bLédz Polesie
i Lodz Srédmiescie, kto-
re powstaja na trasie
tunelu  $rednicowego.
Na Kozinach i Polesiu

Budowa staciji
todz Srodmiescie

ﬁ

I

drea Bocelli, Rammstein,
Shakira, 50 CENT, Thirty
Seconds to Mars czy Twen-
ty One Pilots.

W 2025 r. w Atlas Are-
ne odwiedza m.in. Kylie
Minogue, The Offspring,
Limp Bizkit czy Lionel Ri-
chie, a takze odbeda sie tu
miedzynarodowe zawody
sportowe Orlen Cup £6dz
2025 i finaly Volleyball
Nations League 2025 oraz
wiele widowisk artystycz-
nych. red

trwaja m.in. zbrojenia

i betonowanie stro-
poéw, Scian, schodoéw
i klatek schodowych.

Praca wre na wszystkich
podziemnych pietrach
poszczegdélnych komor.
Na stacji Srédmiescie
gotowe sa juz Sciany
szczelinowe, powsta-
je strop na poziomie 0.

Wecigz prowadzone sa
prace zwigzane z wydo-
bywaniem urobku.

Dworzec w budowie
W 2025 r. zakonczy sie
modernizacja dwor-
ca bodz Kaliska, gdzie
oprécz remontu istnie-
jacych peronéw wybu-
dowano takze nowe. Na
potrzeby ruchu kolejo-
wego przystosowano
drugi wiadukt kolejowy
wiodacy do stacji. Powo-
li dobiega korica budowa
nowego budynku dwor-
ca, ktérego otwarcie jest
planowane w drugiej po-
towie roku.

Tunel dla szybkich
pociagow

Pod koniec 2024 r. roz-
poczal sie przetarg ma-
jacy wyloni¢ wykonawce
tunelu dla Kolei Duzych
Predkosci. Procedura
potrwa jeszcze kilka mie-
siecy, ale optymizmem
napawa fakt, iz do bu-
dowy podziemnej trasy
taczacej dworzec todz
Fabryczna i stacje £.6dz
Retkinia zglosilo sie pie-
ciu wykonawcéw. Tunel
bedzie mial ponad 4 km
diugosci i bedzie wyko-
rzystywany przez pocia-
gi duzych predkosci Pen-
dolino. TSu

FOT. LODZPL
A INTEGRAG)/
PRZEDSIE BIORCOW
Blisko 2,5 tysiaca
przedsigbiorcow  roi-

nych branz z catej Pol-
ski zapowiedziato udziat
w osmej edycji .,Wielkiej
Integracji”, ktora odhy-
wa si¢ w dniach 10-11
stycznia w hali Expo
todz (al. Politechniki 4).
Wsrod prelegentéw po-
jawia sie m.in. Krzysztof
Hotowezyc, Wiadystaw
Grochowski, Tomasz Mi-
ler i Sebastian Kraszew-
ski.

»Wielka Integracja”
to cykliczne spotka-
nia poswiecone biz-
nesowi, to przestrzen
do zdobywania wie-
dzy o inwestowaniu
(m.in. w nierucho-
mosci), rozwijaniu
przedsiebiorstw
i dostosowywaniu ich
do dynamicznie zmie-
niajagcych sie potrzeb
rynku.

Drugim filarem im-
prezy jest networking.

To niepowtarzalna
okazja, by poznaé lu-
dzi zaangazowanych
w 10ZWoj siebie

i swych intereséw, wy-
mieni¢ kontakty oraz
nawigzac¢ relacje biz-
nesowe w niezobowia-
zujacej atmosferze.

red

DROGOWCY WRACAIJA

NA UL. STERLINGA

W sobote, 11 stycznia roz-
pocznie si¢ drugi etap re-
montu ul. Sterlinga - od
ul. Pomorskiej do ul. Jara-
cza. Prace spowoduja zmiany
w organizacji ruchu.

Remontowany  odcinek
bedzie przejezdny tylko
w  kierunku ul. Jaracza.
Zmienionymi trasami beda
kursowa¢ autobusy komu-
nikacji miejskiej linii 57, 85
iN4.

Pierwszy etap remontu
ul. Sterlinga, zakonczony
w 2024 r., obejmowat od-
cinek od ul. Péinocnej do
ul. Pomorskiej. Ulica zy-

skala nowa nawierzchnie,
a takze od$wiezone chod-
niki i przystanki autobu-
sowe (powstal tez jeden
nowy - przy ul. Péinocnej).
Etap drugi bedzie konty-
nuacj ubieglorocznych
prac. Przewidziano wy-
miane nawierzchni jezdni
i chodnikéw. Zmieniony
zostanie rozklad miejsc par-
kingowych, ktére nie beda
juz kolidowa¢ z drogami
pieszych.  Dopelnieniem
beda nowe nasadzenia.
Roboty beda odbywac sie
etapami przy zachowaniu
ruchu pojazdéw.

TAnd
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Do grona nowych lokali w Ogrodach Geyera dotaczy-
fa restauracja Ogien i Sol (ul. Piotrkowska 295A),
w ktorej kroluja steki.

Polska wolowina Black Angus i Red Here-
ford gra tu pierwsze skrzypce. W weekendy
Ppojawia sie réwniez japoniska wotowina Wa-
gyu. Mieso grillowane jest na rozzarzonym
weglu drzewnym. Sposéb jego przygotowa-
nia r6zni sie od tego w innych stekowniach.
Stek jest najpierw opalany palnikiem, aby
potem znalez¢ sie na grillu. Na talerz trafia
pokrojony w paski z trzema dodatkami do
wyboru - ziemniaczkami z ognia, grillo-
wanymi warzywami i orientalnym sosem
z czarnego pieprzu. Nie brakuje tez przysta-
wek i deseréw. Wegetarianie nie musza sie
martwié - na pewno nie wyjda stad gtodni.

Buvette

To najswieisze otwarcie sposrod wszystkich pozy-
C§ cji na tej liscie. Buvette powstato na Ztotnie przy
ul. Ztotno 57. Czym nas zaskakuje?

To bistro polaczone z delikatesami, piekar-

1 nig, cukiernig i wine barem. Wsréd organiza-
toré6w tego kulinarnego zamieszania znalezli
sie Jakub i Aleksandra Hamankiewiczowie,
czyli @panodkuchni i @paniodwina. Ciasta
pochodzg od Ciasta od R, a francuskie sery
od @francuz_w_lodzi.

A

¢

Miniony rok byt obfity w otwarcia nowych restaura-

¢ji. Choé bardzo bysmy cheieli, nie sposobh wymienié

wszystkich zastugujacych na wzmianke. Oto lista pig-

iu lokali, ktore szczegolnie zapadty nam w pamigé
s3 luzg obietnicy na przysztosé. Inasz je?

Pink'spresso
Bistro Pink'spresso przy ul. Piotrkowskiej 100 ocieka
rozem! Jego wystroj poprawi nastréj kazdemu, kto
W jesienno-zimowe miesigce bedzie tego potrzebowat.

Rézowe sa $ciany, a na nich setki kwiatow
w tym samym kolorze, do tego meble z ro-
zowego aksamitu, dekoracje w oknach, za-
stawa i btyszczacy neon. Nikt nie przejdzie
obok tego miejsca obojetnie. Wtasciciela-
mi sa Wiktoria i Marek, ktérzy dbaja o to,
zeby w ich restauracji kazdy szczegot byt
dopracowany. Co ciekawe, nie tylko wne-
trza wypelnia r6z. Menu réwniez idealnie
pasuje do klimatu. Oczy kawoszy uciesza
sie na widok autorskich rézowych kaw

- espresso i latte. w

Rebernia
Nowa restauracja zawitata do Manufaktury i zaje-
ta miejsce po dawnym Bierhalle. Mowa o Reberni,
w ktdrej krdlujg zeberka krojone ostrymi tasaka-
mi na oczach gosci. To pierwsze otwarcie w Polsce
— marka pochodzi z Ukrainy.

Restauracja stynie z wysokiej jakosci mies,
autorskich marynat oraz przygotowywania
dan na ogniu. Jednym z dwdéch najbardziej
charakterystycznych —elementéw  wizyty
w ukrainskiej restauracji jest jednak krojenie
okazalych zeber wieprzowych przez kelne-
réw na stole tuz przed goéémi. Drugg zaska-
kujaca rzeczg jest fakt, ze w restauracji nie
dostaniemy sztuécéw.

-7
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Heksagon
todzianie, ktorzy pamigtaja jeszcze dawng restau-
racje Heksagon mieszczacq sie przy ul. Pomorskiej
144, przecierajg oczy ze zdumienia! Lokal zostat
otwarty na nowo (pod tym samym adresem), ale po
dawnym wystroju i karcie nie ma juz sladu! Wizyta
tam to uczta dla podniebienia i oczu.

Wyjatkowe wnetrza, oryginalne potrawy,
przyjazna obstuga oraz $wietne wina - tak
w paru stowach mozna opisa¢ nowa odsto-
ne restauracji Heksagon. Lokal dopiero co
otworzyt swoje drzwi dla gosci, a juz zdo-
byt nagrode za najlepsza atmosfere w lokalu
podczas Fine Dining Week. Czy potrzeba
jeszcze wiecej rekomendacji? Dodajmy, ze to
restauracja siostra Ukrytych Rzek w Ogro-
dach Geyera. Karta bazuje na kuchni $r6d-
ziemnomorskiej.
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Palacze papierosow maja wiele
powoddw, aby rozstag sie z na-
fogiem. Nie jest to fatwe, ale
tez nigdy nie jest za pozno na
rzucenie palenia!

Do rozstania z natogiem nie-
zbedne s3 motywacja, wia-
ra w powodzenie, a takze
Swiadomos¢ tego, co mozna
zyska¢ odstawiajac papie-
rosy. Korzysci sa ogromne,
zwlaszcza dla zdrowia. Pa-
lenie moze by¢ przyczyna
nowotworéw pluca, gardta,
przelyku, jezyka, trzust-
ki, pecherza moczowego,
miedniczek nerkowych czy
szyjki macicy. Po rzuceniu
natogu zwieksza sie sku-
tecznos¢ leczenia choréb
przewleklych, poprawia sie
wydolnos¢ organizmu oraz
zmniejsza sie ryzyko wysta-
pienia paradontozy i innych
choréb przyzebia. Ponadto
skéra wolniej sie starzeje,
poprawia sie zmyst smaku
i powonienie. Rzucenie pa-
lenie to tez duze odcigzenie
portfela. Latwo policzyé, ile
mozna zaoszczedzi¢ w cia-
gu roku na abstynencji.

Jak zaczaé?
Dla niektérych pomocne
jest ustalenie daty zapale-

nia ostatniego papierosa
i wykorzystanie pozosta-
lego czasu na przygotowa-
nie sie do tego. Dla innych
najlepsze jest rzucenie pa-
lenia z dnia na dzien. Jesli
postanowisz zrezygnowac
z nalogu za 2-4 tygodnie,
bedziesz mie¢ duzo czasu
na przygotowanie.

W pierwszej kolejnosci
zdecyduj, czy zaczniesz
ogranicza¢ palenie, czy be-
dziesz pali¢ jak zwykle az
do wyznaczonego dnia.
W tym drugim przypadku
warto zacza¢ zmienia¢ na-
wyki zwigzane z paleniem,
np. robi¢ to w innych miej-
scach i o innych porach niz
zwykle, a takze unikac pale-
nia w sytuacjach, w ktérych
siegasz po papierosa, np. po
positku. Takie dziatania po-
mogg przetamywac nawyki
i ograniczy¢ palenie. W wy-
znaczonym dniu po prostu
przestan palic.

Motywacja droga

do sukcesu

Odpowiedz sobie na pyta-
nie, dlaczego chcesz rzucié
palenie. Czy chodzi o zdro-
wie, poprawe kondydji, by
uprawia¢ sport, czy moze
o che¢ zaoszczedzenia pie-

NATURALNY SYROP NA KASZEL | BOL GARDLA

Jak ztagodzié mokry kaszel domowymi sposobami? Sprobuj syropu z tymianku. Z tatwoscig zrobisz go z kilku sktadnikow.
Warto siggac po ten specyfik, gdy boli nas gardto — ma dziatanie wykrztusne, a takie wykazuje wiasciwosci kojace i nawilzajace

btone sluzowa

1

3 szklanki wody

Lynmiansn

niedzy? Zapisz wszystkie
powody, ktérymi sie kieru-
jesz i czytaj je na glos, gdy
masz chwile zwatpienia
i ochote na papierosa.

Jak nie oprzeé¢ sie
pokusie?

Pierwsze dni sa zwykle
najtrudniejsze, dlatego
wilasnie wtedy warto uni-
kac¢ sytuacji i miejsc, ktdre
kojarza sie z , puszczeniem
dymka”. Kiedy pojawia sie
mys$l o zapaleniu papiero-
sa, przekieruj swoja uwage
na co$ innego, np. skup sie
na czynnosci, ktérg w da-
nej chwili wykonujesz.
Jesli papieros byl spo-
sobem na zabicie

nudy, znajdz inne
zajecia, np. sprza-

tanie, telefonowanie

do znajomych, wyj-

Scie na rower, joge ¢czy
czytanie. Po positkach
wychodz na spacer. Z cza-
sem odczarujesz codzienne
rytualy  zwiazane

Z papierosem.

Kiedy prébujesz

rzuci¢  palenie,

znajdz  sposob

na radzenie sobie

z emocjami. Pomocne
moga by¢ uprawianie spor-

JAK RZUCIC
PALENIE?

tu, joga lub techniki
relaksacyjne  (Swia-
dome oddychanie
czy medytacja). Dla
niektérych proble-
mem sg wolne
rece, dlatego
warto mie¢ przy
sobie co$, co
zajmie dionie,

np. pileczke
antystre-

sowa,

dtugo-

pis
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czy breloczek.

Mozna tez no-

si¢ ze soba sma-

kotyki (pestki sto-

neczniki lub dyni,

suszong  zurawing,

bezcukrowe gumy do

zucia), ktore zastapia

odruch wkladania pa-
pierosa do ust.

Wspieraj sie!

W trudnym czasie odsta-
wienia papieroséw wspie-
raj  organizm, zdrowo
i regularnie sie odzywia-
jac. Jedz cztery positki
dziennie oraz pij duzo
wody. Badz bardziej
aktywny fizycznie
- marsze czy nordic
walking tagodza ob-
jawy abstynencyjne
i przeciwdzialajg
przybieraniu na wa-
dze. Nagradzaj sie
za trwanie w posta-
nowieniu, sprawiajac
sobie drobne przyjem-

noéci. Dasz rade!
Alup

Jak zrohi¢ syrop?

Zalej 30 g ziela tymianku 3 szklankami wody

Gotuj ptyn na wolnym ogniu do momentu, az wyparuje ok. 1/3 ptynu
Po wystudzeniu przecedz wywar przez sito i wymieszaj z 25 g miodu
Pij jedng tyike 2/3 razy dziennie
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IPHIRILIZIN A

Paulina Witczak

Dzigki swojej marce Viotchak
daje klientkom cos wigcej niz
tylko pigkne komplety bie-
lizny - tworzy produkty na
miarg, z dbatoscia o detale
i petnym zrozumieniem po-
trzeb kobiet. Paulina Witczak
nie tylko szyje i projektuje,
ale rowniez zwraca uwage na
profilaktyke zdrowotna.

Paulina Witczak juz
od dziecka wiedzia-
ta, kim zostanie
w dorostym zy-
ciu.
- Lubitam bawi¢
sie¢ w projek-
tantke mody
- wspomina
z uémiechem.
Lata po6zniej,
z dyplomem
liceum plastycz-
nego w Zdun-
skiej Woli na
profilu projek-
towania ubioru,
Paulina wkroczyla
na droge, ktéra zapro-
wadzita ja do stworzenia
autorskiej marki bieliz-
nianej.
- Nie od razu wiedzia-
tam, ze bede¢ projekto-
waé bielizne. Poczat-
kowo interesowaly mnie
sukienki, ale bielizna wy-
data mi si¢ wyjatkowa
i osobista - dodaje.
W 2018 r. zapisala sie
na pierwszy kurs szy-
cia bielizny w jednej
z todzkich szkot.
~ To byl impuls. Po
prostu sprébowatam
i tak sie zaczelo - mowi
Paulina.

GMI

Si

Wkrétce przyszly kolejne
kursy, w tym profesjonal-
ne szkolenie w warszaw-
skiej UltraMaszynie, gdzie
nauczyta sie podstaw kon-
strukgcji bielizny i odkryta,
ze to nie tylko pasja, ale
takze mozliwo$¢ tworzenia
czego$ unikalnego.

Bielizna dla kazdego
Paulina od poczatku miala
jasnag wizje swojej marki.

- Chciatam, aby Viotchak
byla inkluzywna. Zaleza-
to mi, aby kazda osoba,
niezaleznie od ksztattu,
rozmiaru czy tozsamosci,
mogla znalezé co$ dla sie-
bie - tlumaczy. - Kiedy
uszytam dla siebie pierw-
szy stanik, pomys$latam,
ze kazdy powinien moz-
liwo$¢ noszenia recznie
szytej bielizny. Szycie
na miare pozwala mi
uwzglednié potrzeby
klientek. Otrzymuje licz-
ne wiadomosci od oséb,
ktére w koricu moga cie-
szy¢ sie bielizng idealnie
dopasowana do swojej
sylwetki. To niezwykle
satysfakcjonujace - przy-
znaje. - Wazna jest takze
inkluzywnos¢.

Paulina tworzy bieli-
zne dla oséb plus size,
transpiciowych i niebi-
narnych, podkreélajac, ze
kazdy zastuguje na kom-
fort i piekno.

- Nie chce, zeby ktokol-
wiek czut sie wykluczo-
ny. W mojej pracowni
wszyscy sa mile widziani
- podkresla projektantka.

Ekologiczne
trendy

Viotchak to nie tylko bie-
lizna na miare, ale takze
odpowiedz na potrzeby
ekologii. Paulina korzysta
z materialow z drugiego
obiegu, tzw. deadstockéw
(to materiaty, ktére zosta-
ty wyprodukowane, ale
nieodebrane przez firme
zamawiajacg) oraz koronek
sprowadzanych z Europy.
- Szycie na miare eli-
minuje nadprodukcje,
a wybor lokalnych mate-
riatéw to méj sposéb na
wspieranie mniejszych
dostawcow. Proces two-
rzenia jednego kompletu
bielizny jest czasochlonny
i wymaga precyzji. Cza-
sem zajmuje mi to piec
godzin, a czasem osiem
lub wiecej. Wszystko za-
lezy od projektu i stopnia
jego skomplikowania. To
wlasnie praca od podstaw,
tworzenie wykrojéw, do-
boér materialéw i reczne
szycie, daja mi najwieksza
satysfakcje - opowiada
Paulina, ktéra regularnie
pojawia sie na tédzkim
Salonie Bielizny, gdzie bie-
rze udzial w panelach te-
matycznych. Juz wkrétce

odwiedzi prestizowe targi
bielizniane w Paryzu.

Misja edukacji

Poza dziatalnoscig zawo-
dowa Paulina jest wolon-
tariuszka Fundacji Wspar-
cie na Starcie, gdzie edukuje
miodziez w szkolach na te-
mat profilaktyki raka pier-
si. - Do fundacji dofaczytam
przypadkiem, gdy na tar-
gach poznatam jej prezeske,
Izabele Sakutova. Zobaczyta
mnie w ttumie i powiedzia-
fa: ,Ale ty jestes kolorowa,
moze chciatabys by¢ wolon-
tariuszka?”. Tak zaczeta si¢
moja przygoda z wolonta-
riatem - opowiada. Jej misja
w fundacji jest szerzenie
$wiadomosci na temat zdro-
wia piersi, zaréwno wéréd
kobiet, jak i mezczyzn. - To
bardzo wazne, by pamietaé
o badaniach kontrolnych,
przeoczone objawy moga
prowadzi¢ do agresywne-
go przebiegu choroby. Na
profilaktyke nigdy nie jest
za p6zno - apeluje Paulina.

Patrycja

Trzepiecinska

Im wiecej, tym lepiej )]

Dobrej jakosci stanik na fiszhinach sktada sig z ok. 30 roznych elementdw. Im
wieksza ich liczba, tym lepsze dopasowanie i komfort noszenia. Kazdy element
— od miseczki, przez mostek, po ramigczka — petni okreslona funkcje, dzigki ktdrej
biustonosz idealnie podtrzymuje i modeluje biust. Detale robig ogromng roznicg,
dlatego warto zwracac uwage na jakos¢ wykonania.
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Kino EC1 (ul. Targowa 1/3) zaprasza do zan
cie ,Mandarynki” Seana Bakera — twdrc)
premiera odbyta si¢ w listopadzie.

Nakrecona przy pomocy iPho- Pre
ne’a 5s ,Mandarynka” opowiada Fili
historie transplciowej prostytutki  zw
Sin-Dee, ktéra wychodzi z aresz-  bie
tu i dowiaduje si¢ od swojej naj- PO«
lepszej przyjaciolki, ze jej chtopak — Bal
ja zdradzit. Wsciekla, ale caty czas ~ dy:
na wysokich szpilkach, dumnie
przemierza zakazane ulice Los
Angeles, aby go odnalez¢ i zawal-

czy¢é o swoj zwigzek.

dW

Wydarzenie petne naukowych odkryé i pasjonujacych atrakeji, czyli XIV
edycja ,,Nocy Biologow” odbedzie si¢ w piatek w budynkach Wydziatu
Biologii i Ochrony Srodowiska Ut (ul. Banacha 12/16).

Tegoroczne haslo przewodnie to ,Biologia zmian klimatu”.
W programie znalazly si¢ warsztaty, na ktérych wezZmiesz
udzial w fascynujacych eksperymentach, oraz wyklady, pod-
czas ktoérych poznasz tajemnice

natury. Lokalizacje poszczego6l- Piatek, 10 stycznia

nych wydarzen sa dostepne na E Godz 17:00-21:00
stronie www.nocbiologow.pl Wstep wolny

SZTUKA WSPOECZESNA

Cyrk Pod Zielonym Xigzycem (ul. Rewolucji 1905 r. 10) zaprasza

Na wernisaz jubileuszowej wystawy artystycznej. Twoérczosé Gieragi to W “mdl_'el‘_f na wythknwy_ koncert. Wystapia Plastelina, Marta

tworczosci prof. Andrzeja Giera- przede wszystkim abstrakcyjne, Kortan i Wiktor Szymurski.

ga zaprasza Galeria Rynek Sztuki geometryczne kompozycje. Arty- . . )

(ul. Wschodnia 63). sta z niezwykla precyzja faczy for- Plaste%lna to elektrqmczna przygoda ]akuba.Grzybowskle—
my, linie i kolory, tworzac dziela g0, ktqry kpmponu]e, produku]e,. grywa na instrumentach

Profesor Andrzej Gieraga to wy- pelne niezwyklej harmonii i ryt- 1 uwaza, ze 1n.str1/1mer.1t(.em moze by¢ wszystko, co ze-

bitny artysta, ktory w 1971 r. mu, ktére zajmuja wazne miejsce cheesz. Wystqplq rowniez M:%rta Kortan - .artystka w1zualj

ukoriczyt studia w Paristwowej w polskiej na z Lodz1, grajaca dark amb'1ent - oraz Wiktor Szymurski

Wyzszej Szkole Sztuk Plastycz- sztuce - lodzki PrOdUC?Dt mu'zyk1

nych w Ftodzi (obecnie ASP). wspotcze- [ Blicadl [T eksperymentalnej, skupiony

W latach 1987-1990 pelnit funkcje —snej. i Godz. 17:00-21:00 wokot gatunkow takich jak

prorektora, a do 2005 r. jako pro- WeJu Wstep wolny noise, sound collage, indu-

fesor wyktadat na 16dzkiej uczelni strial, drone, dark ambient
i hip-hop. WeJu
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RIAVZAS I EFZAYA) A
RAZ SIE NIE ZYJE

Na oprowadzanie kuratorsko-autor-
skie po wystawie ,Raz si¢ iyje, raz
sig nie Zyje” Katarzyny Karpowicz za-
prasza Miejska Galeria Sztuki w todzi
- Galeria Willa (ul. Wolczaiiska 31).

KONCERT NOWOROCZNY
ORKIESTRY D

E

o dziecinistwie czeka nas wiele za-
kretéw, zautkéw, zwrotéw i nie-
wyijasnionych historii oraz tajemnic
(...) Dziecinnstwo w jej obrazach jest
nie tylko czasem radosci i beztroski,
ale takze konfrontacji z brutalng
rzeczywistoscia, jest okresem pet-
nym sprzecznosci, ukazywanym w
kontrastach: miedzy niewinnoscig
a brutalnoscig $wiata dorostych,
miedzy radoscig a smutkiem”.
Wystawa
potrwa do
16 lutego.
WeJu

Irzenia sig¢ w rozéwietlonym Swie-

 gtosnej ,Anory”, ktdrej polska Koncert Noworoczny Orkiestry Detej zaplanowa-

fa na niedziele Akademia Muzyczna im. Grazyny
lekgje przed filmem wyglosi i Kiejstuta Bacewiczéw (ul. Gdariska 32).
p Grzedowski z NCKF, ktéry
roci uwage na zwiazki kina am-
ntowego z neorealistycznym
lejsciem do czlowieka w filmie
cera. Po seansie przewidziano
kusje z widzami. RedEc

Oprowadzanie po wystawie kra-
kowskiej malarki Katarzyny Karpo-
wicz z udzialem kuratorki Adriany
Usarek i samej artystki. Gléwnym
tematem 80 pokazywanych po raz
pierwszy obrazéw sa dzieci, ktore
fascynuja Karpowicz od poczat-
ku jej tworczej drogi. Jak zauwaza
kuratorka wystawy w Willi, Adria-
na Usarek, ,w opowiesci artystki

Orkiestra Deta i Orkiestra Kameralna Akademii
Muzycznej w Lodzi wraz ze studentami Instytutu
Wokalistyki Jazzowej i Estradowej oraz Wydzia-
tlu Wykonawstwa Instrumentalnego wykonaja
utwory m.in. Ennio Morricone, Marcusa Millera
czy samego Wol-
fganga Amade-
usza Mozarta.

red

Sohota, 11 stycznia
Godz. 16:00
Bilety: 4i 6 zt

Niedziela, 12 stycznia
Godz. 18:00
Bilety: 30 i 50 zt

BALKONIARY

NAWAEOWY

dawna debiutantke Miss Kiki, Velvet
Rose dluzsze 1 iei o

S D1 md

mniej oczywistej,

stycznia, godz. 20:00
100 zt, dostepne e-mailowo: rosedenoir@vp.pl lub na kupbilecik.pl

Kino Charlie (ul. Piotrkowska
203/205) zaprasza na kolejny se-

i mieszkanki Marsylii chowa- mienicy naprzeciwko. Dziew-

W sobote moina wybraé sig
na wystawe ,POZOR!” do Ka-
mienicy Hilarego Majewskiego
(ul. Wiokiennicza 11), po ktorej
oprowadza¢ bedzie kuratorka
i producentka wystawy Magda
Milewska wraz z artystami.

,Pozor!” to wystawa 1acza-
ca dwa pozornie nieprzysta-
jace do siebie $wiaty: parad-
na architekture przelomu
wiekow i kulture klubowa.
Charakterystyczna,  czar-
no-biata typografia znana
z zinéw, plakatéw, wlepek
i pinéw wnika do Kamie-
nicy Hilarego Majewskiego
i silnym komunikatem,

U MAJEWSKIEGO

a takze skalg, zawtaszcza ja,
na nowo ja definiujac.

Na wystawie zobaczymy
instalacje z wykorzystaniem
sztuki wideo, wielkoforma-
towe grafiki, malarstwo, fil-
my eksperymentalne i klipy
muzyczne. Zobaczymy tu
prace artystow reprezentu-
jacych tédzkie srodowisko,
takich jak Distort Visual,
Sect, Marcin Pryt, Jude, TXT
Eye i Wiktor Skok. ~ WeJu

Sobota, 11 stycznia
Godz. 17:00
Wstep wolny

ans w ramach cyklu ,Kino z Diang
Dabrowska”. Tym razem filmoznaw-
czyni proponuje wspolny przedpre-
mierowy seans najnowszego filmu
znanej z ,,Portretu kobiety w ogniu”
Noémie Merlant - ,Balkoniary”.

Zar leje sie z nieba. Mieszkaricy

ja sie przed storicem w swoich
domach i spedzaja wiekszos¢
czasu na balkonach. To dosko-
naly punkt, zeby obserwowac
sgsiadéw, o czym przekonuja sie
trzy tytulowe balkoniary - Eli-
se, Ruby i Nicole. Obiektem ich
zainteresowania jest tajemniczy
przystojniak mieszkajacy w ka-

czyny wygltupiaja sie, pija wino
i pewnego wieczoru stwierdzaja,
ze odwiedza nieznajomego. To
poczatek zabawnej, momentami
przerazajacej podrézy do Swiata
wlasnych

pragnien.

A+— Niedziela, 12 stycznia

RedCha Godz 17:30

Bilety: 25,99 29,99 zt

HOWORVEZIY WIEEZOR KUNEDIOWY

Teatr 0! impro organizuje Noworoczny
Wieczor Komediowy w Teatrze Maltym
(ul. Drewnowska 58).

Czeka Was

niezwykle dyna-

miczny spektakl w catosci opar-
ty na sugestiach publicznosci!

W nastepujacych po sobie, nie-
zwigzanych fabularnie scenach
widzowie stawiaja przed akto-
rami kolejne wyzwania, ktérych
jedynym ograniczeniem jest wy-
obraznia widowni. Dowcipne
dialogi, nieprzewidywalne zwro-

ty akcji i zaskakujace pointy sa
gwarancja znakomitej zabawy.
WeJu

Piatek, 10 stycznia
Godz. 19:15
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rl’racownicy ZWiK.
Remont wodociagu

\\ ?

- Idatna do pi-

E Pracownicy stolarni cia woda w kra-

nach, kanalizacja

sanitarna i deszczowa

oraz sprawnie dziataja-

ca oczyszczalnia Sciekow

maja w naszym miescie krot-

ka historie. Te zdobycze cywili-

zacji pojawity si¢ w todzi catkiem
niedawno.

Wielu fodzian pamieta jeszcze cza-

sy, kiedy Scieki plynety ulicznymi
rynsztokami, a wode nosilo sie z po-
dwoérkowej lub ulicznej studni. Jeszcze

pod koniec XX wieku Scieki przemystowe

i bytowe bez oczyszczania biologicznego

i chemicznego trafiaty wprost do rzeki Ner,
niszczac w niej cate zycie biologiczne. Cho¢ pro-
jekt zaopatrzenia miasta w wode, odprowadza-
nia i oczyszczania Sciekéw powstat w 1909 roku,
to za jego realizacje zabrano sie dopiero w 1925
roku. Prace ciggnely sie latami, gdyz na budowe
kanaléw, wodociggéw, oczyszczalni i studni gle-
binowych ciggle brakowato pieniedzy. Roboty roz-
poczeto od stworzenia bazy magazynowej (przy
ulicy Wierzbowej), blisko dworca £.6dz Fabryczna.
Doktadnie 100 lat temu - w styczniu 1925 roku
- zaczely trafia¢ do Lodzi pierwsze transporty
kolejowe: cegiet, cementu i rur kamionkowych
do budowy Sciekowych kolektorow wediug
projektu brytyjskiego inzyniera Sir Williama
Heerleina Lindleya. Do magazynéw prowa-
dzita bocznica kolejowa. Na miejsce dopro-
wadzono tez tory tramwajowe, ktérymi
rozwozono na miejsce prac materiaty
budowlane i narzedzia. Przy bazie po-
wstal budynek administracyjny
(obecna siedziba ZWiK). Urza-

dzono tez warsztaty mecha-

niczne, kuznie. Powstat
zaklad kamieniarski,
w  ktérym

Pracownicy zakladu
kamieniarskiego.
Z piaskowca wykonywano
elementy konstrukcyjne

kanalow

MATERIAE SPONSOROWANY
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{ Brama Centralnego Magazynu \
przy ulicy Wierzbowe;j.
Po torach tramwajowych
rozwozono materialy budowlane
\ po calym mieScie

z blokow
piaskowca
wykuwano ele-
menty konstrukgji
kanatéw, oraz smo-

larnia - smotowym
kitem uszczelniano
polaczenia  kanalizacyj-

nych rur. Zbudowano tez

stolarnie. Powstawaty w niej

drewniane stelaze, na ktérych

wznoszono ceglane kolektory.

Do centralnego magazynu przyjeto

w 1925 roku blisko 30 tysiecy ton ma-
terialéow, co odpowiada wielkosci 1980
wagonéw kolejowych. Przed rozpocze-
ciem inwestycji konieczne bylo wykonanie
doktadnych pomiaréw geodezyjnych miasta
i sporzadzenie precyzyjnych map. Zakupiono
tez grunty pod budowe zbiornikéw na wode,
oczyszczalnie, gléwne kolektory i studnie glebi-
nowe. Budowa kanatéw, oczyszczalni, uje¢ wody
wymagaly wysilku kilku pokoleri pracownikéw
L6dzkich Wodociagéw i Kanalizacji. Do obowigz-
kow obecnych pracownikéw miejskiej Spotkinalezy
dbatos¢ o rozlegty, liczaca sobie ponad 4,5 tys. kilo-
metrow sie¢ wodociggowa i kanalizacyjng, o jakos¢
wody w kranach i skuteczne oczyszczanie Sciekéw
w Grupowej Oczyszczalni. Rozpoczete 100 lat
temu dzielo wymaga kontynuacji. Konieczna jest
dalsza rozbudowa sieci kanalizacyjnej, wodocia-
gowej, Grupowej Oczyszczalni Sciek6éw. Trze-

ba wierci¢ kolejne studnie glebinowe

i budowaé mnowe stacje uzdatniania
wody. Unia Europejska wymaga tez zwiek-

szenia nakladéw na kontrolowanie jakosci A
wody, oczyszczanie Sciekéw, oszczedza-
nie energii. Niezbedne sg tez remonty :
sieci. Plany inwestycyjne ZWiK i
siegaja kwoty 700 milionéw zto- !
tych. i

L)

/ Smolarnia - rury kanalizacyjne
uszczelniano sznurami -

\ i smolowym kitem .

- ST

/ Wagony, ktérymi przewozono A
materialy budowlane i narzgdzia

/ Drewniane stelaze do budowy \
ceglanych kolektoréw

I. \ éciekowych
. o ;l
] /
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Jednym z najbardziej zna-
nych woéwczas lokali byla
Adria - miejsce z klasa,
polozone w centrum, od-
wiedzane zaréwno przez
robotnik6éw, jak i inteligen-
téw, by bawi¢ sie w rytm
muzyXki granej przez popu-
larne zespoly. Adria byla
synonimem elegangcji: par-
kiety 18nity, kelnerzy nosili
stylowe uniformy, a menu
obejmowato dania trudno
dostepne na co dzien.

Innym legendarnym miej-
scem byl Grand Hotel
przy ul. Piotrkowskiej ze
stynnymi  Grandka czy
Malinowa. Hotel o histo-
rii siegajacej XIX w. byl
w PRL-u jednym z nie-
licznych miejsc, w ktérych

mozna bylo posmakowaé
zachodniego stylu zycia.
Dancingi w Grandzie przy-
ciagaty elite miasta: od ar-
tystow po politykow.

Na mapie 16dzkich dan-
cingéw brylowala takze
Kaskada, stynaca z roz-
budowanych programéw
artystycznych i atmosfery
dostepnej dla kazdego. Byt
to lokal bardziej przystep-
ny, cieszyl sie ogromna
popularnoscia wéréd mto-
dziezy.

Jednym z symboli zycia
towarzyskiego w tamtym
okresie byl réwniez klub
Savoy przy Piotrkowskiej
- ulicy od zawsze beda-
cej osig miasta, skupiajaca
zaréwno handel, jak i kul-

ture. Lokal miat charakter
ekskluzywny, przyciagal
gosci nie tylko z bLodzi,
ale takze z innych miast,
oferujac dobrg muzyke do
tarica i atmosfere glamour,
ktéra w PRL-u byta rzad-
koscia.

Dancingi byty czyms$ wie-
cej niz tylko zrédltem roz-
rywki. Stanowily swoista
odskocznie od trudow
codziennosci, okazje do
zapomnienia o pustych
potkach sklepowych czy
politycznej opresji. Byly
réwniez przestrzenia do
nawigzywania znajomosci,
a czasem i milosci.
Transformacja  ustrojowa
w latach 90. XX w. przy-
niosta duze zmiany w ma-
sowej rozrywce. Tradycyj-

ne dancingi zaczely tracié
na popularnosci, ustepujac

miejsca dyskotekom
i klubom mnocnym
inspirowanym  za-
chodnimi trendami.
Wiekszos¢ legendar-
nych lokali przestata
istnie¢ lub zmienila
swoj charakter.

Cho¢ todzkie dan-
cingi sa juz tylko
wspomnieniem,
ich dziedzictwo
wcigz zyje w opo-
wiesciach starszych
pokolerr i lokalnej
kulturze. Byly sym-
bolem zabawy i po-
trzeby cieszenia sie
zyciem w trudnych
czasach.

Wielkomiejski charakter
nadawaty todzi neony, z ktorych
miasto styneto w catym kraju

r_I

L

Takie Kaskada ma swoja
dancingow3 przesztos¢

JT
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Strong¢ przygotowata redakcja najpopularniejszej w Polsce
SERII KRZYZOWEK Z KORONA

Dawna podkrako- | Okazaly | W—|  Skladacz. V| Bukie- | taczy [W |Kompan Sarh Vv | Tymcza-| W | Wypozyczalnia ksigzek V| Odpo-
wska wie$ koja- | kolek, w drukarni ciarstwo | brzegi TSt?(S'a gy sowy — " . wied?
rzona z "Weselem'| pafa Domena Platona z Japonii| rzeki gk’ie%‘g' nis budynek Spiewanie do melodii przeboju na hasto
PSYChOIO_L v . Indianski > Wielki L v
giczna lluzjon r topdr K
zagrywka wojenny 4 . QCn
Na Foska 4 v ) Wediina Tytul
ciezardwka 0 odobna Gan-
palcach Byla tartaku p : h
dzikéw , Napastnik sk do szynki dhiego
Zona v v
blizniaka waluta Ewa,
r ? dia piosen-
szwagra karka
...-mogel, Hawajskie 7
Di Z jej soku
chaos po- S 5 éggiia tJe(]1uiIa
tocznie 3 9 wienie P
Wegly Pod nim ostatnia Ssak AR Pod powieka Dawna Pod-
budowli bitwa kampanii z Duchowny suknia oddziat
Rowe wrze$niowej oceanu 7 W meczecie dworska lotnictwa
narzedzie, Czerwone Szata v Biala v v
i na mnicha przy
oskard 5| szi tablicy
L Prestizowa Kanz1|en
nagroda filmowa 1 KoSMOSU 8
o Film Leze¢ ,
Filtruje z TomKa- nell,n, Nagty rozkwit
k szem Ka- czylina d
i rolakiem placach 6 gospodarczy
L Mocny, wonny Topiona na za-
alkohol konczenie zimy
Konkurencja lekkoatletyczna:
1 2| 3] 4 5 6 71 8 9
) . v | Kolega spawacza | w—|Wklada-| Jas [~ W Duzy |[Groszo-| W | Mozna | W | Inna nazwa koszykowki, V| Kl
Beglmg:m' ZZ:J]; Mocny, grubo naw | dla doplyw | roby, czué je gry zespolowej z
y skrecony sznur kontakt | Matgosi Dunaju |centusie nosem Skrajna cze$¢ drogi koéci
Miniaturo-] ¥ \ \ : Przejas- V> ¥V v
Dzieto 2Jas
wy ukfad = krawienie, Mazak
scalony 4 9 przegiecie 1 flaanigs:
S'W?Qr&;[go Swgy :g ';:;ZQAPTUF Radziec- ter 5T E.38 (r)ozs’clii(r)gn?
Cynyla 10 Pad stolem ka sluzba nadzevane bulk Ameryk
v bezpie- \ A v
Sam czenstwa Wasata
r 3 Srodek r 9 ryba
Karnosé, Nagro- )
subordy- Nawal madzenie Odmiana
nagia 6 | kopaliny pszenicy
Kontem- Uroczysto$é Onetek, v .. tac, cukiereczek p- Mon- Big-...,
plujacy z udziatem rodlina Lek golska muzyka
mnich oficjalnych gosci ozdobna 2 przeciwb6lowy pustynia rockowa
Viktor, Autko Z niego F}(Ztg?; ' A A
premier wysci- 2apo-
Wegier 8| gowe iy 7 dzialismy
. Epoka
L Rosyjska .
4 ciezarowka + palﬁzge +
Szpeci Zurek, (I)ligigac Pozioma
tydke aktor iy 1 ptaszczyzna stotu
L Boczna lub gowna P}ytl?zgglg%ggyjna
w bazylice plaskorzezba
Imie i nazwisko aktorki:
1 2] 3] 4 5/ 6 7/ 8 9] 10 1

,Krzyzoéwki z Korong”

DOSKONAELE O KAZDEJ PORZE ROKU
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DARMOWA GAZETA ,£ODZ.PL* JEST DOSTEPNA W MIEJSCACH:

m Wszystkie FILIE BIBLIOTEKI
MIEJSKIEJ. Sprawdz adresy na
WWW.BIBLIOTEKA.LODZ.PL

= MIEJSKIE CENTRA
MEDYCZNE

® |okalizacje URZEDU MIASTA
EODZI

u filie MIEJSKIEJ STREEY
KULTURY

= OGROD BOTANICZNY
= ORIENTARIUM

= OGROD BOTANICZNY
\PALMIARNIA

= AQUAPARK FALA
= WODNY RAJ

= Wybrane sklepy DELIKATESY
MIESNE GROT

m Wszystkie sklepy sieci NETTO
w todzi

= Wigkszos¢ DOMOW POMOCY
SPOLECZNEJ

m CAFEE PRZY ULICY
m Cukiernie DYBALSKI
® RYNKI na terenie miasta

= Wybrane lokalizacje Zakladu
Piekarsko-Cukierniczego
PIEKARENKA

= PRZYSTANKI KOMUNIKA-
CJI MIEJSKIEJ przy gtownych
arteriach miasta

= Tereny SPOEDZIELNI
MIESZKANIOWYCH

= MANUFAKTURA
m W czgsci sieci GAIVIA
m Siedziba ESI, MPO i GOS

s ELECLERC
sklep i stacja benzynowa

= CARREFOUR Zarzewska
= CH JAGIENKA

] KWADRAGI_AK
Inowroctawska/Zubardzka

u DJ-MAR Turnie 1
m Wicle SKLEPOW SPOZYW-
CZYCH na terenie todzi

= Z PIECA RODEM
wszystkie lokalizacje na terenie todzi

= BRAMA MIASTA 1i2
Kilinskiego 66

= ORION Business Tower
Sienkiewicza 85/87

= CENTRUM BIZNESU
Pitsudskiego 3

= BIUROWIEC Piotrkowska 270
= TEXTORIAL PARK Fabryczna 17

m CENTRUM BIZNESOWE
Milionowa 21

m CENTRUM BIZNESOWE
Kosciuszki 80/82

= CENTRUM DOWBORCZY-
KOW Dowhorczykow 30/34

m CENTRUM BIZNESOWE
FAKTORIA Dowhorczykow 25

= TEO PARK Wersalska 47

= STARA DRUKARNIA
Gdanska 130

= BIUROWIEG Politechniki 22/24
= URBANICA Wroblewskiego 18

u Biuro COTTON HOUSE
Sterlinga 27/29

u STERLINGA BUSINESS
CENTER Sterlinga 8A

= CENTRUM ZWIRKI iwirki 17

Gazete znajdziesz w autobusach i tramwajach MPK na gléwnych liniach

oraz w wielu innych punktach na terenie todzi

= NOWA FABRYCZNA
Sktadowa 35

= BIPRO-BUMAR Nawrot 114

= BUSINESS HOUSE
Gdariska 45/417, Zeligowskiego 6,
Leligowskiego 8/10

m UNIVERSITY BUSINESS
PARK Wolczanska 180/182

m TME Rozalii 10

m Real Development Group
Traktorowa 126

= HYCOM Piramowicza 11/13

= AVALLON Kosciuszki 17

= ATLAS Kilinskiego 2

= EKO VIT Techniczna 16/18

= SKAMEX Czesytochowska 38/52
= REDAN Zniwna 10/14

= HAMMERMED MEDICAL
POLSKA Kopciriskiego 69/71

= PELION S.A. Zhaszyniska 3
= BUDOMAL 360 Bartoka 24

= HOTEL BEDROOM
Piotrkowska 64

Ltap za uchwyt,
odchyl klape
i wez gazete ,todz.pl*

kolportaz@biblioteka.lodz.pl
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WIDZEW
FINANSOWO ZDROWY

W polskiej Ekstraklasie moz-
na ze Swieca szukaé klubow,
ktdre nie maja zobowiazan
finansowych. W tym eli-
tarnym gronie jest Widzew
todz. Jego prezes i wtasciciel
jak mantre powtarzaja, ie
stawiajq na rozwdj, ale tylko
zrownowazony.

O problemach Piasta Gli-
wice, Pogoni Szczecin czy
Slaska Wroctaw stycha¢
w calej Polsce. Sukces za
wszelka cene przerodzil
sie¢ w widmo bankruc-
twa. Na przeciwlegtym
biegunie jest Widzew
Lodz, ktory nie dosé, ze
nie ma dtugoterminowych
zobowigzan, to jeszcze za-
rabia.

9 min zysku

Liczba klubow, ktoére za-
rabiaja w Ekstraklasie, jest
zatrwazajaco mata. Jedy-

nie Widzew i Stal Mielec
potrafity wypracowac jaki-
kolwiek zysk: zespot z Pod-
karpacia zarobit 11,3 min zt,
a todzianie - 5,4 mln zt. Do
tego jednak nalezy dodac
4 min 71, ktére przed czasem
wplacit wiasciciel Tomasz
Stamirowski. Dodatkowo
Widzew mocno popracowat
nad przychodami. W po-
przednim okresie badaw-
czym bylo to 38,8 min zt,
a w obecnym az
53,3 min zl.

Liga
bhankrutow
Jeszeze bardziej imponu-
jaco wygladaja statystyki
RTS-u na tle innych klu-
béw - jedynie Stal Mielec
i Puszcza Niepotomice
nie maja zalegtych zo-
bowiazan. Niewiel-
kie posiadaja Lech
Poznan i Jagiellonia
Bialystok, a reszta
klubéw zalega
na calkiem
pokaine
sumy. Nie
oznacza to
oczywiscie, ze s3
na skraju bankruc-
twa. Legia Warsza-
wa ma zobowia-
zania na kwote
125 min zi, jed-
nak jej obroty sa
bardzo wysokie.

Co dalej

z oSrodkiem
Wiceprezes
do spraw
sportowych
Maciej Szy-
manski
przedsta-

SPORT

Prezes Widzewa
Michat Rydz
cieszy sig
z finansowego
sukcesu
swojego klubu

wil réwniez biezace plany
wobec Widzew Training
Center. Ze wzgledu na
mniejsze dofinansowa-
nie z Ministerstwa Sportu
ograniczona zostanie licz-
ba krzesetek na trybunach,
z projektu zostat usuniety
dach, a sam budynek zmo-
dyfikowano. Catos¢ bedzie
réwniez podzielona na
dwa etapy. Samo wyko-
nanie hie jest zagrozone,
a pierwsza topata moze zo-
sta¢ wbita juz w pierwszej
polowie roku. PB

FOT. WIDZEW.COM
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ZAKUPAGH

EKS todi rozpoczal zimowe
okno transferowe od wyrazi-
stego akcentu. Klub wzmocnit
newralgiczna pozycje, si¢ga-
jac po pitkarza z ekstraklaso-
wym doswiadczeniem. Nowym
zawodnikiem Rycerzy Wiosny
zostat Koki Hinokio.

Koniecznoéd WZmoc-
nienia drugiej linii
byla w LKS-ie Lodz
widoczna  przez

calg rundg jesien-

ny. Zawodnik, kté-

ry odcigzy waski

sktad pomocnikéw,

byt w druzynie na wage
zlota i wydaje sie, ze naj-
nowszy nabytek Rycerzy
Wiosny to dobry strzal.
Koki Hinokio przenosi
sie do Lodzi z ekstrakla-

sowej Stali Mielec. I cho¢
w ostatnim czasie byl je-
dynie rezerwowym, to na
najwyzszym poziomie roz-
grywkowym rozegral juz
blisko 90 spotkan. Moze
zagra¢ na kazdej pozycji

w pomocy, a takze na obu
skrzydtach, wiec na pew-
no pomoze elkaesiakom
w uzupelnieniu kadro-
wych brakéw.
Mateusz Dederski
FOT. MAT. PRAS.

Zmiany
w Orle

Po jesiennym za-
mieszaniu w Orle
todz nie ma juz
sladu. Jest nowy
sktad, ktory na
papierze wygla-
da solidnie. Te-
raz przyszedt czas
na zmiany w zarzadzie

i sztabie. Lodzianie maja nowe-

go trenera i wiceprezesa.

Stalg jest to, ze na stanowisku
prezesa Orla LodZz zostaje
Witold Skrzydlewski. Jego
zastepca bedzie Jakub
Zborowski, byly reporter
Canal+ i pomystodaw-

ca projektu Wilki Kro-

sno. Nowym trene-

rem, a jednocze$nie
managerem  dru-

zyny, bedzie

Janusz Slacz-

ka. Pelnil on

juz te funkgje

w Orle w latach
2011-2013. W ostat-

nim sezonie pelnit funkcje
szkoleniowca  Wtéknia-
rza Czestochowa. Maciej
Jader, ktéry do tej pory
prowadzit zespét, bedzie
teraz zajmowat sie szkole-
niem mlodziezy.
PB
FOT. MAT. PRAS



tKS Commercecon todi od
trzech ligowych spotkan nie
stracit nawet seta. Wiewidry
9 rozpedzone, a na ich dro-
dze stanie teraz jedna ze stab-
szych ekip Tauron Ligi - Stal
Mielec. todzianki wiedza, ie
nie mog3 zlekcewaiyé prze-
ciwniczek i do derbowego
starcia przystepuja w do-
hrych nastrojach.

Budowlani, Patac Bydgoszcz
i #Volley Wroctaw - w ostat-
nich trzech meczach ekipy te
nie byty w stanie ugrac na-
wet seta z £ KS-em. Druzy-
na Alessandro Chiappinie-
go zaliczyla niesamowicie

13 koricéwke ubieglego

L. Doliczajac do tego
Puchar Polski, mamy obraz

Mimo
inten-

sywne-
go kalen-

darza zespot

PGE Grot Bu-
dowlanych todi
spisuje sig bardzo
dobrze. Na kazdym moi-
liwym froncie weiaz jest
w grze o trofea. W tym
nattoku musi jednak
zachowaé SwieZosé
i koncentracjg, zebhy
nie gubié punktéw
z zespotami takimi
jak Sokot Mogilno.

Od meczu z Budow-
lanymi druzyna LKS
Commercecon zagra-

ZNGHOWAG

fa cztery spotkania, a pod-

opieczne Macieja Biernata
maja na koncie trzy spotka-
nia wigcej. Mimo gestego
kalendarza todzianki spi-
suja wySmienicie. Zajmuja
druga lokate w lidze i zali-
czyly awans w Pucharze Pol-
ski, w ktorym teraz rozegraja
mecz derbowy. W Lidze Mi-
strzyn sa na drugim miejscu
w swojej grupie i potrafi-
ly postawi¢ bardzo trudne
warunki hegemonowi ze
Stambutu. W takim nattoku
tatwo zgubi¢ koncentracje
i potkna¢ si¢ na zdecydo-
wanie mniej wymagajacych
rywalkach. Oczywiscie
o lekcewazeniu Sokota Mo-
gilno nie ma mowy. Zesp6t
z wojewodztwa kujawsko-
-pomorskiego juz pokazal,
ze potrafi wygrywaé z wy-
zej notowanymi druzyna-
mi. Czy postawi trudne
warunki Budowlanym?
Przekonamy si¢ w sobotg,
11 stycznia o godz. 12:30.
PB

SOBOTA

(11 STYCZNIA)
GODZ. 12:30

bardzo wysokiej formy. Et-
kaesianki mialy jednak spo-
ra przerwe od gry. Ostatni
raz na parkiecie walczyty
o punkty 30 grudnia, dla-
tego w spotkaniu ze Stala
Mielec niesamowicie wazne
beda koncentracja i bardzo
dobre wejécie w mecz. Przy-
jezdne zapewne do ostatnie-
go meczu beda walczyé
o ligowy byt, ale nie wol-
no ich lekcewazyé. Tym
bardziej ze juz 18 stycznia
czekajg nas derby

Lodzi w Pucha-

rze Polski.

Poczatek meczu

z ekipa z Pod-

karpacia w so-

bote, 11 stycznia

0 godz.19:00. PB

SOBOTA

(11 STYCZNIA)

GODZ. 19:00

PUNK{ROWAC

Po serii trzech porazek z rzg-
du koszykarze tKS-u Cool-
pack todz zaliczyli udane
wejscie w
wiasnym p
zowali sig
Radom za
szej koleji
wyprawe |
jomych z muwrugciawia.

Koncowka minionego roku
byta dla koszykarzy LKS-
-u trudnym doswiadczeniem
sportowym, ale trzy bolesne
porazki z rz¢du nie ztamaty
ducha podopiecznych Piotr
Trepki. W pierwszym meczu
w 2025 r. todzianie pokonali
HydroTruck Radom, ktore-
mu ulegli w kolejce inau-
guracyjnej. Teraz przyszedt
czas na rewanzowy mecz
z Notecig Inowroctaw — dru-
gim beniaminkiem 1. Ligi
Koszykowki. Zespot z woje-
wodztwa kujawsko-pomor-
skiego ra
niz LKS. Obecnie zajmuje
bardzo dobre, pigte miejsce,
ktore daje mozliwos¢ gry
w fazie play-off. Dodatko-
wym utrudnieniem dla ekipy
z al. Unii Lubelskiej bedzie
fakt, ze mecz jest rozgrywany
na wyjezdzie, a kibice z Ino-
wroctawia znani sg z bardzo
zywiotowego dopingu. Kto
wyjdzie zwycigsko z tego star-
cia? Przekonamy si¢ w sobote,
11 stycznia o godz. 18:00.

PB

WINOWYM

ROKU

SOBOTA

(11 STYCZNIA)
GODZ. 18:00
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miasto do miejskiej sieci elektrycznej.
1908 i 1912-1913, ale zachowata pierwotny sece-

L tego czasu pochodzi wzniesiona

w stylu secesyjnym — uzytkowana dzis  syjny styl. Nie przetrwata natomiast sasiednia hala

jako sala wystawienniczo-koncertowa kottow. todzka elektrownia, druga pod wzgledem
wielkosci w owczesnym Krolestwie Polskim, po

— hala maszyn EC 1. Byta, co prawda,
dwukrotnie rozbudowywana w latach  elektrowni w Warszawie, z poczatku wytwarzata

PIATEK 1°C  iwiewoy : SOBOTA 1°C Gmiemny i NgpnEA 09 mieminy
Leonia, Wilhelm, E Dawid, Matylda, Arkadiusz, Benedykt,

PRAD

KIKIERFN'AYMUSZCE

PisaliSmy ostatnio o nalocie

SECESH

stuchat relacji, stojac przy

Hala maszyn w EC1
z okresu migdzywojennego
Fot. EC1 £adz ze zbiorow Veolia

Stowo ,stalunek”, czyli zamo-
wienie (od niemieckiego sto-
wa Bestellung), byto w Lodzi
w powszechnym uzyciu. M6-
wiono, ze jesli fabrykant miat
stalunek, to zaktad pracowat
bez przerwy. Szewcy chwalili
sobie stalunek na buty, bo ro-
bota i zarobek byly pewne.

W 16dzkiej branzy krawieckiej
czy futrzarskiej funkcjonowat
jeszcze wyraz ,obstalunek”.
Warto przypomnied, ze przed
wojna praktycznie nie byto

STALUNEK TO PODSTAWA 2

masowej produkcji odziezy,
a krawiectwo miarowe kwitto
w Lodzi jeszcze w II pot. XX w.
W miescie dziatalo sporo ma-
tych zaktadéw i warsztatow
rzemie$lniczych oferujacych
szycie ubran, wykonanie ka-
pelusza u modystki czy torebki
u kaletnika na indywidualne
zaméwienie. Trzeba bylo zro-
bi¢ obstalunek, czesto z wia-
snego materiatu, wybra¢ fason
z zurnala, zdja¢ miare, przyjsé
do przymiarki i juz.

policyjnym na balucka meli-
ne u Zoski, zwanej ,Malpa”.
Nie byla to zbyt udana obla-

prad gtownie do zasilania
silnikow przemystowych.

Wyrdzniato jg to od sto- wa, bo niemal wszyscy stali
tecznej sitowni, ktora bywalcy uciekli, gdy tylko
stuzyta przede wszystkim zgaslo swiatlo.

oswietleniu. Pojawila sie posrod ferajny
Dopiero w maju 1908 r. watpliwosc, czy kiosnie pu-
zainstalowano na Rynku Scil farby i nie wspolpracuje

z policja. W trakcie rozméw
padlo pewne podejrzenie na
Kikra, ktory zdaniem $wiad-
kow tamtego wieczoru byl
nad wyraz aktywny, choéby
w rozmowie ze §ledczymi,
a jednemu rzekomo mial
nawet co$ szepnaé do ucha.
Sprawa miala swéj dalszy
ciag i trafila na rozprawe taj-
nego mafijnego sadu, czyli
dintojry.

W krzywej kamienicy przy
ul. Brzezinskiej 14 zebrala
sie przestepcza lawa, a szo-
fet, czyli gtéwny sedzia, wy-

Nowego Miasta w todzi
pierwsze cztery lampy
elektryczne. Moc nowej
elektrowni rosta lawinowo
—-o0d 2 MW w1907 r.

do 21 MW w1913 .

bufecie. W salce panowal
polmrok od kltebéw dymu
z machorki. Jeden ze §wiad-
kow potwierdzil, ze Kikier
pytlowal. Werdykt zapadt
szybko - podejrzany o do-
nos bedzie od teraz ,hasz-
tlit”, czyli wyrzutkiem poza
zlodziejska spolecznosé,
i kazdy ma prawo go srogo
ukarac.
Ledwie padly te stowa, do
lokalu wkroczyla policja, ale
tym razem szybko sie upora-
1a z cala chewra, nakladajac
kajdanki i rekwirujac kilka
rewolwerow. Jedynie nie-
jaki Sraluch probowal sie
ostrzeliwaé, ale sam zostat
trafiony w brzuch i pojechat
do szpitala. Reszta cztonkéw
baluckiej dintojry trafita do
aresztu. Nie wiadomo, kto
sypnal.

agr

m Kolejne wydanie w poniedziatek

13 stycznia

Jeszcze w latach

70. XX w. bardzo modne

woéwczas szerokie spodnie

trzeba byto sobie obstalowac

w zakladzie krawieckim. agr

KARTKA Z KALENDARZA

Horacy Safrin
i jedno z wydan szabasowych anegdot

1Y 4

11 stycznia 1899 r. w Mo-
nasterzyskach na Kresach
urodzit sie Horacy (Hirsz)

oraz w Szkole Teatralnej
w Wiedniu. W 1913 r. wydat
swoj pierwszy tomik poezji.
W latach 1918-1939 byt kie-
rownikiem literackim Studia
im. Goldfadena w Stanista-

Safrin - poeta, satyryk, autor
sztuk scenicznych, ttumacz
literatury zydowskiej na
jezyk polski oraz literatury
polskiej na jidysz.
Syn Sebastiana i Dory z Lu-
kaczerow. Od dziecifistwa
wykazywat zdolnosci lin-
gwistyczne - oprocz pol-
skiego znal niemiecki,
francuski, jidysz i hebraj-
ski. Ukoniczyt gimna-
zjum w Stanistawowie,
a potem studiowat ger-
manistyke i anglistyke
na Uniwersytecie Wiedenskim

wowie.

Podczas wojny przebywat
w Zwiazku Radzieckim,
gdzie byt m.in. nauczycie-
lem jezyka niemieckiego
w obwodzie stalingradzkim.
Od 1946 r. mieszkat w Lo-
dzi w Domu Literatow przy
al. Mickiewicza. Dat sie
poznac¢ gléwnie jako autor
utworéw satyrycznych zwia-
zanych z kultura zydowska,
takich jak ,Mucha na coko-
le” (1959) i ,Glupcy z Glup-
ska” (1962), zbior ,Przy sza-
basowych swiecach. Humor

_ GALERIA
{ODZKICH
KAMIENIC

| DETALI

Detal architektoniczny kamienicy Gotfryda Kriigera
przy ul. Piotrkowskiej 130, wybudowanej w 1896 .
wg projektu architekta Kazimierza Pomian-Sokotowskiego

zydowski” (1963), , Zydowskie
anegdoty i przystowia” (1965),
,Bez figowego listka” (1972)
czy ,,W arce Noego. Bajki oraz
facecje zydowskie” (1979).

W 1961 r. Horacy Safrin zostat
odznaczony Krzyzem Ofi-

cerskim Orderu Odrodzenia
Polski. W 1970 r. wydat wspo-
mnienia ,, Ucieszne i osobliwe
historie mego zycia”. Zmart
w Lodzi 22 lipca 1980 1. i zostal
pochowany na cmentarzu ko-
munalnym na Dotach. agr
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