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8 LAT GZEKAtL
W SCHRONISKU

NA DOM

Wiele lat spedzonych

znaszym drugim pieskiem

w schronisku przy ul. Mar-
murowej nie odebrato mu ra-
dosci zycia, ciekawosci Swia-
ta i ludzi. Bond, po 8 latach
czekania, wreszcie ma swoj
wtasny, kochajacy dom!

Poczatkowo nieco nieufny,
szybko poczul sie bezpiecz-
nie w towarzystwie Pani
Ewy i jej rodziny. Z wza-
jemnoscia! - Rozkochat
nas w sobie spokojem
i delikatnoscia. Jest cie-
kawski, bystry i szybko sie
uczy. Swietnie dogadat sie

i tworza teraz nieroztaczny
duet - opowiada Pani Ewa.
Dziesiecioletni Bond w no-
wym domu uwielbia bli-
skos¢ cztowieka i... kana-
pe. Lubi spa¢ w nogach
i sie przytulaé. Dzieki do-
brej opiece w schronisku
psiak jest w $wietnej kon-
dycji jak na swoéj wiek. Ma
duzo energii, wiec diuz-
sze spacery sa teraz jego
codziennoscig. - Ciekawi
go, co robimy w kazdej
dziedzinie zycia, wiec nie
spuszcza nas z oczu. A dla

ROLONEZAYD AL ODZ1

Lapraszamy todzkie szkoty
do udziatu w kolejnej edycji
+Poloneza dla todzi”, orga-
nizowanego przez ,todz.pl”.

Egzamin dojrzatosci to
dla kazdego ucznia szko-
ly $redniej najwazniejsze
wydarzenie  wienczace
nauke, a piekna tradycja
poprzedzajaca ~ matury
jest bal studniowkowy
i otwierajacy go polonez.
Chcielibysmy  wspdlnie
z 16dzka mlodzieza i wia-
dzami miasta zatariczy¢
g0 na najwazniejszej 16dz-
kiej ulicy.

ISSN 2720-0701

NAKEAD: 45000

Zapraszamy klasy matural-
ne i wszystkich chetnych
we wtorek (28 stycznia)
o godz. 12:00. Ruszymy
sprzed Urzedu Miasta to-
dzi, a roztariczony korowéd
poprowadzi niezastgpiony
Janusz Wielgosz, trener,
choreograf i dyplomowany
instruktor tarica towarzy-
skiego. KaWa

Lgtoszenia prosimy przesytaé
na adres redakcja@bibliote-
ka.lodzpl, w tytule e-maila
wpisujac ,,Polonez 2025”.

Redakcja

ul. Juliana Tuwima 46, 90-021 £.6dz
redakcja@biblioteka.lodz.pl

nas najmilsza chwilg dnia
jest powrét do domu. To
momenty pelne najszczer-
szej radosci! - dodaje opie-
kunka Bonda.

Adopcja starszego zwie-

rzaka to wybor pelen em-
patii i miloéci. Zwierzak
z pewnoécia odwdzieczy
si¢ ogromem wdzigcznosci
i czutosci. JE

FOT.LODZPL

Sortujemy, az furczy

W tédzkiej sortowni od-
padéw padl kolejny re-
kord. W 2024 r. sprzeda-
no facznie ponad 18 tys.
ton surowcéw wtérnych.
To az 0 930 ton wiecej niz
rok wczeéniej!

Co drugi odpad trafiajacy
do sortowni zostat prze-
kazany do recyklingu!

Wysortowano i sprze-
dano 49,94% surowcow
-w 2023 . bylo to 46,32%,
aw 2022 r. -45,20%. Ten
rewelacyjny wynik po-
kazuje pozytywny trend
w dzialaniach ekologicz-
nych w miescie. Lodzia-
nie naprawde sg eko!

red

Odbiér spoleczny ul. Przybyszewskiego.

W sobote (18 stycznia) todzianie wzigli udziat w spotecznym
odbiorze ul. Przybyszewskiego, ktorej remont wtasnie dobiega
konca. Spotkali sig z przedstawicielami miasta, by pomdc oce-

ni¢ jakos¢ wykonanych prac. FOT LODZPL
Redaktorka naczelna, Druk
redaktorka wydania: Wyborcza
Dorota Szczepariska Sp.zo.o.

Bond nie spuszcza z oczu
swojej nowej rodziny

Aby adoptowac psa lub kota, zadzworn:
500 099 995 3501437 232 3 42 656 78 42
lub napisz na 3 schronisko.adopcje@jst.uml.lodz.pl

EODZKIE MARKI
w teledysku gwiazd

_INFO_

W ostatnich dniach miat
premiere najnowszy teledy-
sk Sanah i Krzysztofa Za-
lewskiego. Wystapity w nim
dwie miode todzkie marki:
Tartaruga i Mokave.

Teledysk do utworu Evi-
va l'arte! (ze stowami Ka-
zimierza Przerwy-Tetma-
jera) to hotd dla rzemiosta
i sztuki. Nic dziwnego, ze
znalazly sie w nim zna-
ne i lubiane marki z Lo-
dzi. Nasze miasto dumnie
reprezentujg  tworczyni
wyjatkowej bizuterii Pola

Chrobot z Mokave

oraz specjalistki od ki-
liméw Wiktoria Podolec
i Jadzia Lenart z Tartaru-
gi. Sa powody do dumy!

VR

~ FOT.LODZPL, YOUTUBE

NA SYGNALE

KRADL NA DZIALKACH

Lodzki policjant, bedacy
po stuzbie, zostal zaalar-
mowany przez sgsiada, ze
na terenie ROD przy ul
Telefonicznej, gdzie maja
dzialki, nieznany mezczy-
zna kradnie zewnetrzne
krany. Funkcjonariusz na-
tychmiast pojechat z sasia-
dem na miejsce zdarzenia.
Podczas sprawdzania ale-

Wydawca

jek zauwazyli podejrzanie
zachowujgcego sie niezna-
jomego. Na nic sie zdata
proba ucieczki - 37-letni
mezczyzna zostal zatrzy-
many. W plecaku miat skra-
dzione krany. Na miejsce
wezwano partol policji, kto-
remu przekazano zlodzieja.
Teraz za swoje zachowanie
odpowie przed sadem. rp

Biblioteka Miejska w L.odzi,
plac Wolnosci 4, 91-415 £.6dz

sekretariat@biblioteka.lodz.pl
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Remonty drog prowadzone s3 w calym miescie. Nie omijaja tez Julia-
nowa, gdzie w ostatnich latach nowe, rowne nawierzchnie zyskato ai 15
ulic. A to nie koniec drogowych zmian — na ten rok zaplanowano kolejne

inwestycje!

o ZREALIZOWANE

J@ Julianowsks

Jaskrowa

il

REMONTY ULIC
RAVPORT

P STERLINGA - Drogowcy rozpoczeli drugi etap remon-
tu. Obecnie trwaja rozhidrki nawierzchni i chodnikéw.

P> TUSZYNSKA - Rozpoczat sig pierwszy etap inwesty-
cji. Drogowey rozpoczgli prace od rozbidrek.

P> ODYNCA - Trwajg prace przy sieci wodno-kanali-
zacyjnej. Wkrdtce drogowey rozpoczng kolejny etap
inwestycji.

Wiecej na: lodz.pl/remonty

W 2024 r. oddano
na Julianowie
wyremontowang
ul. $w. Teresy (od
ul. Zgierskiej do
al. Widkniarzy).
Drogowcy praco-
wali réwniez na
ul. Julianowskiej,
na jezdni w kie-
runku ul. Zgier-
skiej. Wykonali
tez remont ul. Sie-
rakowskiej - od
ul. Kniaziewicza
az po ul. Limanow-
skiego. Powstaly tez
nowe drogi Nad So-
kotéwka. Tuz obok
Julianowa  praco-
wano réwniez na
ul. Hipotecznej. To
tylko kilka reali-
zacji z minionego
roku. We wcze-
$niejszych ~ latach
drogowcy zmoder-
nizowali réwniez
kilka osiedlowych
ulic: Jaskrowa, Ja-
$minowg, Litew-
ska, Swierkowa,

fie

czynowa, Truskawkowa

i Przedwiosnie, oraz od-
cinki ulic Sasanek i Swie-
tlanej.

Remontowe plany

To jednak nie koniec re-
montéw. Miasto przygo-
towalo kolejne inwestycje,
wséréod ktorych sa dwie
najwazniejsze ulice na
osiedlu, czyli Kniaziewi-
cza i Bieganskiego. Obie
zostang gruntownie wyre-
montowane. Na ul. Knia-
ziewicza zmieni sie teren
pod szpitalem, powstang
miejsca parkingowe i wy-
godne chodniki. Nato-

Bieganskiego

Jaworowq, Lesz-

miast na ul. Bieganskiego,

Poniedziatek, 20 stycznia | nr7/2025 (539)

e

nowej
chodni-
kéw, pojawia
skrzyzowania,
aby uspokoi¢ ruch i za-
bezpieczeristwo

Poza

sie  wy-

tymi

inwestycjami

drogowcy dokoncza wy-
nawierzchni na
ul. Julianowskiej. Nowa
nawierzchnia
niki pojawia sie tez na
ul. ks. Brzéski, ktoérej re-
alizacja juz sie rozpoczela,
a przeprowadzona zosta-
nie na calej dtugosci, od
ul. Kniaziewicza do ul. Li-
manowskiego. WS

i chod-

A\ Stefana
A\ ks. Brzoski

FOT. LODZPL

DROGOWE[ZMIANYINAYUETANOWIE

{2 PLANOWANE

ks. Stanistawa Brzoski

e Przyjdz na spotkanie

W poniedziatek, 20 stycznia o godz. 17:00
w filii nr 2 Biblioteki Miejskiej w todzi przy
ul. tagiewnickiej 118 odbedzie sig spotkanie,
na ktdrym zostang omdwione plany remon-
tow drdg na Julianowie.

LISTA ULIC
DO REMONTU
W 2025 ROKU
A\ Kniaziewicza

4\ Bieganskiego

A Julianowska

SIENKIEWICZA I TYMIENIECKIEGO

[T Co z tunelem i wiaduktem na Widzewie?

Budowa tunelu na al. Het-
manskiej i wiaduktu na
ul. Malowniczej coraz bli-
1ej. Cheesz mie¢ wplyw na
te inwestycje? Wez udziat
w konsultacjach.

Te dwa miejsca na Wi-
dzewie sg zmora wielu
kierowcow. Wkroétce ma
sie to zmieni¢. Powstang
tam bezkolizyjne przejaz-

dy - wiadukt na ul. Ma-
lowniczej i tunel w prze-

Koncepcje obiektow

dtuzeniu al. Hetmaniskiej.

sq

juz goto-
we. Wnio-
sek do PKP zostanie
zlozony w lutym, a te-
raz przyszla pora, aby
porozmawia¢ o projek-
cie. Spotkanie odbedzie
sie we wtorek (21 stycznia)
w godz. 14:00-18:00 w filii
nr 52 Biblioteki Miejskiej
przy ul. Ketlinga 21. TAnd
FOT. MAT. PRAS.

N [PRAGY DROGOW

Trwaja prace przy remoncie
dwoch waiznych ulic w cen-
trum todzi. Na ul. Sienkie-
wicza i ul. Tymienieckiego
ufoiono czesé nowej drogi,
z ktorej mogg juz korzystaé
kierowey.

Prace obejmuja ul. Sienkie-
wicza i ul. Tymienieckie-
go na odcinku pomiedzy
ul. Tylng a ul. Piotrkow-
ska. Wymieniona zostanie
nawierzchnia drogi oraz
jej podbudowa, wyremon-
towane beda chodniki, po-
jawia sie tez nowa zielen
ifawki.

Na placu budowy zakon-
czono juz wiekszoé¢ prac
brukarskich. Ulozona zo-
stala takze pierwsza war-
stwa asfaltu na potowie
jezdni wzdluz ul. Tymie-
nieckiego, na ktéra prze-
fozono ruch. Na drugiej
stronie ulicy drogowcy ze-
rwali starg nawierzchnie,

w miejsce ktorej wkrotce
pojawia sie nowa pod-
budowa i dwie warstwy
nowego asfaltu. Ponad-
to prowadzone sa prace
przy tworzeniu podbudo-
wy pod nowa jezdnie na
ul. Sienkiewicza.

WS

FOT. LODZPL
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TUJROWSTANIE
TUNEL

FERIE MIEJSKIE

GDZIE SA JESZCGZL
WOLNE MIEJSCA?

W ubiegty srode (15 stycznia) wystartowaty zapisy na miej-
skie ferie w placowkach szkolnych i edukacyjnych. Trwa
analiza wnioskow i oczekiwanie na wptaty.

wzmocnienie  budynku
todzkiego Domu Kul-
tury, obok ktérego ma
znajdowac sie jedna z ko-
mor drazacych tunel tarcz
TBM. Drugi to budowa
obu komér — startowej
na Retkini (w okoli-
cach ulic Oby-

neto piec ofert na te czesé
inwestycji. Wykonawca
zostanie wybrany w dru-
giej potowie 2025 r. Po
tym etapie rozpoczng sie
prace budowlane. Szaco-
wany koszt inwestycji to
2,8 mld z1.
ToSu

Jedna z komor powstaje
przy ul. Traugutta

Oferta miejskich  ferii
z roku na rok cieszy sie
coraz wiekszym zainte-
resowaniem. I trudno sie
dziwié, bo tej zimy nie
bedzie mowy o nudzie!
Szkotly, placéwki eduka-
cyjne i miejskie instytucje
przygotowaly — program
pelen wrazen.

EERIE W ORIENTARIUM

Dla tych, ktérzy nie zda-
zyli wysla¢ zgloszenia,
niebawem zostanie udo-
stepniona lista wolnych
miejsc. Zgloszenia bedzie
mozna przesta¢ poprzez
system elektroniczny.
MA
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FOT. LODZPL, MAT. PRAS.

KTO DOSTANIE FRYDERYKA?

ZDEGCYDUJE
EODZIANKA!

Iza Pofoiiska, uznana artystka
pochodzaca z todzi, zostata za-
proszona do prestizowego grona
Akademii Fonograficznej, insty-
tucji przyznajacej najwainiejsze
polskie nagrody muzyczne - Fry-
deryki.

Zaproszenie do Akademii Fo-
nograficznej jest niezwyklym
wyréznieniem, ktore otwiera
nowe mozliwoéci wplywania
na polska scene muzyczna.
Fakt, ze Iza Potoniska znalazta
sie w tym zaszczytnym gro-
nie, $wiadczy o docenieniu jej
wieloletniej pracy artystycz-
nej. Poloriska, znana przede
wszystkim z niezwyklych

 INFO

interpretacji piosenek literac-
kich, zwlaszcza repertuaru
Agnieszki  Osieckiej, oraz
swojej dziatalnosci edukacyj-
nej, zdobyla serca zaréwno
publicznosci, jak i krytykow.

Przynaleznos¢ do Akademii
Fonograficznej to nie tylko
prestiz, ale réwniez odpo-
wiedzialnoé¢. Jej czlonkowie
uczestniczag w dwuetapowym
procesie glosowania, ktérego
wyniki sg tajne az do momen-
tu finalowej gali Fryderykow.
W ten sposob maja realny
wplyw na ksztaltowanie tren-
dow i nagradzanie najwaz-
niejszych dokonart muzycz-
nych w Polsce. JT

Akademia Fonograficzna, powstata w 1999 r. z inicjatywy Zwigz-
ku Producentow Audio Video (ZPAV), zrzesza obecnie ponad 1800
artystow, kompozytorow, autorow tekstow, producentow muzycz-
nych i dziennikarzy. W jej ramach cztonkowie kazdego roku gto-
suija na najwazniejsze wydarzenia muzyczne w kategoriach muzyki
rozrywkowej, powainej i jazzu, przyznajac Fryderyki — najbardziej
prestizowe nagrody polskiego przemystu muzycznego.

\

POZNAJ SEKRETY ZWIERZAT

Ferie to niezwykta okazja, aby
zobaczy¢ Orientarium Zoo
todz z zupetnie innej strony
i poznaé sekrety mieszkaja-
cych tu zwierzat.

Co najchetniej jedza zwie-
rzeta mieszkajace w 16dz-
kim zoo? Jak sie porozu-
miewaja? Jak wyglada ich
zabawa? To jedne z wielu

pytan, na ktére odpowie-
dzi poznaja uczestnicy ferii
w Orientarium Zoo t.6dz.
Dodatkowo, poza odkry-
waniem tajemnic zwierzat,
czekaja na nich gry, zaba-
wy, warsztaty teatralno-
-muzyczne oraz zwiedza-
nie niedostepnych na co
dzieri zapleczy hodowla-
nych.

Na t6dzkie dzieci czeka 300
miejsc na dwéch turnusach:
*I turnus:

17.02.2025 - 21.02.2025
eIl turnus:

24.02.2025 - 28.02.2025
Warto sie spieszy¢! Miejsca
na potkoloniach rozchodza
sie jak Swieze buteczki!

red

todzkie zoo przygotowato
specjalng oferte na ferie
— hilet 2+2 GRATIS. Mozesz
go kupi¢ juz dzis, a wyko-
rzysta¢ od 20 stycznia do
2 marca. Bilet jest dostep-
ny takie z Kartg todziani-
na, ktora gwarantuje kolej-
ng znizke.




WYDARZENIA
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Pod hastem M3, czyli ,,Mtodzi
mistrzowie muzyki™’, kryje
si¢ cykl koncertow studentow
Akademii Muzycznej w to-
dzi. Odbeda sie one w zrewita-
lizowanym podworku Wydziatu
Kultury UML przy ul. Moniuszki
3 (stad nazwa miejsca — Gale-
ria M3).

To beda pierwsze koncer-
ty w miejscu, ktore do tej
pory funkcjonowato jako
galeria plastyczna i miejsce
wystawiennicze. W cyklu
czterech koncertow wy-
stapia studenci akademii,
ktorzy zostali uznani przez
uczacych ich profesoréw za
najciekawszych miodych
artystow.

Jako pierwsi swj ta-
lent zaprezentuja Zo-
fia Kryska i Michat
Szczutowski. Obo-
je graja na fletach
W sposOb mistrzow-
ski. W programie

zyki, czyli

zaplanowano bardzo r6zno-
rodny material muzycz-
ny - mlodzi artysci
siegna bowiem po
muzyke od Bacha

az do wspélcze-
snych kompozyto-
réw, takich jak fran-
cuski mistrz Marcel
Stern. Bedzie za-
tem i barokowo,

i sentymentalnie,

i bardzo wsp6t-
czesnie, na grani-

cy eksperymentoéw
muzycznych.

" INFO_

Cykl M3 rusza w czwartek (23 stycznia)
o godz. 18.00 w Galerii M3 (Wydziat Kultu-
ry Urzedu Miasta todzi, ul. Moniuszki 3).
Wstep na wydarzenie jest wolny. Wspétor-
ganizatorami s3 Akademia Muzyczna im.
Grazyny i Kiejstuta Bacewiczow, Biblioteka
Memo i todzkie Centrum Wydarzen.

SM

EDZIALEKS

POZNAJ HISTORIE MEBLI

20 stycznia, godz. 17:30
Biblioteka Secesja.Archihub
ul. Zachodnia 76

QA

Q

Cykl spotkan o designie ze szczegolnym
naciskiem na historie mebli. Poprowadzi
go dr Anna Ozaist-Przybyta - jedna z naj-
bardziej uznanych badaczek tego zjawiska,
a przy tym czynna konserwatorka obiektow
drewnianych.

DU
WL
JAK ROZMAWIAC Z 0SOBA
W KRYZYSIE EMOCJONALNYM?
21 stycznia, godz. 17:30
Biblioteka WOLNOSC
pl. Wolnosci 4

Warsztat z suicydolog Marta Nowac-
ka zwigzany z zapobieganiem samo-
héjstwom. Oméwione zostana fakty
i mity o kryzysie samobojczym,
uczestnicy dostang takie wskazow-
ki, jak udziela¢ pierwszej pomocy
emocjonalnej.

Ohowiazujq zapisy: tel. 571 553 039.

L AN
¥ [
VA

I n”

]
CITY BREAK - SAN FRANCISCO Si \ l
22 stycznia, godz. 17:00
Biblioteka ODYSEJA
ul. Wschodnia 42

DA

Nowy cykl spotkan ,,City break” o metropoliach
i miastach petnych atrakeji turystycznych! Pierw-
sze spotkanie poswigcone bedzie San Francisco
- miejscu, gdzie historia Dzikiego Zachodu spotyka
si¢ z nowoczesng technologia Doliny Krzemowe;.
Ohowiazuja zapisy: tel. 577 470 040.

Lofia Kryska
i Michat Szczutowski

G R, ()

\Z L

CZWARTEK

~MATKA POLKA SIKA
W KRZAKACH”

23 stycznia, godz. 18:00
Mediateka MEMO

ul. Moniuszki 5

Spotkanie z Monika Pastuszko,
autorka ksiaiki ,Matka Po-
Ika sika w krzakach”, w ktorej
z wnikliwoscia i poczuciem
humoru opisuje swoje macie-
rzyiiskie przygody. Wydarzenie
zorganizowane we wspotpracy
z Interdyscyplinarnym Semina-
rium Gender.

Muzeum Fabryki obchodzi
18. urodziny!  tej okazji za-
prasza matych i duzych do
udziatu w grze muzealnej
»Urodzinowa Misja odQRyw-
cza”. Dla uczestnikow prze-
widziano nagrody!

Gra polaczy historie z za-
bawg, oferujac uczestni-

FOT. MAT. PRAS
MUZEUM FABRYKI |

Urodzinowa misja
z nagrodami

artystyczne wyzwania
i mozliwos¢ odkrywania
tajemnic fabryki Izraela
Poznariskiego. Dla kazde-
go uczestnika przygoto-
wano drobne upominki,
a dodatkowo codziennie
rozdawanych bedzie pie¢
nagrod specjalnych.

mat. pras.

foe

(51 \w

kom ciekawe zadania,

Kiedy? W sobote i niedzielg, 25 i 26 stycznia w godz.
10:00-18:00

Gdzie? W Muzeum Fabryki w Manufakturze

Udziat w grze jest bezptatny (przy zakupie standardowego
hiletu do muzeum)!

Uwaga! QR w nazwie imprezy ma znaczenie! Przed rozpo-
czeciem gry upewnij sig, e Twoj telefon lub tablet potrafi
odczytywac kody QR.

|| i W

»KLAUDYNA, CUMULUS | SKARB”
25 stycznia, godz. 12:00
Bihlioteka TUVIM

ul. Tuwima 46

A

Premiera nowej ksiaiki Michata Kedzierskie-
go ,Klaudyna, cumulus i skarb”. Spotkanie
o emocjach, relacjach i komunikacji w rodzi-
cielstwie poprowadzi Julita Czernecka - eks-
pertka w budowaniu wiezi. Mali odkrywey do-
wiedz3 si¢, jak dziataja procesy atmosferyczne
i naucza sie rozpoznawaé emocije w analogii do
zjawisk pogodowych.

Obowiazujq zapisy: tel. 574 410 063.

" INIEDZIELA

PREMIERA ALBUMU

JEZE | BAWOLY”

24 stycznia, godz. 17:30
Bihlioteka Secesja.Archihub
ul. Zachodnia 76

Spotkanie z kolekcjonerem
i wydawea Maciejem Wysockim,
ktory zainauguruje w todzi cykl
spotkan dotyczacych wydanego
przez siebie, wyjatkowego albu-
mu ,,Jeze i hawoty”, przyblizaja-
cego polska rzezhe kameralng
lat 50.i 60. XX w.

~UGZUCIAKI”

26 stycznia, godz. 11:00
Mediateka MEMO

ul. Moniuszki 5

Spotkanie z Patrycja Potudni-
kiewicz-Kedzior o jej najnowszej
ksiazce ,Uczuciaki”. Poza roz-
mow3 o ksiaice, w ramach wyda-
rzenia odbed3 sig tez warsztaty.
Obowiazuja zapisy: tel. 571 553
029.

= /I




6 m SENIORADKA

Czy seniorzy moga nauczyé si¢ Dlaczego warto uczyé sie jezyka ohcego?

jezyka obcego? Jak najbardziej!
Cho¢ osohy starsze zwykle po-
trzebuja wiecej czasu na przy-
swojenie nowych rzeczy, to jed-
nak warto podjaé ten wysitek.
Sprawdz, jakie korzysci piyng
z nauki jezyka.

Niezaleznie od wieku war-
to zdobywaé nowe umie-
jetnosci, mie¢ pasje i robi¢
to, co sie lubi. W dorostym
Zyciu czesto brakuje czasu
na przyjemnosci, dlatego
emerytura to najlepsza pora,
aby to nadrobic i znalez¢ dla
siebie co$, co sprawia rados¢.
Moze to by¢ nauka jezyka
obcego. Wystarcza odpo-
wiednia motywacja, cierpli-
wos¢ i systematycznosc.

Jest wiele powodow, dla kto-
rych warto uczy¢ sie nowego
jezyka, a oto niektére z nich.

o Jachowanie sprawnosci umysto-
wej. Nauka jezykéw obcych
to $wietny trening dla mézgu
- ¢wiczy pamiec, koncentra-
qje i logiczne myslenie. Gdy
zapamietujemy nowe stow-
ka, miedzy komérkami ner-
wowymi tworza si¢ nowe po-
faczenia synaptyczne. Dzigki
temu mézg lepiej funkcjonuje
i wolniej sie starzeje.

* Podrdzowanie. Wielu senioréw
marzy o dalekich podrézach,
jednak z powodu braku zna-
jomosci jezyka boi sie wyje-
cha¢ za granice.

* Porozumiewanie si¢ z rodzing
mieszkajacy za granicy. Zda-
rza sie, ze wnuki, zie¢ czy
synowa wspolczesnych se-
nioréw nie méwia po polsku
lub robia to w ograniczonym
zakresie. Opanowanie jezy-
ka obcego ulatwi babciom
i dziadkom porozumienie sig
z miodszym pokoleniem, co
pomoze zacie$ni¢ relacje.

o Budowanie wtasnej wartosci.
Zdarza sie, ze osoby starsze
traca pewno$¢ siebie i czujy
sie niepotrzebne. Nauka jezy-
ka obcego moze to zmienic.
Osoby, ktére nabeda nowe
umiejetnosci, poczujy satys-
fakcje i zadowolenie z siebie,
co zwiekszy ich samoocene.

* Nowe znajomosei - nauka jezy-
ka obcego (jezeli uczeszezasz
na kursy) to $wietna okazja
do poznania nowych ludzi.
Zajecia grupowe to recepta
na samotnosé, ktdra czesto
doskwiera seniorom, szcze-

golnie tym mieszkaja-
Cym samemul.

Na kursach czy w domu?
Jezyka mozesz uczy¢ sie
w domowym zaciszu lub
uczeszczaé na kursy jezyko-
we dla senioréw. Nie obawiaj
sie zaje¢ grupowych. Pamie-
taj, to nie wstyd popelniac
bledy, kazdy uczern ma do
nich prawo! Szkoly jezyko-
we majg coraz ciekawsza
oferte dla senioréw, gdzie
tempo nauki jest dostosowa-
ne do mozliwosci starszych
oséb. Kursy jezykowe sa
takze prowadzone online,
w formie zdalnej. To ide-
alne rozwigzanie dla os6b
niemobilnych lub tych,
ktdre wolg nauke w do-
MOWYm Zaciszu.

Mozesz réwniez spro-
bowa¢  samodzielnej

Seniorzy uczeszczajacy na
zajecia plastyczne w batuc-
kich Centrach Zdrowego
i Aktywnego Seniora
zapraszajg  wszystkich
mitosnikow sztuki na
wernisaz, ktdry odbe-
dzie si¢ 22 stycznia
o godz. 11:00 w CZAS-
-ie przy ul. Nastrojo-

wej 10.

Przez ostatnie pot

roku t6dzcy seniorzy
przygotowywali sie do

tego niezwyklego wyda-
rzenia. Malowali pejzaze,
portrety i martwa nature. Jak

sami przyznaja, sztuka jest
ich zyciowa pasja i chca ja
przezywac z innymi.
W czasie wernisazu, oprocz
ogladania prac senioréw,
bedzie mozna porozmawiaé
z tworcami o ich dzielach, ale
réwniez o tym, dlaczego zde-
cydowali sie na taki rodzaj
aktywnosci.
Osoby, ktore nie beda mogty
przyby¢ na oficjalne otwarcie,
nie powinny mie¢ powodéw
do zmartwien. Prace beda
udostepnione dla zaintereso-
wanych do 28 stycznia.

ToSu
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nauki, jednak wymaga ona
silnej motywacji - w trudniej-
szych momentach fatwiej jest
bowiem zrezygnowac. Jezeli
zdecydujesz sie na te forme
nauki, skorzystaj z podrecz-
nikéw lub mobilnej aplikacji
na smartfona - dzieki krot-
kim lekcjom pocwiczysz mé-
wienie, czytanie, sluchanie
i pisanie. Zaleta tych aplikacji

jest do-

FOT. ENVATO ELEMENTS, LODZ.PL

NAUKA JEZYKA OBCEGO
SWIETNE HOBBY DLA SENIOROW

stepnos¢, latwos¢ instalacji
oraz skuteczno$¢ - pod wa-
runkiem, ze bedziesz ¢wiczy¢
systematycznie.

Alup

PAMIETAJ

Aby nauczyé si¢ jezyka
obcego,  najwainiejsze
sq wiara we wiasne sity,
cierpliwosé i odpornosé
na drobne niepowodzenia
(dotycza one wszystkich,
bez wzgledu na wiek). Na-
uka to nie wyscigi — po-
woli, krok po kroku poda-
iaj do celu. Powodzenia!

NA\WERNISAZ!

todzey seniorzy
uwielbiajg sztuke



Barbara Otulska

Kacper Rejman

ESCARE ROOMOW GIGANTYCZNE!INSTAIACIE

Barbara Otulska prowadzi
w todzi pracowni¢ kreatyw-
na My Guda Robimy. Reali-
zuje w niej pomysty z pozoru
niemoiliwe — od interaktyw-
nych escape roomow, przez
scenografie, az po unikato-
we obiekty czy instalacje
artystyczne.

- Myséle, ze tym, co mnie

najlepiej definiuje, sa

kreatywnos¢ i odwa-

ga. Umiejetnosc

otwartego my-

$lenia o swie-

cie i dzia-

taniach,

ktére pozwa-

laja tworzy¢

rzeczy uni-

katowe - moéwi

Barbara Otulska, absol-

wentka Akademii Sztuk

Pieknych w todzi, ar-

tystka i mama dwojki
dzieci.

Jej 16dzka pracow-

nia My Cuda Ro-

bimy zyskata

uznanie

zarow-

no w Polsce, jak i za grani-
cg. W realizacji ambitnych
projektéw wspiera Barbare
zgrany zespot.

- Kacper Rejman to wy-
ksztalcony na ASP projek-
tant form, operator frezar-
ki i innowator, ktéry dba
o techniczna strone projek-
tow oraz ich plynnosé pro-
dukcji. Adam Szymanski
jest inzynierem i konstruk-
torem, ktory opiekuje sie
elektronicznymi aspekta-
mi projektow, programuje
i uruchamia mechanizmy
- ttumaczy artystka.

0d pokoju zagadek

do mistrzostw sSwiata
Barbara, wraz z zespolem,
stworzyla jedne z pierw-
szych escape roomoéw
w Polsce, otwierajac
w 2015 r. marke Mysterio-
us Room.

- Poczatkowo robilismy
escape roomy tylko na
wlasne potrzeby. Z czasem
jednak zaczeli sie do nas
zglaszaé klienci zaintere-
sowani escape roomem
jako atrakcja eventowa,
a takze organizatorzy mi-
strzostw Polski w escape
roomach. Tak zaczetla sie
nasza wspoélpraca z duzy-
mi wydarzeniami - wspo-

mina Barbara.

Jej zespo6t szybko zy-
skat renome, ktora
pozwolila im zosta¢
odpowiedzialnymi za

przygotowanie pokoi
zagadek na mistrzo-
stwa Swiata.

- To wielka odpowie-
dzialnosé. Pokéj musi by¢
absolutnie niezawod-
ny. Kazdy element musi
dzialaé za kazdym ra-
zem, bez wzgledu na to,
czy gra pierwsza, czy
dziesiagta druzyna. Jest
to ogromne wyzwanie
- dodaje.

Pracownia cudéw
Barbara i jej zesp6t nie
ograniczaja sie jedynie do
pokoi zagadek. Ich pra-
cownia stata sie miejscem,
gdzie powstaja scenogra-
ficzne cuda - od gigan-
tycznych obiektéw, jak
dwuipéimetrowa gatka
oczna, po interaktywne
wystawy i mobilne escape
roomy w kontenerach.

- Tworzylismy pokoje za-
gadek na premiery seria-
li dla Polsatu, TVN czy
duzych wydarzen firmo-
wych. To fantastyczna for-
ma promocji i rozrywki,
ktora zaskakuje i angazuje
uczestnikéw. Kazdy taki
projekt wymaga od nas
kreatywnego podejscia
i duzej elastycznosci, bo
musimy zadbaé zaréw-
no o funkcjonalnosé, jak
i atrakcyjnoéé wizualng
- wyjasnia Barbara.
Nietypowe zlecenia, jak
wielka ksiega o wysokosci
trzech metréw czy pilot do
telewizora wielkosci czto-
wieka, to chleb powsze-
dni dla zespotu Barbary.

CZYM JEST ESCAPE ROOM?

Escape room to interaktywna gra, w ktdrej uczestnicy zostaja zamknigci w tematycznym
pokoju i maj okreslony czas, zwykle 60 minut, na rozwiazanie serii zagadek, aby osiagnaé
wyznaczony cel, np. wydostac sie z pokoju. Rozgrywka wymaga wspétpracy, logicznego mysle-
nia i kreatywnosci, a réznorodne fabuly - od detektywistycznych po historyczne - zapewniaja
weiagajace przeiycie. To popularna forma rozrywki, integracii zespotdw i rozwijania umiejetnosci
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- W naszej pracy nie ma
miejsca na rutyne. Kazdy
projekt jest inny i wymaga
wspblpracy oraz ogromnej
pomyslowosci i myslenia
poza schematem. Czesto
ludzie, ktérzy wchodza
do nas do pracowni, roz-
gladaja sie i pytajg: ,Co wy
tu wiasciwie robicie?”. To
zawsze wywoluje usmiech
- opowiada.

Pasja, ktéra
nie zna granic
Dla My Cuda Robimy kaz-
dy projekt to nowa przygo-
da i nowe wyzwanie.
- Zawsze zastanawiamy
sig, jak najlepiej opisa¢ na-
szg dziatalnoéé. Cza-
sem trudno
znalezé stowa,
ktére oddatyby
wszystko, co ro-
bimy, bo kazde
zlecenie to inna
historia. Jedno
jest pewne - kaz-
da z tych reali-
zacji sprawia,
Ze czujemy
sie spelnie-
ni - mowi
z duma Bar-
bara.
Patrycja
Trzepieciniska

Adam Szymanski

takich jak komunikacja czy praca pod presja czasu.
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ULICE DLA WSZYSTKICH

ice Péinocna 1 Ogrodowa, czyli tzw. Bulwary Péinocne, to
zmodernizowana przestrzen przyjazna wszystkim uczestnikom
ruchu. W ramach remontu powstaty tu réwna jezdnia, szerokie
chodniki, zmodernizowane torowisko i nowe drogi rowerowe.

Efekt domina dziata! W okolicy wyremontowano takze wiele
innych ulic, m.in. Legionéw i Cmentarna czy sasiadujace ze Sta-
rym Rynkiem Majzela, Wolborska i Podrzeczna.

SZTUKA ULICY

okolicy znajdziemy takze swietne miejsca do obcowania ze
sztuka w miejskiej przestrzeni i robienia doskonalych zdjec.
Ozdoba placu WOSP jest wyjatkowa, trzyipotmetrowa rzez-
ba w ksztalcie serca - uwielbiaja sie tu fotografowac fodzianie

i turysci. Niedaleko, po drugiej stronie ul. Zachodniej $ciane bu-
dynku mieszkalnego Manu Park ozdabia mural ,Sobie”, ktory
jest interpretacjg fragmentu tekstu autorstwa noblistki Olgi To-

KLIMATYCZNE HOTELE

W sasiedztwie skrzyzowania ulic Ogrodowej i Zachodniej znaj-
duja sie dwa wyjatkowe t6dzkie hotele. Monumentalna prze-
dzalnia Izraela Poznarskiego jest siedziba hotelu Andel’s, a jej

karczuk.

T

rewitalizacja zdobyta mnéstwo nagréd w kraju i za granica. Po
drugiej stronie ulicy znajduje si¢ hotel Puro, na ktérego gosci
czeka nawet... prywatne kino.

NA TT PFPC7F CKR7V

UDZIEJE

Przez skrzyiowanie ulic Ogrodowe
we inwestycyjne tsunami - znajd
nes, spektakularne efekty rewitali
Tak wtasnie zmienia si¢ todz!

STREFA ZIELONEGO RELAKSU

wyremontowanym parku Staromiejskim tlumy fodzian moz-
na spotkaé codziennie. Nic dziwnego! Atrakcje znajda tu space-
rowicze w kazdym wieku! Najmlodsi mogg wybiera¢ m.in. spo-
$rod toru rolkowego, matpiego gaju i duzego placu zabaw. Dla
starszych sa: sitownia na §$wiezym powietrzu, zielony amfiteatr,
stoliki do gry w szachy, tory do gry w bule i stoty do ping-pon-
ga. S tez fontanna i psi park z torami przeszkod.
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WIELKI BIZNES

Biurowiec Ogrodowa Office wybudowany zostal w miejscu po
zniszczonych kamienicach, ktére pod koniec tylko straszyty
przechodniéw pustymi oknami. W budynku zastosowano wiele
tzw. zielonych rozwigzafi, m.in. system pozwalajacy na wyko-

rzystywanie wody deszczowej do sptukiwania toalet. Sg tu nie
tylko biura znanych firm, ale tez galeria sztuki, a na parterze
- sklepy i lokale ustugowe.

NOWE ZYCIE FAMUL

amuly przy ul. Ogrodowej 24, ktére w XIX w. zbudowat dla
pracownikoéw swojej fabryki Izrael Poznanski, wtasnie przecho-
dza wielka metamorfoze. Z zewnatrz beda wygladac tak, jak
przed wiekiem, ale w srodku powstang komfortowe mieszka-
nia i lokale uzytkowe. Podwoérko natomiast zamieni sie¢ w zie-
long przestrzen pelng ekologicznych rozwigzan. Wielkie zmia-
ny czekaja takze sasiednie famuly przy ul. Ogrodowej 26, 26A
i 28, kupione przez Grupe Arche, inwestora specjalizujacego sie
w ratowaniu zabytkow.

'ZOIATANITE YAT EON7T

SIE MAGIA!

j i Zachodniej przeszio prawdzi- ZIELEN Z AM]AST BETONU

ziecie tu nowe drogi, wielki biz- l
zacji i zielone strefy odpoczynku. Z placu przy skrzyzowaniu ulic Ogrodowej i Zachodniej znik-
nal monotonny beton, a w jego miejscu pojawity sie rabaty
z bylinami, krzewy i az 10 nowych drzew. Teraz zielone wyspy
zajmuja tu az 300 m? - mozna usigé¢ na fawce otoczonej rosli-
nami i podziwia¢ palac Poznanskiego. Wiosng i latem zielono
jest takze na Bulwarach Pétnocnych, ktére przy okazji remontu
obsadzono m.in. krzakami pieknie kwitngcych réz.

NAJLEPSZA ROZRYWKA
ISZTUKA

Ta okolica to takze Swietny adres dla wszystkich szukajacych
rozrywki i kontaktu z kulturg. W Manufakturze znajduja sie
Muzeum Fabryki i filia Muzeum Sztuki - ms2, kregielnia, klub

sportowy, kino, a w centrum - Rynek Wtékniarek t.6dzkich,

ktéry latem zamienia sie w plaze, a zimg - w lodowisko. Ko-
niecznie trzeba wspomnie¢ takze o znajdujacym sie w palacu
Poznanskiego Muzeum Miasta Lodzi - to co$ dla mitosnikéw
kultury przez duze K.
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Poczatek roku to dobry mo-
ment, aby wykonaé hada-
nia profilaktyczne, ktore
s podstawg dbania o zdro-
wie. Dzigki nim moina odpo-
wiednio wezesnie wykry¢é cho-
roby, ktére na poczatku nie
daja zadnych objawéw, a tym
samym znacznie zwigkszyé
szanse na ich wyleczenie.

Podstawowe badania pro-
filaktyczne: morfologie,
OB, stezenie glukozy we
krwi i badanie ogélne mo-
czu, powinno wykonywa¢
sie raz w roku, niezalez-
nie od wieku. Wczeéniej
warto udacé sie do leka-
rza rodzinnego, ktéry
oceni ogdlny stan zdrowia
(m.in. dokona pomiaru ci-
$nienia tetniczego krwi)
i wystawi skierowanie
na odpowiednie badania,
a w przypadku wystgpie-
nia ewentualnych niepra-
widlowosci, skieruje do
specjalisty i/lub rozszerzy
diagnostyke.

Badania specjalistyczne
Co najmniej raz do roku
warto uda¢ sie takze na
kontrole stanu uzebienia
do stomatologa. Nieduze
ubytki nie powodujg zad-

BADANIAY

nych dolegliwosci - bol
zwykle sie pojawia, gdy
zab nadaje sie juz tylko do
diugiego i kosztownego
leczenia kanatowego. Do-
brze, zeby dorosli raz na
dwa lata pojawili sie u oku-
listy. Zalecenie to dotyczy
kobiet i mezczyzn, ktérzy
nie maja problemow ze
wzrokiem. Osoby noszace
okulary lub soczewki kon-
taktowe powinny odwie-
dzac tego specjaliste co
najmniej raz w roku.

Kobiety po 20. roku zycia powin-
ny dodatkowo raz w roku robic
USG ginekologiczne i USG piersi,
nawet jesli nie zaobserwowaty
u siebie zadnych niepokojacych
zmian. Po 25. roku Zycia naleiy
dotozy¢ do tego cytologig, czyli
badanie w kierunku raka szyjki
macicy. Dodatkowo po 30. roku
iycia warto co jaki$ czas wyko-
nac badanie w kierunku obec-
nosci wirusa HPV.

Badania

* Wraz z wiekiem wzra-
sta liczba badan, ktore
nalezy robi¢ regular-
nie. Oprécz tych wy-

mienionych powyzej, po
40. roku zycia warto do-
datkowo wykonac:

* profil lipidowy (poziom
cholesterolu i trojglice-
rydéw), ktéry daje moz-
liwos¢ oceny gospodarki
ttuszczowej w organizmie,

* proby watrobowe, umoz-
liwiajace ocene funkcjo-
nowania watroby,

¢ okreslenie poziomu kre-
atyniny, pomocne przy
ocenie pracy nerek,

* badanie kalu na obec-
nos¢ krwi utajonej, ktére
pozwala na wczesne wy-
krycie raka jelita grubego.

Mezczyzni powinni dodat-
kowo zrobic¢ test PSA, czyli
antygenu wykorzystywa-
nego do wykrywania raka

prostaty.

Badania

Gdy skoriczysz 50 lat, poza
badaniami zalecanymi
wczesdniej, wykonaj do-
datkowo kolonoskopie,
czyli podstawowe bada-
nie przesiewowe w kie-
runku raka jelita grubego,
oraz densytometrie, ktéra
stuzy do oceny gesto-
§ci mineralnej kosci. Ko-

cja w potnocnej czesci to-
dzi. Aby z niej skorzysta¢,
naleiy zapisa¢ si¢ na zahieg
u specjalisty.

Pacjenci MCM ,, Batuty”
moga skorzystaé z hy-
droterapii polegajacej
na masazach wodnych,
krioterapii, czyli leczenia
zimnem, oraz elektro-
terapii opartej na lecze-

biety powinny udac¢ sie
takze na mammo-

grafie, czyli bada-

nie przesiewowe

w kierunku raka
piersi. Ze wzgledu na
to, ze po 50. roku zycia
wzrasta ryzyko rozwoju
zmian w gruczole kro-
kowym, kazdy mez-
czyzna w tym wieku
powinien péjsc do uro-
loga i podda¢ sie bada-
niu prostaty per rectum. Od
tego momentu nalezy po-
wtarzaé je co dwa lata.

Badania

Po ,,szes¢dziesiatee” do ba-
dar opisanych w poprzed-
nich akapitach dotéz bada-
nie wzroku w kierunku
choréb takich jak za¢ma,
jaskra oraz zwyrodnie-
nie plamki zottej. Scho-
rzenia te sa najczestsza
przyczyna utraty wzroku
u 0séb po 60. roku zy-
cia. Seniorzy powinni tez
regularnie kontrolowac ci-
$nienie krwi. Palaczom za-
leca sie natomiast zrobie-
nie RTG klatki piersiowej.

Alup

niu pradem. Dodatkowo
przychodnie oferuja
masaze rehabilitacyjne
i pneumatyczne. Z re- ’
habilitacji moga skorzy-
sta¢ pacjenci, ktérzy maja
skierowanie wydane
przez lekarza pierwszego
kontaktu. Zabiegi reali-
zowane sg w placowkach
przy ul. Nastrojowej 10
iul. Lanowej 18.

ToSu
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W todzi jest wiele miejsc, do ktorych moina wybraé si¢ ra-
zem z psem. To nie tylko przestrzenie i imprezy przygotowa-
ne z mysl3 o czworonogach, ale réwniez biblioteki, instytu-
cje kultury, restauracje i centra handlowe. Sprawdz, gdzie

Ciebie i Twojego psa przywitajq z otwartymi ramionami!

FAJNE MIASTO

|
P i

Wypozyczaj
T

Filie Biblioteki Miejskiej
w todzi od dawna mozna
odwiedzaé¢ z psami - zwie-
rzeta sa mile widziane we
wszystkich  ogélnodostep-
nych przestrzeniach biblio-
tek, a nawet podczas orga-
nizowanych wydarzen.

Psiejskie spacery

To spoteczna inicjatywa,
ktéra ciggle sie rozrasta.
Grupa psich opiekunéw
wraz z pupilami spoty-
ka sie w kazda niedziele

e

0 PSY S5 HINE
WIBZIANE |

o godz. 10:30 w Uroczysku
Lublinek. Psiaki socjalizuja
sie w czasie szalonej zaba-
wy, a dla wlascicieli to czas
na wymiane doswiadczen
i wspdlne spacery.

Wspélne zakupy
Swobodne poruszanie sie
z psem po Manufakturze
dotyczy tzw. czesci wspol-
nych galerii handlowej
i wiekszosci sklepéw, kto-
re majg specjalne naklejki
z informacjg , Tutaj mozna
wejsé z psem”. Z pupilem
mozna takze wybra¢ sie do
wielu restauracji na rynku.
W Porcie Lédz powstata
profesjonalna strefa trenin-
gowa, w ktoérej wilasciciele
psiakéw moga bezptatnie
i przez caly rok aktywnie
spedza¢ czas ze swoimi
podopiecznymi. Port £.6dz
umozliwil réwniez wejscie
z pupilem do budynku.
Lokale, w ktérych psiaki sa
mile widziane, zostaty ozna-

Poniedziatel,
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czone specjalng
naklejka. Z pupi-
lem mozna tez
wejsé do strefy I

restauracyjnej.
Wizyta w muzeum
Instytucje  kultury —row-

niez mozemy odwiedzi¢
ze zwierzakiem. Czwo-
ronogi sa mile widziane
w Muzeum Kinematografii,
Muzeum Miasta todzi, Art
Inkubatorze, Fabryce Sztu-
ki, Centralnym Muzeum
Widkiennictwa, — ogrodzie
przy patacu Herbsta i Mu-
zeum Fabryki. Przed wizy-
ta warto sprawdzi¢ regu-
lamin kazdego z miejsc, bo
w niektérych muzeach nie
wszystkie sale sa dostepne
dla pséw.

Place zabaw

Pogoda o tej porze roku
czesto nie sprzyja diugim
spacerom, a niespozyta psia
energia musi gdzie$ znalez¢

A

Ekologiczne rozwiazanie
na zimowe grzanie

Palenie w kominku to przy-
jemnosé, ktora moze nie
tylko ogrza¢, ale takie
stworzyé wyjatkowy klimat
w domu. Aby byto tez hez-
pieczne, warto pamigtaé
o odpowiednim wyhorze
drewna. Kupisz je w todzkim
Lesnictwie Miejskim.

Do kominka najlepiej na-
daje sie drewno twardsze
i dobrze wysuszone (aby
palito sie réwnomiernie
i wytwarzato jak naj-
mniej dymu). W t6dzkim
Lesnictwie mozna kupié
gatunki takie jak: sosna,
Swierk, brzoza, dab,

rzadziej modrzew i olcha.
Drewno pochodzi gléwnie
z uzytkéw przygodnych,
tj. zagrozen i wywrotow,
wiec jego pozyskiwanie
nie szkodzi srodowisku.

Zadzwon

do lesniczéwki

Wiecej informacji na temat
drewna, jego dostepnosci
oraz mozliwosci nabycia
mozna uzyskaé¢ pod nr.
tel. 42 628 72 42 (kontakt
telefoniczny jest niezbed-
ny przed przyjazdem do
lesniczowki).

Za sprzedaz drewna odpo-
wiedzialni sg:

Kupujac drewno, ptaci sig za metry szescienne (m3),
a nie przestrzenne (mp), czyli za masg drewna w stosie

METR PRZESTRZENNY

e Skotniki - lesniczy Ja-
cek Jozwiak - dyzur
w kazdy poniedziatek
w godz. 7:00-15:00

* lLagiewniki - Magda-
lena Sarnecka - dyzur
w kazda érode w godz.
7:00-15:00

e Lublinek Ruda - Ad-
rian Wawrzyniak
- dyzur w kazdy pig-
tek w godz. 6:30-14:30

Sprzedaz drewna w Le-

$nictwie Miejskim odbywa

sie we wtorki i w czwart-

ki w godz. 8:00-12.00 po

uprzednim kontakcie tele-

fonicznym.

Psiejskie spacery
na Uroczysku Lublinek

styczni

ujscie. Psie parki to ideal-
na opcja na szybki trening
i aktywnosé. Te w Lodzi
wyposazone s3 w réznego
rodzaju drazki do przesko-
koéw, ktadki, rownowaznie,
stupki do slalomu i tunele.
Psie parki powstaly juz na
Retkini, Teofilowie, Widze-
wie, Radogoszczu, Olecho-
wie-Janowie, Rudzie i Da-
browie.

Restauracje i puby

Lokale w Manufakturze,
pub Piwoteka, Niebostan,
Buvette i Corn Doggs to
jedne z wielu miejsc, w kto-
rych mozemy zjes¢ w towa-
rzystwie psa. Wiele z nich,
oproécz miseczki z woda ma
tez w menu specjaly bez-
pieczne dla zwierzat. Jo-Lu

FOT. FREEPIK

Szczegoty znajdziesz na stronie:

Zbierz drewno sam
Istnieje takze mozliwosé
samowyrobu, czyli zakupu
drewna matowymiarowe-
go - M2 (tzw. , galeziow
lub ,chrust”), ktére zbie-
rzemy sami. Jego Srednica
w grubszym koncu nie
moze przekraczac 7 cm. Le-
$niczy wesprze w procesie
wyboru i mierzenia. Przed
przystapieniem do zbioru
galezi nalezy skontaktowac
sie z wlasciwym dla danego
miejsca lesniczym, aby uzy-
ska¢ zgode, wybrac teren
zbierania i jego zakres.
Jo-Lu
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Sudoku przygotowata redakcja najpopularniejszej w Polsce serii Krzyzéwek z Korong

Koziorozec (22.12-19.01)
Ten tydzien to szas na
refleksje i podsumowa-
nia, dlatego przeanalizuj
swoje dotychczasowe
osiggnigcia i wyznacz
kolejne cele zawodowe.
W weekend zadbaj o od-
poczynek i spedz czas
z ukochang osobg. Wyj-
$cie do tyzwy, spacer po
parku czy wieczor fil-
mowy to idealne plany
na wspdlny relaks.

Twoj szezesliwy dzien:
sobota.

Rak (21.06-22.07)
Nadchodzacy tydzien upty-
nie Gi w spokojnej atmos-
ferze. Skoncentruj sig na
zadaniach wymagajacych
skupienia i precyzji, a przy
tym staraj sig trzymac z da-
leka od konfliktow w pracy.
W zyciu uczuciowym po-
$wigé czas na refleksje
nad swoimi potrzebami
emocjonalnymi. Postaw na
empatig i zrozumienie.
Twoj szczesliwy dzien:
poniedziatek.

Wodnik (20.01-18.02)
W tym tygodniu bedziesz
w naprawde dobrej for-
mie — z Twojej gtowy beda
wyskakiwac same Swietne,
oryginalne pomysty. Kuj
zelazo, poki gorace i wyko-
rzystaj swojg kreatywnosé
do wprowadzania pozy-
tywnych zmian w swoim
miejscu pracy.

W mito$ci spodziewaj sig
niespodzianek i mitych
gestow od partnera.

Twdj szczgsliwy dzien:
pigtek.

Lew (23.07-22.08)

W tym tygodniu bedziesz
emanowac dobrg energig,
co przyciggnie uwage Two-
ich przetozonych i wspot-
pracownikow. Wykorzystaj
ten czas na autopromocjg
i realizacjg swoich zawodo-
wych planow.

W mitosci spodziewaj sig
romantycznych uniesien
i namigtnych chwil.

Twoj szczesliwy dzien:
niedziela.

Ryby (19.02-20.03)
Nadszedt czas, kiedy Twoja
empatia i wrazliwos$¢ przy-
dadzg si¢ w miejscu pra-
cy. Bedziesz mediatorem
w wielu konfliktach, ale
pamigtaj, zeby zachowacé
neutralnosé. W weekend
w koricu bedziesz mégt spe-
dzi¢ romantyczne chwile
2 ukochang osoba.

Twdj szczesliwy dzien:
poniedziatek.

Panna (23.08-22.09)
Nadszedt czas na organi-
zacje swojej przestrzeni,
zaréwno na biurku, jak
i w gtowie. To dobry mo-
ment na porzadkowanie
spraw zawodowych i analize
swojej efektywnosci.

W relacjach z partnerem
postaw na szczerosc i jasng
komunikacje — to podstawa
zdrowego zwigzku.

Twéj szcze$liwy dzien:
$roda.

Baran (21.03-19.04)
Ten tydzien to czas dyna-
micznego dziatania. Twoj
entuzjazm pomoze Ci osig-
gnaé sukcesy w projektach,
ktdre wymagajg szybkiego
tempa i zdecydowania.
Badz jednak ostrozny, aby
nie narazié sig na konflikty
ze wspotpracownikami.

W sferze uczuciowej spo-
dziewaj sig namigtnych
chwil. Wykorzystaj ten
czas na umacnianie wiezi
7 partnerem. Samotne Ba-
rany majg szansg na pozna-
nie kogos interesujacego.
Twoj szczesliwy dzien:
wtorek.

Waga (23.09-22.10)

W zyciu zawodowym sy-
tuacja w koricu sie usta-
bilizuje, bedziesz mieé
teraz czas na budowanie
pozytywnych relacji ze
wspotpracownikami. Uni-
kaj konfliktow i daz do
kompromiséw. Samotne
Wagi w miejscu pracy
mogy spotkac kogos inte-
resujgcego.

Twdj szczesliwy dzien:
sobota.

SUDOKU TRUDNE

8

6

N O

4
2
4

w|oo

N 0o

ENFN 1%

9
4

5 |6

Byk (20.04-20.05)
Skoncentruj sig na budo-
waniu solidnych funda-
mentow w swojej pracy.
To dobry moment na pla-
nowanie dtugotermino-
wych inwestycji i umac-
nianie relacji ze wspot-
pracownikami.

W relacjach z bliskimi po-
staw na szczero$¢ i otwar-
tos¢. Unikaj pochopnych
decyzji, daj sobie czas na
przemyslenia.

Twéj szeze$liwy dzien:
piatek.

Skorpion (23.10-22.11)
Jesli nie wiesz, jaka pod-
ja¢ decyzje, Skorpionie,
postuchaj swojej intuicji
- w tym tygodniu be-
dzie najlepszym doradca.
Nie obawiaj sig ryzyka, to
dobry czas na odwaizne
kroki.

W weekend czeka Cig
intensywne przeiycie
7 ukochang osoba.

Twoj szczesliwy dzien:
czwartek.

Bliznigta (21.05-20.06)
W pracy bedziesz w swoim
ywiole, Twdj umyst bedzie
generowat nowe pomysty
i trafne rozwigzania pro-
blemow. Wykorzystaj ten
czas na rozwdj i nawigzy-
wanie kontaktéw zawodo-
wych. W weekend czeka
Cie mita niespodzianka
od ukochanej osoby lub
szansa na poznanie kogo$
nowego podczas towarzy-
skiego spotkania.

Twoj szczesliwy dzien:
$roda.

Strzelec (23.11-21.12)
Ten tydzien przyniesie
Gi wiele okazji do posze-
rzania horyzontdéw i na-
wigzywania kontaktow
7 zagranicznymi part-
nerami biznesowymi,
dlatego wyostrz zmysty.
W zyciu uczuciowym
réwniez badz otwarty
na nowe znajomosci.
Samotne Strzelce moga
spotkac kogos intrygu-
jacego podczas podrozy.
Twoj szczesliwy dzien:
wtorek.

© KORONA
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NAJDZIWNIEJSZY
MECZ SWIATA

Dziwny to byt mecz,
niezaleinie od
tego, z ktorej
strony na niego
spojrzymy. Ro-
zegrany w czte-
rech kwartach

po 30 minut

i zakonczony

Fran
Alvarez

11 bramek.

Wnioski wy-

ciggniete

z tego spo-

tkania nie sa

najlepsze dla
Widzewa.

Mecz z Zaglebiem
Lubin byt rozgrywany
w dos¢ nietypowym wa-
riancie. Druzyny zagraly
4 x 30 minut, zeby kazdy
zawodnik wybiegat swo-
je. Widzew mégt szybko
otworzy¢ spotkanie, ale
Jasmin Buri¢ dwa razy
skutecznie interweniowat.
Pézniej zaczal sie okres

VULV ALILNAIA AVALLIJS PENLLE

przestoju i chaosu po obu
stronach. Wida¢ bylo, ze
zawodnicy majq za soba
trudy obozu przygotowaw-
czego. Stabiej radzili sobie
z nimi todzianie, bo juz
w 24, minucie stracili bram-
ke. Po rzucie roznym wynik
otworzyl Aleks Lawniczak.
Drugie pét godziny byto
jeszcze slabsze. Bardzo
proste indywidualne ble-
dy sprawily, ze Zagtebie
strzelito az trzy bramki.
Eodzianie nie radzili sobie
z zamurowanym Srodkiem
boiska i tym samym stracili
swoj najwiekszy atut. Szar-
pac i strzela¢ z dystansu
prébowat Jakub Lukowski,
ale lubinianie, znajac jego
mozliwosci, szybko bloko-
wali te proby.

Grad bramek

W trzeciej kwarcie obaj
trenerzy zdecydowali sie
catkowicie zmienié swoje
jedenastki. Lepiej wyszli na

tym podopieczni

Daniela Mysliw-

ca, ktérzy od po-

czatku grali wyzej

i przejmowali ini-
cjatywe. Za-
owocowalo

to dwoma

trafienia-

mi. Najpierw

z rzutu karne-

go strzelit Imad

Rondi¢, a pdzniej

po rzucie r6znym

Julian Shehu. Tuz

przed gwizdkiem
zapraszajacym na

ostatnig prze-

rwe Zagtebie
podwyzszyto

z wolnego.

Ostatnia czes¢

meczu znéw byla nie-

co lepsza dla Widzewa. Ko-
lejny raz do siatki trafil Ron-
di¢, ale dos¢ szybko swoim
trafieniem odpowiedzial Pa-
tryk Kusztal.

W ostatniej kwarcie znéw

ogladalismy dwie bramki,
obie po stalych fragmen-
tach gry. Dla Widzewa
trafit Pawet Kwiatkowski,
a dla Zagtebia Arkadiusz
Wozniak.

Mysliwiec

T—

ZAGI’.IiBIE
LUBIN

Wynik hokejowy, ale ma
on drugorzedne znacze-
nie. Wiekszy bol glowy
jest o to, ze obrona w tym
spotkaniu dziala fatalnie.
PB

WWW.BIP.UML.LODZ.PL

OBWIESZCZENIE PREZYDENTA MIASTA LODZI

Zgodnie z art. 11d ust. 5 ustawy z 10 kwietnia 2003 r. o szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych

(tj.Dz.U.z 2024 r. poz. 311) oraz art. 49 ustawy z 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 572), zawiadamiam, Ze na wnio-

sek Prezydenta Miasta Lodzi, reprezentowanego przez Lodz Logistics Sp. z 0.0. za po$rednictwem Pani Ireny Palinskiej, ztozony w dniu 09.12.2024 r., zostato wszczete

postepowanie administracyjne w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej polegajacej na rozbudowie ul. Nery w L.odzi na wschdd na odcinku

od ul. C. Jézefiaka do PIK 0+249,40 (Dz. NR 61/3).

Inwestycja obejmuje swym zakresem nieruchomosci lub ich czesci potozone w Lodzi na dziatkach ewidencyjnych, zgodnie z ponizszym wykazem: dzialki potoZone
w catos$ci lub czesci w liniach rozgraniczajacych teren inwestycji, w tym objete projektem podziatu: obreb W-39: dz. nr 56/5, 56/10, 56/11, 56/12 (56/16, 56/15), 66/2,
75/8,75/10,76/14,76/15 (76/40,76/41),76/36 (76/42,76/43),76/5 (76/44, 76/45), 76/19 (76/46,76/47),76/34 (76/48,76/49), 77 /1 (Z7/4, 77/5) - w nawiasach podano

nr dziatki po podziale, nr dziatek przeznaczonych pod droge podkreslono.

W zwiazku z powyzszym informuje, ze w terminie 7 dni od daty otrzymania niniejszego zawiadomienia strony moga zapoznac sie z aktami sprawy w Wydziale Urbanistyki
i Architektury UML, po wcze$niejszym umoéwieniu wizyty (tel. 42-638-53-56 lub e-mail: m.kieszek@uml.lodz.pl) jak réwniez sktada¢ uwagi i wnioski droga elektroniczng (ePUAP)
lub za pomocg operatora pocztowego na adres: UML Wydziat Urbanistyki i Architektury,
90-926 L6dz, ul. Piotrkowska 104.

Zawiadomienie niniejsze uwaza sie za doreczone po uptywie czternastu dni od daty publicznego ogtoszenia. Data publicznego ogtoszenia obwieszczenia: 15 stycznia 2025 r.

Z upowaznienia Prezydenta Miasta Lodzi
Kierownik Oddziatu
Architektoniczno-Budowlanego I
Sylwia Famulska
/dokument podpisany kwalifikowanym podpisem

elektronicznym/
DPRG-UA-I11.6740.560.2.2024

752399.MKP
Opracowata: Monika Kieszek-Pazurek (15.01.2025 )
Termin umieszczenia na tablicy ogloszen i na stronie internetowej BIP UML: 15.01.2025 r. - 29.01.2025 .
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Drugie w tym sezonie
siatkarskie  derby
todzi okazaty sig
zacigte do samego
koca. Przepustke

do potfinatu Pucha-

ru Polski wywalczyty
w nich zawodniczki tKS-u
Commercecon todz.

W mecz duzo lepiej we-
szly siatkarki Budow-
lanych. Znakomita gra
pozwolila im szybko
przejaé inicjatywe
i ze spokojem dazy¢
do wygrania pierw-
szego seta. Pomogla
w  tym  postawa
EKS-u, ktéry wy-
gladal na  nieco
sparalizowanego
stawka. W efekcie
etkaesianki w pierw-
szej partii ugraty za-
ledwie 16 punktow.

(25:16, 21:25, 25:23, 14:25, 13:25)

Zahraklo miejsca

na bledy

Krétka przerwa miedzy
setami pozwolila Biato-
-Czerwono-Bialym  wejs¢
wrytminawigzaé z Budow-
lanymi walke. W drugiej
partii do stanu 19:19 wy-
nik byl sprawa otwarta, ale
w koncéwee kluczowa oka-
zala sie chlodna glowa. Te
po swojej stronie mial £KS,
ktéry wystrzegal sie ble-
déw i korzystajac z wpadek
rywalek, wyréwnat wynik.
Najwiecej emocji dostar-
czyla trzecia odstona, kto-
ra obfitowala w kontro-
wersyjne decyzje arbitrow
oraz nagla zmiane lidera
w samej koncéwce. EKS
wypuscit prowadzenie
z ragk, co umiejetnie wy-
korzystaty Budowlane.
Przegrany set tak podraz-
nil Wiewiéry, ze po chwili
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na parkiecie obejrzelismy
prawdziwy pogrom. Siat-
karki Budowlanych wtasci-
wie zniknely z boiska, wra-
cajgc do gry dopiero przy
obronie pilek meczowych.
Swéj dobry moment efka-
esianki przedtuzyly takze
na tie-breaka. Caly czas
byly krok przed Bu-

dowlanymi i choé

o zwycigstwo mu-

sialy walczy¢ do

samego Kkorica, nie

stracity koncentracji, kon-
czac mecz awansem do
pétfinatu Pucharu Polski.
Zespét Budowlanych do
gry wroci juz w érode
(22 stycznia), mierzac sie
w Lidze Mistrzyni z Vasas
Obuda Budapeszt. EKS
dwa dni péziniej zagra
wlidze z Chemikiem Police.

Mateusz Dederski

PORAZKA w samej koricowce

To mogta hyé pigkna
historia. tKS Coolpack
todz w samej korncowce
odrobit straty w meczu
z MKKS-em Zak Kosza-
lin i stanat przed szansj
na czwarte zwycigstwo
z rzedu. Niestety, ma-
rzenia pokrzyzowaty dwa
proste biedy w ostatnich
sekundach.

FOT. MATPRAS

Od poczatku meczu moz-
na byto sie spodziewac, ze
w Koszalinie czeka nas
zacieta i wyrownana
bitwa. Po pierwszej
kwarcie obie druzy-

ny dzielil zaledwie
punkt, a w pierw-

szej akcji drugiej
odstony tablica
wynikow wska-

/ zywala juz remis.
Od tego momentu

lepsza gre ogladalismy
po stronie koszalinian. Go-
spodarze brylowali pod
koszem, raz po raz do-
rzucajac  kolejne punkty,
byli réwniez niezwykle
celni w rzutach za trzy.
To szybko dalo im dzie-
sieciopunktowa  zaliczke,
ktora utrzymywali az do
poczatku czwartej kwarty.

EKS walczyl do korica!
Lodzianie dwoili i troili
sie, zeby wroci¢ do gry,

az w kornicu aoprowa-
dzili do remisu. Zrobili
to w dobrym momen-
cie, bo na tablicy zostaty
dwie minuty meczu, co
gwarantowalo  emocje
w koncoéwce. Elkaesiacy
poszli nawet za ciosem
i objeli dwupunktowe
prowadzenie, ale nie
cieszyli sie nim dlugo.
Szanse na zwyciestwo
zaprzepascity proste ble-
dy w koricéwce. Lodzia-
nie najpierw stracili pil-
ke, posylajac ja za boisko,
a chwile pozniej prébo-
wali ratowa¢é sie faulem.
Niestety, byli juz

poza  limitem
przewinien
i koszalinia-

nie otrzy-

mali dwa MKKS Zak
osobiste. Koszalin
Wykorzysta-

nie obu préb
zamkneto mecz,

dajac gospodarzom mi-
nimalne zwyciestwo.
LKS Coolpack na trzech
meczach zakoriczyl wiec
swoja zwycieska serie.
Przed szansa na po-
wrét na wlasciwe
tory etkaesiacy

stang w niedziele

(26 stycznia), Kkie-
dy na wilasnym par-
kiecie zagraja z rezer-
wami Slaska Wroctaw.

Mateusz Dederski

(20:21, 22:14, 23:21, 22:27)
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Imieniny
ohchodzy:
Bazyli, Fabian,
Sebastian, Cyprian,
Euzebiusz, Henryk

5°C

Na poczatku 1929 r. Elek-
trownig todzka znacznie
rozbudowano - prace rozpo-
czely sig niemal natychmiast
po podijeciu decyzji juz
w lutym, pomimo trzaska-
jacego mrozu. Zmarz-
nigta ziemie trzeba
byto przy wykopach
rozgrzewaé goraca
parg i rozzarzonym koksem.
W efekeie juz w grudniu obok secesyj-
nej hali maszyn z poczatku XX w. stanat

zespot budynkow w stylu modernistycz-
nym, o stalowej, nitowanej konstrukcji

.--.--..-..-..--..-...KARTKAZKALENDARZA

WTOREK

21.01

FOT. LODZ.PL, ENVATO ELEMENTS, WIKIPEDIA

Imieniny
obchodza:
Ada, Agnieszka,
Julian, Epifaniusz,
Inez, Jozef

3°C

POMNIK LAMPIARZA

wypetnionej cegtami.

W zabudowaniach, nazy-
wanych Nowg Centralg
znalazly sig kottownia,
pompownia, maszynownia
i rozdzielnia. Staneta

tez wowczas ponad po-
nadczterdziestometrowa,
charakterystyczna wieza,
czyli oryginalna chtodnia
kominowa.

W lipcu 1930 r. w nowej
maszynowni uruchomiono
nowoczesny turhozespot
szwajcarskiej firmy Brown
Boveri, ktory przetrwat
do dzis. agr

Nowa Centrala elektrowni z przetomu lat 20. i 30. XX w.

~ 22 000000000000000000000000000000000000000000000°
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AIPDY

BIZNESOWA
EKSPANSIJA

Zamozna t6dzka burzuazja
rozpoczeta ekspansje gospo-
darcza dopiero pod koniec
XIX w., gdy w gospodarce
Krolestwa Polskiego coraz
wiekszego znaczenia nabie-
raly organizacje finansowo-
-przemystowe z Warszawy
i Zagtebia Dabrowskiego
oraz te z kapitalem zagra-
nicznym, gtéwnie niemiec-
kim i francusko-belgijskim.
Grupy te opanowaly prze-
myst hutniczo-metalowy,
gornictwo i komunikacje
kolejowa, wiec widkienni-
cza burzuazja zmuszona zo-
stata do zainteresowania sie
réwniez tymi sektorami go-
spodarki. W dazeniu do wy-
pierania z okregu t6dzkie-
go kapitatu zagranicznego
i warszawskiego liczyly sie
nie zyski, ale swego rodzaju
lokalny patriotyzm.
Aktywnosc¢16dzkiego srodo-
wiska biznesu zosta-

fa ukierunkowana

pod koniec XIX w. i w takiej
formie przetrwata do1914r.,
obejmujac dalsza rozbudowe
t6dzkich zaktadéw przemy-
stowych, lokate kapitatu
w papierach wartosciowych
towarzystw akcyjnych czy
akcjach wypuszczonych
przez rézne zaklady wté-
kiennicze, metalowo-hut-
nicze, cukrownie, kopalnie
wegla, banki i firmy komu-
nikacyjne.

Na poczatku XX w. pewne
i wysoko notowane byty
m.in. papiery wartoSciowe
Towarzystwa Akcyjnego
K. Scheiblera, ktére sktadaty
sie z akcji przemystowych
o wartosci ponad 3 mln ru-
bli, obligacji - 1,27 mIn rubli,
akcji bankowych - 1,21 min
rubli, co dawato facznie pra-
wie 5,6 mIn rubli i stawiato
ich wlascicieli w rzedzie jed-
nych z najsilniejszych grup
kapitatowych Kroélestwa
Polskiego. agr

Potege finansowg firmy Scheiblerdw

OGNIU
KROCZ
ZE MNA...

David Lynch

Fot. UME

20 stycznia 1946 r. w Mis-
soula (Montana, USA) uro-
dzil si¢ David Keith Lynch
- amerykarnski rezyser, ak-
tor, producent i scenarzysta
filmowy, muzyk, malarz.

Jego matka miata firiskie
iniemieckie korzenie, a ojciec
byt pochodzenia anglosaskie-
go. Ten jeden z najbardziej
oryginalnych, kontrowersyj-
nych rezyseréw byt zwigza-
ny z Lodzig poprzez Festiwal
Camerimage i czesto goscit
W naszym mieScie, gdzie
czesciowo zrealizowal jeden
ze swoich obrazéw -, Inland
Empire” (2006). Lynchowi
do tego stopnia spodobat sie
t6dzki klimat, ze planowat
nawet otworzyc¢ tu studio.

W swoich filmach Lynch
czesto wykorzystuje poety-
ke surrealizmu oraz narracje
z pogranicza snu i tajemnic
podswiadomosci. Wystar-

podczas jednej z wizyt w todzi

czy wspomniec 0 znanym na
catym Swiecie serialu telewi-
zyjnym ,Miasteczko Twin
Peaks” (1989), ktéry rowniez
w Polsce mial ogromna wi-
downie, cho¢ jego fabuta
pozostaje zagadka.
Autorskie podejscie do
kina oraz kreowanie wila-
snego stylu przysporzyto
rezyserowi wiele nagréd,
byl réwniez nominowany
do Oscara za film ,, Cztowiek
stor’” (1980), za ktory dostat
Cezara. Artysta ma na
koncie wiele znanych ob-
razé6w z udzialem gwiazd
Hollywoodu, jak cho¢-
by: ,Diuna” (1984), ,Blue
Velvet” (1986), ,Dzikos¢
serca” (Zlota Palma, 1990),
, Twin Peaks: Ogniu krocz
ze mng” (1992), ,,Zagubiona
autostrada” (1997), , Prosta
historia” (1999) czy ,Mul-
holland Drive” (2001), gdzie
widz porusza sie przewaznie
W gagszczu transcendentnych
zagadek. Do portfolio artysty
dodacjeszcze mozna kilka se-
riali i obrazéw krétkometra-
zowych. Artysta zmart kilka
dni temu, 16 stycznia, po
dtugiej chorobie wywotanej
rozedma pluc. agr

uzmystawia rzut oka
na zespot fabryczny
i osiedle robotnicze
na Ksigzym Miynie

Kolejne wydanie w srode

22 stycznia

SZAMOTOWKA
i KOZA =y

Temat jest na czasie, bowiem trwa
wlasnie wymiana Zrédet ciepta

i pozbywanie sie tzw. kopciuchow
czy popularnej kozy, czyli naj-
prostszego piecyka zeliwnego, bar-
dzo popularnego w dawnej L.odzi,
w ktérym dawato sie pali¢ drewnem

i weglem. Nie byto przeciez kiedy$
ani sieci gazowej, ani cieplnej, a zimy
bywaly srogie. Podstawe ogrzewa-
nia w zamozniejszych kamienicach
stanowily - z reguty bardzo ozdob-
ne - piece kaflowe stawiane w $cia-
nie dzialowej, by obejmowaty dwa
pomieszczenia. Innym, jeszcze po-
wszechniejszym urzadzeniem byta
tzw. szamotéwka, czyli kuchnia
opalowa, wolno stojaca, potaczona
rurg bezposrednio z kominem, kt6-

raw dawnych robotniczych izbach stuzyta zaréwno do

gotowania, jak i do ogrzewania lokum.

agr

GALERIA £ODZKICH KAMIENIC

| DETALI

Kamienica wzniesiona w 1904 r.
dla Alwiny i Gustawa Schichtow, wg projektu
Gustawa Landaua-Gutentegera przy ul. Piotrkowskiej 128
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