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Od soboty (19 kwietnia) na swoją trasę wróci autobusowa 
linia 83. Ponownie w kierunku Teofi lowa kursować będzie 
od al. Unii Lubelskiej ulicami Borową 
i Siewną. Autobusy zatrzymają 
się na przystankach Borowa/
Siewna i Siewna/Krakow-
ska. Bez zmian pozostanie trasa 
w kierunku centrum.

W tym tygodniu rozpoczęły się pierwsze prace rozbiórkowe 
na ul. Trębackiej na Chojnach.

Punkty nocnej i świątecznej 
opieki zdrowotnej NFZ:

• MCM przy ul. Przyrod-
niczej 7/9 (tel. 42 655 01 
70)

• MCM przy ul. Rewolu-
cji 1905 r. 54 (tel. 693 104 
900)

• MCM przy ul. Miliono-
wej 14 (tel. 42 672 19 18)

• Wojewódzki Specjali-
styczny Szpital im. Bie-
gańskiego przy ul. Gru-
dzińskiego 61 (tel. 42 
657 41 25, 510 935 692)

• Wojewódzkie Wielospe-
cjalistyczne Centrum 
Onkologii i Trauma-
tologii im. Kopernika 
przy ul. Pabianickiej 62 
(tel. 42 689 50 05)

• Szpital Zakonu Boni-
fratrów św. Jana Boże-
go przy ul. Kosynierów 
Gdyńskich 61 (tel. 42 
687 50 54)

• Wojewódzki Specjali-
styczny Szpital im. Pi-
rogowa przy ul. Wi-
leńskiej 37 (tel. 42 680 
47 81)

Pod numerem infolinii 
NFZ – 800 190 590 – bez-
płatnie i przez całą dobę 
można uzyskać niezbędne 
informacje na temat po-
mocy medycznej w czasie 
świąt. 

red

W tym tygodniu rozpoczęły się pierwsze prace rozbiórkowe 
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ZAKWITŁZAKWITŁ
najpiękniejszy skwernajpiękniejszy skwernajpiękniejszy skwer
Skwer na rogu ul. Kilińskiego 
i ul. Rewolucji 1905 r. to jedna 
z najpiękniejszych zielonych 
metamorfoz w centrum Ło-
dzi. Kiedyś był tu zaniedbany 
trawnik, chodnik pozbawiony 
ławek, kilka drzew i smętnych 
krzaków. Teraz jest to uroczy, 
zielony zakątek zachwycający 
każdej wiosny!

W Łodzi przybywa zie-
lonych miejsc, w których 
można odpocząć od miej-
skiego zgiełku. Dosko-
nałym przykładem jest 
skwer, który przeszedł 
wielką metamorfozę kil-
ka lat temu. Posadzono 
tu nowe drzewa i krzewy 
– większość to rośliny li-

ściaste, których barwy 
zmieniają się wraz z po-
rami roku. Szczególne 
wrażenie robią rosnące 
wzdłuż ul. Kilińskiego wi-
śnie kanzan, właśnie kwit-
nące na różowo. 
Najbardzie j  charakte-
rystycznym elementem 
skweru są dwie duże al-
tany ze wspinającymi się 
po nich pnączami, które 
rzucają przyjemny półcień 
na stojące pod nimi ław-
ki. A te ławki to także nie 
byle co! Długie, drewnia-
ne konstrukcje wygiętym 
kształtem dopasowują się 
do meandrującego mię-
dzy trawnikami chodni-
ka. Warto na nich przysiąść 

podczas 
spaceru 
po Łodzi, 
która wio-
sną naprawdę 
zachwyca!

JoLu

ROGATE ZEBRY
ORIENTARIUM

Orientarium Zoo Łódź 
ma nowych, wyjątko-
wych mieszkańców 
– rekiny ‘Heterodontus 

zebra’, znane także jako 
rekiny rogate zebry. To 

prawdziwa gratka dla mi-
łośników podwodnego świata 

– łódzkie zoo jest jedynym miej-
scem w Polsce, gdzie można je 
zobaczyć.

Pochodzące z wód Australii 
rekiny wyróżniają się pa-
siastym ubarwieniem przy-

pominającym zebrę oraz 
charakterystycznymi „roga-
mi” – wyrostkami nad ocza-
mi. Są to spokojne, nocne 
zwierzęta, które najchętniej 
wypoczywają wśród skał 
i raf. Dzięki specjalnie przy-
gotowanemu zbiornikowi 
odwiedzający Orientarium 
mogą zobaczyć je z bliska.

KB
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ROGATE ZEBRY
ORIENTARIUM

Trwa remont ostatniego odcin-
ka ul. Jaracza (między ul. POW 
i ul. Kilińskiego). Zaraz po świę-
tach drogowcy rozpoczną wy-
mianę nawierzchni jezdni, a to 
oznacza, że we wtorek (22 kwiet-
nia) ulica zostanie zamknięta dla 
ruchu.

Prace na ul. Jaracza są reali-
zowane etapami, aby zacho-
wać jej przejezdność. Do tej 
pory drogowcy ułożyli nowe 
chodniki po obu stronach 

jezdni. Ten etap 
dobiegł końca, dlatego nade-
szła pora na remont jezdni 
– wymianę nawierzchni i jej 
podbudowy. Na czas po-
nownego układania kostki 
klinkierowej ulica zostanie 
zamknięta dla ruchu.

WS

W tym tygodniu rozpoczęły się pierwsze prace rozbiórkowe 
na ul. Trębackiej na Chojnach.

jezdni. Ten etap 
dobiegł końca, dlatego nade-

UWAGA,
zamkną Jaracza

Niewygodna dla kie-
rowców i rowerzystów 
nawierzchnia z kamienia 
zostanie usunięta, a w jej 
miejscu pojawi się równy 
i gładki asfalt. Z myślą 

o pieszych wyremon-
towane zostaną także 
chodniki. Prace obejmą 
odcinek pomiędzy ul. Tu-
szyńską a ul. Rzgowską.

WS

REMONTY ULIC

Znikną kocie łby!
TRĘBACKA 

Z pupilem do lekarza
Jeśli zwierzakowi coś dolega, 
najlepiej jest skontaktować 
się z weterynarzem, który zwy-
kle się nim opiekuje. Czasami 
jednak, np. w nocy lub święta, 
potrzeba pilnej pomocy. Gdzie 
jej szukać?

Nocną i świąteczną opie-
kę weterynaryjną w Łodzi 
oferują:
• Vet-Med – Całodobowa 

Klinika Weterynaryjna 
(ul. Bratysławska 10A)

• Prywatna Lecznica Dla 
Zwierząt „Pod Koniem” 
(ul. Kopernika 22)

• Lancet Klinika Wetery-
naryjna (ul. Kościelna 
10)

• CM-VET Lecznica dla 
zwierząt Mariusz Ci-

checki (ul. Rzgowska 
205)

• Całodobowa Lecznica 
i Szpital dla Zwierząt 
SOWA (ul. Pietrusiń-
skiego 47/49, otwarte 
w godz. 8:00–23:00)

• Klinika Weterynaryj-
na Braci Mniejszych 
(ul. Jana Pawła II 37, 
Konstantynów Łódzki)

JoLu

oferują:
• Vet-Med – Całodobowa 

• Prywatna Lecznica Dla 

• Lancet Klinika Wetery-

• Klinika Weterynaryj-

• Całodobowa Lecznica 

AUTOBUSY 83 
wracają na trasę
Od soboty (19 kwietnia) na swoją trasę wróci autobusowa 
linia 83. Ponownie w kierunku Teofi lowa kursować będzie 
od al. Unii Lubelskiej ulicami Borową 
i Siewną. Autobusy zatrzymają 

Siewna i Siewna/Krakow-
ska. Bez zmian pozostanie trasa 

MPK
-ŁÓDŹ

Tu znajdziesz pomoc

Od soboty (19 kwietnia) na swoją trasę wróci autobusowa 

Szpital Zakonu Boni-
fratrów św. Jana Boże-
go przy ul. Kosynierów 
Gdyńskich 61 (tel. 42 Pod numerem infolinii 

naryjna (ul. Kościelna 
10)
CM-VET Lecznica dla 
zwierząt Mariusz Ci-

• CM-VET Lecznica dla 

AUTOBUSY 83 
wracają na trasę

styczny Szpital im. Pi-
rogowa przy ul. Wi-
leńskiej 37 (tel. 42 680 
47 81)

Szpital Zakonu Boni-
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W  miejscu dawnej kawiarni 
Irena, znanej z  serialu „Da-
leko od szosy”, już wkrótce 
powstanie nowoczesny żło-
bek miejski o  nazwie „Iren-
ka”. Kultowy budynek przy 
ul.  Narutowicza 78A zyska 
nowe życie.

Pamiętacie łódzką kawiar-
nię z serialu „Daleko od 
szosy”? Główny bohater 
Leszek Górecki odwiedzał 
ten lokal razem ze swoją 
dziewczyną Anią. Kawiar-

nia znajdowała 
się w pawilo-
nie na parterze 
bloku zapro-
jektowane-

go przez Bolesława Kar-
daszewskiego, wybitnego 
architekta związanego 
z Łodzią (jego autorstwa są 
m.in. budynek ASP i cha-
rakterystyczne bloki przy 
ul. Zamenhofa 1/3 i 5). 
Kawiarnię nazwano Irena 
– na cześć jego żony. Było 
to miejsce wyjątkowo po-
pularne wśród studentów 
łódzkich uczelni. 
Kultowy budynek wkrótce 
przejdzie metamorfozę – 
miasto urządzi w nim żło-
bek miejski. Znajdą się tam 
trzy przestronne sale dla 

70 dzieci, kuchnia, 
pokoje dla kadry, 
szatnie i nowocze-

sne toalety. Teren wokół 
budynku zostanie odno-
wiony – pojawi się nowa 
zieleń, a wejście zostanie 
przebudowane, by było 
dostępne dla osób z niepeł-
nosprawnościami.
Umowa z wykonawcą zo-
stanie podpisana w kwiet-
niu z terminem wykonania 
12 miesięcy, co oznacza, 
że na przełomie kwietnia 
i maja przyszłego roku żło-
bek będzie gotowy. Inwe-
stycja jest możliwa dzięki 
programowi „Aktywny 
Maluch”, w ramach które-
go Łódź otrzymała ponad 
20 mln zł.  AS

IRENKA ZAMIAST IRENY
ŻŁOBEK W MIEJSCU DAWNEJ KAWIARNI

Kilka tygodni temu otwar-
to nową drogę rowerową 
– Scheiblerówkę, a  już za-
czynają się prace przy jej 
przedłużeniu.  Kolejny odci-
nek powstanie po południo-
wej stronie al. Piłsudskiego, 
a łódzcy cykliści zyskają wy-
godne połączenie z centrum 
na Widzew.

Scheiblerówka, czyli 
nowa, szeroka na trzy 
metry droga rowero-
wa biegnąca przez park 
Nad Jasieniem, połączy-

ła Księży Młyn, Zarzew 
i Widzew. W 2023 r. po-
wstał jej pierwszy frag-
ment, nazywany Kocim 
Szlakiem, który rozciąga 
się od Księżego Mły-
na do al. Śmigłego-Ry-
dza. Teraz czas na bu-
dowę kolejnego odcinka 
– po południowej stronie 
al. Piłsudskiego, między 
ul. Paryską a ul. Niciar-
nianą. 
Wykonawca rozpoczął 
już przygotowania, wy-
konał tymczasowy 

przystanek i niebawem 
startuje z pracami.
Rozbudowa Scheiblerów-
ki to niejedyna rowerowa 
nowość. Jeszcze w tym 
roku powstanie droga 
rowerowa po północnej 
stronie ul. Rokicińskiej, od 
stadionu na Widzewie do 
ronda Inwalidów. Zapew-
ni ona wygodne połącze-
nie z centrum na Widzew 
oraz ciągłość rowerowej 
infrastruktury. WS

dziewczyną Anią. Kawiar-
nia znajdowała 
się w pawilo-
nie na parterze 
bloku zapro-
jektowane-

miasto urządzi w nim żło-
bek miejski. Znajdą się tam 
trzy przestronne sale dla 

70 dzieci, kuchnia, 
pokoje dla kadry, 
szatnie i nowocze-

stycja jest możliwa dzięki 
programowi „Aktywny 
Maluch”, w ramach które-
go Łódź otrzymała ponad 
20 mln zł.  

ROWEREM
Z CENTRUM NA WIDZEW
ROWEREMROWEREM

Łódź odwiedzili przedstawicie-
le ponad 20 tajwańskich fi rm 
produkcyjnych, którzy poznali 
specyfi kę prowadzenia biznesu 
w naszym mieście i którzy szy-
kują się do inwestowania! A po-
wodów, i to solidnych, jest wiele!

W Łodzi dynamicznie roz-
wija się sektor nowocze-
snych usług biznesowych 
i technologii informacyjnych, 
co może być szczególnie 
atrakcyjne dla tajwańskich 
fi rm z branży elektroniki 
i ICT. Dzięki silnym uczel-
niom, takim jak Politechni-
ka Łódzka czy Uniwersytet 
Łódzki, miasto oferuje do-
stęp do wykwalifi kowanych 
kadr – inżynierów, informa-
tyków, specjalistów ds. fi -
nansów czy logistyki. Klu-
czowe dla inwestorów jest 
także położenie w centrum 
Polski i Europy. Łódź jest 

istotnym węzłem transporto-
wym – krzyżują się tu auto-
strady A1 i A2, a także waż-
ne linie kolejowe (również 
Nowy Jedwabny Szlak 

– z Chin do Europy), co uła-
twia logistykę i dystrybucję 
na cały kontynent. 

MAnt

Wielka zielona rewolucja 
w Łodzi trwa – zieleń poja-
wia się tam, gdzie jeszcze 
niedawno dominowały bruk 
i płyty chodnikowe. Teraz 
zmiany czekają al. Mickiewi-
cza, pomiędzy ul. Wólczańską 
a al. Kościuszki. 

Odbetonowanych zostanie 
tu aż 145 mkw. W miejscu, 
gdzie teraz jest beton, już 
wkrótce rosnąć będzie aż 

330 koloro-
wych ro-
ślin. Wśród 
nich znajdą 
się m.in. 

szałwia om-
szona, czosnki 

ozdobne, tawuła 
japońska, hortensje i lilaki. 
Prace rozbiórkowe wła-
śnie się kończą, a kwitnące 
rośliny ozdobią tę część 
ulicy na przełomie kwiet-
nia i maja. JoLu

BIZNES
INWESTORZY Z TAJWANU 
ODWIEDZILI ŁÓDŹ

metry droga rowero-
wa biegnąca przez park 
Nad Jasieniem, połączy-

Wykonawca rozpoczął 
już przygotowania, wy-
konał tymczasowy 

infrastruktury. WS czowe dla inwestorów jest 
także położenie w centrum 
Polski i Europy. Łódź jest 

strady A1 i A2, a także waż-
ne linie kolejowe (również 
Nowy Jedwabny Szlak 

Wielka zielona rewolucja 
w Łodzi trwa – zieleń poja-
wia się tam, gdzie jeszcze 
niedawno dominowały bruk 
i płyty chodnikowe. Teraz 
zmiany czekają al. Mickiewi-
cza, pomiędzy ul. Wólczańską 

Odbetonowanych zostanie 
tu aż 145 mkw. W miejscu, 
gdzie teraz jest beton, już 
wkrótce rosnąć będzie aż 

FOT. LODZ.PL

FOT. LODZ.PL

Miasto planuje także budowę kolejnych 
żłobków – nowe placówki powsta-
ną przy ul.  Syrenki 19A (60 miejsc) 
i  ul.  Beskidzkiej 172 (30 miejsc). Do-
datkowe miejsca zostaną utworzone 
również w  już istniejących żłobkach 
– przy ul. Rydzowej 7 i ul. Wioślarskiej 
27. Dzięki tym inwestycjom w Łodzi po-
wstanie aż 285 nowych miejsc opieki 
dla dzieci do lat 3.

Scheiblerówka – nowa  droga rowerowa 
biegnąca przez park Nad Jasieniem

INFO

FOT. LODZ.PL

FOT. LODZ.PL

Nad Jasieniem, połączy-

Wielka zielona rewolucja 
w Łodzi trwa – zieleń poja-

ozdobne, tawuła 
japońska, hortensje i lilaki. 

cza, pomiędzy ul. Wólczańską 

Odbetonowanych zostanie 

Polski i Europy. Łódź jest 

Wielka zielona rewolucja PRECZ                   Z BETONEM! PRECZ                   Z BETONEM! 
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PODZIEL SIĘ JEDZENIEM!
Na Retkini, tuż przy kościele 
pw. Najświętszej Eucharystii 
(ul. Popiełuszki 9) otwarto 
nową lodówkę społeczną, obok 
której stanęły szafa społeczna 
i kuchenka mikrofalowa. Moż-
na tu przynieść jedzenie oraz 
przedmioty, którymi chcemy 
się podzielić z innymi.     

Idea lodówek społecznych 
jest bardzo prosta – wystar-
czy przyjść i włożyć do nich 
jedzenie albo poczęstować 
się ich zawartością. To ważne 
zwłaszcza w okresie świąt, 
kiedy często zdarza się, że 
upiekliśmy lub kupiliśmy za 
dużo – wówczas nadmiarem 
jedzenia warto się podzielić, 
zamiast wyrzucać je do śmiet-
nika. 
Produkty umieszczane w lo-
dówkach nie powinny po-
siadać jakichkolwiek oznak 
zepsucia, powinny być też 
szczelnie zapakowane. Przy-
dadzą się również dokładny 
opis tego, co jest w środku, 
oraz data przygotowania 
potrawy. Do lodówek spo-

ł e c z n y c h  n i e 
powinny trafiać 
potrawy zawie-
rające surowe 
mięso (np. tatar) 
lub surowe jaj-
ka (np. domo-
wy majonez, ciasto 
z kremem) ani alkohol w żad-
nej postaci.
Pomysłodawcami uruchomie-
nia najnowszej miejskiej lo-
dówki oraz jej opiekunami są 
Rada Osiedla Retkinia Zachód 
– Smulsko oraz parafi a. Obok 
stanęły także społeczna szafa 
(można tu przynieść zadbane 
ubrania, zabawki czy książki) 
oraz kuchenka mikrofalowa, 
dzięki której osoby w kryzy-
sie bezdomności będą mogły 

podgrzewać dania 
przynoszone do lodówki. 
Siedem miejskich lodówek 
społecznych powstało we 
współpracy z fi rmą Beko Eu-
rope. W Łodzi działa także 
16 lodówek społecznych Sto-
warzyszenia „Chleba Nasze-
go” oraz trzy jadłodzielnie, 
którymi opiekuje się grupa 
Foodsharing Łódź.

IJK
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Jak zrobić kolorowe pisanki? 
Ugotuj jajka w naturalnych wywarach: 
• Kolor zielony – wywar z mchu
• Kolor fi oletowy – wywar z płatków malwy
• Kolor niebieski – wywar z czerwonej kapusty
• Kolor różowy – sok z buraków
• Kolor czarny – wywar z kory dębu 
• Kolor żółty/brązowy – wywar z łusek cebuli 

Kolor fi oletowy – wywar z płatków malwy
Kolor niebieski – wywar z czerwonej kapusty

Jak zrobić kolorowe pisanki? 

Dawniej wielkanocne stoły ugi-
nały się pod ilością serwowa-
nych dań. Po długim okresie 
postu w końcu przychodził czas 
na świętowanie. A jeśli święto-
wanie, to i potrawy musiały być 
odpowiednie! Wędzone mięsa, 
tłuste szynki, pasztety, mazur-
ki czy baby drożdżowe to tylko 
niektóre z potraw cieszących 

podniebienia biesiadników.     

Żur przede wszystkim
Żur wielkanocny w niczym 
nie przypominał tego, który 
jadało się na co dzień. Ten 
świąteczny musiał być gę-
sty, gotowany na wywarze 
z białej kiełbasy (najlepiej 
zrobionej własnoręcznie), 
majeranku i czosnku. Do tego 
wcześniej przygotowany za-
kwas z mąki żytniej. Na koń-
cu żur zaprawiano śmietaną 
i tartym chrzanem. W Sie-
radzkiem zamiast żuru na 
stole pojawiała się chrza-
nówka, czyli pikantna zupa 
na bazie wędzonego mięsa, 
śmietany i serwatki z pokaź-
nym dodatkiem chrzanu. Za-
równo żur, jak i chrzanówka 

podawane były z gotowa-
nymi jajkami. 

Jajka w każdej 
postaci
Chyba nikt z nas nie 
wyobraża sobie Wiel-
kanocy bez jajek. We 
wszystkich regionach 

Polski znajdują swoje 
miejsce na stole nie tylko 

jako symbol siły, płodności 
i życia, ale przede wszystkim 

jako jedna z popularniejszych 
potraw przybierająca różne 
formy. Mogą być w najprost-
szej postaci, czyli ugotowane 
na twardo i podane z majone-
zem, faszerowane, smażone 
w skorupkach, ukryte w sa-
łatkach czy zanurzone w sza-
rym lub chrzanowym sosie. 

Znowu chrzan?  
Chrzan pojawia się w pra-
wie każdej potrawie wielka-
nocnej. Ten idealny dodatek 
do potraw miał nie tylko 
pobudzać kubki smakowe 
biesiadników, ale przede 
wszystkim zapewnić im siłę 
i zdrowie. Korzeń chrzanu 
należało również umieścić 
w święconce na pamiątkę 
męki Chrystusa.

Czas na deser
Najpopularniejsze wielkanoc-
ne ciasta to baby drożdżowe, 
w których przygotowanie 
każda gospodyni wkładała 
mnóstwo pracy. Od tego, 
czy baby pięknie wyrosną, 
zależał nie tylko honor pani 
domu, ale również urodzaj 
i szczęście rodziny. Nic więc 

dziwnego, że do pomieszcze-
nia, w którym rosło ciasto, nie 
można było wchodzić, by nie 
doprowadzić do przeciągu.

JR

PODZIEL SIĘ JEDZENIEM!

ki czy baby drożdżowe to tylko 
niektóre z potraw cieszących 

podniebienia biesiadników.     

majeranku i czosnku. Do tego 
wcześniej przygotowany za-
kwas z mąki żytniej. Na koń-
cu żur zaprawiano śmietaną 
i tartym chrzanem. W Sie-
radzkiem zamiast żuru na 
stole pojawiała się chrza-
nówka, czyli pikantna zupa 
na bazie wędzonego mięsa, 
śmietany i serwatki z pokaź-
nym dodatkiem chrzanu. Za-
równo żur, jak i chrzanówka 

podawane były z gotowa-
nymi jajkami. 

Jajka w każdej 
postaci
Chyba nikt z nas nie 
wyobraża sobie Wiel-
kanocy bez jajek. We 
wszystkich regionach 

Polski znajdują swoje 
miejsce na stole nie tylko 

jako symbol siły, płodności 
i życia, ale przede wszystkim 

Lodówki społeczne (dostępne całą 
dobę przez 7 dni w tygodniu):

• ul. Kilińskiego 102/102A
• ul. Grota-Roweckiego 30
• ul. Ćwiklińskiej 5A
• ul. Zakładowa 56 
• ul. św. Brata Alberta Chmielowskiego 37/39
• ul. Padewskiego 4
• ul. Popiełuszki 9 
• ul. Armii Krajowej 50
• ul. św. Brata Alberta Chmielowskiego 7 
• ul. Broniewskiego 1A 
• ul. Kopernika 13 
• ul. Kilińskiego 228 
• ul. Klaretyńska 11 
• ul. Kosynierów Gdyńskich 61A
• ul. 11 Listopada 36 
• ul. Nawrot 104 
• ul. Pasterska 12/14 
• ul. Pomorska 149/153
• ul. Romantyczna 1 
• ul. Rysownicza 11
• ul. Sienkiewicza 60 
• ul. Lumumby 1/3 
• ul. Skłodowskiej-Curie 22 

ł e c z n y c h  n i e 

wy majonez, ciasto 
z kremem) ani alkohol w żad- podgrzewać dania 

Nowa lodówka społecznaNowa lodówka społeczna
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SENIORADKA6

AKTYWNE AKTYWNE SENIORALIASENIORALIA
Łódź ponownie stanie się miastem aktywnych seniorów! Już 
10 maja rozpocznie się XI edycja Łódzkich Senioraliów, czyli naj-
większego miejskiego wydarzenia dla osób 60+. Przez dwa tygo-
dnie, aż do 23 maja, seniorzy będą mogli uczestniczyć w niemal 
400 różnorodnych wydarzeniach, wśród których nie zabraknie 
sportu i rekreacji.

Piątek, 18 kwietnia  |  nr 45/2025 (577)
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SPORT I REKREACJA NA PIERWSZYM PLANIESPORT I REKREACJA NA PIERWSZYM PLANIE

W łódzkich Centrach Zdrowego 
i Aktywnego Seniora zapano-
wała prawdziwie świąteczna 
atmosfera. W marcu i kwiet-
niu seniorzy uczestniczyli 
w licznych warsztatach i spo-
tkaniach, które pozwoliły im 
przygotować się do Wielkanocy 
w wyjątkowy sposób.

Seniorzy z zapałem two-
rzyli wielkanocne ozdoby 
– pisanki, palmy i wiosen-
ne stroiki. Rękodzielnicze 

zajęcia nie tylko pobudzały 
kreatywność, ale również 
przywoływały wspomnienia 
z dzieciństwa, gdy podob-
ne dekoracje powstawały 
w rodzinnych domach. Nie 
zabrakło też rozmów o re-
gionalnych zwyczajach oraz 
wspólnego śpiewania pieśni 
wielkopostnych. W ramach 
warsztatów kulinarnych 
seniorzy przygotowywali 
babki drożdżowe, mazurki 
oraz wielkanocne sałatki. 

Dzielenie się sprawdzo-
nymi przepisami stało 
się okazją do rozmów 
o kulinarnych trady-
cjach i wspomnień 
o rodzinnych świę-
tach. W przedświą-
tecznym czasie nie 
zabrakło także zajęć 
gimnastycznych na 
świeżym powietrzu, 
spacerów i tańców in-
spirowanych ludowymi 
motywami.  WMM

Spacery i nordic 
walking

• Nordic walking: Stawy 
Jana, Stawy Stefańskiego, 
park Mickiewicza, park 
Poniatowskiego, park Pił-
sudskiego, park Podolski, 
park Sielanka, Grotniki

• Spacery tematyczne: Las 
Łagiewnicki, dolina Bzu-
ry – fitoterapeutyczna 
moc lasu; odkrywanie 
Łodzi, Księżego Młyna, 
historycznego terenu obo-
zu przy ul. Przemysłowej, 
spacer literacko-fi lmowy, 
spacery po Orientarium

Co znajdziemy w bogatym programie zajęć Co znajdziemy w bogatym programie zajęć 
sportowych i rekreacyjnych?sportowych i rekreacyjnych?

Uroczyste otwarcie Senioraliów zaplanowane jest na 
10 maja w Manufakturze, gdzie na uczestników będą czekać 
m.in. występy artystyczne. Wielki fi nał odbędzie się 23 maja 
w Aquaparku Fala, gdzie seniorzy będą mogli skorzystać 
z bezpłatnych atrakcji wodnych i strefy wellness.

INFO

Zajęcia taneczne 
i fi tness

• Zumba – zajęcia taneczno-
-fi tnessowe

• Aerobik Senior – ćwicze-
nia dla sprawnych senio-
rek

• Latino Mix Gold – taniec, 
stretching, nauka kroków

• Rytmiczanki – zajęcia 
ruchowo-taneczne przy 
muzyce

• Tańce w kręgu – uspraw-
nianie koordynacji, popra-
wa pamięci

• Taniec w rytmie cha-cha 
– nauka kroków i techniki

• Warsztaty tańca hip-hop 
– poznanie podstaw stylu

• Tańce czterech kultur 
– historyczne tańce Łodzi

Gimnastyka 
i rekreacja

• Tai chi – harmonia ruchu, 
oddechu i skupienia

• Stretching Senior – ćwi-
czenia rozciągające mię-
śnie

• Pilates – wzmacnianie 
mięśni głębokich, ela-
styczność

• Zdrowy kręgosłup – ćwi-
czenia wzmacniające mię-
śnie grzbietu

• Anatomia ruchu – proste 
ćwiczenia i choreoterapia

• Gimnastyka dla osób 60+ 
– wzmacnianie mięśni 
i poprawa postawy

• Gimnastyka na krześle 
– zajęcia dla osób z ogra-
niczoną mobilnością

• Joga śmiechu – relaks 
i redukcja napięcia

• Wycieczka rowerowa 
– dolina rzeki Jasień

Turnieje sportowe 
i gry zręcznościowe

• Gry zręcznościowe: 
bule, tenis stołowy

• Turniej brydża dla se-
niorów – nauka i gra pod 
okiem instruktorów

Łódzkie Senioralia od lat 
promują aktywny styl ży-
cia. W poprzednich edy-
cjach dużą popularnością 
cieszyły się zajęcia rucho-
we, spacery oraz warszta-

ty zdrowotne. Tegoroczna 
edycja kontynuuje tę trady-
cję, ale z jeszcze większym 
rozmachem!

WM

W łódzkich Centrach Zdrowego 
i Aktywnego Seniora zapano-
wała prawdziwie świąteczna 
atmosfera. W marcu i kwiet-

zajęcia nie tylko pobudzały 
kreatywność, ale również 
przywoływały wspomnienia 

Dzielenie się sprawdzo-
nymi przepisami stało 
się okazją do rozmów 

Joga śmiechu – relaks 
i redukcja napięcia

• Wycieczka rowerowa 
– dolina rzeki Jasień

CZAS NA ŚWIĘTA!
Dzielenie się sprawdzo-
nymi przepisami stało 
się okazją do rozmów 
o kulinarnych trady-
cjach i wspomnień 
o rodzinnych świę-
tach. W przedświą-
tecznym czasie nie 
zabrakło także zajęć 
gimnastycznych na 
świeżym powietrzu, 
spacerów i tańców in-
spirowanych ludowymi 
motywami.  WMM

CZAS NA ŚWIĘTA!CZAS NA ŚWIĘTA!CZAS NA ŚWIĘTA!CZAS NA ŚWIĘTA!

Po świętach łódzkie CZAS-y zapraszają seniorów na 
nowe aktywności – warsztaty fl orystyczne, spotkania 
podsumowujące świąteczne wspomnienia oraz kolejne 
zajęcia na świeżym powietrzu.

INFO

Szczegółowy program XI Łódzkich Senioraliów zostanie opublikowany 
6 maja w wydaniu specjalnym „Łódź.pl”. Znajdziesz je w ponad 200 
punktach na terenie całego miasta – również w Miejskich Centrach 
Medycznych i punktach informacji UMŁ. W informatorze znajdą się 
również wszystkie niezbędne informacje na temat zapisów na wyda-
rzenia tegorocznych Senioraliów.

INFO
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Doktorantka UŁ bada WszechświatDoktorantka UŁ bada Wszechświat

Zwierciadło teleskopu LST-1 (Large-Sized Telescope) o imponującej średnicy 
23 metrów pozwala na rejestrowanie promieniowania elektromagnetycznego 
o energiach nawet bilion razy większych niż światło widzialne

Doktorantka Uniwersytetu 
Łódzkiego, mgr Joanna Wój-
towicz, obserwuje kosmos 
w jednym z najbardziej re-
nomowanych obserwatoriów 
astronomicznych na świecie 
– Observatorio Roque de los 
Muchachos na La Palmie.

To niezwykłe miejsce, zna-
ne z doskonałych warun-
ków atmosferycznych oraz 
minimalnego zanieczysz-

czenia światłem, umożliwia 
prowadzenie zaawanso-
wanych badań promienio-
wania gamma. Teleskopy 
w Observatorio Roque de 
los Muchachos nie obser-
wują kosmosu w klasycz-
ny sposób. Zamiast tego 
rejestrują promieniowanie 
Czerenkowa, co pozwala 
badaczom zgłębiać najbar-
dziej energetyczne i tajem-
nicze zjawiska we Wszech-

świecie, takie jak wybuchy 
supernowych, aktywność 
czarnych dziur czy zagad-
kowe rozbłyski gamma.
Badania tego rodzaju to nie 
tylko przełomowe odkrycia, 
ale także inspiracja do zgłę-
biania tajemnic Wszech-
świata. Istotny wkład 
w rozwój współczesnej 
astrofi zyki mają także pol-
scy naukowcy.

KM

Doktorantka UŁ bada WszechświatDoktorantka UŁ bada Wszechświat

STRAŻNIK MAKSSTRAŻNIK MAKS

Maks ze swoim partnerem, 
strażnikiem miejskim Woj-
ciechem Ebertem, mieszka 
już od prawie roku. Wojtek 
trafi ł w internecie na ogło-
szenie osób, które uznały, 
że posiadanie psa nie jest 
dla nich i postanowiły od-
dać Maksa w dobre ręce. 
– Nie wahałem się ani chwi-
li. Już wcześniej pracowa-
łem z labradorem i czułem, 
że Maks to kompan dla 

mnie. Pojechałem po niego 
3 0 0  k i l o m e t r ó w  i  t o 
była najlepsza decyzja 
w życiu! – opowiada Woj-
ciech Ebert.

Praca i przyjemności
Maks jest zatrudniony 
w Straży Miejskiej od 
1 kwietnia, a od paź-
dziernika intensywnie się 
szkoli. Razem z Wojtkiem 
będą prowadzić zajęcia 
dla dzieci i dorosłych, 

które mają uświadamiać, 
jak ważny jest szacunek do 
zwierząt i ich odpowiednie 
traktowanie.
– Zwierzaki uczą się przez 
skojarzenia, np. dźwięk 
otwieranej puszki ozna-
cza jedzenie, więc szybko 
zapamiętu ją 
codzienne 
rytuały. 
D z i a -
ł a  t e ż 
p o z y -

tywne wzmocnienie, jak 
smakołyk, pochwała czy 
głaskanie, a także regular-
ność i krótkie sesje trenin-
gowe, po 5–10 minut kilka 
razy dziennie. Ważna jest 
też obserwacja – psy po-

trafią uczyć się, patrząc 
na inne psy 

lub ludzi 
–  t ł u -

maczy 
W o j -
tek.

M a k s 
b ł y s k a -

wicznie się 
uczy, dzię-

k i  s y s -

tematycznej pracy z opie-
kunem i trenerem, ale nie 
samą pracą żyje. 
– Oczywiście jest też czas 
na spacerowe szaleństwa 
i ulubione frykasy. A Maks, 
jak to labrador, wybredny 
nie jest. Zawsze muszę się 
z nim podzielić mięsem 
– dodaje Wojtek.

Pies na służbie
Przyjęło się, że zwierzak 
w służbie ma tylko jednego 
partnera – opiekuna, z któ-
rym żyje i się szkoli, jednak 
Maks ładnie współpracuje 
również z innymi. Zwie-
rzak w służbie munduro-
wej jest nie tylko świetnym 
pracownikiem, ale też łago-

dzi obyczaje, rozładowuje 
napięcie i ułatwia komuni-
kację. 
Taki psi funkcjonariusz to 
nie tylko pomoc w codzien-
nych obowiązkach – to tak-
że most między mundurem 
a mieszkańcami, bo Maks 
przyciąga uwagę i wzbudza 
sympatię. 
– Maks to najwspanialszy 
zwierzak. Jest kochany 
i cierpliwy, a od kiedy się 
znamy, szczeknął może 
trzy razy. Łodzianie zyskali 
nie tylko solidnego strażni-
ka miejskiego, ale przede 
wszystkim cudownego 
przyjaciela – podsumowuje 
Wojtek. 

JoLu

Na początku kwietnia do zespołu Straży Miejskiej w Łodzi do-
łączył biszkoptowy labrador Maks. Psiak jest jeszcze w trakcie 
szkoleń, ale już wkrótce rozpocznie swoją pracę strażnika.

Labradory to jedne z najmądrzejszych i najbardziej wszechstronnych psów, dlatego świetnie sprawdzają się w roli funk-
cjonariuszy. Są inteligentne, szybko się uczą i świetnie radzą sobie z komendami. Są posłuszne i chętne do współpracy, 
dlatego często pracują jako psy przewodnicy, terapeuci, ratownicy, a także w służbach (jak Maks!). Są łagodne i towarzy-
skie – idealne do pracy z dziećmi, a także pełne energii i radości życia – kochają ruch i zabawę.

INFO

SUPERNOWE, CZARNE SUPERNOWE, CZARNE 
DZIURY I WYBUCHYDZIURY I WYBUCHY
SUPERNOWE, CZARNE SUPERNOWE, CZARNE 
DZIURY I WYBUCHYDZIURY I WYBUCHY

Maks i jego opiekun 
Wojciech Ebert
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HAPPY EASTER
NA FALI
HAPPY EASTERHAPPY EASTER
NA FALINA FALI

18 kwietnia (Wielki Piątek)
Poranne pływanie – od 7:00 do 9:00
Strefa basenowa – od 9:00 do 22:00
Strefa saun – od 9:00 do 23:30 

19 kwietnia (Wielka Sobota)
Strefa basenowa – od 9:00 do 15:00
Saunowanie dla dzieci – od 9:00 do 10:00
Strefa saun – od 10:00 do 15:00

20 kwietnia (Niedziela Wielkanocna) 
ZAMKNIĘTE

21 kwietnia (Poniedziałek Wielkanocny)
Strefa basenowa – od 9:00 do 22:00
Strefa saun – od 9:00 do 22:00
Event „Lany poniedziałek na Fali” 
– od 10:00 do 14:00

Orientarium Zoo Łódź będzie 
czynne codziennie od godz. 
9:00 do godz. 19:00

INFO

Godzina gratis na basenie lub 
w saunie, specjalne szafki na 
święconkę i mnóstwo atrakcji 
dla całej rodziny w lany ponie-
działek. Aquapark Fala (al. Unii 
Lubelskiej 4) zaprasza na Happy 
Easter!

W tym roku święta wielkanoc-
ne obchodzimy 20–21 kwiet-
nia. Dla wielu osób to oka-
zja do tradycyjnych spotkań 
w gronie rodzinnym, ale nie 
tylko.

Godzina gratis 
dla każdego!
Happy Easter na Fali zacznie się 
w Wielką Sobotę, 19 kwietnia. 
Aquapark pracuje tego dnia 
od godz. 9:00 do godz. 15:00. 
Każda osoba, która wybierze 

się na basen lub saunę, otrzy-
ma dodatkowo godzinę gratis 
na pobyt w tej samej strefi e. 
Z oferty mogą skorzystać rów-
nież posiadacze kart sporto-
wych honorowanych przez 
Aquapark oraz grupy zorgani-
zowane. 
Wracając z tradycyjnego święce-
nia potraw, nie trzeba już odwo-
zić koszyczka do domu – prosto 
z kościoła można wybrać się 
na basen! Każdy, kto przyjdzie 
do Aquaparku ze święconką, 
otrzyma dodatkową szafkę na 
jej przechowanie. 
W Niedzielę Wielkanocną, 
20 kwietnia Fala będzie nie-
czynna, za to dzień później 
otworzy się dla pierwszych 
gości już o godz. 9:00!

Lanie wody 
bez ograniczeń 
W Poniedziałek Wielkanocny 
od godz. 9:00 do godz. 22:00 
w basenie sportowym będzie 
dostępny wodny tor prze-
szkód. O godz. 10:00 rozpocz-
nie się natomiast „Lany ponie-
działek na Fali”, który potrwa 
do godz. 14:00. Klientów 
powitają kolorowe dmucha-
ne jaja i kaczuszki pływające 
w basenie wypływowym. Co 
kilkanaście minut chętne oso-
by będą polewane prosto ze 
szlaucha z mostu linowego 
wiszącego nad basenem z falą. 
Główna atrakcja eventu to 
wyzwania pływackie dla dzie-
ci i dorosłych, które pozwolą 
spalić trochę kalorii po obfitej 
niedzieli. Najmłodsi za prze-

płynięcie z kaczuchą krótkiego 
toru basenowego dostaną jaj-
ko z niespodzianką z kolekcji 
„Psi Patrol”. Natomiast dorośli 
będą mieli do pokonania długi 
tor, a za ukończenie wyzwania 
zostaną nagrodzeni wejściów-
kami do Aquaparku.
W lany poniedziałek zaplano-
wano także wodne bitwy na 
armatki, pistolety i sikawki, 
rzuty do celu oraz inne zaba-
wy z wodą w roli głównej. Dla 
najmłodszych animatorki będą 
skręcały balonowe zwierzaki 
o wielkanocnych kształtach. 
Wszystkie atrakcje w lany 
poniedziałek będą dostępne 
w ramach standardowego bi-
letu wstępu do strefy baseno-
wej.  

red

W parku Sienkiewicza zobaczy-
cie prace laureatów 42. Konkur-
su im. Władysława Strzemiń-
skiego – Sztuki Piękne. Konkurs 
jest cykliczną prezentacją najwy-
bitniejszych studenckich prac 
z zakresu sztuk pięknych. Co 
roku fi nałowa wystawa jest dla 
łódzkiej publiczności okazją do 

W piątek i sobotę (18 i 19 kwietnia) możecie wybrać się do Miejskich 
Galerii Sztuki.

Orientarium Zoo Łódź będzie 
czynne codziennie od godz. 
9:00 do godz. 19:00

INFO

9:00 do godz. 19:00

o wielkanocnych kształtach. 
Wszystkie atrakcje w lany 
poniedziałek będą dostępne 
w ramach standardowego bi-
letu wstępu do strefy baseno-
wej.  

red
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wano także wodne bitwy na 
armatki, pistolety i sikawki, 
rzuty do celu oraz inne zaba-
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najmłodszych animatorki będą 
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POSZUKAJ PISANEKPOSZUKAJ PISANEKPOSZUKAJ PISANEK
W ORIENTARIUMW ORIENTARIUMW ORIENTARIUMW ORIENTARIUM

Pozostałe 
miejskie instytucje 

kultury – muzea i galerie 
– są zamknięte na czas świąt: 

od soboty, 19 kwietnia 
do poniedziałku, 21 kwietnia.

!

TROCHĘ SZTUKITROCHĘ SZTUKI

W sobotę, 19 kwietnia w Willi (ul. Żerom-
skiego 117) czeka nas Healing Techno 
– Mateusz Górny live – projekt techno, 
który powstał z intencją uzdrawiania.

Producent zaczynał przygodę mu-
zyczną od techno, tworząc w latach 
90. 300 utworów, bawiąc się m.in. na 
największych rave’ach świata (Love-
parade), po czym zaczął realizować 

projekty takie jak Psio Crew czy Go-
oral. Powrócił kilka lat temu do tech-
nicznych dźwięków, prezentując 
swoją twórczość m.in. na Audioriver 
czy Intro Festival. 
– Zapraszamy na live techno, który 
wymasuje Wam wszystkie czakry 
– zachęcają organizatorzy.  
Mateusz Górny rozpoczynał prace od 
słuchania kamertonów w skali solfeg-
gio. Ten dźwięk, który danego dnia 
najbardziej z nim korespondował, 
inicjował tonacje i intencje utworu. 
Co ciekawe, artysta zauważył, że opi-
sy działania wybranej częstotliwości 
solfeżowej zgadzały się z „zapotrze-
bowaniem” uzdrowienia artysty da-
nego dnia. W końcu w grudniu 2022 r. 
Górny postanowił stworzyć techno 
z intencją uzdrawiania w zgodzie 
z teorią częstotliwości solfeżowych.
Bilety od 63 zł.  mat. pras.

UZDRAWIAJ CIAŁO PRZY TECHNO!UZDRAWIAJ CIAŁO PRZY TECHNO!
IMPREZA

GODZINY OTWARCIA
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Orientarium Zoo Łódź będzie 
czynne codziennie od godz. 
9:00 do godz. 19:00

INFO

W parku Sienkiewicza zobaczy-
cie prace laureatów 42. Konkur-
su im. Władysława Strzemiń-
skiego – Sztuki Piękne. Konkurs 
jest cykliczną prezentacją najwy-
bitniejszych studenckich prac 
z zakresu sztuk pięknych. Co 
roku fi nałowa wystawa jest dla 
łódzkiej publiczności okazją do 

poznania aktualnych tendencji 
sztuki współczesnej, ale przede 
wszystkim do przyjrzenia się 
temu, co gra w duszy najmłod-
szemu pokoleniu twórców.
W Remedium przy ul. Piotrkow-
skiej 113 prezentowane są prace 
Moniki Czarskiej, absolwent-
ki Wydziału Grafi ki i Malar-

stwa Akademii Sztuk Pięknych 
w Łodzi, z cyklu „Szept”. Zainte-
resowanie twórczyni problema-
tyką szeptu i sytuacji, w których 
ludzie ściszają swój głos, m.in. 
chwil namiętności, momentu 
relaksu likwidującego różnego 
rodzaju napięcia, a także stra-
chu, wstydu, zdrady, ostrzeże-
nia, przekazywania w sekrecie 
istotnych czy mniej istotnych 
informacji, stało się punktem 
wyjścia do rozważań o zasadni-
czych problemach współczesne-
go człowieka.
Galeria Willa przy ul. Wólczań-
skiej 33 prezentuje prace duetu 
artystycznego – Łukasza Patel-
czyka i Sebastiana Trzoski. Eks-
pozycja ma być próbą dialogu 
wokół tezy, iż świat cyfrowy 
i realny funkcjonują już prak-
tycznie na równi, a właściwie co-
raz częściej następuje odchylenie 
w stronę dominacji przestrzeni 
wirtualnej. Artyści prowokują 
dyskusję na temat wpływu tech-
nologii na ludzkie doświadcze-
nia w świecie przesyconym ob-
razami cyfrowymi, podatnymi 
na zmanipulowanie.  SłaM

W piątek i sobotę (18 i 19 kwietnia) możecie wybrać się do Miejskich 
Galerii Sztuki.

W piątek, 18 kwietnia o godz. 21:00 
w klubie KIJ (ul. Jaracza 45) w ra-
mach cyklu „Live Jazz” zagrają Igor 
Wasiński (trąbka,) Kamil Guźniczak 
(bas) i Artur Kuś (perkusja). 
Muzycy zapraszają wszyst-
kich chętnych do wspólne-
go jazzowania – wybierzcie się 
w magiczną, jazzowo-koktajlową 
podróż. Wstęp wolny. 

WeJu
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BIBLIOTECZNYBIBLIOTECZNYBIBLIOTECZNYBIBLIOTECZNY
JAZDYJAZDY
ROZKŁADROZKŁAD

AKCJA ŻONKILE
18 kwietnia, godz. 10:00
filia nr 10, ul. 11 Listopada 79

W ramach tegorocznej akcji „Żonkile” Bi-
blioteka z Radogoszcza zaprasza na blok 
filmowy, przybliżający wydarzenia, które upamiętniają te kwiaty. 
Organizatorki zachęcają również do przypięcia żółtego, papierowego 
żonkila. Wstęp wolny. 

JANE AUSTEN NA EKRANIE 
18 kwietnia, godz. 17:00
Mediateka MeMo, ul. Moniuszki 5

Z okazji 20. urodzin nagradzanej i kochanej przez widzów na całym 
świecie ekranizacji powieści Jane Austen zapraszamy na pokaz spe-
cjalny filmu Joe’go Wrighta. Obowiązują zapisy.

KLUB MYŚLOWY MEMO – REWOLUCJA
18 kwietnia, godz. 18:00
Mediateka MeMo, ul. Moniuszki 5

Gościem MeMo będzie Krzysztof Kędziora – zastępca dyrektora In-
stytutu Filozofii na Wydziale Filozoficzno-Historycznym UŁ, który 
zajmuje się etyką i filozofią polityczną. 
Gdy w I poł. XVI w. Mikołaj Kopernik 
publikował swoje dzieło „O obrotach 
sfer niebieskich”, zapewne nie spodzie-
wał się, że jedno ze słów tytułu zosta-
nie użyte na określenie jego naukowego 
osiągnięcia, zrobi polityczną karierę, 
a to wszystko w zupełnie odmiennym 
znaczeniu. Łaciński tytuł „De revolu-
tionibus orbium coelestium” wyraźnie 
wskazuje, że „revolutiones” to regular-
ne, niezmienne ruchy ciał niebieskich, 
których poruszenie przez Kopernika 
wywołało... rewolucję naukową. 
Wstęp wolny. 

PIĄTEKPIĄTEK

Święta Wielkanocne to dobry moment na relaksujący 
spacer wśród tulipanów, które właśnie zakwitły. Ogród 
Botaniczny będzie otwarty przez całe święta w godz. 
9:00–19:00 (kasy biletowe czynne do godz. 18:30). 

TROCHĘ SZTUKITROCHĘ SZTUKI WSPÓLNE 
JAZZOWANIE 

Orientarium zaprasza do wspól-
nego świętowania Wielkanocy 
wśród zwierząt! Przez całe święta 
na gości będą czekać wyjątkowe 
atrakcje, które zachwycą zarówno 
dzieci, jak i dorosłych.

Poszukiwanie jajek to zabawa 
dla całej rodziny! Na terenie 
Orientarium ukryte zostaną 
kolorowe wielkanocne jajka 
– kto najszybciej odnajdzie 
wszystkie, będzie miał szan-
sę na nagrody. To doskonała 

okazja, by połączyć świąteczną 
zabawę ze spacerem pośród 
zwierząt.
W Wielką Sobotę o godz. 11:30 
wyjątkowy wielkanocny zając 
zejdzie pod wodę – w głębinach 
akwarium poszuka wielkanoc-
nych jajek! Ta widowiskowa 
atrakcja zaskoczy każdego. 
Tego dnia przygotowano jesz-
cze pokazowe karmienie kro-
kodyla Krakena o godz. 12:30. 
A w Niedzielę Wielkanocną 
i Poniedziałek Wielkanocny 

w zoo spotkacie wielkanocne-
go zająca, który każdego przy-
wita z uśmiechem i chętnie za-
pozuje do zdjęcia.
Codziennie o godz. 11:00 
i 17:30 można też zobaczyć ką-
piel słoni, a co godzinę – poka-
zowe karmienia. Opiekunowie 
przygotują specjalne wielka-
nocne smakołyki i zabawki dla 
swoich zwierzęcych przyjaciół 
– będzie okazja do zaobserwo-
wania radości słoni, lemurów 
czy surykatek.  red
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EASTEREASTER
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godz. 10:00-14:00

 21 KWIETNIA 
(LANY PONIEDZIAŁEK)

PRZEPŁYŃ I ZGARNIJ 
WEJŚCIÓWKĘ

POKONAJ WODNY 
TOR PRZESZKÓD
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Wielkanocny spacer nad jedną 
z łódzkich rzek – to brzmi jak 
pomysł na świetną świąteczną 
tradycję! Pogoda nas rozpiesz-
cza, dlatego po wypełnieniu 
brzuchów mazurkami i sernika-
mi polecamy ruszyć się zza sto-
łu i spalić świąteczne śniadanie 
nad wodą.     

Sokołówka
Spacer szlakiem Sokołówki 
warto zacząć w parku Julia-
nowskim. Niegdyś teren ten 
należał do Juliusza Heinzla 
– fabrykant najpierw pro-
wadził tu folwark, nazwany 
od jego imienia Julianowem, 
potem postanowił utworzyć 
park w stylu angielskim, któ-
rego elementem były stawy 
powstałe przez spiętrzenie 
Sokołówki. Dziś to jeden 

z najładniejszych frag-
mentów miasta, gdzie 
można poczuć się jak 
w zielonej oazie. 
Nad stawami spo-
tkamy dzikie ptaki 
i kaczki, a w zabytko-
wych parkowych alejach 
dzięcioły i sikory buszu-
jące w koronach starych 
drzew. Z parku Julianow-
skiego warto iść szlakiem 

Sokołówki dalej 
– na początku 

XXI w. części 
rzeki między 
ul. Zgierską 
i al. Włók-
niarzy uda-

ło się przy-
wrócić bardziej 

naturalny charak-
ter. Powstały ma-
lownicze stawy, 
obok wytyczono 
alejki, ustawiono 

ławki, nowe oświe-
tlenie i plac zabaw. Ko-

ryto zostało rozbetonowa-
ne, a Łódź odzyskała część 
jednej ze swoich rzek.

Ner
Stawy Stefańskiego, czyli 
11-hektarowe, poszerzone 
koryto rzeki Ner, to popular-
ne wśród łodzian miejsce od-
poczynku i rekreacji, wprost 
stworzone do spalenia świą-
tecznych kalorii. Znajdują 
się tu m.in. plaża, kąpielisko, 
świetnie wyposażony plac 

zabaw, 

siłownia plenerowa, boisko 
do siatkówki plażowej i do-
brze utwardzone ścieżki, 
idealne na rower i rolki. Nad 
stawami można uciec od 
zgiełku miasta, opalać się 
nad wodą, spacerować 
albo po prostu leniuchować 
– w końcu nie zawsze musi 
być aktywnie! 
Dla szukających bardziej 
ekstremalnych wrażeń pole-
camy spacer nad Nerem na 
odcinku od ul. Pabianickiej 
do ul. Sanitariuszek, gdzie 
rzeka tworzy najdzikszą 
dolinę w Łodzi. Odnajdzie-
my tu kilka wyjątkowych 
atrakcji: użytek ekologiczny 
Olsy nad Nerem, dawny 
cmentarz ewan-
gelicki oraz 
mosty i po-
zostałości 
po młynie 
Charzew-
s k i m , 

k t ó r y  b y ł 
centralnym 
p u n k t e m 

istniejącej tu 
kiedyś osady. 

Łódka
T o  p o -
mysł na 
spacer dla 

tych, którzy 
chcieliby pójść 

na spacer nad rzeką, nie 
opuszczając przy tym cen-
trum miasta. Pierwszych 

wyraźnych śladów Łódki 
należy szukać za skrzyżowa-
niem ulic Strykowskiej i Woj-
ska Polskiego. Przy siedzibie 
Akademii Sztuk Pięknych 
na rzece znajduje się zbior-
nik retencyjny, a nad 
nim ławki i alej-
ki do spacero-
wania. Stąd 
Łódka płynie 
odkrytym ko-
rytem wzdłuż 
ul. Wojska Pol-
skiego i dociera do 
parku Ocalałych. Tutaj 
znajduje się na niej 
kolejny, nieduży staw 
–  jego zachodni brzeg 
ma formę schodów 
i prowadzi do pomnika 
Sprawiedliwych Wśród 

Narodów Świata. Nieopo-

dal dostrzeże-
my kopiec, a na 
nim rzeźbę Jana Kar-
skiego siedzącego na 
ławce. Łódka jeszcze 
chwilę płynie odkryta, 
aby zniknąć pod ziemią 
przy ul. Źródłowej.
Nad Łódką spacerować moż-
na także w najsłynniejszym 
łódzkim kompleksie zieleni, 
czyli 300-hektarowym parku 
Na Zdrowiu. Znajdują się 
tutaj m.in. ogródek jorda-
nowski, ciekawe okazy 
roślin ozdobnych 

i leczni-
czych oraz przestrzeń idealna 
do relaksu i aktywnego od-
poczynku. Część tego obsza-
ru zieleni to rezerwat przyro-
dy, pozostałość pierwotnych 
lasów, które rosły na tych 
terenach przed powstaniem 

Łodzi przemysłowej. 

Olechówka
Olechówka ma ponad 12 km 
długości i w całości płynie 
przez Łódź – to właśnie nad 
nią znajduje się najwięcej 
popularnych terenów rekre-
acyjnych, na czele z parkiem 

na Młynku i malowni-
czymi Stawami Jana 

(są tu m.in. skate 
park, boisko do 
gry w koszyków-
kę i otwarta już na 
ten sezon tężnia!). 

Na Widzewie 
znajduje się 

park Źró-
dła Ole-
chówki, 
j e d n a k 
– wbrew 

n a z w i e 
– wcale nie 

ma tu źródeł 
rzeki! Jeśli ma-
cie ochotę na 
spacer godzien 

odkrywców, po-
winniście ich szu-

kać po drugiej stronie 
al. Ofi ar Terroryzmu, w po-

bliżu ronda na ul. Informa-
tycznej i torów PKP. Dalej 
Olechówka płynie przez 
wspomniany park, przecina 
ul. Transmisyjną i wpada 
w pierwszy na swojej trasie 
staw przy ul. Rzecznej.

JoLuŁodzi przemysłowej. JoLu
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TU SPALISZ MAZURKI I SERNIK!

FAJNE MIASTO

Park Ocalałych

Staw na Łódce 
obok siedziby ASP

Park 
Julianowski

Stawy Stefańskiego

Ruiny młyna Charzewskiego
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FOT. WIDZEW.COM (MARTYNA KOWALSKA)EKSTRAKLASA

Łatwo 
już było

W poprawie nastro-
jów ełkaesiackiej spo-
łeczności z pewnością 

nie pomaga ligowy 
terminarz. Łodzia-

nie po starciach 
z drugim i trze-

cim zespołem 
ligi wciąż nie 
mogą liczyć 

na oddech, 
bo za chwi-

lę zagrają 
z rewe-
l a c j ą 
r u n d y 

w i o s e n -
nej. Rozpędzony 

GKS Tychy przy-
jedzie do Łodzi 
po piąte z rzędu 
zwycięstwo. Pod-
opieczni Artura 
Skowronka celują 
w grę w strefi e ba-
rażowej i wzięcie 
rewanżu na ło-
dzianach ma być 
jedynie kolejnym FO

T. 
LO

DZ
.PL
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Piłkarze ŁKS-u  Łódź ostat-
nio nie dają swoim kibicom 
zbyt wielu powodów do ra-
dości. Drużyna wpadła w ko-
lejny w tym sezonie kryzys, 
z którego może nie wyjść 
zbyt szybko, zwłaszcza 
że do wygrania naj-
bliższego meczu 
potrzeba będzie 
ś w i ą t e c z n e g o 

cudu.

W ostatnim czasie 
w grze Rycerzy Wiosny 
trudno doszukiwać 
się jakiegokolwiek 
punktu zaczepienia, 
na którym można 
opierać pozytyw-
ne nastawie-
nie. Łodzianie 
nie wygrali 
żadnego z czte-
rech ostatnich 
spotkań, nie za-
punktowali od 
dwóch kolejek 
i wydaje się, że 
z każdą z nich 
prezentują co-
raz gorszą dyspo-

zycję. Nie dziwi 
więc rosnąca frustra-
cja wśród kibiców, 
którzy coraz głośniej 

wyrażają swoje 
niezadowolenie 

z po-
sta-
w y 

d r u -
żyny.

Kiedy większość kraju 
będzie przygotowywać 
się do świąt, kibice piłki 
nożnej wyciągną szaliki 
i  koszulki i  udadzą się na 
stadion w  Łodzi.  W  Wielką 
Sobotę Widzew zmierzy się 
z Motorem Lublin.

Dobra passa została 
przerwana. Widzew po 
trzech zwycięstwach 
z rzędu zaliczył potknię-
cie w Kielcach. Obie 
drużyny są na podob-
nym poziomie, więc sam 
wynik nie jest dużym 
zmartwieniem. Bardziej 
zastanawia gra Widze-
wiaków – od oglądania 
tego meczu bolały zęby 
i oczy. Łodzianie nie za-
prezentowali nic, za co 
można ich pochwalić. Je-
dynym chlubnym wyjąt-
kiem był Julian Shehu, 

ale 
A l -
b a ń -
c z y k 
j e s t 
w tak do-
brej formie, że 
nawet grając sam 
przeciwko jedena-
stu, byłby w stanie 
stworzyć coś z nicze-
go. 
Powodów słabej gry jest 
wiele – główny to brak 
czterech podstawowych 
graczy, w tym liderów 

drużyny. Na szczęście 
część z nich wróci na 
starcie z Motorem 
Lublin. Zapewne 
w piłkarzach i szta-
bie szkoleniowym 
po meczu z Koroną 
jest sporo sporto-
wej złości, ale teraz 
trzeba ją przekuć 

w dobry wynik.

Najlepszy 
z beniaminków

Motor w tym sezo-
nie wszyst-

k i c h 

zaskoczył, i to pozytyw-
nie. Zespół Mateusza 
Stolarskiego plasuje się 
w górnej części tabeli 
i zbiera bardzo dobre re-
cenzje. Lublinianie bardzo 
często grają efektowne 
mecze, podczas których 
pada dużo bramek. Do tej 
pory we wszystkich ligo-
wych starciach z udziałem 
Motoru padło ich niemal 
100. Czy w Wielką Sobo-
tę będzie wielkie strze-
lanie? Przekonamy się 
19 kwietnia. Start meczu 

o godz. 17:30 na sta-
dionie przy al. Pił-
sudskiego 138 
w Łodzi.

PB

WIDZEW
ŁÓDŹ

EKSTRAKLASA
29. KOLEJKA

CANAL + SPORT

MOTOR
LUBLIN

SOBOTA
(19 KWIETNIA)

GODZ. 17:30

przystankiem do upra-
gnionej szóstki.
ŁKS jest już po drugiej 
stronie barykady. Choć 
matematyka wciąż po-
zostawia łodzianom 
szansę na grę w bara-
żach, taki scenariusz 
trzeba rozpatrywać 
w kategorii cudu. Do 
zakończenia sezonu zo-
stało jeszcze sześć kole-
jek, które w szeregach 
Biało-Czerwono-Bia-
łych zostaną zapewne 
wykorzystane na eks-
perymentowanie oraz 
sprawdzanie piłkarzy 
i taktyki pod kątem na-
stępnych rozgrywek.
Mecz ŁKS-u z GKS-em 
Tychy odbędzie się w Po-
niedziałek Wielkanocny 
(21 kwietnia). Pierwszy 
gwizdek sędziego na sta-
dionie im. Władysława 
Króla w Łodzi wybrzmi 
o godz. 17:00.

Mateusz Dęderski

ŁKS
ŁÓDŹ

1. LIGA

29. KOLEJKA
PONIEDZIAŁEK 
(21 KWIETNIA)

GODZ. 17:00

TVP SPORT

GKS
TYCHY

Łatwo 
już było

W poprawie nastro-
jów ełkaesiackiej spo-
łeczności z pewnością 

nie pomaga ligowy 
terminarz. Łodzia-

nie po starciach 
z drugim i trze-

cim zespołem 
ligi wciąż nie 
mogą liczyć 

na oddech, 
bo za chwi-

lę zagrają 
z rewe-
l a c j ą 
r u n d y 

w i o s e n -
nej. Rozpędzony 

przystankiem do upra-przystankiem do upra-
gnionej szóstki.
ŁKS jest już po drugiej 
stronie barykady. Choć 
matematyka wciąż po-
zostawia łodzianom 
szansę na grę w bara-
żach, taki scenariusz 
trzeba rozpatrywać 
w kategorii cudu. Do 
zakończenia sezonu zo-
stało jeszcze sześć kole-
jek, które w szeregach 
Biało-Czerwono-Bia-
łych zostaną zapewne 
wykorzystane na eks-
perymentowanie oraz 
sprawdzanie piłkarzy 

Arka Gdynia 28 54:19 61
B-B Termalica Nieciecza 28 57:32 58
Wisła Płock 28 48:31 53
Polonia Warszawa 28 40:30 50
Miedź Legnica 28 48:32 49
Wisła Kraków 28 49:27 49
Górnik Łęczna 28 44:31 45
GKS Tychy 28 36:27 44
Znicz Pruszków 28 37:36 39
Ruch Chorzów 28 37:37 37
ŁKS Łódź 28 37:34 35
Stal Rzeszów 27 39:39 34
Chrobry Głogów 28 29:52 25
Odra Opole 27 23:53 23
Kotwica Kołobrzeg 28 19:43 22
Warta Poznań 28 17:46 21
Pogoń Siedlce 28 28:48 19
Stal Stalowa Wola 28 22:47 19

AWANS              BARAŻE              SPADEK

M     G   PKT1. LIGA 

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Tabela na 17.04.2025, godz. 20:00

Piłkarze ŁKS-u  Łódź ostat-
nio nie dają swoim kibicom 
zbyt wielu powodów do ra-
dości. Drużyna wpadła w ko-
lejny w tym sezonie kryzys, 
z którego może nie wyjść 
zbyt szybko, zwłaszcza 
że do wygrania naj-
bliższego meczu 
potrzeba będzie 
ś w i ą t e c z n e g o 

cudu.

zycję. Nie dziwi 
więc rosnąca frustra-
cja wśród kibiców, 
którzy coraz głośniej 

wyrażają swoje 
niezadowolenie 

z po-
sta-
w y 

d r u -
żyny.
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(21 KWIETNIA)

GODZ. 17:00
(21 KWIETNIA)

GODZ. 17:00
(21 KWIETNIA)

TVP SPORTTVP SPORT

GKS
TYCHY

na którym można 
opierać pozytyw-
ne nastawie-
nie. Łodzianie 
nie wygrali 
żadnego z czte-
rech ostatnich 
spotkań, nie za-
punktowali od 
dwóch kolejek 
i wydaje się, że 
z każdą z nich 
prezentują co-
raz gorszą dyspo-

AWANS              BARAŻE             

1. LIGA 

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

I LIGA

W ostatnim czasie 
w grze Rycerzy Wiosny 
trudno doszukiwać 
się jakiegokolwiek 
punktu zaczepienia, 
na którym można 

I LIGA
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W WIELKĄ SOBOTĘ?
drużyny. Na szczęście 
część z nich wróci na 
starcie z Motorem 
Lublin. Zapewne 
w piłkarzach i szta-
bie szkoleniowym 
po meczu z Koroną 
jest sporo sporto-
wej złości, ale teraz 
trzeba ją przekuć 

zaskoczył, i to pozytyw-
nie. Zespół Mateusza 
Stolarskiego plasuje się 
w górnej części tabeli 
i zbiera bardzo dobre re-
cenzje. Lublinianie bardzo 
często grają efektowne 
mecze, podczas których 
pada dużo bramek. Do tej 
pory we wszystkich ligo-
wych starciach z udziałem 
Motoru padło ich niemal 
100. Czy w Wielką Sobo-
tę będzie wielkie strze-
lanie? Przekonamy się 
19 kwietnia. Start meczu 

o godz. 17:30 na sta-
dionie przy al. Pił-
sudskiego 138 
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SOBOTA
(19 KWIETNIA)

GODZ. 17:30
(19 KWIETNIA)

GODZ. 17:30
(19 KWIETNIA)

sudskiego 138 
w Łodzi.
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Motor w tym sezo-

100. Czy w Wielką Sobo-
tę będzie wielkie strze-
lanie? Przekonamy się 
19 kwietnia. Start meczu 

o godz. 17:30 na sta-
dionie przy al. Pił-
sudskiego 138 sudskiego 138 
w Łodzi.
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Raków Częstochowa 28 42:18 59
Lech Poznań 28 52:25 56
Jagiellonia Białystok 28 49:32 55
Pogoń Szczecin 28 46:30 47
Legia Warszawa 28 50:37 44
Cracovia 28 40:45 42
Górnik Zabrze 28 39:35 40
Motor Lublin 28 41:48 40
GKS Katowice 28 38:37 39
Piast Gliwice 28 29:30 37
Korona Kielce 28 27:37 36
Widzew Łódź 28 33:41 36
Radomiak Radom 28 38:43 34
Zagłębie Lubin 28 24:41 29
Lechia Gdańsk 28 30:48 27
Puszcza Niepołomice 28 27:42 26
Śląsk Wrocław 28 33:43 25
Stal Mielec 28 30:46 24

MISTRZ           PUCHARY            SPADEK

M     G   PKTEKSTRAKLASA

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Tabela na 17.04.2025, godz. 20:00

SPORT14

EKSTRAKLASA

Kiedy większość kraju 
będzie przygotowywać 
się do świąt, kibice piłki 
nożnej wyciągną szaliki 
i  koszulki i  udadzą się na 
stadion w  Łodzi.  W  Wielką 
Sobotę Widzew zmierzy się 
z Motorem Lublin.

Dobra passa została 
przerwana. Widzew po 
trzech zwycięstwach 
z rzędu zaliczył potknię-
cie w Kielcach. Obie 
drużyny są na podob-
nym poziomie, więc sam 
wynik nie jest dużym 
zmartwieniem. Bardziej 
zastanawia gra Widze-
wiaków – od oglądania 
tego meczu bolały zęby 
i oczy. Łodzianie nie za-
prezentowali nic, za co 
można ich pochwalić. Je-
dynym chlubnym wyjąt-
kiem był Julian Shehu, 

ale 
A l -
b a ń -
c z y k 
j e s t 
w tak do-
brej formie, że 
nawet grając sam 
przeciwko jedena-
stu, byłby w stanie 
stworzyć coś z nicze-
go. 
Powodów słabej gry jest 
wiele – główny to brak 
czterech podstawowych 
graczy, w tym liderów 

w dobry wynik.

Najlepszy 
z beniaminków

wiele – główny to brak 
czterech podstawowych 
graczy, w tym liderów 

WIELKI WIELKI 
      

Najlepszy 
z beniaminków

Motor w tym sezo-

W WIELKĄ SOBOTĘ?W WIELKĄ SOBOTĘ?W WIELKĄ SOBOTĘ?W WIELKĄ SOBOTĘ?W WIELKĄ SOBOTĘ?W WIELKĄ SOBOTĘ?W WIELKĄ SOBOTĘ?
drużyny. Na szczęście 
część z nich wróci na 
starcie z Motorem 
Lublin. Zapewne 
w piłkarzach i szta-
bie szkoleniowym 
po meczu z Koroną 
jest sporo sporto-
wej złości, ale teraz 
trzeba ją przekuć 

w dobry wynik.

Najlepszy 

  WIDZEWWIDZEWWIDZEWWIDZEWWIDZEWWIDZEW

Najlepszy 
z beniaminków

Motor w tym sezo-
nie wszyst-

k i c h 

W WIELKĄ SOBOTĘ?W WIELKĄ SOBOTĘ?W WIELKĄ SOBOTĘ?W WIELKĄ SOBOTĘ?W WIELKĄ SOBOTĘ?
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C z a s  n a 
p i e r w s z y 

mecz  f ina ło -
wy Tauron Ligi w Łodzi. Już 
w piątek (18 kwietnia) ŁKS 
Commercecon Łódź zmierzy 
się z KS-em DevelopRes Rze-
szów. Łodzianki po porażce 
w pierwszym spotkaniu muszą 
gonić wynik rywalizacji.

Pierwszy mecz finało-
wy nie poszedł po myśli 

ŁKS-u Commercecon 
Łódź. Rzeszowianki 
okazały się dobrze 
naoliwioną maszyną, 
która prowadziła grę 
od pierwszej piłki, 

Siatkarki PGE Grot Bu-
dowlanych Łódź postawiły 
pierwszy krok w stronę brą-
zowego medalu Mistrzostw 
Polski. W pierwszym me-
czu rywalizacji łodzianki 
w czterech setach ograły 
BKS Bielsko-Biała, pokazu-
jąc zdecydowaną przewagę.

Trudno o lepsze wejście 
w mecz niż to, które za-
notowały łodzianki. Za-
wodniczki Budowlanych 
przejęły kontrolę nad grą 
niemalże od pierwszej 
piłki i szybko wyszły na 
prowadzenie. Z rytmu 
nie wybiła ich nawet am-
bitna postawa rywalek, 
które wyrównały wynik 
tuż przed końcówką. De-
cydujące akcje należały 
jednak do łodzianek. 
Bardzo podobny prze-

bieg miała również druga 
odsłona, z tym że po wy-
równaniu to bielszczan-
ki lepiej poradziły sobie 
w końcówce. Podopieczne 
Macieja Biernata na prze-
granego seta odpowiedzia-
ły w najlepszy możliwy 
sposób – absolutną domi-
nacją i 11-punktowym pro-
wadzeniem, a po chwili 
także drugim wygranym 
setem.

Dopięły swego
P r z e d  z a k o ń c z e n i e m 
meczu łodzianki musia-

ły się jeszcze namęczyć. 
W czwartym secie gra była 
wyrównana aż do stanu 
17:17. Siatkarki Budow-
lanych szybko zamknęły 
rywalkom szansę na do-
gonienie dwiema seriami, 
które zapewniły spokój 
w końcówce i pewne zwy-
cięstwo.
Rywalizacja toczy się do 
trzech zwycięstw. Dru-
g i  mecz  odbędz ie  s i ę 
w Bielsku-Białej. Spotkanie 
zaplanowano na sobotę 
(19 kwietnia).

Mateusz Dęderski

a w kluczowych akcjach 
zachowywała więcej zim-
nej krwi. Nie było to jed-
nak jednostronne spotka-
nie – łodzianki powalczyły 
w pierwszym i trzecim se-
cie, będąc blisko przechy-
lenia szali na swoją stronę.
Mimo to wynik w fina-
łowej rywalizacji trzeba 
odrabiać. Gra toczy się do 
trzech zwycięstw, więc nic 
nie jest jeszcze rozstrzy-
gnięte. Tym bardziej, że 
we własnej hali ŁKS będzie 
mógł liczyć na istotny atut 
– niosący doping swoich 
kibiców, a ten nie raz po-
magał już w kluczowych 

momentach. 

Historia dla ŁKS-u
Jedyny w tym sezonie 
mecz ŁKS-u z  Deve-
lopResem rozegrany 
w Łodzi bez żadnych 
problemów padł łupem 
łodzianek. W marcu uda-
ło się wygrać 3:1 i choć 
obie drużyny zdążyły się 
od tego czasu zmienić, 
jedno jest pewne – emocji 
nie zabraknie.
Drugi mecz finału od-
b ę d z i e  s i ę  w  p i ą t e k 
(18  kwietnia)  w hal i 
przy al. Unii Lubelskiej 
w  Ł o d z i .  P o c z ą t e k 
o godz. 17:30.

Mateusz Dęderski

TAURON LIGA

TAURON LIGA

 Wyrównać fi nał

PREZYDENT MIASTA ŁODZI 

WWW.BIP.UML.LODZ.PL

OGŁOSZENIA MIEJSKIEOGŁOSZENIA MIEJSKIEOGŁOGŁOSZENIA MIEJSKIEOGŁOSZENOGŁOSZENIA MIEJSKIEOSZENIA MIEJSKIEOGŁOSZENIA MIEJSKIEIA MIEJSKIE

informuje, że w dniach od 18 kwietnia 2025 r. do 09 maja 2025 r. wywieszony będzie na tablicach ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miasta Łodzi przy ulicy Piotrkowskiej 104 
oraz zamieszczony na stronach internetowych Urzędu Miasta Łodzi (www.uml.lodz.pl) wykaz stanowiący załącznik do zarządzenia Nr 787/2025 Prezydenta Miasta Łodzi 
z dnia  14 kwietnia 2025 r. w sprawie przeznaczenia do sprzedaży w drodze bezprzetargowej,  na rzecz najemców, samodzielnych lokali użytkowych – garaży usytuowanych 
w budynkach położonych w Łodzi, stanowiących własność Miasta Łodzi wraz z udziałem w prawie własności gruntu oraz ogłoszenia ich wykazu.

Piątek, 18 kwietnia  | nr 45/2025 (577) 15

FOT. MAT. PRAS

a w kluczowych akcjach 
zachowywała więcej zim-
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mecz  f ina ło -

wy Tauron Ligi w Łodzi. Już 
w piątek (18 kwietnia) ŁKS 

DevelopRes
Rzeszów

18 KWIETNIA
(PIĄTEK)

GODZ. 17:30
ŁKS

Commercecon
Łódź

Pierwszy krokPierwszy krok

Do końca fi nału 
jeszcze sporo czasu, 
ale ŁKS musi jak najszybciej 
odrobić straty

Siatkarki Budowlanych 
wspaniale rozpoczęły 
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Zła sława przedwo-
jennych Bałut nie była 
przesadzona, bywało 
niebezpiecznie, a w bra-
mach i ciemnych zauł-
kach czaili się chętni na 
cudze mienie. W kwiet-
niu 1935 r. przekonał się 
o tym mieszkaniec ul. Pa-
sterskiej, niejaki Julian 
Rosiak. 
Późnym wieczorem męż-
czyzna wracał do domu 
z przystanku tramwa-
jowego na Bałuckim 
Rynku. Szedł ul. Dwor-
ską (dziś ul. Organizacji 
WiN), a potem ul. Wa-
welską. Gdy dotarł do 
bramy swojej kamienicy, 
napadło go czterech opry-
chów, domagając się pie-
niędzy na wódkę. Zaczęli 
go szturchać, obijać, ko-
pać i straszyć nożem. Na-
padnięty kilka razy upadł 
na ziemię, a widząc, że 
robi się groźnie, sięgnął 
do kieszeni po posia-
dany legalnie rewolwer 

i strzelił do napastników. 
Dwóch padło od razu, 
a dwaj pozostali rzucili 
się do ucieczki. 
Na miejsce wezwano po-
licję i pogotowie ratun-
kowe. Jeden z bandytów 
nie żył, a był to 30-letni 
kryminalista Jan Zdunek, 
znany na Bałutach pod 
ksywą „Wargal”. Drugim 
z ranami postrzałowymi 
okazał się 24-letni Tade-
usz Leśniakowski z po-
bliskiej kamienicy przy 
ul. Franciszkańskiej, któ-
rego zabrano do szpitala. 
W trakcie śledztwa ofi arę 
napadu uwolniono od 
winy i kary z uwagi na 
fakt, że działał w obro-
nie własnej. Co więcej, 
okazało się, że bałuckie 
bambrychy zaatakowały 
tamtej nocy pana Juliana, 
który był oficerem taj-
nej policji państwowej, 
a służbowa broń prawdo-
podobnie uratowała mu 
życie.  agr

TAJNA BROŃTAJNA BROŃ
Władysław Stanisław Reymont (właśc. nazwi-
sko Rejment) urodził się 7 maja 1867 r. we 
wsi Kobiele Wielkie w powiecie radomskim. 

Rok po jego urodzeniu rodzina 
Rejmentów przeniosła się do 
Tuszyna, gdzie ojciec miał grać 
na organach w parafi i wuja 
swojej żony, ks. Kupczyńskiego. 
W latach 1868–1880 liczna, bo 
11-osobowa, familia zajmowała 
ośmioizbową organistówkę. 
W wieku 9 lat przyszły pisarz 
zdawał wstępny egzamin do 
jednej z łódzkich szkół, ale go 
nie przyjęto. Rodzice chcieli, 
aby Władysław również został 
organistą, ale młodzik nie kwa-
pił się do nauki. Posłano go 
więc do terminu krawieckiego 
w Warszawie u Konstantego Ja-
kimowicza – męża jego najstar-

                       szej siostry, Katarzyny.        agr

GALERIA ŁÓDZKICH KAMIENIC I DETALI

Detal architektoniczny kamienicy Manasse i Nechany 
Kaleckich przy ul. Kilińskiego 88, wzniesionej w 1906 r.
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Bogusława, Ryszard,
Alicja, Flawiusz

Leon, Tymon,
Irydion, Konrad

Agnieszka, Czesław, 
Teodor, Berenika

Gabriela, Idzi,
Łukasz, Gaja

Aleksandra, Bartosz,
Sandra, Feliks
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Kolejne wydanie 
w środę
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Skwer Reymonta i obelisk 
ku czci pisarza w Kobielach Wielkich

18 kwietnia 1929 r. 
w Łodzi urodził 
się Roman Kent 
(właśc. Roman 
Kniker) – ame-
rykański dzia-
łacz społeczno-
ści żydowskiej, 
prezydent 
Międzynaro-
dowego Komi-
tetu Oświęcim-
skiego. 

i pełnił funkcję przewodni-
czącego Amerykańskiego 
Zgromadzenia Żydów Oca-
lałych z Holocaustu oraz 
przewodniczącego Mię-
dzynarodowego Komitetu 
Oświęcimskiego, a także 
przewodniczącego Funda-
cji na rzecz Sprawiedliwych 
wśród Narodów Świata. Był 
członkiem Międzynarodowej 
Rady Oświęcimskiej, należał 
do ostatnich żyjących więź-
niów kompleksu „Riese”. 
W 2015 r. Muzeum Historii 
Żydów Polskich Polin wyda-

Był synem łódzkiego fabry-
kanta. Uczęszczał do szkoły 
żydowskiej przy ul. Magi-
strackiej 21 (dziś ul. Kamiń-
skiego) w Łodzi – był w jed-
nej klasie m.in. z Marianem 
Turskim i Dawidem Siera-
kowiakiem. W czasie oku-
pacji trafi ł z rodziną do getta 
łódzkiego, gdzie zmarł jego 
ojciec. W 1944 r. został wy-
wieziony do Auschwitz-Bir-
kenau, gdzie stracił matkę, 
a potem trafił do kilku obo-
zów na terenie Niemiec. 
W 1946 r. wyemigrował do 
USA, został przedsiębiorcą 

HISTORIA HISTORIA 
PEWNEGO PEWNEGO 
CUDUCUDU KARTKA 

Z KALENDARZA
Roman Kent (na dole podczas 

obchodów 71. rocznicy likwidacji 
Litzmannstadt Getto w 2015 r. 

ło książkę Romana Kenta dla 
dzieci „Mój pies Lala”, opar-
tą na przeżyciach autora. 
Akcja utworu rozgrywa się 
w łódzkim getcie i opowia-
da historię małego Romka 
i jego psa. W 2020 r. ukaza-
ła się w Polsce także jego 
autobiografi a pt. „Jedynym 
wyjściem była odwaga”, 
wydana przez Centrum Dia-
logu w Łodzi. Na ich pod-
stawie powstała opowieść 
pt. „Lala. Historia pewne-
go cudu”o dzieciństwie 
w przedwojennej Łodzi 
i pobycie rodziny Knikerów 
w getcie łódzkim. 
Roman Kent zmarł 21 maja 
2021 r. w Nowym Jorku. agr
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też były w przemysłowym 
mieście w powszechnym 
użyciu. Miary te, w których 
m.in. dokonywano znaczne-
go obrotu bawełną, węglem 

i innymi surowcami, są nieco 
bardziej skomplikowane niż 
gramy, dekagramy, kilogra-
my w układzie dziesiętnym. 
Jeden pud równa się bowiem 

16,38 kg, czyli ma 40 fun-
tów, a te wynoszą ok. 
0,45 kg. Dla przykładu 

100 pudów bawełny ważyło 
1638 kg, a postawny mężczyzna 
mógł ważyć 200 funtów, czyli 
90 kg. W codziennej praktyce 
kupieckiej przyjmowano dla 
szybkiego liczenia, że funt to 
trochę mniej niż pół kg, a kilo-
gram miał 2,2 funta. A ile ważą 
nudy na pudy – to już subiek-
tywna miara.  agr

Znane, aczkolwiek 
nieco abstrakcyjne 
porzekadła: „coś 
jest funta kłaków 
niewarte” czy „nudy 
na pudy”, odnoszą 
się do miar, okre-
ślających masę i ciężar. Pisa-
liśmy ostatnio o jednostkach 
odległości i powierzchni, sto-
sowanych w dawnej Łodzi, 
a wspomniane funty i pudy 
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