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LIGHT MOVE FESTIVAL
zdradza pierwsze tajemnice

Jubileuszowa edycja 
Light Move Festi-
val zapowiada się 
wyjątkowo! Po kil-
ku latach przerwy 
festiwal powróci 
do jednej z naj-
popularniejszych 
lokalizacji – na fa-
sadę kościoła przy 
ul. Sienkiewicza 38.

Mappingi to ulubiona 
atrakcja festiwalowiczów 
– niezwykłe obrazy pod-
kreślające architekturę 
zabytkowych budynków 
ukazują je w nowej, barwnej 
odsłonie. Pierwszą lokaliza-
cją mappingu 2D/3D, którą 
zdradza Fundacja „Lux Pro 

Monumentis”, organiza-
tor LMF, jest zabytkowy 
kościół pw. Podwyższe-
nia Świętego Krzyża przy 
ul. Sienkiewicza 38. Na jego 
fasadzie zostanie wyświe-
tlony mapping „Twist” au-
torstwa Sławomira Fąfary. 
Opowie on historię ewolucji 

form – od czystych 
geometrycznych 
brył do żywej, 
pulsującej archi-
tektury inspiro-
wanej światem 
natury.
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CIEMNA STRONA MIASTA
NA SYGNALE

W poniedziałek, 4 sierpnia, 
po godz. 19:00 policjan-
ci zatrzymali do kontroli 
drogowej forda, którego 
kierowca i pasażer nie mie-
li zapiętych pasów bez-
pieczeństwa. Okazało się 
jednak, że to nie wszystkie 
„grzechy” kierującego au-
tem – 29-letni łodzianin 

miał również aktywny 
zakaz prowadzenia wszel-
kich pojazdów, był pod 
wpływem narkotyków i… 
posiadał przy sobie 17,5 g 
mefedronu. Za popełnione 
przestępstwa grozi mu kara 
do pięciu lat pozbawienia 
wolności. 
   rp

PRZESTĘPSTWA 
CHODZĄ TRÓJKAMI

CIEMNA STRONA MIASTA
NA SYGNALE

Na ul. Infl anckiej 1 paździer-
nika 2015 r. znaleziono mło-
dego, około rocznego psa. 
Był zdezorientowany, a każdy 
kontakt ze smyczą wywoływał 

w nim panikę. Trafi ł do 

schroniska przy ul. Marmuro-
wej, gdzie dostał imię Leon 
i miejsce w pawilonie nr 7. 
Wtedy nikt nie przypuszczał, 
że zostanie tu przez całe dzie-
sięć lat.

Lata mijały. Jedni pod-
opieczni schroniska szyb-
ko zna jdowal i  domy, 

inni czekali trochę dłu-
żej. Rekordzistą był 

Leon. Nieufny, unikają-
cy smyczy, nie rzucał się 
w oczy. Przełom nastąpił 
rok temu, gdy wolontariu-
sze wprowadzili kalendarz 
spacerów. Dzięki temu psy, 
które dotąd miały kontakt 
z wąską grupą ludzi, za-
częły poznawać nowych 
opiekunów. Leon powoli 
się otwierał.
Wiosną tego roku pojawi-
ła się Ona – kobieta, która 
postanowiła dać mu dom. 
Wiedziała, że po tylu latach 
Leon potrzebuje czasu, by 
zaufać. Przez pięć tygodni 
regularnie przyjeżdżała, 

s i a d a ł a 
przy nim, 
g ł a s k a ł a , 
karmiła.
Wreszcie nad-
szedł moment, 
gdy po 3551 dniach Leon 
wsiadł do samochodu i po-
jechał do swojego domu. 
Dziś mieszka w miejscu 
z dużym ogrodem, w to-
warzystwie psich przyja-
ciół. Nie musi chodzić na 
smyczy – biega po trawie, 
a za swoją panią chodzi 
krok w krok.
  
 Jo-Lu

LEON WRESZCIE ZNALAZŁ DOM

Szukasz czworonożnego przyjaciela? Zadzwoń: 
tel. 500 099 995, 501 437 232 lub 42 656 78 42, 
lub napisz na schronisko.adopcje@jst.uml.lodz.pl

10 LAT CZEKANIA
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XV edycja Light Move Festival odbędzie się w dniach 26–28 września 2025 r. 

W poniedziałek (11 sierp-
nia) rozpocznie się remont 
ul. Wróblewskiego, na odcin-
ku pomiędzy ul. Wólczańską 
i al. Politechniki.

Ulica będzie mieć nową na-
wierzchnię jezdni i chodni-
ki. Przebudowane zostaną 

perony przystankowe dla 
autobusów MPK-Łódź, 
a wzdłuż ulicy powstaną 
nowe miejsca parkingowe. 
Projekt uwzględnia ewen-
tualne poprowadzenie tędy 
w przyszłości torów tram-
wajowych.
 WS

REMONTY ULIC
RAPORTRAPORT

Więcej na: lodz.pl/remonty

WIADUKT MARATOŃSKA – rozpoczął się re-
mont obiektu, zmieniła się organizacja ruchu
BRYLANTOWA – trwa układanie nowej na-
wierzchni
JĘDRZEJOWSKA/DWORCOWA – leży już nowy 
asfalt
BRZEZIŃSKA – drogowcy zerwali część starej 
nawierzchni, wkrótce rozpoczną układanie nowej

Od 23 lipca 2025 r. sprawy 
mieszkańców są obsługi-
wane w Łódzkim Centrum 
Kontaktu z Mieszkańcami 
przy ul. Piotrkowskiej 110 
(wejście od ulicy).

Nowe centrum powstało 
z myślą o tym, by łodzia-
nie w jednym punkcie 
mogli szybko i wygodnie 
załatwić najczęstsze spra-
wy urzędowe, takie jak:
• złożenie pism, wnio-

sków i dokumentów 
kierowanych do Urzę-

du Miasta Łodzi,

• Łódzka Karta Dużej 
Rodziny i Ogólnopol-
ska Karta Dużej Ro-
dziny,

• zezwolenie na wjazd 
na ul. Piotrkowską,

• potwierdzenie / unie-
ważnienie profilu za-
ufanego

• opłaty skarbowe i ad-
ministracyjne.

Uwaga! Pisma kierowa-
ne  do  komórek  orga-
nizacyjnych i  kierow-
nictwa urzędu nadal są 
przyjmowane w kance-
larii w budynku B przy 
ul .  P iotrkowskie j  104 
(należy kierować się do 
drzwi oznaczonych napi-
sem „wejście służbowe”).

 JT

Start prac na Wróblewskiego

Tutaj załatwisz Tutaj załatwisz 
WAŻNE SPRAWYWAŻNE SPRAWY

UWAGA, ZMIANA!

We wtorek (12 sierpnia) 
Ogród Botanicz-
ny zaprasza na 
wspólne wypatry-
wanie Perseidów 
– najpięk-
niejszego 
i najbardziej 
znanego roju 
meteorów.

S p o t k a n i e 
poprowadzą pasjona-
ci z Polskiego Towarzy-
stwa Miłośników Astro-
nomii oraz Planetarium 

i Obserwatorium Astrono-
micznego w Ło-
dzi. W programe 
są także warsz-

taty entomo-
log iczne 
poświę-

cone ćmom 
i innym noc-

nym owadom.
 red

Noc spadających gwiazdNoc spadających gwiazd

Wejście: od ul. Krzemienieckiej 
i Retkińskiej
Godziny: 21:00–24:00
Bilety: 7 zł / 14 zł

znanego roju 
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DROGOWADROGOWADROGOWA
Przebudowa al.  Śmigłego-
-Rydza i ul. Niższej wkroczyła 
w  kluczowy moment.  W  nie-
dzielę (10 sierpnia) ruch 
przełożono na wyremonto-
waną już nitkę al.  Śmigłe-
go-Rydza.  Nadszedł czas na 
modernizację drugiej nitki 
i przebudowę ronda Broniew-
skiego.

Połowa al. Śmigłego-
-Rydza ma już nową 
nawierzchnię, ułożono 
także część nowych chod-
ników oraz drogę rowero-
wą. W ramach inwestycji 
modernizowane jest także 

torowisko, które zostało 
już w dużej części ułożo-
ne. W przyszłym roku na 
Dąbrowę wrócą tramwaje 
linii 13, które dojadą do 
zmodernizowanej krań-
cówki przy ul. Śląskiej.

Zmiana organizacji ruchu 
sprawia, że: 

jadąc z centrum, można 
skręcić jedynie w prawo, 
w stronę Białego Kościoła,

jadąc od ul. Kilińskie-
go, można pojechać jedy-
nie w lewo, w kierunku 
ul. Dąbrowskiego.

DROGOWADROGOWA
REWOLUCJA NA GÓRNEJ REWOLUCJA NA GÓRNEJ 

STARTUJE PRZEBUDOWA RONDA BRONIEWSKIEGO
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Zakończyły się prace 
na pierwszym odcinku 
ul. Tuszyńskiej. Pomię-
dzy ul. Paderewskiego 
i Bednarską na nowej 
podbudowie leży już 
równa nawierzchnia 
jezdni. Są także wyre-
montowane chodniki, 
nowy ciąg pieszo-ro-
werowy i wytrzymałe 
perony przystankowe 
dla autobusów. Ulica 

została otwarta dla 
pełnego ruchu, a lada 
dzień rozpocznie się 
drugi etap inwestycji 
– pomiędzy ul. Paderew-
skiego i Pryncypalną.

TUSZYŃSKA

Drogowcy pracują na 
ul. Ciołkowskiego, któ-
ra przejdzie generalną 

metamorfozę – zosta-
nie tu wymieniona 
nawierzchnia jezdni 
i chodniki oraz powsta-
nie ciąg pieszo-rowe-
rowy. Zmieni się także 
teren wokół Kapelusza 
Pana Anatola – już te-
raz widać w tym miej-
scu nowe chodniki, 
a wkrótce pojawi się też 

znacznie więcej zieleni.
Podobnie jest na 
ul. Różyckiego, gdzie 
drogowcy rozstawia-
ją tymczasowe ozna-
kowanie, a następnie 
przystąpią do rozbió-
rek. Po remoncie uli-
ca będzie mieć nową 
nawierzchnię i równe 
chodniki.

Nie zwalnia tempa 
remont ul. Pabianic-
kiej – prace skupiają 
się na terenie wo-
kół skrzyżowania 
z ulicami Bednar-
ską i Wólczańską, 
a także przy placu 
N i e p o d l e g ł o ś c i , 
gdzie w najbliż-
szych dniach zosta-
nie położony nowy 
asfalt. Docelowo na 
całym remontowa-
nym odcinku pojawi 
się nowa nawierzch-
nia, nowe chodniki, 
ciąg pieszo-rowe-
rowy, a także dużo 
nowej zieleni.

Drogowców spotkamy także, 
wyjeżdżając z miasta. Prace są 
prowadzone na ul. Rzgowskiej, po-
między ul. Kolumny i Trasą Gór-
na, gdzie zostanie wymieniona 
nawierzchnia jezdni, chodniki 
oraz powstanie nowy ciąg 
pieszo-rowerowy. Inwestycja 
obejmie również przebudo-
wę peronów przystankowych 
wraz z budową nowych płyt 
postojowych. Drogowcy ze-
rwali już część starej nawierzch-
ni drogi, ułożyli też nowe perony 
przystankowe. Wkrótce rozpocz- n i e 
się wylewanie nowego asfaltu.

PABIANICKA CIOŁKOWSKIEGO I RÓŻYCKIEGO

RZGOWSKA

Prace trwają także na uli-
cach Piasecznej i Odyń-
ca. Na tej pierwszej już 
niemal w całości ułożo-
no chodniki, pojawiły 
się także pierwsze war-
stwy nowej nawierzch-

ni. Podobnie 
sytuacja wygląda na 
ul. Odyńca, gdzie na 
połowie drogi trwają 
prace brukarskie oraz 
została położona pierw-
sza warstwa nowej na-
wierzchni.

PIASECZNA I ODYŃCA
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stwy nowej nawierzch-

Na Górnej wiele się dzieje. Trwa-
ją prace na ulicach Pabianickiej, 
Tuszyńskiej, Trębackiej, Rzgow-
skiej i Ciołkowskiego. Przed dro-
gowcami również remont ul. Ró-

życkiego, drugi etap modernizacji 
ul.  Tuszyńskiej czy przebudowa 
ronda Broniewskiego.
Górna ma także piękne parki, 
jak Reymonta, Wenecja, Sielanka 

czy Stawy Stefańskiego.  Chcesz 
podzielić się swoimi spostrzeże-
niami na temat realizowanych 
projektów lub masz sugestie 
dotyczące terenów zielonych 
i  parków na Górnej? Przyjdź na 
spotkanie i porozmawiaj o Łodzi 
z władzami miasta.

TAnd

MAPA REMONTÓW NA GÓRNEJ
a wkrótce pojawi się też 

ni. Podobnie 

ZREALIZOWANE

PLANOWANE

W TRAKCIE 
REALIZACJI

SPACER NAD RZEKĄ JASIEŃ
W poniedziałek (11 sierpnia) o godz. 17:00 rozpocznie się spacer, na 
którym będzie można porozmawiać z władzami Łodzi o inwestycjach 
na Górnej. Start u zbiegu al. Politechniki z ul. Obywatelską.
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Na osiedlu Janów, u zbiegu 
ul. Bauma i Welta, powsta-
je nowe przedszkole dla 
300 dzieci. Stoi już nowy 
budynek, kończy się montaż 
okien, zatem wszystko wska-
zuje na to, że w przyszłym 
roku placówka zostanie 
otwarta.

Budynek powstaje 
w technologii moduło-
wej, co pozwala skrócić 

czas budowy i ograniczyć 
koszty. Placówka będzie 
energooszczędna, wypo-
sażona w pompę ciepła 
i panele słoneczne. Wokół 
powstanie także plac za-
baw, parking, miejsca na 
rowery i zieleń. 
Budowa przebiega zgod-
nie z harmonogramem. 
Zgodnie z planem in-
westycja ma być gotowa 
w lutym 2026 r.

INWESTYCJE

Zakończył się skierowany do 
organizacji pozarządowych 
konkurs „Łódź pełna sztu-
ki”, którego celem jest upo-
wszechnianie sztuki współ-
czesnej.

Dofi nansowanie uzyskały:
• Stowarzyszenie Orkie-

stry Kameralnej Polish 
Camerata – wykona-
nie III Symfonii op. 36 
„Symfonia pieśni żało-
snych” H.M. Góreckie-
go.

• Fundacja In Search Of... 
– Wspólnota i Rewolucja 
– realizacja autorskich 
projektów kurator-
skich łódzkich twórców 
w ramach działalno-
ści Galerii Wschodniej, 

SĄ MILIONY NA NOWE DROGI

ŁÓDŹ PEŁNA SZTUKI
ZNAMY WYNIKI KONKURSU

PRZEDSZKOLAKI,PRZEDSZKOLAKI,
TO COŚ DLA WAS!TO COŚ DLA WAS!

O korzyściach dla zdrowia 
płynących z jazdy rowe-
rem przeczytasz na str 10.

INFO

AKTUALNOŚCI

ŁODZIANIE NA ROWERY

Miłośnicy dwóch kółek zy-
skają nowe drogi rowerowe, 
m.in. do Łagiewnik, na Ret-
kini, Widzewie i Dąbrowie 
– w sumie 10 km w samej 
Łodzi. Ponadto nowe trasy 
dla rowerów pojawią się też 
w miastach regionu, m.in. 
w Pabianicach, Zgierzu czy 
Sulejowie.

Nowe 
d r o g i 

rowerowe 
powstaną na 

ulicach Popie-
łuszki, Krzemieniec-

kiej, Kusocińskiego, Ro-
kicińskiej, Tatrzańskiej, 
Dąbrowskiego, Przyby-
szewskiego, Palki, Stry-
kowskiej i Wycieczkowej. 
To łącznie 10 inwestycji 
za 21 mln zł, na które mia-
sto otrzyma aż 16 mln zł 
dofi nansowania z Urzę-
du Marszałkowskiego 

W Łodzi jest ponad 250 km 
dróg rowerowych m.in. wzdłuż

ul. Strykowskiej
al. Palki

FOT. MAT. PRAS., FREEPIK

w ramach Funduszy Eu-
ropejskich dla Mobilnego 
Łódzkiego 2021–2027.

W Łodzi
Część z projektów jest 
już gotowa lub w trakcie 
realizacji. Po nowej dro-
dze rowerowej możemy 
jeździć na ul. Popiełuszki. 
Na ukończeniu są dro-
gi rowerowe na ulicach 
Krzemie-
n i e c -
kiej, 

Palki, Strykowskiej i Wy-
cieczkowej. Niedawno 
rozpoczęła się budowa 
na ul. Rokicińskiej (od 
ul. Sępiej do ronda Inwa-
lidów), a jeszcze w sierp-
niu wystartuje budowa 
na ul. Kusocińskiego (od 
ul. Retkińskiej do ul. Ar-
mii Krajowej).
Drogi rowerowe pojawią 
się też na ul. Tatrzańskiej 
(do parku Podolskiego), 

ul. Przybyszewskie-
go (od ul. Zapadłej 

do ul. Lodowej) 
oraz ul. Dą-
b r o w s k i e g o 
(od al. Śmigłe-
go-Rydza do 
ul. Puszkina). 
Ta ostatnia 

jest największą 
z rowerowych 

w tym m.in. wystawa 
plakatów i projektów 
typografi cznych z okazji 
120. rocznicy Rewolucji 
1905 r.

• Fundacja 2035 – pro-
jekt „Bolesław Utkin x 
Ceramiczny szlak ulicy 
Nawrot”, którego ce-
lem jest upamiętnienie 
awangardowego artysty 
Bolesława Utkina.

• Stowarzyszenie S35 
– pierwsza edycja no-
wego festiwalu sztuki 
współczesnej „Pulsowa-
nie codzienności”.

• Stowarzyszenie Nowa 
Kultura i Edukacja 
– Po-Lesie – wydarzenia 
kulturalno-edukacyjne 

w galerii W Y: wystawy, 
spotkania eksperckie, 
warsztaty i koncerty.

• Stowarzyszenie Radio 
Kapitał – Interferen-
cje – cykl darmowych 
spotkań autorskich 
z wybitnymi przedsta-
wicielami polskiej mu-
zyki eksperymentalnej 
i sztuki dźwięku (każ-
de zwieńczone koncer-
tem).

Na dofi nansowania prze-
znaczono ponad 300 tys. zł. 
Zwycięskie projekty mu-
szą zostać zrealizowane 
do końca 2025 r. Orga-
nizatorem konkursu jest 
Wydział Kultury UMŁ.
SM

inwestycji, po-
wstaną przy niej 
również parkingi 
bike&ride przy 
krańcówce Dwo-
rzec Łódź-Dąbro-
wa, gdzie z roweru 
łatwo przesiądziemy 
się na tramwaj, auto-
bus czy pociąg ŁKA.

W regionie
Nowe trasy pieszo-rowe-
rowe, chodniki, ścieżki 
leśne i stacje napraw już 
wkrótce powstaną rów-
nież w regionie, m.in. 
w Pabianicach, Zgierzu, 
Radomsku, Wieluniu, 
Sulejowie, Czarnocinie 
oraz w powiatach pabia-
nickim i zgierskim. Łącz-
na wartość inwestycji to 
blisko 62 mln zł.       TAnd

Nieprzypadkowo ko-
lejne – po Nowosolnej 
– nowe przedszkole jest 
budowane na osiedlu Ja-
nów. Do powstających 
tam nowych bloków 
wprowadza się wiele 
rodzin z małymi dzieć-
mi, a w okolicy już za-
czyna brakować miejsc 
w przedszkolach.

MP
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Przez wiele lat Anna 
Stryjewska prowadziła 
własną agencję nierucho-
mości w centrum Łodzi, 
ale od 2023 r. całkowicie 
poświęciła się pisaniu. 
– Postawiłam wszystko 
na jedną kartę. Od dawna 
o tym marzyłam – przy-
znaje.
Nie jest przypadkiem, że 
tłem większości jej ksią-
żek jest Łódź. – Zastana-
wiałam się, czemu piszę 
o obcych, odległych miej-
scach, skoro tak dobrze 
znam to miasto – wspo-
mina Anna. Praca w nie-

ruchomościach pozwoliła 
jej nie tylko poznać topo-
grafi ę Łodzi, ale też wejść 
do setek mieszkań, w któ-
rych ludzie opowiadali 
jej swoje historie. – Nad 
moim biurem mieszkała 
kiedyś kobieta, do której 
mieszkania w konkury 
chodził Julian Tuwim. To 
są rzeczy, których się nie 
zapomina – dodaje.

Pisanie jako terapia
Dziś jest rozpoznawal-
ną autorką, ale początki 
nie były łatwe. – Pierw-
sza powieść wylądowała 

w szufl adzie – mówi. Pi-
sanie było dla niej formą 
autoterapii, sposobem na 
przetrwanie i przetworze-
nie osobistych doświad-
czeń. Przełom przyniosło 
wyróżnienie w konkur-
sie „Książka przyjazna 
dziecku” w 2015 r. Dwa 
lata później zadebiuto-
wała z dorosłą powieścią 
w wydawnictwie Szara 
Godzina. Od tego momen-
tu wydaje regularnie, na-
wet kilka tytułów rocznie. 
Powieści Anny Stryjew-
skiej to głęboko ludzkie 
historie, pełne emocji, 
bólu, ale też nadziei. Au-
torka nie boi się trudnych 
tematów. Jej książki czę-
sto dotykają problemu 
alkoholizmu, samotno-
ści, przemocy, niepełno-
sprawności. – Nie lukru-
ję rzeczywistości. Piszę 
o tym, co naprawdę się 
dzieje. O życiu takim, 
jakie jest. Czytelnicy to 
czują i to ich przyciąga 
– tłumaczy pisarka. Spo-
śród swoich powieści za 
najbliższą sercu uważa 

„Zośkę”, historię inspiro-
waną życiem jej mamy. 
– To książka, która wy-
rosła z rodzinnych wspo-
mnień. Czytelnicy bardzo 
ją pokochali. Do dziś cie-
szy się dużym zaintereso-
waniem – mówi z dumą.

Świat pełen emocji 
i prawdy
Jej twórczość to historie 
zwykłych ludzi w niezwy-
czajnych czasach – mocno 
osadzone w realiach, po-
ruszające tematy samot-
ności, wykluczenia, prze-
mocy czy emigracji. 
Jednym z najważniej-
szych projektów Anny 
Stryjewskiej jest „Saga 
klonowego liścia” – trzy-
tomowa opowieść o lo-
sach polskiej rodziny od 
czasów II wojny świato-
wej po współczesność. 
– Chciałam oddać głos 
trzem pokoleniom i po-
kazać, z czym musiały się 
mierzyć – mówi autorka. 
Jej najnowsza książka, 
osadzona w 1927 r. „Bal-
lada dla Adeli”, opowia-

da natomiast o mężczyź-
nie dotkniętym wojenną 
traumą, który traci pa-
mięć i tożsamość.

Od książek do teatru
Coraz więcej utworów 
Anny Stryjewskiej trafi a 
na scenę teatralną. – To 
uczucie, kiedy słyszysz 
swoje słowa ze sceny… 
To coś nie do opisania. 
Mam wrażenie, że unoszę 
się nad ziemią – mówi. 
Jej powieść „Skradziona 
kołysanka” została prze-
niesiona na deski teatru 

w Rzgowie. W planach są 
kolejne spektakle, m.in. 
na podstawie „Ballady 
dla Adeli” i młodzieżo-
wej historii „Głowa do 
góry, Matyldo”.
Anna nieustannie pracu-
je nad nowymi książka-
mi – w tym roku ukazały 
się już trzy. A kolejne są 
w drodze. – Chcę pisać, 
dopóki starczy sił. Dziś 
wiem, że jestem dokład-
nie tam, gdzie zawsze 
chciałam być – podsumo-
wuje. 

Patrycja Trzepiecińska

Choć pierwszą powieść napisała w wieku 20 lat, na debiut musiała czekać kolejnych 25. Dziś Anna Stryjewska ma na 
koncie ponad 20 książek, a jej historie przenoszą czytelników do świata inspirowanego prawdziwymi wydarzeniami i wspo-
mnieniami. – Piszę o tym, co mnie porusza. Nie lukruję rzeczywistości – mówi.

HISTORIE
KTÓRE PISZE ŻYCIE

Pierwsza powieść dla dorosłych Anny Stryjewskiej – 
„Patrycja. Dziewczyna znikąd” – zaczęła powstawać 
na początku lat 90., w czasie wielkich przemian spo-
łecznych i gospodarczych w Polsce. Autorka przez 
lata nie zdecydowała się jej opublikować, czekając 
na odpowiedni moment i wydawcę, który uwierzy 
w jej twórczość. Powieść ukazała się drukiem dopie-
ro w 2024 r. Cały nakład sprzedał się w ciągu mie-
siąca, a sama pisarka zyskała wierne grono czytelni-
czek, które dziś śledzą każdą kolejną premierę.  

DEBIUT PO LATACH 
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„Zośkę”, historię inspiro-
waną życiem jej mamy. 
– To książka, która wy-
rosła z rodzinnych wspo-
mnień. Czytelnicy bardzo 
ją pokochali. Do dziś cie-
szy się dużym zaintereso-
waniem – mówi z dumą.

Świat pełen emocji 

Jej twórczość to historie 
zwykłych ludzi w niezwy-
czajnych czasach – mocno 
osadzone w realiach, po-
ruszające tematy samot-
ności, wykluczenia, prze-
mocy czy emigracji. 
Jednym z najważniej-
szych projektów Anny 

Choć pierwszą powieść napisała w wieku 20 lat, na debiut musiała czekać kolejnych 25. Dziś Anna Stryjewska ma na 
koncie ponad 20 książek, a jej historie przenoszą czytelników do świata inspirowanego prawdziwymi wydarzeniami i wspo-
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Anna Stryjewska jest autorką 
ponad 20 książek, a Łódź często 
stanowi tło dla jej historii
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POLÓWKA po zachodzie słońca, ok. 21:00, C’mon, C’mon 
(park Szarych Szeregów), Pokémon: Detektyw Pikachu (fon-
tanny przy ul. Długosza), Kulej. Dwie strony medalu (EC1)
ĆWICZ W ZIELENI Pilates z Fit Fabric w parku na Zdrowiu 
– godz. 18:00, obok amfi teatru
TAI CHI I LOK HUP w parku Podolskim – godz. 10:00
GRANIE NA BALKONIE godz. 16:00–17:00:
balkon 1: restauracja Ramki, ul. Piotrkowska 144
balkon 2: Urząd Miasta Łodzi, ul. Piotrkowska 104
balkon 3: Siódemki, ul. Piotrkowska 77

PONIEDZIAŁEK
11 SIERPNIA

POLÓWKA po zachodzie słońca, ok. 21:00, 
Sonic: Szybki jak błyskawica (Port Łódź), Megalo-
polis (Monopolis)
PIOTRKOWSKA STAND-UP Kuba Rafalski i Roman 
Kostelecki – godz. 21:00, pasaż Schillera
„O CZYM ŚNIĄ MUZEALNE PRZEDMIOTY?” warsztaty 
dla dzieci w wieku 6–12 lat – godz. 10:30, Muzeum 
Miasta Łodzi, ul. Ogrodowa 15
WARSZTATY SZYCIA DLA MŁODZIEŻY (10–16 LAT)
godz. 12:30, Centralne Muzeum Włókiennictwa

CZWARTEKCZWARTEK
14 SIERPNIA
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POLÓWKA po zachodzie słońca, ok. 21:00, 
Ida (plac Wolności), Manhattan (krańcówka na 
Północnej), Lepsze jutro (park Julianowski), 
Psia Polówka: Mój Przyjaciel Hachiko (park 
Widzewska Górka)
PIOTRKOWSKA KAMERALNIE w pasażu Rubin-
steina – godz. 20:00
MUZYCZNY PLENER NA FALI godz. 15:00–21:00
SPACER PO BAŁUTACH Z PODRÓŻĄ NA MIARĘ
godz. 18:00, start spod kamienicy Hilarego 
Majewskiego, ul. Włókiennicza 11

ŚRODAŚRODA
13 SIERPNIA

POLÓWKA po zachodzie słońca, ok. 21:00,  
Moto Polówka: Przed wschodem słońca (Atlas Arena), 
Dziewczyna z igłą (park im. Władysława Andersa)
DŁUGI WEEKEND W ORIENTARIUM ZOO ŁÓDŹ Zielona 
Feta, pszczeli event i moc atrakcji!
LATO NA FALI Stand-Up na Fali oraz nocne pływanie 
i saunowanie
WEEKENDOWE OPROWADZANIA Z PRZEWODNIKIEM PO 
MUZEUM KANAŁU „DĘTKA” godz. 12:00, 13:00, 15:00 
i 16:00
„SOBOTNIE BRZMIENIA” NA PIOTRKOWSKIEJ
Radek Bolewski – godz. 19:00
SONGWRITER ŁÓDŹ FESTIWAL NA WOONERFIE 6 SIERPNIA
Grzegorz „Wlazi” Wlaźlak (wokalista Bethel) i Kamil 
Sucharski – godz. 21:00
WŁÓKIENNICZA UNPLUGGED letnie koncerty na Włókien-
niczej: Magdalena Tasarz – godz. 17:00

SOBOTASOBOTA
16 SIERPNIA
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POLÓWKA po zachodzie słońca, ok. 21:00,
Parasite (Fuzja), Na noże (park między ul. Lutomierską 
a Drewnowską), Moto Polówka: Przed zachodem słońca 
(parking TME, ul. Rozalii 1)
DŁUGI WEEKEND W ORIENTARIUM ZOO ŁÓDŹ Zielona Feta, 
pszczeli event i moc atrakcji!
GRANIE W BRAMIE Roxana Tutaj & Maciej Skrzypczak 
– godz. 17:00, ul. Piotrkowska 3
PIĄTKOWE OPROWADZANIE PO KAMIENICY HILAREGO 
MAJEWSKIEGO ul. Włókiennicza 11 – godz. 15:00
ŚWIĘTO WOJSKA POLSKIEGO W MUZEUM warsztaty rodzin-
ne „Wokół życia rycerza” – godz. 11:00, Muzeum Tradycji 
Niepodległościowych
MUZYCZNY PLENER NA PLACU WOLNOŚCI
godz. 19:00–22:00
GEYER MUSIC FACTORY Piotr Nalepa, „Piotr Nalepa Bre-
akout Tour” – godz. 21:00, Biała Fabryka, ul. Piotrkow-
ska 282

PIĄTEKPIĄTEK
15 SIERPNIA

POLÓWKA po zachodzie słońca, ok. 21:00, 
Wymarzony (skwer im. Kolbego),
Priscilla (górki między ulicami Dąbrówki i Ziemowita),
Konklawe (skwer Praw Dziecka, Inowrocławska 5),
Doktor Dolittle (Orientarium)
DŁUGI WEEKEND W ORIENTARIUM ZOO ŁÓDŹ 
Zielona Feta, pszczeli event i moc atrakcji!
WEEKENDOWE OPROWADZANIA Z PRZEWODNIKIEM PO 
MUZEUM KANAŁU „DĘTKA” godz. 12:00, 13:00, 15:00 
i 16:00
BAŚNIOWA PIOTRKOWSKA Teatr Barnaby „Calineczka” 
– godz. 12:00, ul. Piotrkowska 3
LETNIE KONCERTY W ALTANIE Muzyczne Ogrody Straus-
sa – godz. 17:00, park Źródliska
MANU SUMMER JAZZ SUNDAYS godz. 17:00, Manufak-
tura

NIEDZIELANIEDZIELA
17 SIERPNIA

POLÓWKA po zachodzie słońca, ok. 21:00, Paddington 
(skwer Dubaniewicza), La La Land (park im. M. Zaruskiego), 
Furiosa: Saga Mad Max (park na Zdrowiu)
FUZJA Z LATEM Wtorki w formie – godz. 18:00
JAZZOWE WTORKI zespół 5AM, pop i R’n’B – godz. 19:00, 
ul. Piotrkowska 3
NOC SPADAJĄCYCH GWIAZD W OGRODZIE BOTANICZNYM
godz. 21:00

WTOREKWTOREK
12 SIERPNIA



W październiku scenę 
Atlas Areny (al. Bandur-
skiego 7) przejmą m.in. 
Flo Rida – hip-hopowy 
gigant i autor niezliczo-
nych klubowych hitów, 
który zagra swój jedyny 
koncert w Polsce w ra-
mach trasy „Club Can’t 
Handle UK & Europe” 
– oraz zespół OneRepu-
blic promujący album 
„Artifi cial Paradise” 
w ramach europejskiego 
tournée. Wcześniej, we 
wrześniu, do Łodzi zawita 
Lil Baby – jeden z najważ-
niejszych amerykańskich 
raperów ostatniej dekady 

– z koncertem promują-
cym jego czwarty album 
studyjny „WHAM [Who 
Hard As Me]”.
Listę uzupełniają kolejne 

wydarzenia, m.in. występ 
punkrockowej legendy 
The Offspring, jubileuszo-
wa edycja spektakularne-
go widowiska „Freestyle 

Heroes” vol. 10 czy Stan-
d-up Festival i występ 
kabaretu Neo-Nówka 
w pobliskiej Sport 
Arenie. Na koniec 
września w przestrze-
niach Atlas Areny od-
będzie się również 

36. edycja Międzynaro-
dowgo Festiwalu Ko-
miksu i Gier – największe 
w kraju wydarzenie łą-
czące światy komiksu, 
popkultury i gamingu.

TK

Jesienna lista imprez w Atlas Arenie to dowód na to, że Łódź jest dziś obowiązkowym punktem na trasach koncerto-
wych wielu wykonawców. Po wakacjach do Łodzi zawitają międzynarodowe gwiazdy muzyki, wielkie nazwiska ze świata 
rapu, popu i rocka, a także głośne wydarzenia rozrywkowe i popkulturowe. Kalendarz pęka w szwach, a bilety znikają 
z prędkością światła.

KALENDARZ PĘKA W SZWACH

ROZKŁAD JAZDY
WRZESIEŃ 2025

 4 września – Polska vs. Brazylia – mecz towarzyski 
w siatkówkę mężczyzn

 5–7 września – Meet at Rift Summer Łódź 2025
 6–7 września – CD-Action Expo 2025
 10 września – Lil Baby
 27–28 września – 36. Międzynarodowy 

Festiwal Komiksu i Gier 

PAŹDZIERNIK 2025
 4 października – OneRepublic 
 8 października – Flo Rida 
 9 października – Stand-up Festival™ 2025
 11 października – Kabaret Neo-Nówka
 12 października – „Życia mała garść” 

(koncert w hołdzie Annie Jantar 
i Jarosławowi Kukulskiemu)

 18 października – Elektryczne Gitary
 19 października – Freestyle Heroes vol. 10 

– Total Action Show
 22 października – Światło i MRock
 26 października – The O� spring

LISTOPAD 2025
 2 listopada – The Witcher in Concert 

– „Wiedźmin. Muzyka Kontynentu”
 10 listopada – Parkway Drive 
 25 listopada – Three Days Grace
 29 listopada – „House of Beata”: 

Beata Kozidrak x Kamp!

GRUDZIEŃ 2025
 6 grudnia – Lorde
 7 grudnia – Bonnie Tyler 
 13 grudnia – Disco 80: C.C.Catch, Samantha Fox, 

Bad Boys Blue, Ottawan – Festival Disco!

Pełny kalendarz jest dostępny na stronie: 
www.atlasarena.pl/wydarzenia

Jeśli szukasz ciekawych 
pomysłów na drugą poło-
wę wakacji, zajrzyj do EC1 
Łódź – tym bardziej, że to 
ostatni dzwonek, by od-
wiedzić je przed wrześnio-
wą przerwą techniczną. 
W ofercie znajdzie się coś 
dla każdego!

Dla kinomaniaków
Jim Jarmusch to król 
kina niezależnego. 
W wakacje kino NCKF 
przypomina jego najlep-
sze tytuły na wielkim 
ekranie. Do końca mie-
siąca można zobaczyć 
filmy:

• „Truposz” (15 sierp-
nia, godz. 19:30)

• „Kawa i papierosy” 
(16 sierpnia, godz. 
19:30)

• „Tylko kochankowie 
przeżyją” (22 sierp-
nia, godz. 19:30)

• „Paterson” (23 sierp-
nia, godz. 19:30)

Bilety: 20–24 zł

Dla aktywnych
Uczestnicy wyprawy „Rze-
ka Olechówka i studnie 
wody głębinowej” poznają 
tajemnice łódzkiej wody 
głębinowej – odwiedzą hi-
storyczne studnie, dowiedzą 
się, jak wygląda proces po-
zyskiwania wody i zobaczą 

unikatowe budynki z lat 
30. XX wieku. Na trasie: par-
ki, doliny rzek Olechówki 
i Augustówki, stawy, zielone 
zakątki oraz miejsca związa-
ne z historią miejskiej infra-
struktury wodnej. Dystans 
ok. 32 km.
23 sierpnia 2025 r. (sobota), 
godz. 11:00
Start spod EC1 
Wstęp wolny

Dla dzieci
Czy twoje dziecko uwiel-
bia zabawę, kreatywność 
i niespodzianki? To świetnie 
się składa, bo sympatyczny 
żywiołak Żywek obchodzi 
swoje urodziny i z tej okazji 
Ulica Żywiołów zaprasza 
rodziców z dziećmi w wie-
ku od 3 do 10 lat!
30–31 sierpnia 
w godz. 10:00–18:00
Bilety: 25–30 zł

Dla fanów komiksu
Centrum Komiksu i Narra-
cji Interaktywnej zaprasza 
do udziału w 16-godzin-
nym Maratonie Rysowania 
Komiksów! Przez dwa dni 
jego uczestnicy będą praco-
wać nad stworzeniem ko-
miksów opartych na tajem-
niczym haśle, które poznają 
tuż przed rozpoczęciem ry-
sowania. Efekty maratonu 

zostaną zaprezentowane 
podczas 36. Międzynarodo-
wego Festiwalu Komiksu 
i Gier w Łodzi. Liczba 
miejsc ograniczona – obo-
wiązuje rejestracja.
23 i 24 sierpnia, godz. 10:00–
18:00
Centrum Komiksu i Narra-
cji Interaktywnej (2. piętro)

SM

JESIEŃ

The O� spring wystąpi 
w Atlas Arenie 26 października

EC1 DLA KAŻDEGO
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WYDARZENIA

jest dziś obowiązkowym punktem na trasach koncerto-
wych wielu wykonawców. Po wakacjach do Łodzi zawitają międzynarodowe gwiazdy muzyki, wielkie nazwiska ze świata 
rapu, popu i rocka, a także głośne wydarzenia rozrywkowe i popkulturowe. Kalendarz pęka w szwach, a bilety znikają 

KALENDARZ PĘKA W SZWACH
jest dziś obowiązkowym punktem na trasach koncerto-

KALENDARZ PĘKA W SZWACH
jest dziś obowiązkowym punktem na trasach koncerto-

ROZKŁADROZKŁAD
WRZESIEŃ 2025

 4 września – Polska vs. Brazylia – mecz towarzyski 
w siatkówkę mężczyzn

 5–7 września – Meet at Rift Summer Łódź 2025
 6–7 września – CD-Action Expo 2025
 10 września – Lil Baby
 27–28 września – 36. Międzynarodowy 

Festiwal Komiksu i Gier 

PAŹDZIERNIK 2025
 4 października – OneRepublic 
 8 października – Flo Rida 
 9 października – Stand-up Festival™ 2025
 11 października – Kabaret Neo-Nówka
 12 października – „Życia mała garść” 
 11 października – Kabaret Neo-Nówka
 12 października – „Życia mała garść” 
 11 października – Kabaret Neo-Nówka

(koncert w hołdzie Annie Jantar 
i Jarosławowi Kukulskiemu)

 18 października – Elektryczne Gitary
 19 października – Freestyle Heroes vol. 10 

– Total Action Show
 22 października – Światło i MRock

JESIEŃ
Poniedziałek, 11 sierpnia  |  nr 92/2025 
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WYDARZENIA

W ATLAS ARENIEW ATLAS ARENIE
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DŁUGI WEEKEND 
W ORIENTARIUM ZOO ŁÓDŹ

ZWIERZĘTA, ROŚLINY 
I ZIELONE INSPIRACJE
W dniach 15–17 sierpnia Orientarium 
Zoo Łódź zaprasza na wyjątkowy 
długi weekend pełen przygód, edu-
kacji i kontaktu z przyrodą. W pla-
nach jest nie tylko spotkanie z eg-
zotycznymi zwierzętami, ale także 
liczne atrakcje dodatkowe, warsz-
taty i strefy aktywności dla całych 
rodzin.

EGZOTYCZNI MIESZKAŃCY
I SPEKTAKULARNE KĄPIELE SŁONI
Orientarium to dom dla ponad 600 
gatunków zwierząt z Azji Południowo-
-Wschodniej i innych regionów świa-
ta. Ogromne zainteresowanie budzą 
codzienne kąpiele słoni indyjskich, 
które można obserwować z bliska. To 
niezwykłe widowisko, które łączy re-
laks tych majestatycznych zwierząt 
z edukacją dla odwiedzających.
Równie dużą atrakcją jest spacer 

przez tunel oceaniczny, w którym 
z bliska można podziwiać rekiny, 
płaszczki i setki tropikalnych ryb.

ZIELONY WEEKEND PEŁEN ATRAKCJI
W trakcie długiego weekendu przy-
gotowano wiele okazji do aktywne-
go spędzania czasu i odkrywania 
nowych pasji:
• Targi roślinne – na stoiskach bę-

dzie dostępna szeroka oferta róż-
nych gatunków roślin. To idealna 
okazja, by wzbogacić swoją kolek-
cję o unikatowe okazy i porozma-
wiać z ekspertami.

• Degustacja miodów Manuka – 
odwiedzający będą mogli bez-
płatnie spróbować naturalnych 
miodów znanej marki i dowiedzieć 
się więcej o ich właściwościach 
zdrowotnych.

• Bezpłatne dmuchańce dla dzieci 
– przez cały weekend najmłodsi 
będą mogli korzystać z koloro-
wych zjeżdżalni i innych atrakcji 
w strefie zabawy na świeżym po-
wietrzu.

• Wystawa samochodów elek-
trycznych grupy Zimny Auto – 
nowoczesne pojazdy elektryczne 
będzie można obejrzeć z bliska 
i poznać możliwości ekologiczne-
go transportu.

WARSZTATY 
BOTANICZNE 
I FLORYSTYCZNE
Na miłośników roślin 
czeka również seria 
wyjątkowych warszta-
tów edukacyjnych pro-
wadzonych przez specjali-
stów z Ogrodu Botanicznego, 
Palmiarni i Orientarium Zoo Łódź.
• Kolory roślin – druk botaniczny

– uczestnicy poznają tajniki natu-
ralnych barwników występujących 
w roślinach oraz metody ich wy-
korzystania. Własnoręcznie wyko-
nają druk roślinny na torbach lub 
chustach, wykorzystując technikę 
młotkowania.

• Lasy w szkle – podczas warszta-
tów będzie można stworzyć własną 
kompozycję roślinną w szklanym sło-
iku. Uczestnikom zostanie przybliżo-
na idea zamkniętych ekosystemów 
oraz praktyczne porady dotyczące 
ich pielęgnacji.

• Warsztaty tworzenia kul koke-
dama – zaprezentowana zostanie 
japońska technika sadzenia roślin 
w kulach z mchu i ziemi. Uczestni-
cy wykonają własną kokedamę, 
którą będą mogli zabrać do domu.
• Dekoracje „Łosie Rogi” – 

podczas zajęć będzie tworzo-
na roślinna kompozycja 

w formie obrazu na 
plastrze drewna 

z   żywą roś l iną 
–  e f e k t o w n a 
i   ekologiczna 
ozdoba wnętrza.

Warsztaty łączą 
edukację, sztukę 

i ekologię w przy-
stępnej formie i są 

kierowane do osób 
w każdym wieku. Licz-

ba biletów jest ograniczona 
– warto śledzić informacje na stronie 
organizatora.

CZAS NA PRZYGODĘ W SERCU ŁODZI
Długi weekend w Orientarium Zoo Łódź 
to doskonała okazja, by spędzić czas 
w otoczeniu przyrody, zdobyć nową 
wiedzę, wziąć udział w warsztatach 
i po prostu dobrze się bawić. Różno-
rodny program wydarzeń sprawia, że 
każdy, niezależnie od wieku, znajdzie 
coś dla siebie. Więcej informacji na 
stronach: https://orientarium.lodz.pl/
aktualnosci/ oraz https://orientarium.
lodz.pl/bilety/
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ZAPISZ SIĘ!

SZCZEPIENIA PRZECIW GRYPIE

Grypa to poważna choroba 
zakaźna, która może pro-
wadzić do groźnych powi-
kłań – zwłaszcza u osób 
starszych, dzieci i osób 
z chorobami przewlekły-
mi. Szczepienie to prosty 
i bezpieczny sposób, aby 
uchronić siebie i innych 
przed ciężkim przebiegiem 
infekcji.

INFO
Dlaczego warto?

Rower to świetna rozrywka 
i aktywność dobra dla każ-
dego, bez względu na wiek. 
Sprawdź, jakie korzyści pły-
ną z przesiadki na jednoślad!

Jazda na rowerze to nie 
tylko sport, ale też dobry 
sposób na codzienne do-
jazdy do pracy, kina czy 
sklepu, który niesie ze 
sobą wiele korzyści dla 
naszego samopoczucia 
i zdrowia. 
Regularne korzystanie 
z jednośladu:
♥ Wzmacnia mięśnie, 

zwłaszcza nóg, po-
śladków, brzucha 
i grzbietu – szcze-
gólnie te głębokie, 
które odpowiadają 
za podtrzymywanie 
kręgosłupa. Efektem 
regularnych przejaż-
dżek mogą być lepsza 
postawa i sylwetka, 
większa siła, a także 

mniejsze bóle pleców. 
Jazda na rowerze jest 
polecana osobom, któ-
re cierpią z powodu 
zmian zwyrodnienio-
wych oraz uskarżają 
się na bóle stawów. 
Pedałowanie jest 
ważnym elementem 
rehabilitacji kolan, 
ponieważ przyspiesza 
regenerację uszkodzo-
nej chrząstki i popra-
wia zakres ruchomo-
ści stawu.

♥ Poprawia krążenie 
krwi i zmniejsza ryzy-
ko chorób serca. Jest 
również skuteczne 
w kontrolowaniu ci-
śnienia oraz pomaga 
zapobiegać udarom. 
Przeciwdziała two-
rzeniu się zakrzepów 
i jest świetną profi lak-
tyką żylaków.

FOT. MAT. PRAS., FREEPIK

ROWEREM ZDROWIEJ!

i bezpieczny sposób, aby 
uchronić siebie i innych 
przed ciężkim przebiegiem 

Choć trwa pełnia lata, już 
teraz możesz przygotować 
się na nadchodzącą jesień 
i zadbać o zdrowie swoje 
i bliskich. Miejskie Centra 
Medyczne w Łodzi przypomi-
nają o bezpłatnych oraz re-
fundowanych szczepieniach 
przeciw grypie.

Szczepienia przeciw gry-
pie są najskuteczniejszą 
formą profi laktyki, która 
zmniejsza ryzyko zacho-
rowania, ciężkiego prze-
biegu choroby i groźnych 
powikłań – zwłaszcza 
u osób starszych, dzieci 
i kobiet w ciąży. Corocz-
ne szczepienie jest zale-
cane wszystkim osobom 
powyżej szóstego miesią-
ca życia, które nie mają 
przeciwwskazań me-
dycznych.

Kto może zaszczepić 
się bezpłatnie?

• Dzieci i młodzież do 
ukończenia 18. roku 
życia

• Osoby powyżej 
65. roku życia

• Kobiety w ciąży 
i w okresie połogu

Dla tych grup dostęp-
ne są szczepionki:

• Infl uvac Tetra (inak-
tywowana, podjed-
nostkowa – „sub-unit”)

• Vaxigrip Tetra (inak-
tywowana, rozsz-
czepiony wirion 
– „split”)

Jak się zaszczepić?
Wystarczy skontaktować 
się z rejestracją swoje-
go Miejskiego Centrum 
Medycznego (MCM) 
w Łodzi i umówić się 
na szczepienie. Pracow-
nicy medyczni udzielą 
informacji o dostępności 
szczepionek i ewentu-
alnych przeciwwskaza-
niach do ich przyjęcia.

Z 50% refundacją 
szczepienia 
są dostępne dla:

• Osób dorosłych 
w wieku od 18 do 
64 lat – szczepionki: 
Infl uvac Tetra, Vaxi-
grip Tetra

• Osób w wieku 60+ 
lat – dostępna także 
szczepionka Efl uelda 
Tetra (zwiększona 
dawka antygenu)

Poruszanie się na dwóch 
kółkach daje mnóstwo 
radości i jest jednym 
z lepszych sposobów na 
bezpieczny trening całe-
go ciała. Aby jednak ta 
aktywność pozytywnie 
wpłynęła na zdrowie, 
musisz dostosować in-
tensywność wysiłku 
do możliwości swojego 
organizmu. Początkują-
cym rowerzystom zale-
ca się spokojną jazdę na 
krótszych dystansach 
– wystarczy półgodzin-

ROWEREM ZDROWIEJ!ROWEREM ZDROWIEJ!ROWEREM ZDROWIEJ!
na przejażdżka 2–3 razy 
w tygodniu. Zbyt duży 
wysiłek może bowiem 
doprowadzić do przecią-
żenia mięśni lub kontuzji.

Alup

♥ Zwiększa pojemność 
płuc i wydolność orga-
nizmu.

♥ Pomaga w utrzyma-
niu prawidłowej masy 
ciała – spala kalorie 
i przyspiesza metabo-
lizm.

♥ Uwalnia endorfi ny, 
które poprawiają na-
strój, redukują stres 
i pozytywnie wpływa-
ją na samopoczucie, 
a przez to również na 
jakość snu.

♥ Wzmacnia układ od-
pornościowy. 

♥ Poprawia koncentra-
cję, pamięć i pozytyw-
nie wpływa na prze-
wodzenie impulsów 
nerwowych.

ROWEREM ZDROWIEJ!ROWEREM ZDROWIEJ!ROWEREM ZDROWIEJ!

SZCZEPIENIA PRZECIW GRYPIE CZAS NA CZAS NA 
100 LAT!100 LAT!

Centrum Zdrowego i Aktyw-
nego Seniora „Nastrojowa” 
świętuje drugie urodzi-
ny. Placówka jest ważnym 
miejscem spotkań, edukacji 
i wsparcia dla łódzkich se-
niorów – przeciwdziała osa-
motnieniu i wspiera rozwój 
osób 60+.

Przez dwa lata CZAS 
„Nastrojowa” (ul. Nastro-
jowa 10) odwiedziło po-
nad 500 seniorów z Bałut. 

Zrealizowano tutaj 
2,5 tys. godzin za-

jęć (od gimna-
styki, przez 
r ę k o d z i e ł o , 
po spotkania 
edukacyjne), 

120 spacerów nordic wal-
king (pokonując wspólnie 
40 tys. km) i ponad 60 wy-
darzeń specjalnych, takich 
jak pikniki, koncerty czy 
wernisaże.
W najbliższych miesią-
cach CZAS „Nastrojowa” 
planuje poszerzenie ofer-
ty o zajęcia terapeutyczne 
(muzykoterapia, artetera-
pia, aromaterapia), nowe 
kluby tematyczne (fi lmo-
wy, literacki), warszta-
ty międzypokoleniowe, 
a także wycieczki i spacery 
historyczne po Bałutach 
i Łodzi. W planach jest tak-
że m.in. stworzenie ogro-
du terapeutycznego oraz 
strefy cichego relaksu.    JT
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Koziorożec (22.12-19.01)
Saturn otworzy prze-
strzeń do rozmów o tym, 
co ważne, ale tym razem 
bez sz t y wnych zasad 
i presji . Twoja konse-
kwencja w pracy może 
z o s t a ć  n a g r o d z o n a , 
a  k r ó tka pr zer wa ze 
znajomym rozładuje na-
pięcie.

Rak (21.06-22.07)
Księżyc w twoim zna-
ku wzmocni wrażliwość 
– otwórz się na bliskość, 
pilnując jednak swoich 
granic. Planowanie bu-
dżetu zapewni ci poczucie 
bezpieczeństwa, a chwila 
z dobrą książką ukoi na-
pięcie.

Panna (23.08-22.09)
Merkury wspiera zdolności 
analityczne, więc wsłuchaj 
się uważnie w potrzeby 
partnera, unikając przy 
tym nadmiernej krytyki. 
Porządki w dokumentach 
i krótka sesja rozciągania 
przyniosą porządek w gło-
wie i ciele.

Waga (23.09-22.10)
Wenus zachęca do kre-
atywnych wyjść, ale nie 
zapominaj o sztuce kom-
promisu. Twoja dyplomacja 
w negocjacjach finan-
sowych zaprocentuje, 
a joga lub pilates pomogą 
w utrzymaniu spokoju 
ducha.

Skorpion (23.10-22.11)
Twoja intuicja poprowa-
dzi cię ku trafnym decy-
zjom zawodowym, unikaj 
natomiast narzucania 
się w relacjach. Chwila 
samotności przywróci 
ci równowagę, a niespo-
dziewany telefon przywo-
ła miłe wspomnienia.

Strzelec (23.11-21.12)
Pod wpływem Jowisza 
nabierzesz ochoty na 
małe szaleństwo – za-
proponuj bliskiej osobie 
coś zupe łnie nowego 
i  poz wól ,  by sponta-
niczność poprowadziła 
was w nieznane. Sport 
na świeżym powietrzu 
doładuje cię energ ią , 
a spotkanie z przyjaciół-
mi odmieni tydzień.

Wodnik (20.01-18.02)
Uran niesie zaskakujące 
pomysły – otwórz się 
na nietypowe rozwiąza-
nia, ale wyznacz sobie 
realistyczne terminy. 
Dźwiękoterapia lub aro-
materapia wprowadzą 
c ię w dobr y nas t r ój , 
a nowe hobby przyniesie 
wiele radości.

Ryby (19.02-20.03)
Neptun sprzyja roman-
tyzmowi, lecz zachowaj 
zdrowy rozsądek. Kre-
atywne pomysły w pra-
cy potrzebują dbałości 
o szczegóły, a inspirująca 
rozmowa otworzy przed 
tobą nowe perspektywy.

Baran (21.03-19.04)
Mars doda ci odwagi, więc 
śmiałe wyznanie uczuć 
spotka się z aprobatą 
(aczkolwiek warto za-
chować umiar). W pracy 
domkniesz zaległe pro-
jekty, a niespodziewane 
spotkanie ze znajomym 
doda ci energii i przyniesie 
nowe pomysły.

Byk (20.04-20.05)
Wenus sprzyja wspólnym 
wieczorom przy dobrym 
jedzeniu, ale unikajcie 
rutyny. Stabilność fi nan-
sowa i mały prezent od 
przyjaciela poprawią ci 
nastrój , a relaksująca 
muzyka lub domowa ma-
seczka pomogą zreseto-
wać umysł.

Bliźnięta (21.05-20.06)
Merkury ułatwi szczere 
rozmowy, wystrzegaj się 
jednak plotek. Twoja kre-
atywność w pracy zosta-
nie doceniona, a ciekawy 
kontakt zawodowy otwo-
rzy przed tobą całkiem 
nowe możliwości.

Lew (23.07-22.08)
Słońce doda ci pewności 
siebie, więc zaproponuj 
romantyczny gest,  ale 
postaraj się nie przytło-
czyć obdarowanej osoby. 
W pracy trzymaj się ter-
minów i nie zaniedbuj obo-
wiązków, a szczere uznanie 
dla twoich wyników może 
cię mile zaskoczyć.

MATERIAŁ PARTNERSKI

TVN 7
poniedziałek, 11.08, godz. 20:00

Oglądając komedię „Dusza towarzystwa”, możemy się przekonać, 
jak bardzo ekscytujące jest zaczynanie wszystkiego od nowa 
w dojrzałym wieku. Deanna (Melissa McCarthy) jest gospodynią 

domową, mężatką i matką Maddie (Molly Gordon). Pewnego 
dnia jej partner, dla którego kariery poświęciła przed laty wła-
sne życie zawodowe, odchodzi do młodszej kochanki. Opusz-
czona kobieta postanawia nadrobić stracony czas. Rozpoczyna 
studia na tej samej uczelni co córka.

DUSZA TOWARZYSTWA

TVN
wtorek, 12.08, godz. 20:55

I znowu polecamy coś mitolo-
gicznego, tym chętniej, że sporo 

naszych rodaków spędziło wakacje lub wybierze się tego lata 
do ojczyzny greckich bogów. Zapraszamy przed ekran TV na 
fi lm „Gniew tytanów”. To pełna efektów specjalnych kon-
tynuacja „Starcia tytanów", osadzonego w świecie mitologii 
greckiej. Po zwycięstwie nad Krakenem Perseusz próbuje 
wieść spokojne życie. Tymczasem bogowie tracą panowanie 
nad tytanami i ich przywódcą Kronosem. Rozpętuje się pie-
kło. Perseusz wyrusza do Tartaru, by uratować Zeusa i ocalić 
ludzkość.

POLSAT
środa, 13.08, godz. 19:55

Czy pomysły grupy przyjaciół z dzieciństwa, w miarę upływu 
ich wieku dorosłego, są bardziej akceptowalne? Możemy to 
sprawdzić, oglądając komedię „Jeszcze większe dzieci”. Mi-
jają trzy lata od szalonych wakacji, które Lenny Feder (Adam 
Sandler) spędził razem z najlepszymi kolegami. Mężczyzna 
przenosi się z rodziną do miasteczka, gdzie dorastał. Chce 
być bliżej przyjaciół. Spotkanie po latach budzi w Lennym 
i jego kumplach młodzieńczą fantazję. Kolejne szalone po-
mysły ekscentryków nie podobają się jednak ich bliskim.

JESZCZE WIĘKSZE DZIECI

HITHIT
WW TVTV

GNIEW TYTANÓW
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DARMOWA GAZETA „ŁÓDŹ.PL“ JEST DOSTĘPNA W MIEJSCACH:

TU NAS ZNAJDZIESZ
W PONIEDZIAŁKI, ŚRODY I PIĄTKIW PONIEDZIAŁKI, ŚRODY I PIĄTKI

   Wszystkie FILIE BIBLIOTEKI 
 MIEJSKIEJ. Sprawdź adresy na 
WWW.BIBLIOTEKA.LODZ.PL

   MIEJSKIE CENTRA 
MEDYCZNE

   Lokalizacje URZĘDU MIASTA 
ŁODZI
   Filie MIEJSKIEJ STREFY 
KULTURY
   OGRÓD BOTANICZNY
   ORIENTARIUM
   OGRÓD BOTANICZNY
/PALMIARNIA
   AQUAPARK FALA
   WODNY RAJ
   Wybrane sklepy DELIKATESY 
MIĘSNE GROT
   Wszystkie sklepy sieci NETTO 

w Łodzi
   Większość DOMÓW POMOCY
 SPOŁECZNEJ
   CAFFE PRZY ULICY
   Cukiernie DYBALSKI
   RYNKI na terenie miasta

   Wybrane lokalizacje Zakładu 
Piekarsko-Cukierniczego 
PIEKARENKA
    PRZYSTANKI KOMUNIKA-
CJI MIEJSKIEJ przy głównych 
arteriach miasta

   Tereny SPÓŁDZIELNI 
MIESZKANIOWYCH
   MANUFAKTURA 
   W części sieci GAMA
   Siedziba ŁSI, MPO i GOŚ
   E.LECLERC 
sklep i stacja benzynowa
   CARREFOUR Zarzewska
   CH JAGIENKA
   KWADRACIAK 
Inowrocławska/Żubardzka
  DJ-MAR Turnie 1
   Wiele SKLEPÓW SPOŻYW-
CZYCH na terenie Łodzi

    Z PIECA RODEM
 wszystkie lokalizacje na terenie Łodzi
    BRAMA MIASTA 1 i 2
 Kilińskiego 66

   ORION Business Tower 
Sienkiewicza 85/87

   CENTRUM BIZNESU
Piłsudskiego 3
  BIUROWIEC Piotrkowska 270
   TEXTORIAL PARK Fabryczna 17
   CENTRUM BIZNESOWE
Milionowa 21
   CENTRUM BIZNESOWE
Kościuszki 80/82
   CENTRUM DOWBORCZY-
 KÓW Dowborczyków 30/34
   CENTRUM BIZNESOWE 
FAKTORIA Dowborczyków 25

   TEO PARK Wersalska 47
   STARA DRUKARNIA
Gdańska 130
   BIUROWIEC Politechniki 22/24
   URBANICA Wróblewskiego 18
   Biuro COTTON HOUSE  
 Sterlinga 27/29
   STERLINGA BUSINESS 
 CENTER Sterlinga 8A
   CENTRUM ŻWIRKI Żwirki 17

   NOWA FABRYCZNA 
Składowa 35
   BIPRO-BUMAR Nawrot 114 
   BUSINESS HOUSE

Gdańska 45/47, Żeligowskiego 6,
 Żeligowskiego 8/10
   UNIVERSITY BUSINESS
 PARK Wólczańska 180/182
   TME Rozalii 10
   Real Development Group 
Traktorowa 126
   HYCOM Piramowicza 11/13
   AVALLON Kościuszki 17
   ATLAS Kilińskiego 2
   EKO VIT Techniczna 16/18
   SKAMEX Częstochowska 38/52
   REDAN Żniwna 10/14
   HAMMERMED MEDICAL 
POLSKA Kopcińskiego 69/71
   PELION S.A. Zbąszyńska 3
   BUDOMAL 360 Bartoka 24
   HOTEL BEDROOM
Piotrkowska 64

Częstochowska 38/52

UWAGA Gazetę znajdziesz w autobusach i tramwajach MPK na głównych liniach

kolportaz@biblioteka.lodz.pl

Złap za uchwyt, 
odchyl klapę 

i weź gazetę „Łódź.pl“

oraz w wielu innych punktach na terenie Łodzi
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EKSTRALIGA KOBIET

MOCNY FALSTART

Po wywalczeniu w poprzed-
nim sezonie wicemistrzostwa 
Polski, ŁKS Commercecon 
Łódź czeka teraz trudniejszy 
czas. Klub mierzy się z deli-
katnymi problemami, przez 
co pierwotny plan na drużynę 
ulega zmianie. Nie ma jednak 
o co się martwić. 

ŁKS Commercecon Łódź 
w ostatnich latach przy-
zwyczaił nas do tego, że 
jest jedną z czołowych dru-
żyn Tauron Ligi. Łódzkie 
Wiewióry co sezon rywa-
lizowały o medale, sięga-
jąc w 2019 i 2023 roku po 
mistrzostwo Polski. Wiele 
wskazuje na to, że nadcho-
dzący sezon będzie inny.
W nowym sezonie biało-
-czerwono-białe miał po-
prowadzić Przemysław 
Kawka.  Były asystent 
w Chemiku Police czy 
reprezentacji Polski miał 
zbierać doświadczenie 
w roli pierwszego trene-
ra. Tak się nie stanie. We-
dług nieofi cjalnych infor-
macji ŁKS Commercecon 
rozwiązał umowę z trene-

rem za porozumie-
n i e m  s t r o n , 
a szkole-
niowcem 
d r u ż y n y 
m a  z o s t a ć 
Adrian Chyliń-
ski.
Zmiany  za jdą 
także w drużynie. Wie-
le wskazuje na to, że Na-
talia Mędrzyk, która miała 
zostać w Łodzi, również 
rozwiąże umowę i wróci 
do Chemika Police. Zagad-
ką jest przyszłość Marleny 
Kowalewskiej, która jest 
łączona z transfe-
rem do Gre-
cji.

K l u b 
w oświadcze-

niu uspokaja na-
stroje – kibice nie 

mają się o co martwić, 
a udział w Lidze Mi-
strzyń pozostaje 
niezagrożony.

Mateusz 
Dęderski

FOT. MAT. PRAS

Orzeł Łódź zamknął sezon za-
sadniczy Metalkas 2. Ekstrali-
gi porażką w Bydgoszczy. Dla 
łodzian była to dziewiąta prze-
grana w  tych rozgrywkach, 
po której czeka ich walka 
o utrzymanie w lidze.

Spotkanie w Bydgoszczy 
nie układało się łodzia-
nom od samego począt-
ku. W czterech pierwszych 
biegach gospodarze aż trzy-
krotnie wygrywali w sto-
sunku 5:1 i mocno ułożyli 
rywalizację pod siebie. Or-
łowi na pocieszenie zostało 
zwycięstwo 3:2 w drugim 
wyścigu, który po powtórce 
był rozgrywany w dwuoso-
bowym składzie.

Polonia szła po swoje
W kolejnych gonitwach 
gospodarze nie pozwalali 
Orłowi na zbyt wiele, choć 
5. i 6. wyścig zakończyły 
się remisami. Aż do 
biegów nomino-
wanych to był 
ostatni powód 

łodzian do radości. Zakoń-
czeniem meczu, a także 
i sezonu zasadniczego, były 
dwa zwycięstwa 5:1, który-
mi Orzeł zamknął spotka-
nie.
Ostateczna matematyka 
okazała się jednak nieubła-
gana. Łodzianie przegra-
li w Bydgoszczy różnicą 
21 punktów, notując dzie-
wiątą porażkę w sezonie 
zasadniczym. Co więcej, bo-
nusowe „oczko” zostało na 
terenie gospodarzy.
Teraz przed łódzką druży-
ną faza play-down i walka 
o utrzymanie w Metalkas 
2. Ekstralidze. Orzeł przy-
stąpi do niej z 6. miejsca 
w tabeli.

Mateusz Dęderski

TAURON LIGA

ZMIANA PLANÓW

Bolesną lekcję od Pogoni 
Szczecin zebrały w pierwszej 
kolejce nowego sezonu Eks-
traligi kobiet piłkarki Grot 
SMS-u Łódź. Podopieczne Se-
bastiana Papisa nie strzeliły 
żadnej bramki, tracąc aż pięć 
i wróciły do Łodzi bez punk-
tów.

Już od początku me-
czu wyraźnie było 

widać prze-
wagę gospo-

dyń. Pogoń 
r u s z y ł a 
do śmia-
łych ata-

ków i już 
po czterech minutach 

prowadziła 1:0. Do siat-
ki trafi ła Lena Świrska, 
która wykorzystała dogra-
nie Alexis Legowski. Po 
stracie bramki łodzianki 
zawiązały szyki w defen-
sywie i głównie za spra-
wą dobrze dysponowanej 
Moniki Sowalskiej utrzy-
mywały kontakt z rywal-
kami. Podopieczne Seba-
stiana Papisa miały także 

kilka okazji na strzelenie 
bramki, ale żadnego ze sta-
łych fragmentów gry nie 
udało się wykorzystać.

Pogoń 
podkręciła tempo
Ofensywa Pogoni roz-
poczęła się pod koniec 
pierwszej połowy. Naj-
pierw po faulu Korne-
lii Osajkowskiej sędzia 
podyktował rzut karny, 
który na bramkę zamie-
niła Weronika Szyma-

nek. Chwilę po zmianie 
stron na listę strzelczyń 
wpisała się Alexis Legow-
ski, a sześć minut później, 
dobijając strzał Daky-
ung Choi, dublet skom-
pletowała Lena Świr-
ska. W 82. minucie wynik 
na 5:0 ustaliła Weronika 
Szymanek.
W drugiej kolejce ło-
dzianki nie będą miały ła-
twiej. Do Łodzi przyjedzie 
Górnik Łęczna.

Mateusz Dęderski
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ŻUŻEL
Porażka na koniec 

Polonia
Bydgoszcz 55:34 Orzeł
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ŁÓDZKA POGODYNKA
23°C

11.08
PONIEDZIAŁEK 27°C

12.08
WTOREK

FOT. LODZ.PL, ENVATO ELEMENTS, WIKIPEDIA

     Rodzinne miasto

Imieniny 
obchodzą:
Klara, Zuzanna, 
Luiza, Włodzimierz,
Aleksander, Ligia

ŁÓDZKIE 
GAWĘDY

11 sierpnia 1784 r. 
w Warszawie 
urodził się Mi-
chał  Radwan 
( R a d w a ń s k i ) 
– polski szlach-
cic, komisarz wo-
jenny, naczelnik 

powiatu łęczyckiego. 
Był synem Jana Radwana i He-
leny z domu Muszyńskiej. Jako 
żołnierz brał udział w wojnach 
napoleońskich. W armii Kró-
lestwa Polskiego w czasie po-
wstania listopadowego był ko-
misarzem ubiorczym w Komisji 
Rządowej. Został wówczas od-
komenderowany do fabryki su-
kienniczej w Zgierzu, a następnie 
w latach 1835–1846 pełnił funkcję 
komisarza powiatu łęczyckiego. 
W 1837 r. jako kawaler Orderu 
św. Stanisława i Krzyża Złotego 
uzyskał prawo nowego szla-
chectwa w Królestwie Pol-

MIASTO MIASTO 
BUNTUBUNTU

     Rodzinne 

11.08
     Rodzinne ROK 

WŁADYSŁAWA 
REYMONTA

Zdjęcia do „Ziemi obiecanej” 
rozpoczęły się 15 lutego 1974 r. 
i trwały do początku czerwca, 
a obraz kręciły dwie ekipy 

fi lmowe. Pierwszą kierował sam Andrzej Wajda, 
natomiast pieczę nad drugą grupą zdjęciową objął drugi reży-
ser, Andrzej Kotkowski, który przez kilka tygodni realizował 
sekwencję przejazdu starego szlachcica Borowieckiego z Anką 
ze sprzedanego dworu w Kurowie do Łodzi. O tym, jak istotne 
były dla fi lmu jakość zdjęć i warstwa wizualna, może świadczyć 
obecność na planie „Ziemi obiecanej” trzech znakomitych 
operatorów: Witolda Sobocińskiego, Edwarda Kłosińskiego 
i Wacława Dybowskiego, co widać na ekranie w dbałości 
                                o rozmaite szczegóły i interesujące ujęcia. 
                                                                                              agr

Imieniny 
obchodzą:
Julian, Lech,
Fotyn, Hilaria, 
Joanna, Wiktoria

KARTKA 
Z KALENDARZA skim. Kiedy Radwan był na-

czelnikiem powiatu 
łęczyckiego, 
w 1841 r. Łódź 
uzyskała pra-
wa miasta gu-
bernialnego. 
Za jego wsta-
wiennictwem 
rozpoczęto 
również w Ło-
dzi budowę 

szkoły 

realnej z polskim językiem 
wykładowym. Jego żoną była 
Anna z domu Józefowicz, 
z którą miał pięciu synów. 
Michał  Radwan zmarł 
w Warszawie 26 marca 
1853 r. i został pocho-
wany na Cmentarzu 
Powązkowskim. Mu-
siał być w Łodzi znaną 
i zasłużoną postacią, bo 
w czasach powstania 
styczniowego 1863 r. 
zachodnią część ul. Brze-
źnej (wówczas ul. Bocz-
na) przemianowano na 
ul. Radwańską w celu 
upamiętnienia Michała 
Radwana. W latach po-
wojennych 1947–1990 
patronem ulicy był gen. 
Karol Świerczewski. 
W 1990 r. powrócono do 
historycznej nazwy ul. 
Radwańskiej, choć mało 
kto wiedział, skąd się wy-
wodzi – dlatego przy okazji 
„Kartki z kalendarza” 
sprawę wyjaśniamy. 
agr

KAMERA! 
AKCJA!

W lutym 1918 r. Łódź stała 
się widownią burzliwych 
wystąpień przeciwko tzw. 
traktatowi brzeskiemu, na 
mocy którego państwa cen-
tralne przekazały Ukrainie 
część Królestwa Polskiego 
zwaną Chełmszczyzną, co 
nazywano IV rozbiorem 
Polski. Protesty zbiegły się 
z wystąpieniami przeciwko 
zmniejszeniu przydziałów 
chleba, którego dzienna 
racja wynosiła wówczas 
80 g na osobę. Po burzli-
wym posiedzeniu Rada 
Miejska uchwaliła 13 lutego 
1918 r. rezolucję potępiającą 
oderwanie Chełmszczyzny 
i krytykującą politykę żyw-
nościową okupanta. Radni 
złożyli rezolucję przeciwko 
postawie państw central-
nych oraz burżuazji pol-
skiej. Następnie zebrani 
w sali obrad robotnicy wy-
szli na ulicę, gdzie odbyła 
się spontaniczna demon-
stracja pod hasłami antynie-

ZASŁUGI PANA 
MICHAŁA

mieckimi i antywojennymi. 
Policja niemiecka brutalnie 
rozpędziła pochód, a wie-
lu uczestników odniosło 
rany. W niedzielę, 17 lutego 
partie socjalistyczne urzą-
dziły kolejną demonstrację 
przeciwko traktatowi brze-
skiemu i polityce okupan-
ta, a PPS-Lewica i SDKPiL 
wydały odezwy. W całym 
mieście został wstrzymany 
ruch kołowy i tramwajowy, 
zawieszono przedstawienia 
w teatrach i kinematogra-
fach. Po południu w po-
bliżu Grand Hotelu zebrał 
się tłum około 1500 osób, 
który z czerwonymi i czar-
nymi sztandarami ruszył 
w kierunku Górnego Rynku 
(pl. Reymonta). W pocho-
dzie wzięli udział robotni-
cy, młodzież szkolna, taj-
ne organizacje wojskowe. 
Uczniowie nieśli portret Pił-
sudskiego. Wznoszono 
okrzyki: „Precz z wojną i oku-
pacją!”, „Niech żyje rewo-
lucja!”. 
agr
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szkoły 

Niektóre z charakterystycznych
 obiektów przy ul. Radwańskiej 

to budynek kościoła 
ewangelicko-re-

formowanego, 
a po drugiej stronie 

– kampus Polite-
chniki Łódzkiej

szkoły 

czelnikiem powiatu 
łęczyckiego, 
w 1841 r. Łódź 

wa miasta gu-
bernialnego. 
Za jego wsta-
wiennictwem 
rozpoczęto 
również w Ło-
dzi budowę 

szkoły 

W 1918 r. w Łodzi 
stacjonowało kilka 

tysięcy dobrze uzbrojonych 
żołnierzy niemieckich

wstania listopadowego był ko-
misarzem ubiorczym w Komisji 
Rządowej. Został wówczas od-
komenderowany do fabryki su-
kienniczej w Zgierzu, a następnie 
w latach 1835–1846 pełnił funkcję 
komisarza powiatu łęczyckiego. 
W 1837 r. jako kawaler Orderu 
św. Stanisława i Krzyża Złotego 

W 1990 r. powrócono do 
historycznej nazwy ul. 
Radwańskiej, choć mało 
kto wiedział, skąd się wy-
wodzi – dlatego przy okazji 
„Kartki z kalendarza” 
sprawę wyjaśniamy. 
agr

GALERIA 
ŁÓDZKICH 
KAMIENIC 

I DETALI

Kolejne wydanie 
w środę 

13 sierpnia
Kamienica przy ul. Więckowskiego 48 

powstała w latach 1895–96 dla Józefa Przygórskiego. Autorem projektu był znany i ceniony architekt – Edward Creutzburg

Rodzinie oraz Bliskim

składamy wyrazy głębokiego współczucia

Hanna Zdanowska
Prezydent Miasta Łodzi 

oraz
Wiceprezydenci

Adam Pustelnik, Tomasz Piotrowski, 
Małgorzata Moskwa-Wodnicka i Adam Wieczorek

Z OGROMNYM SMUTKIEM PRZYJĘLIŚMY 
WIADOMOŚĆ O ŚMIERCI

Ś.P.

GRAŻYNY MAJEROWSKIEJ-DUDEK

Dyrektora Delegatury 

Krajowego Biura Wyborczego w Łodzi 

w latach 1991-2023
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