Piatek, 27 mareca ISSN 2720-0701 | NAKLAD: 55 000

nr 35/2026 (716) | DARMOWA GAZETA MIEISKA AKTUALNOSCI

£ODZ.pl ==

iD7 TRAS DLA
A KOCHAJACYCH LODZ ROWEROW

strona 4

DLA SENIORA | DLA ropzIN | DL

ODStANIAMY TAJEMNICE tODZKICH SENIORALIOW strona 3

AUTOBUSY INIKNA RUINY! UKRYTE FONTANNY
| TRAMWAIE 161 BUDYNKOW W WILLACH
DO KAPIELI DO WYBURZENIA | PALACACH

strona 3 Strona 10 s
KRZYZOWKA+SUDOKU ittt
TWOJA REKLAMA W £0DZ.PL (] ZADZIWON: 722 006 093




Em

TUALNOSCI

BEDZIE ZIELONO!

1 S lic zwykle
ida w parze nasadzenia nowych
roslin. Nie inaczej byto w okoli-
cach Al. Politechniki, gdzie przy-
byto wiasnie kilkanascie lip.

Mieszkancy ul. Rézyckie-
go, nieduzej drogi miedzy
Al Politechniki i ul. Wél-
czanska, maja do dyspozycji
nowa jezdnie i chodniki - do
zakonczenia remontu
pozostaty juz tyl-

ko kosmetyczne

prace. Dopet-

nieniem prze-

budowy jest

nowa zie-

len. Wzdtuz

ulicy po-

jawito sie

17 lip drob-

nolistnych

gatunku ‘Greenspire’. Dzisiaj
miode rosliny maja kilka me-
tréw wysokosci, ale docelo-
wo siegna kilkunastu, a ich
korony beda szerokie nawet
na 10 metréw. Nowe drzewa
uzupelnily rosnacy juz przy
ulicy rzad, a takze zapelni-
ty wolne miejsce w okolicy
Al Politechniki.
Wyremontowana ulica
i nowe nasadzenia to nie
jedyne zmiany w tym miej-
scu. Na wniosek mieszkan-
cow zakres remontu ul. R6-
zyckiego zostat zwiekszony
o wybudowanie jej potacze-
nia z Al. Politechniki. Wcze-
$niej ulica z tej strony koriczy-
fa sie Slepo, a dzisiaj mozna
wygodnie wyjechaé z niej
w kierunku centrum.

sasza

Zmiana czasu
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Kobhieta w spodniach?!

Kto to widzial!

25 marca 1911 r. ul. Piotrkowska
przechadzaty si¢ dwie kobiety w...
spodniach. Sto pigtnascie lat temu
wywotato to zgorszenie przechod-
niow, a damy potrzebowaty nawet
eskorty policji!

0 niespotykanym w tamtych cza-

sach stroju kobiet i reakcji todzian
donosit ,,Rozwdj”, konserwatywna
gazeta zwigzana z Narodowg Demo-
kracja:

»W krotkim czasie zebrato si¢ okota
20.000 osdb okoto spacerujacych
kobiet. Niesforny tlum gwizdat, sykat

i manifestowat w dosy¢ brutalny spo-
sob. [...] Ttum pomimo nawotywan poli-
cyi rozejsc sie nie chciat. P. policmajster
rozkazat na zasadzie praw wyjatkowych,
zabraniajacych zbiegowisk bardziej opor-
nych aresztowac”.

Spodnie jako element kobiecej mody
na state weszty do damskiej garderoby
w drugiej potowie XX w.

| ARKINGI
na Wielkopolskiej

MASZ PYTANIE? PRZYJDZ NA SPOTKANIE!

NA JEDYNYM KONCERCIE
W POLSCE

Uwaga! W najblizszy weekend $pimy go-
dzing krdcej. W nocy z soboty na niedzie-
le (z 28 na 29 marca) wskazowki zegar-
kow przestawiamy z godz. 2:00 na 3:00.

Brytyjski zespot Jungle wystapi w Atlas Arenie 10 listopada 2026 r.
w ramach swiatowej trasy promujacej nowy album ,,Sunshine”. Bedzie
to jedyny koncert grupy w Polsce.

Na poczatku marca rozpoczat
si¢ remont ul. Wielkopol-
skiej. Inwestycja obejmuje
nie tylko remont nawierzchni
i chodnikow, ale takze utworze-
nie nowych miejsc parkingo-
wych. Gdzie powstang?

Na osiedlu Wielkopolska
jest bardzo duzy problem
z parkowaniem. Miasto
uspokaja, ze remont uli-

cy nie wptynie na liczbe
miejsc parkingowych pod
blokami i po obu stronach
ulicy. Przygotowano na-
wet projekt, ktory zaktada
budowe nowych miejsc do
parkowania w pasie zieleni
oraz po polaczeniu zatok po-
stojowych pomiedzy ul. Tu-
roszowska a Zabiericem.
TAnd

Olechowka skazona,

Sprawcy namierzeni

Do rzeki Olechowki trafita
podejrzana zielona substan-
cja. Stuzby ZWiK zlokalizowaty
miejsce wycieku i wskazaty
odpowiedzialng za niego firme.

Wiasciciel przedsiebiorstwa
ttumaczy, ze przypadkowo
uszkodzony zostal zbior-
nik z detergentem uzywa-
nym do mycia samocho-
dow. Substancja sptyneta
przez wpust deszczowy do

posrednio do rzeki. ZWiK
szacuje, ze do Olechéowki
mogto trafi¢ nawet 500 li-
tréw $rodka. Pobrano juz
probki substancji do ba-
dan. Teraz trafig one do
laboratorium, gdzie spraw-
dzony zostanie sktad sub-
stancji i jej wplyw na $rodo-
wisko. Sprawe przekazano
stuzbom ochrony srodowi-
ska, ktore beda prowadzi¢
dalsze dzialania.

Sprzedaz wystartuje w pigtek, 27 marca
o godz. 10:00 na atlasarena.pl

Zespot Jungle - czyli ] Lloyd,
Tom McFarland i Lydia
Kitto - powstal w 2013 r.
w Londynie i szybko zdo-
byt rozpoznawalnosé¢ dzie-
ki charakterystycznemu
polaczeniu disco, soulu
i hip-hopu. Obecnie ma na
koncie ponad 3,4 miliarda
odtworzen i wystepuje jako
headliner najwiekszych
scen na $wiecie. Supportem
koncertu bedzie duet Rio
Kosta.

mat. pras.

kanalizacji, a stamtad bez- MiWi

W najblizsza niedzielg,
29 marca sklepy beda otwar-

Szczegéty remontu i budowy nowych miejsc parkingowych zosta- te. To jedna z oSmiu takich

n3 ustalone wspélnie z mieszkaricami na spotkaniu, ktére odbe- niedziel w tym roku. Kolejna

dzie sig we wtorek, 31 marca o godz. 17:00 w Bibliotece Miejskiej przypada 25 sierpnia.

TATARAK przy ul. Turoszowskiej 9A.
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Jeszeze przed Wielkanocy
otwarty dla ruchu zostanie
pierwszy odcinek remon-
towanej ul. Zaktadowej, od
Al. Hetmanskiej do ul. Wo-
jewodzkiego. W ostatnich
dniach na ulicy wylewana byta
ostatnia warstwa asfaltu.

adzonych przez Ma-
riole Bojarskg-Ferenc czy

spolnych aktywnosciach
sportowych. Na miejscu
dostepne beda réwniez
strefa gastronomiczna oraz
przestrzen piknikowa dla

alych rodzin|

Autobusy i tramwaje s3 sprzatane
codziennie, po zjezdzie do zajezd-
ni. Kazda todzka baza dysponuje
nowoczesna myjnia, przez ktora
musza przejechaé wszystkie po-
jazdy po powrocie z miasta.

Na koniec dnia, po zjechaniu do
zajezdni, autobusy i tramwaje
trafiaja w rece pilotéw, ktérzy
sprawdzaja ich stan technicz-
ny, uzupelniaja ptyny eksplo-
atacyjne (od oleju silnikowego
po plyn do spryskiwaczy) i tan-
kuja. Waznym elementem co-
dziennej obstugi pojazd6w jest
réwniez ich sprzatanie i mycie.
Na kazdej zajezdni znajduja si¢
nowoczesne myjnie oraz stano-
wiska do sprzatania wnetrz.

Kazdego wieczoru do umycia
jest kilkaset autobusow i tram-
wajéw. Myjnie umozliwiaja na-
trysk srodkami myjacymi oraz
plukanie z woskowaniem, a na
ich koncu znajduja sie suszarki
przejazdowe. Wieczorna kgpiel
autobusu o dlugosci do 18 me-
trow trwa ok. 3 minut, tramwa-
ju - niewiele dtuzej. PW

TO BEDZIE WYJATKOWA EDYCJA!

SENIORALIA
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Podczas todzkich Senio-
raliow posiadacze Karty
todzianina z aktywnym Pa-
kietem Seniora bgda mo-
gli bezptatnie korzystaé
z komunikacji miejskiej.

Trwa pozimowe sprzatanie todzi. W srode ekipy pracowaly
na ulicach: Krakowskiej, Inzynierskiej, Watowej, Pomor-
skiej, Julianowskiej i Rudzkiej, a w czwartek na ulicach:
Larzewskiej, Kurczaki, Kilinskiego (od Milionowej do Ron-
da Insurekeji Kosciuszkowskiej), Krakowskiej, Parkowej,
Rembieliniskiego, Pomorskiej i Pojezierskiej. W pigtek
zohaczymy je na ulicach: Traktorowej (od Rabieriskiej do
Rojnej), Pojezierskiej, Pomorskiej, Narutowicza, Jaracza
oraz Matek Polskich. Szczegotowe informacje codziennie

na lodz.pl

OTWARCIE ZAKtADOWE)

Ulica Zakladowa zyskata pod-
czas remontu dodatkowy pas
ruchu przed skrzyzowaniem
z Al. Hetmanska, dzieki
czemu na zielonym swietle
bedzie moglo przejechac
wiecej aut.

Drugi odcinek ul. Zaktadowej
- do ul. Transmisyjnej - zosta-
nie oddany do uzytku przed
wakacjami, a cata ulica - do
ul. Jézefiaka - do korica waka-
qji. To kompleksowy remont,
podczas ktérego wymieniane

sa wodociag, gazociag, tele-
technika, kanalizacja i latarnie.
Dzigki przebudowie ulica zy-
ska nowa konstrukcje drogi,
Ppojawia sie przystanki, dodat-
kowe przejscia dla pieszych
i ciggi pieszo-rowerowe. Ca-
tos¢ uzupetnia 132 drzewa.
WS
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W 2026 r. w todzi powstanie
pigé nowych tras rowero-
wych. Juz wkroétce wygodnie
dojedziemy nimi na Zdrowie,
Dabrowe i Widzew oraz do
Konstantynowa todzkiego
i Aleksandrowa todzkiego.

Drogi rowerowe powstaja
w Lodzi przy okazji réznych
inwestycji i modernizacji
ulic. W 2025 1. przybylo ich
20 km, a obecnie w calym
miescie mamy az 300 km ta-
kich drég. Coraz spéjniejsza
siatka polaczen przeklada
sie na statystyki - widag, ze
Fodzianie chetnie wybieraja
rower, nie tylko do rekreacji,
ale réwniez jako codzien-
ny $rodek komunikacji.
W 2025 r. mieszkancy wy-
krecili na rowerach 4 min
przejazdéw po catej Lodzi.

wESzk

Al. Unii Lubelskiej - tu

Nowych drég

rowerowych przybe-

dzie takze w 2026 r. Oprocz
tych, ktére beda budowane
w ramach inwestygji (np. na
ulicach Szczecinskiej, Za-
kladowej czy Marysifiskiej),
powstanie takze pie¢ no-
wych tras rowerowych. Do-
jedziemy nimi na Zdrowie,
Dabrowe i Widzew oraz do
Konstantynowa Lodzkiego
i Aleksandrowa todzkie-

(OREMONTY,
olach

[p[f@@d]@ﬂko[l@@[h

Szesé budynkow todzkich szkot i przedszkoli przejdzie
kompleksowe modernizacje energetyczne. Bedzie tadniej,
oszczedniej i lepiej dla Srodowiska!

Zakres prac obejmie m.in.
ocieplenie $cian i dachéw,
montaz nowych okien
idrzwi oraz wymiane o$wie-
tlenia na energooszczedne.
W budynkach zostang tak-
ze zainstalowane systemy
wykorzystujace odnawialne
Zrédla energii, w tym insta-
lacje fotowoltaiczne.

Takie zmiany poprawia

| INEO _

efektywnosé energetycznag
budynkoéw, obniza koszty
ich utrzymania oraz zwiek-
sza komfort uczniéw i pra-
cownikow.

Obecnie poszukiwani sg wy-
konawcy remontéw. Zakon-
czenie inwestycji planowa-
ne jest na

czerwiec

2027 1.

ACy

Ekoremonty zostang przeprowadzone w:

SP 54, ul. Wrébla 5

PM 66, ul. Grazyny 34
SP 116, ul. Ratajska 2/4

SP 30, ul. Rysownicza 1/3

SP 3, Al. Harcerzy Zatorowcow 6

XLII LO i PM 235, ul. Stawowa 28

powstanie droga rowerowa

go. Bedzie to facznie
10 km nowych drég ro-
werowych.

W Eodzi...
Drogi dla rowerzystow po-
wstana na:
o Al Unii Lubelskiej
(od ul. Konstantynowskiej
do Atlas Areny),
e ul. Dabrowskiego
(od ul. Kossaka do
ul. Puszkina),

* ul. Puszkina

(od ul. Rokicinskiej do

ul. Dabrowskiego).
Roweréwka na Al. Unii Lu-
belskiej zapewni dojazd na
Zdrowie, do Aquaparku Fala
i Atlas Areny, a nowe trasy
na ulicach Dabrowskiego
i Puszkina - na Dabrowe i Wi-
dzew, polacza takze osiedla
z terenami przemystowymi.
Miasto ogosilo juz przetargi
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..i regionie

Ponadto w najbliz-
szych dniach wy-
brany zostanie wy-
konawca dwoéch
tras rowerowych
w regionie, ktére
potacza £.6dz z:
¢ Konstantynowem

tadzkim,
* Aleksandrowem

todzkim.
To wspélne projekty
z o$ciennymi miastami,
ktorych celem jest spiecie
spéjna siatka rowerowych
tras calej aglomeracji.

TAnd

DIASROWEROW,

ul. qurowsklego

Przy wspolnym.stole

Nie chcesz spedzaé nadcho-
dzacych Swiat Wielkanocnych
samotnie? Przyjdz na Miejskie
$niadanie Wielkanocne. Sprawdz,
jak sig na nie zapisac.

Sniadanie wielkanocne zosta-
nie zorganizowane w dwéch
formach:

* stacjonarnej, w Hali EXPO-
-Lo6dz (Al Politechniki 4)
w Niedziele Wielkanocna
5 kwietnia o godz. 11:00,
gdzie przy wspolnym sto-
le zasiadzie 800 os6b,

* mobilnej, w postaci
200 paczek ze $wigtecz-
nymi potrawami, kto-
re trafig do tych, ktérzy
z powodu stanu zdrowia,

niepelnosprawnosci
lub wieku pozostana
w czasie Wielkanocy
w domach.

Jak sie zapisa¢?
Zapisy na Miejskie Snia-
danie Wielkanocne beda
prowadzone codziennie
w godz. 9:00-15:00 (wy-
taczajac weekend 28 i 29
marca) pod nr. tel. 510 432

355 do piatku 3 kwietnia.

- Przy przyjmowaniu zglo-
szen nie beda sprawdzane
ani sytuacja materialna, ani
status spoteczny - méwi
Piotr Kowalski, dyrek-
tor Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej

w bodzi. - Serdecz-

nie zapraszamy wiec

do udziatu wszyst-
kich potrzebujacych
itych, ktérzy nie chca
spedzaé¢ Niedzieli
Wielkanocnej w sa-
motnosci.

Mieszkarcy Lodzi,
ktérzy otrzymaja
wielkanocne paczki,
zostang wytypowa-

ni przez pracownikéow
MOPS-u - tak, by trafi-
ty one do 0s6b naprawde
potrzebujacych.

Miejskie Sniadanie Wiel-
kanocne jest organizo-
wane przez Urzad
Miasta Lodzi i Miej-

ski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lodzi we
wspdlpracy z Centrum
Stuzby Rodzinie.  IJK
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EODZ NA TALERZU

NOWA
MATGHA

PRZYPIOTRKOWSKILEJ!

FOT. LODZPL, MAT. PRAS.

tam rowniez kawe.
wahaja sie od 20 do 28 zi.
KS

OGRODY GEYERA

Ogrody Geyera ponownie zamie-
nig sie w prawdziwe centrum
street foodu. Juz 28 i 29 marca
teren wypetni si¢ aromatami
z catego Swiata, muzyka, ener-
gig i tysigcami smakow, ktdre
przyciggng mitosnikéw dobrego
jedzenia.

Przez dwa dni przy Ogro-
dach Geyera (ul. Piotrkow-
ska 293) bedzie moz-

na odkrywac

nowe

PIERWSZA WIOSENNA
WIELKA SZAMA

smaki. Na miejsce przyje-
dzie ponad 30 food truckéw,
z ktorych kazdy zaprosi
do innego zakatka globu.
W jednym miejscu spotkaja
sie kuchnie Azji, Ameryki,
Meksyku, Gruzji i potudnia
Europy. Intensywne przy-
prawy, Swieze ziota, dania
przygotowywane na biezaco
i charakterystyczne dzwieki
grillowanych sktadnikow
sprawig, ze wybor
pierwszego

Pamietasz o Bazarze smaku?

dania
stanie sie
prawdziwym wyzwaniem.
Milosnicy kuchni roslinnej
oraz osoby na diecie bezglu-
tenowej rowniez znajda tu
cos dla siebie.
Wstep jest bezptatny. W so-
bote i niedziele wydarzenie
odbedzie sie w godz. 12:00-
20:00. Szczegoty znajdziesz
na facebookowym wydarze-
niu Wielka Szama w Lodzi.
red

Godziny dziatania:
o czwartek: 12:00-18:00
o sohota: 8:00-14:00

W piatek, 27 marca
w godz. 13:00-20:00 w Porcie
todz zaplanowano wydarzenie
dla prawdziwych tasuchow.

Zupelnie za darmo bedzie
mozna sprobowac kul-
towych juz klopsikow

i to w zupelnie innej
odstonie niz dotych-
czas. Z okazji 40-lecia
jednego z najbardziej roz-
poznawalnych dan IKEA,
restauracja zaserwuje mie-
sne i weganskie kulki na trzy
sposoby - grecki, wloski i in-
dyjski. Wystarczy przyjs¢ do
restauracji, wstep jest wolny.
red
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»Iworz zamiast kupowa¢” to
inicjatywa oparta na filozofii
DIY (.do it yourself” - ,,zrob to
sam”), ktora promuje kreatyw-
nosé, oszczednosé pienigdzy
oraz ekologiczny styl iycia.
Zamiast kupowaé¢ nowe przed-
mioty, samodzielnie tworz uni-
kalne ozdohy, prezenty czy ko-
smetyki — to nie takie trudne,
jak moze sie wydawag!

Wrhasnorecznie  wykonane

przedmioty cieszg sie coraz

wieksza popularnoscia. Sa
oryginalne, a ich tworzenie
daje mnoéstwo satysfakji.

Wystarczy troche kreatyw-

nosci, czasu i checi.

* Ozdoby Swiateczne.
Z wydmuszek zréb pisan-
ki! Wystarczy pomalowac
je farbami w dowolne
wzorki. Z masy solnej
mozesz natomiast wyko-
na¢ wielkanocnego ba-
ranka lub zajaczka.

* Domowe kosmetyki.
W sieci znajdziesz mno-
stwo przepisow na ko-
smetyki myjace oraz te do
pielegnaciji ciala i twarzy.
Na poczatek wybierz co$
prostego, np. peeling
kawowy do ciala
(z fuséw po kawie
i oleju) lub paste do
zebbéw, ktoéra otrzy-
masz po zmieszaniu
dwoch  1yzek oleju
kokosowego z cztere-
ma kapsutkami wegla
aktywnego i kilkoma
kroplami olejku mieto-
wego.

Bizuteria. Wlasnorecz-

nie wykonana bizuteria

to $wietny sposéb na uni-
kalne dodatki i prezenty.
Mozna ja tworzy¢ z kora-
likéw, drutéw, sznurkéw,
a nawet materiatéw po-
zyskanych z recyklingu.
Technik tworzenia bizute-
rii najlepiej nauczy¢ sie na
warsztatach.
Wielorazowe woreczki
na zakupy. Potnij firanke
na prostokaty. Kazdy ka-
watek z16z na pél, zszyj
po bokach i zagnij na go-
rze, aby powstat ,tunel”,
ktéry nalezy przeszy¢.
Teraz wystarczy przecia-
gnac przez niego sznurek
i ekoworeczek gotowy.
Koronki na szydelku.
Wydziergane  serwetki
to elegancki dodatek de-
koracyjny i $wietny pre-
zent. Wnuczke lub cérke
z pewnoscig ucieszy ko-
ronkowy kotnierzyk, kt6-
ry jest teraz bardzo mod-
ny. Mozna go zestawi¢ ze
swetrem czy T-shirtem.
Szale, czapki i swetry ro-
bione na drutach - bija na
glowe te kupowane w sie-
ciéwkach.

PRIERISES

CHRZAN

Domowy chrzan to hit swiagtecznego stotu.
Nie zawiera konserwantow i wzmacniaczy
smaku, mozesz go tez doprawic wedtug
wiasnych preferencji. Jest idealny
do wielkanocnych wedlin, pasztetow i migs.
Jak go zrobi¢ bez wysitku i tez?

Dekoracje. Szklane butel-
ki i stoiki po artykutach

maskotek - CZAS przy
ul. Libelta 16,

spozywczych mozesz  © warsztaty  malarskie
zamieni¢ w efektowne - CZAS przy ul. Na-
wazony i $wieczniki. strojowej 10,
Wystarczy usunaé z nich ,Czas z pedzlem
etykiety, a nastepnie po- - maluj z pasjg”
malowac farba w sprayu. i warsztaty z re-

To tylko kilka przyktadow kodzieta - CZAS

rekodziela - mozliwosci jest przy ul. Rzgow-

duzo wiecej. skiej 170.

Miejska Strefa Kul-

Naucz si¢ rekodziela tury Karolew przy
w Eodzi ul. Bratystawskiej 6A
Osoby zainteresowane sa-  prowadzi stale zajecia

modzielnym robieniem rze-
czy moga znalezé pomysty
na stronach internetowych
lub skorzysta¢ z warszta-
tow. Na zajecia z rekodzieta
mozna wybraé sie do Cen-
trow Zdrowego i Aktyw-
nego Seniora. W ofercie sa
m.in.:
* warsztaty rekodzie-
la ,Makramowe serca”
- CZAS przy ul. Feliniskie-
go7,
* warsztaty malarskie , Ko-
lorowe mandale” i szycie

z rekodzieta i makramy
dla senioréw. Pracownia
rekodzieta 502 to z kolei
cykliczne spotkania twor-
cze w Domu Kultury przy
ul. Sacharowa 18. Organi-
zowane s3 tam warsztaty
z makramy, decoupage’u,
kolazu, dziergania, linorytu,
malowania i wiele innych.
Ponadto mozesz nauczyé
sie tam szydetkowania.
Warto $ledzi¢ strony inter-
netowe i facebooko-

we profile wyzej
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wymienionych placéwek,
korzysta¢ z ich oferty
i uczestniczy¢ w warsz-
tatach, ktére pobu-
dzaja kreatywnos¢.
To Swietny sposéb na
poprawienie nastroju
i oderwanie sie od co-
dziennosci.

Alup

Zacznij od doktadnego

wyszorowania korzeni chrzanu pod biezgca

woda, a nastepnie bardzo cienko je obierz i zetrzyj na tarce.
Czynnos¢ ta zniechgca wiele osob do samodzielnego przygo-
towania domowego chrzanu, a wszystko z powodu pieczenia
i tzawienia oczu. Co zrobi¢, zeby podczas tarcia warzywa zmi-

nimalizowa¢ jego dokuczliwe dziatanie? Istnieje trik, dzigki
ktoremu oczy nie bedg tak bardzo szczypaé. Po obraniu korzen

nalezy porzadnie schiodzi¢. Mozesz wrzucié¢ go do lodowatej
wody (na ok. 40-50 minut) lub umiesci¢ w zamrazalniku.
Starty chrzan dopraw do smaku - do ok. 300 g korze-

nia dodaj 3 tyiki soku z cytryny lub octu jabtkowego,

korzen 3 tyiki soku
chrzanu (300 g) z cytryny
1 tyzeczka 1/2 tyzeczki
cukru soli

3-5 tyzek

wrzgthu wrzatku.

11tyieczke cukru i 1/2 tyzeczki soli. Na koniec dodaj 3-5 tyzek

Alup
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Osiem uczennic z todzkich licedw potaczyto sity. Jednym gto-
sem mawia o temacie obecnym w codziennym zyciu wielu mfo-
dych ludzi - mediach spotecznosciowych.

Projekt Reel Talk tworzy
osiem uczennic trzecich
klas z todzkich licedw.
III LO reprezentujg: Zosia
z klasy matematyczno-fi-
zycznej, dla ktérej wazne
sa podréze i aktywnosé
sportowa, Patrycja z kla-
sy humanistycznej, ktéra
interesujg kino i bieganie,
Natalia rozwijajaca swo-
je kompetencje jezykowe
oraz Karolina z klasy ma-
tematyczno-geograficznej,
faczaca  zainteresowanie
sztuky, filmem, muzyka
i sportem. Z IV LO w pro-
jekcie biorg udzial: Patry-
cja, angazujgca sie w taniec
i wolontariat w hospicjum,
oraz Natalia, ktéra ceni
prace z ludzmi i aktyw-
nos¢ na Swiezym powie-
trzu. Sa tez dwie Julie
- pierwsza z I LO, ktéra
rozwija sie artystycznie
i zajmuje rekodzielem,
oraz druga, uczeszczaja-
ca do szkoly muzycznej,
gdzie gra na altéwce, for-
tepianie i Spiewa.
Mimo réznorodnych za-
interesowan i $ciezek
edukacyjnych dziewczy-
ny szybko znalazty wspol-
ny jezyk.
- Poczatkowo dziatalySmy
w oddzielnych grupach,
ale po spotkaniu okazato
sie, ze mamy bardzo po-
dobne spojrzenie na temat

D

WIESZ, ZE

projektu - mo-
wia.

Internet
pod lupa

TOC¢

da z uczennic rozwazala
udzial w ogdlnopolskiej
olimpiadzie ,Zwolnie-
ni z Teorii”. Poczatkowo
myslaly o réznych pro-
blemach spolecznych, od
ekologii po uzaleznienia,
jednak szybko znalazty
wsp6lny mianownik - me-
dia spotecznosciowe.

- Maja dzi$ duzy wplyw
na nasze zycie, czesto zbyt
duzy - moéwia dziewczy-
ny i zwracajg uwage, ze
problem nie dotyczy wy-
facznie miodych. - Uzalez-
nienie od mediéw spotecz-
nosciowych jest czeste tez
u starszych oséb. To zjawi-
sko powszechne i w duzej
mierze  znormalizowane
- podkreslaja.

Celem projektu nie jest
krytyka mediéw spolecz-
nosciowych, ale edukacja.
- Chcemy pokazad, jak ko-
rzysta¢ z nich Swiadomie
- dodaja.

Jednym z najczesciej za-
uwazanych  probleméw
jest tzw. short attention
span (krétka zdolnos¢ kon-
centracji).

- Nawet ogladajac film,
siegamy po telefon. Mézg
potrzebuje coraz wiecej
bodzcow, a to utrudnia
skupienie oraz wplywa na
nauke czy codzienne funk-
cjonowanie - tlumacza.

Edukacja tam,

gdzie s3 odbiorcy
Projekt Reel Talk funkcjo-
nuje przede wszystkim na
Instagramie i TikToku pod
nazwa reeltalk.zwzt. To
wlasnie tam dziewczyny
publikuja krétkie, dyna-
miczne materialy, ktore
poruszaja tematy bliskie
mlodym ludziom. Méwia
m.in. o doomscrollingu
(bezrefleksyjnym przewi-

..doomscrolling to nawyk bezrefleksyjnego, diugotrwatego przegla-
dania tresci w internecie, nawet gdy wywotuje to stres i niepokdj?
Zjawisko nasilito sig wraz z rozwojem medidw spotecznosciowych
i krotkich form wideo. Doomscrolling moze prowadzi¢ do pogorsze-
nia samopoczucia, probleméw ze snem i trudnosci z koncentracjg.

ternecie najwiecej czasu,
wiec naturalne byto, ze
same tez tam bedziemy
dziata¢ - ttumacza.

Swiadomie,
nie radykalnie
Praca w o$mioosobowym
zespole okazata sie jednym
z najwiekszych wyzwan,
ale tez wazna lekcja.
- Osiem 0s6b to osiem roz-
nych pomystéw i charakte-
réw. MusialySmy nauczy¢
sie kompromisu i stuchania
siebie nawzajem - podkre-
slaja.
Poczatki nie byly Ilatwe.
Tworzenie nazwy, logo
i koncepcji projektu wy-
magato wielu préb i zmian,
jednak dziewczyny nie
maja watpliwosci, ze chca
dziata¢ dalej.
- To daje nam satysfakcje
i poczucie sensu. Temat
jest szeroki i wcigz aktual-
ny, wiec pomystéw nie bra-
kuje - dodaja.
Dziewczyny podkreslaja,
ze ich celem nie jest odcia-
ganie ludzi od internetu.
- W dzisiejszych czasach
to praktycznie niemozliwe,
zaleiy nam wiec na tym, by
nauczy¢ ludzi korzystac z in-
ternetu z glowq - moéwia.
Uczennice zwracaja uwa-
ge na podstawowe zasady
bezpieczenstwa: weryfiko-
wanie informacji, ostroz-
noé¢ wobec sensacyjnych
nagtéwkow, dbanie o pry-
watnoé¢ czy unikanie po-
dejrzanych linkéw.
- Wiele mtodych ludzi nie
zdaje sobie sprawy, jak waz-
ne jest to, co publikuja o so-
bie w sieci - podkreslaja.
Przekaz projektu jest pro-
sty: internet moze by¢ war-
tosciowym narzedziem,
jesli korzystamy z niego
$wiadomie.
- Nie chodzi o zakazy, tyl-
ko o wybory - podsumo-
wuja.

Patrycja Trzepiecifiska
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Labytkowa Hala Maszyn EC1
todz ponownie stanie sig miej-
scem spotkania mitosnikow
mineratow, skamieniatosci,
meteorytow i autorskiej bizu-
terii. Przed nami kolejna edycja
Festiwalu Mineratow i Bizuterii
~Skarby Ziemi”.

Na odwiedzajacych cze-
ka ponad 70 wystawcow
z calej Polski, a wraz z nimi

bogata oferta naturalnych
mineratow, skamieniatosci,
meteorytow oraz wyjat-
kowej autorskiej bizuterii.
To takze Swietna okazja,
by znalezé profesjonalne
poétfabrykaty do tworzenia
wtlasnych 0zdéb - kamie-
nie w sznurach, zapiecia,
linki i elementy jubilerskie.

Red

Dotknij Teatru

To juz 16. edycja Festiwalu Dotknij Teatru, organizowanego przez todzkie
Centrum Wydarze. Tegoroczna odstona, odbywajaca sig pod hastem ,Ro-
dzina”, potrwa do 19 kwietnia i jednoczesnie bedzie inauguracja Sceny tCW
im. Teatru 77 — nowej przestrzeni dla teatralnych i artystycznych dziatan.

Na festiwalu znajdziemy repertuar dla widzéw w kazdym wieku.
Dorosli i mtodziez zobacza m.in. ,Malzenstwo to morderstwo”
w wykonaniu Teatru Capitol, ,Pania z telewizji” z Monika Dryl
oraz ,Wstyd” Teatru Powszechnego im. Jana Kochanowskiego
w Radomiu. Obok tych propozycji pojawia sie¢ monodramy, spek-
takle teatru formy oraz realizacje nurtu offowego, ktére na rézne
sposoby podejma temat relacji rodzinnych. Red

Start w sobote, 28 marca
Wigcej szczegotow i informacje o tym, jak pobraé darmowe
wejsciowki na stronie: Iew.lodz.pl/dotknij-teatru-2026

Teatr Chorea zaprasza do Fabryki Sztuki
(ul. Tymienieckiego 3) na spektakl ,,Ubu Krol”.

,Ubu Krél” to teatralna adaptacja dramatu
Alfreda Jarry’ego w ttumaczeniu Tadeusza
Boya-Zeleniskiego. Drapiezna i groteskowa
sceniczna satyra na mechanizmy wiadzy,
taczaca lalkowy teatr formy i radykalny te-
atr punkrockowy

z teatrem ruchu

3 : Niedziela, 29 marca
imuzyki. WeJu ﬁ J

Godz. 19:00
Bilety: 30-50 zt

BIEDERMANNOWIE. POWROT DO DOMU

1 okazji Migdzynarodowego Dnia
Teatru, ohchodzonego 27 marca,
aktorzy Teatru Powszechnego
w Patacu Biedermanna (ul. Fran-
ciszkanska 1/65) zaprezentuja
zywy obraz - rodzaj instalacji arty-
stycznej, ktora w zapgtlony sposob
bedzie przedstawia¢ sceng ostatniej
herhaty wypitej przez rodzing Bru-
nona Biedermanna w jej domu tuz
przed podjeciem najtrudniejszej
decyzji w Zyciu.

Punktem wyjscia do artystycznej
impresji jest spektakl Teatru Po-
wszechnego , Biedermannowie”
Anny Wakulik w rez. Adama
Orzechowskiego, opowiadajacy
o ostatniej godzinie zycia rodzi-
ny. W obliczu wkraczajacej do
Lodzi Armii Czerwonej, Bruno
Biedermann musial wtedy wy-
bierac¢ pomiedzy przeniesieniem
jego, zony Luizy i ciezko chorej
corki Maryli do obozu NKWD

na Sikawie a $miercig na wta-
snych warunkach.

Tego wieczoru bedzie mozna
takze zwiedzi¢ zakatki domu
Biedermannéw - sale zostana
udostepnione w godz. 17:00
-19:30. We wszystkich otwar-
tych dla zwiedzajacych pomiesz-
czeniach zostang umieszczone
audioprzewodniki z kodami QR
- warto wzia¢ ze soba telefony
i stuchawki. WeJu

Czy przestgpstwo moze hyé
forma sprzeciwu wobec
systemu? Muzeum Trady-
cji Niepodlegtosciowych
(ul. Gdanska 13) zaprasza
na kolejna odstong cyklu
wyktadow ,todz — Miasto
Buntu”.

- Zejdziemy do mie-
dzywojennych rynsz-
tokéw, ciemnych bram
i luksusowych lokali,
gdzie prawo pisalo sie
rewolwerem i nozem

KOEYSANKA DLA MYSZY

SLEPY MAKS

ZAMACH NA PREZYDENTA | UKRYTE BOMBY

Prapremiera Teatru Lalek Arle-
kin (ul. Wolczanska 5). ,Koty-
sanka dla myszy” to poetycka
i petna ciepta opowiesé, ktora
w metaforyczny i terapeutyczny
sposob porusza temat dziecigeych
lgkdw zwiazanych z samodzielnym
zasypianiem.

Tematyka spektaklu natu-
ralnie koresponduje z war-
tosciami, takimi jak: troska,
bezpieczenstwo, dom, rodzina
i cieplo. Scenografia, zlozo-

+—+ Piatek, 27 marca
W godz. 17:00-19:30
Wstep wolny

na gtéwnie z miekkich kotder
i poduszek, jest kotyszaca, otu-
lajaca i mieciutka jak najwygod-
niejsze 16zko na $wiecie. Tekst
sztuki zostat dodatkowo skon-
sultowany z psychologiem, aby
w pelni odpowiadal potrzebom
i wrazliwosci dzieci w wieku
przedszkolnym i wczesnosz-
kolnym. WeJu

Sobota, 28 marca
Godz. 17:00

Bilety: od 75 zi na
premiere i od 45 zt
za pozniejsze pokazy

WIECZOR Z AGENTEM 007
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WIOSENNE SZTUKI

Przez caty weekend mozna odwie-
dza¢ Wiosenne Sztuki 2026. Targi
Sztuki, Designu i Wszystkiego Do-
brego w OFF Piotrkowska (ul. Piotr-
kowska 138/140).

Wzorzyste welniane koce, Inia-
ne lalki, rzezbiarskie lampy
z roslinnego filamentu, autor-
skie grafiki, bizuteria z zamknie-

W Mediatece MeMo (ul. Moniusz-
ki 5) odbedzie sie spotkanie petne
humoru, fantastycznych wyzwari
irozmoéw o twoérczosci jednego
znajwazniejszych autoréw litera-
tury fantasy. W programie m.in.
kalambury, gra , Kto to méwi”
i tolkienowska krzyzéwka! Red

tymi w zywicy roélinami i rze-
mieslnicze stodkosci - juz w ten
weekend odbedzie sie 13. edycja
Targéw Lodzkie Sztuki.

Wiosenna odstona wydarzenia

przekazany Fundacji Azyl, po-
magajacej domowym i dzikim
zwierzetom na terenie catego
wojewoédztwa todzkiego.

Red

to az 50 wystawcoéw z Polski
i zagranicy.
Caly dochod
z biletow wste-
pu zostanie

Sobota, 28 marca w godz. 11:00-19:00
Niedziela, 29 marca w godz. 11:00-18:00
Bilety: 5 zt

SWIATOWY DZIEN CZYTANIA TOLKIENA

+—+ Sobota, 28 marca
EE Godz. 14:00
Wstep wolny

LUNATYCY MARTWE)

DYSKOTEKI

Lunatycy Martwej Dyskoteki
zagrajq live set w Domu Lite-
ratury (ul. Roosevelta 17).

- pisza organizatorzy.

Poprowadza oni uczest-
nikéw tropem Slepego
Maksa, ukrytych ar-
senatéw i zamachoéw,
ktore wstrzasnely opi-
nig publiczng, a takze
zautkami ul. Gdanskiej,
ul. Legionéw i rynkami
Batut - tam, gdzie ofi-
gjalne panstwo czesto nie
miato wstepu. WeJu

d—h Piatek, 27 marca

33| W godz. 17:30
Bilety: 612 zt

Na ,,Bond & Beyond”, czyli wieczor
z agentem Jej Krolewskiej Mosci, za-
prasza Akademia Muzyczna im. Gra-
iyny i Kiejstuta Bacewiczow w todzi
(ul. Zubardzka 2A).

»Bond & Beyond” to koncert in-
spirowany muzycznym Swiatem
Jamesa Bonda - pelnym napiecia,
elegancji i wyrafinowanego stylu.
Podczas wieczoru zabrzmia naj-
bardziej rozpoznawalne utwory
z filméw o agencie 007, a takze
kompozycje utrzymane w podob-
nym klimacie, wykraczajace poza
filmowy kanon. Znane Bondowskie

motywy zestawione z utworami
estradowymi o zblizonej estetyce
pozwola zaprezentowac charakte-
rystyczne brzmienie filmowej serii
w $wiezej, inscenizowanej odstonie.
Charyzmatyczne wokale, orkiestra
oraz dopracowana oprawa wizual-
na stworzg wieczor o wyjatkowym
klimacie, wprowadzajacy widza
w historie agenta Jej Krélewskiej
Moésci z nowej perspektywy.
WeJu

+— Sohota, 28 marca
Godz. 18:00
Bilety: 27 zt

Ostatni dzien wystawy ,,Z marszu”
studentow Pracowni Ekspresji Malar-
skiej todzkiej ASP, ktdra odbywa sig
w Galeria ASP (ul. Piotrkowska 68).

Przekrojowa prezentacja prac
powstatych w Pracowni Ekspre-
sji Malarskiej Akademii Sztuk
Pieknych w Lodzi. Ekspozycja
taczy realizacje studyjne z dy-

plomowymi, tworzac spdjna
narracje o kolejnych etapach
pracy nad materia malarska,
ktére prowadza do wypraco-
wania wlasnej formuty wypo-
wiedzi. WeJu

+—n Piatek, 27 marca
7] W godz. 11:00-18:00
Wstep wolny

Przygotuj sie na surowy,
hatasliwy i brudny live
set - ,sny jakby$ zasnal na
zimnym betonie w opusz-
czonym miescie”. Unikal-
ne polaczenie industrialnej
elektroniki z dwiema gita-
rami, zywym basem i dwo-
ma wokalistami $piewajg-
cymi o takich rzeczach, ze
az wykreca. WeJu

+—n Sobota, 28 marca
Godz. 20:00
Bilety: 10i 20 zt
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ul. Okrzei 18

Wtasnie rozpoczeto sig wy-
burzanie budynkow przy
ul. Gdanskiej 14. To tylko
jedna z wielu planowanych na
2026 r. rozbiorek — w sumie
zniknie ai 161 zniszczonych
budynkow mieszkalnych, uzyt-
kowych i gospodarczych. Be-

dzie tadniej i bezpieczniej!

I. Dabrowskiego 28D

Co zrobi¢ ze zniszczonym,
zaniedbanym budynkiem,
ktéry szpeci miasto i za-
graza bezpieczenstwu
mieszkancéw? W Lodzi
przyjeto prosta zasade. Bu-
dynki, ktére nadaja sie do
naprawy, sg remontowane
i przywracane do dawnej
Swietnosci, natomiast te
w bardzo ztym stanie
technicznym, kt6-

rych uratowanie

ul. Zgierska 74

jest niemozliwe, trafiajg na
liste do rozbiérki. Dzieki
temu miasto stopniowo
poprawia stan swojej zabu-
dowy oraz eliminuje najbar-
dziej zniszczone, zagrazaja-
ce bezpieczenstwu obiekty.

Dlaczego miasto
burzy budynki?
Wyburzenia nie polega-
ja tylko na ,sprzataniu”
zniszczonych ruder. Cho-
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dzi przede wszystkim o to,
zeby zwolnié¢ przestrzen
na co$ nowego i bardziej
potrzebnego. W miejscu ro-
zebranych budynkéw po-
wstang nowe mieszkania,
obiekty uzytecznosci pu-
blicznej i lepsza infrastruk-
tura. Tam, gdzie bedzie to
mozliwe, pojawi sie¢ takze
wiecej zieleni - skwery oraz
miejsca spotkan i odpo-
czynku dla mieszkaficow.

Remonty, kiedy to tylko mozliwe

RDOWY PLAN WYBURZEN NA 2026 ROK

ul. Wschodnia 18

Co juz udalo sie zrohié¢?
W 2026 r. zaplanowano
rekordowa liczbe wybu-
rzen (az 161!), ktére maja
poprawié¢ warunki zycia
mieszkancow i wyglad
Lodzi. Na ten cel miasto
przeznaczy ok. 15 mln zi,
co jest najwyzszym wy-
nikiem w ostatnich la-
tach. Prace wyburzeniowe
sg juz w toku. Do tej pory
zakonczono 11 wyburzen,

Miasto usuwa stare, zniszczone budynki i jednoczesnie odnawia te, ktdre da sie jeszcze
uratowac i przywrdcic do dawnej Swietnosci. Zatem rok 2026 to nie tylko wyburzenia, ale
tez bardzo duza liczba remontow. Miasto planuje przeznaczyé na nie az 167 min zt. Dzigki
tym Srodkom odnowionych zostanie ok. 500 mieszkan. W planach s3 rowniez prace,
ktore maja poprawié stan techniczny budynkéw — wymienionych zostanie 385 okien
i drzwi, naprawione beda 93 dachy, zostanie odnowionych 19 elewacji oraz wyremon-
towanych 11 klatek schodowych. Wszystkie te dziatania maja na celu przede wszystkim

poprawe bezpieczenstwa i komfortu zycia todzian. Usuwanie zniszczonych budynkow

i remontowanie tych, ktére mozna uratowaé, to droga do stopniowej poprawy wygladu
i jakosci catej przestrzeni miejskie;j.

FOT. LODZPL

Wyburzanie
przy ul. Gdanskiej 14

m.in. przy ulicach Bro-
warnej 18, Setnej 26, Tu-
szynskiej 69 oraz Zyznej
15. Obecnie trwaja tez roz-
biorki 18 kolejnych obiek-
tow. Prace prowadzone sg
m.in. przy ulicach: Barlic-
kiego 9, Doty 12/14, Gdan-
skiej 158, Pomorskiej 100
i 299 oraz w kilku innych
lokalizacjach.

ACy

ul. Pogonowskiego 78



Fabrykanckie patace i wille
wznoszono w poblizu todzkich
rzek, a ich ogrody zdobity sa-
dzawki i fontanny. Woda tryska-
fa jednak réwniez we wngtrzach,
z przysciennych zdrojow i de-
koracyjnych wodotryskow. lle
z nich przetrwato do dzis?

Do najciekawszych nalezy
wcigz czynna fontanna w pa-
facu Juliusza Kindermanna
przy ul. Piotrkowskiej 137.
Woda wyplywa tam z se-
cesyjnej maski wykonanej
z miedzianej blachy, a nastep-
nie sptywa po podswietlanym
kaskadowym wodospadzie
z barwionego szkla. Fontan-
na zostata odnowiona dzieki
staraniom obecnych gospo-
darzy

todz petna jest fabrykanckich
historii, ale mafo kto wie, ze
przy ul. Targowej 65 kryje sig
miejsce, gdzie spotykajg sie...
bajki, przemystowa potega
i pancerny skarbiec. Dzi§ mie-
sci sig tu Wyzsza Szkota Sztuki
i Projektowania w todzi, lecz
sam gmach pamieta czasy, gdy
tadz byta widkienniczg stolica
Europy.

Fontanna w dawnym zaktadzie
kapielowym Hersza Offenbacha
przy ul. Zachodniej 56

FAJNE MIASTO

patacu z Klubu Nauczyciela.
Niezwykla forme ma réw-
niez  secesyjna  fontanna
w dawnym zaktadzie kapie-
lowym Hersza Offenbacha
przy ul. Zachodniej 56 - obu-
dowano ja pieknie barwio-
nymi kaflami z secesyjnymi
ornamentami, a woda wypty-
wala z maski maszkarona.
Pelna dekoracyjnego prze-
pychu jest Scienna fontanna
w dawnym patacu Karola Po-
znanskiego (obecnie siedzibie
Akademii Muzycz-
nej w Lodzi). Cen-
tralnym motywem
kompozycji
jest  plasko-
rzezba Iwiej

gtowy,

Labytkowa fontanna
w willi Teschemachera
przy ul. Wigury 12-12A

z ktérej wyplywata woda. Po-
nizej wija sie dwa fantazyjne
weze, tworzace rame dla pla-
skorzezby  przedstawiajacej
wodng roslinnosé. Misa fon-
tanny ma forme muszli - kla-
sycznego motywu kojarzone-
g0 z renesansem i barokiem.
W jednej z najpiekniejszych
todzkich klatek schodowych,
w kamienicy przy ul. Pira-
mowicza 11/13, réwniez
znajduje sie Scienny zdrdj.
Jest on inspirowany wzora-

mi antycznymi. Nad misg
umieszczono dekoracyjna
rame z glowa lwa, z kto-
rego pyska wyplywa woda
- to typowy motyw fontann
w stylu klasycystycznym.
Ciekawa fontanne z mo-
zaikowym tlem mozna
zobaczy¢ takze w willi
Teschemachera przy

ul. Wigury 12/12A.

Milosz Wika

Fontanna w patacu Karola Poznanskiego
(obecnie siedzibie Akademii Muzycznej)

TAJEMNICE FABRYCGZNEJ EODZI1

Historia zaczyna sie od Ka-
rola Scheiblera, jednego
z najpotezniejszych prze-
mystowcow XIX-wiecznej
Lodzi. Wyksztatcony
w belgijskich fabry-
kach baweiny,
w 1852 r. zbu-
dowal wiasny
zaklad przy
Wodnym
Rynku,
ajego zona
Anna - fi-
lantropka
i pasjonat-
ka ogrod-
nictwa

- ufun-
dowata

ochronke dla dzieci robot-
nikow. Budynek powstat
w latach 1910-1912 na rogu
ulic Targowej i Fabrycznej,
naprzeciwko Parku Zrédliska.

Aula jak z basni

Najwiekszg niespodzianka
jest wnetrze dawnej sali re-
kreacyjnej - dzi$ auli. Wyso-
ka na dwa pietra przestrzen
skrywa prawdziwy skarb ma-
larski - polichromie z 1912 r.
przedstawiajace sceny z bajek
Bracia Grimm. Na Scianach
zobaczy¢ mozna m.in. Sniez-
ke, Czerwonego Kapturka czy
muzykantéw z Bremy. Malo-
widta zachowaly sie wraz
z oryginalng stolarkg, oknami

skrzynkowymi, a nawet dzie-
ciecymi szafkami z epoki. To
rzadki przypadek tak kom-
pletnego wnetrza z poczatku
XX wieku.

Tuz obok dziekanatu znajduje
sie autentyczny skarbiec, kt6-
ry powstat prawdopodobnie
po I wojnie Swiatowej, gdy
budynek stat sie siedzibg dy-
rekcji potaczonych zakltadéw
Scheiblera i Grohmana. Sciany
wzmocniono stalowymi ply-
tami, drzwi majg 25 cm grubo-
Sci isqa wyposazone w cztero-
pokrettowy zamek szyfrowy.
W srodku stoja przedwojen-
ne kasy pancerne zdobione

Pi-jtek, 21 iiarca | nr 58/2525-(/16) m
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Fontanna na klatce schodowej w kamienicy
Rachmila Lipszyca przy ul. Piramowicza

Fonatanna w patacu Kindermanna
— jedyna czynna w todzi
przyscienna zabytkowa fontanna

mazerunkiem

- malarska
imitacjg drew-
na. Najbardziej
zdumiewa
jednak system
alarmowy
- stalowa
siatka w su-
ficie i Scianie
uruchamiata
sygnal przy
dotknieciu.
Specjalisci nie
znalezli drugie-
go takiego zacho-
wanego systemu
w Polsce.

KM
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Sudoku przygotowata redakcja najpopularniejszej w Polsce serii Krzyzéwek z Korong

TU NAS ZNAJDZIESZ W PONIEDZIALKI, SRODY, PIATK

DARMOWA GAZETA ,£0DZ.PL" JEST DOSTEPNA W MIEJSCACH:

= FILIE BIBLIOTEKI MIEJSKIEJ
Sprawdz adresy na WWW.BIBLIOTEKA.LODZ.PL

= MIEJSKIE CENTRA MEDYCZNE

® |okalizacje URZEDU MIASTA EODZI

m filie MIEJSKIEJ STREFY KULTURY

m Siedziba ESI, MPO i GOS

m Wigkszo$¢ DOMOW POMOCY SPOE.

= PRZYSTANKI KOMUNIKACJI
MIEJSKIEJ przy gtownych arteriach miasta

= OGROD BOTANICZNY/PALMIARNIA

= ORIENTARIUM

GROT

= MANUFAKTURA
m W czesci sieci GAIMIA

u Wybrane sklepy DELIKATESY MIESNE

= CAFEE PRZY ULICY

m Cukiernie DYBALSKI

= Z PIECA RODEM na terenie todzi

= Wybrane lokalizacje Zakladu Piekarsko-
-Cukierniczego PIEKARENKA

= SPOEDZIELNIE MIESZKANIOWE

= MediaHUB takowa 29

= RYNKI na terenie miasta

m Wiele SKLEPOW SPOZYWCZYCH

= W biurowcach:
BIUROWIEG Piotrkowska 270, BRAIMIA MIA-
STA 1 i 2 Kilinskiego 66, ORION Business
Tower Sienkiewicza 85/87, CENTRUM BIZNESU
Pitsudskiego, TEXTRIAL PARK Fabryczna 17,
CENTRUM BIZNESOWE Milionowa 21, CEN-
TRUM BIZNESOWE Kosciuszki 80/82, CEN-
TRUM DOWBORCZYKOW Dowhorczykéw 30/34,
CENTRUM BIZNESOWE FAKTORIA Dowbor-

m ELECLERC sklep i stacja henzynowa
= CARREFOUR IZarzewska
= CH JAGIENKA

= AQUAPARK FALA
= WODNY RAJ

czykow 25, TEO PARK Wersalska 47, STARA DRU-
KARNIA Gdariska 130, BIUROWIEC Politech-

DLA SENIORA | pLARODZIN | DI

kolportaz@biblioteka.lodz.pl

BUSINESS CENTER Sterlinga 8A, CENTRUM
ZWIRKI iwirki 17, NOWA EABRYCZNA Skia-
dowa 35, BUSINESS HOUSE Gdariska 45/47, Zeli-
gowskiego 6, Zeligowskiego 8/10, BIPRO-BUMAR
Nawrot 114 , UNIVERSITY BUSINESS PARK
Wolczariska 180/182, Real Development Group
Traktorowa 126, TIVIE Rozalii 10, ATLAS Kilinskie-
go 2, HYCOM Piramowicza 11/13, EKO VIT Tech-
niczna 16/18, PELION S.A. Zhaszyiiska 3, REDAN
Iniwna 10/14, BUDOMAL 360 Bartoka 24,
HAMMERMED MEDICAL POLSKA Kop-

) ] . niki 22/24, URBANICA Wroblewskiego 18, Biuro cinskiego 69/71
= Sklepy LIDL na terenie todzi = KWADRACIAK Inowroctawska/Zubardzka ~ COTTON HOUSE: Sterlinga 27/29, STERLINGA oraz w wielu innych punktach
MATERIAt PARTNERSK|
IT;
wri
A TVN7 TV PULS TVN7 -

piatek, 27.03, godz. 20:00

sobota, 28.03, godz. 20:00

\

niedziela, 29.03, godz. 20:00

PAMIETNIK

Nadchodzi co$ dla wielbicieli zagmatwanych historii mitosnych
i sity wielkiego uczucia — melodramat ,,Pamietnik”. To adaptacja
bestsellera Nicholasa Sparksa.

JOHN RAMBO

~John Rambo” to czwarty film z tej widowiskowej serii,
a pierwszy, ktory Sylvester Stallone sam wyrezyserowat.
Artysta napisat takze do niego scenariusz i oczywiscie zagrat
w nim gtowng rolg.

Tajlandia. Do weterana wojny wietnamskiej, Johna Rambo,
zgtaszajy sig chrzescijaniscy misjonarze. Prosza go o pomoc
w przedostaniu sig do ngkanej wojna Birmy. Wkrétce John
dowiaduije sie, ze przybysze trafili w rece tamtejszych zotnie-
rzy, dowodzonych przez sadystycznego majora Pa Tee Tinta
(Maung Maung Khin). Chce ich uwolnic.

WONDER WOMAN 1984

Starszy pan czyta chorej na Alzheimera kobiecie pamigtnik.
Lapiski ukazuja historig mitosci, ktéra rozpoczyna sig w latach
40. XX w. w Karolinie Pdtnocnej. Podczas wakacji pochodzaca
z zamoznej rodziny Allie zakochuje sig z wzajemnoscig w ubo-
gim i nieco nieokrzesanym pracowniku fabryki. Jej rodzice sg
przeciwni zwigzkowi, dlatego wywozg j do miasta.

I

W niedzielny wieczdr zachgcamy do obejrzenia kolejnych
przygdd superbohaterki rodem ze Swiata komiksow w filmie
fantasy ,Wonder Woman 1984”.
Lata 80. XX w. Diana Prince (Gal Gadot) wiedzie spokojne
iycie pracowniczki muzeum w Waszyngtonie, tylko od cza-
su do czasu wykorzystujac swoje supermoce. Tymczasem
ztowroga Cheetah (Kristen Wiig) oraz szukajacy magicz-
nego kamienia biznesmen Maxwell Lord (Pedro Pascal)
sprawiaja, Ze musi wyjs¢ z ukrycia, by zawalczy¢ o los
planety i ludzkosci.
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PGE Budowlani todz z pierwsza

cwieréfinatowa wygrana! tadzkie

siatkarki po niezwykle nerwowym
meczu pokonaty LOTTO Chemik

Siatkarki z Polic Swietnie we-
szly w ten pojedynek i wy-
graly pierwszego seta 25:22,
a w kolejnym potwierdzi-

Police 3:2. ty swoja dobra dyspozycje,
triumfujac 25:16.
Faworytka-
mi spotka- Nie wygrywasz 3:0,
nia byly Lo- przegrywasz 2:3

dzianki, ktére

w tym sezonie
juz trzykrotnie poko-
naty Policzanki - dwa
razy w lidze, a raz

w Pucharze. Jed-
nak faza play-off
rzadzi sie swo-
imi prawami, co
widzieliSmy na
parkiecie od sa-
mego poczatku.

HOVOOOOOOOOOIVOOIGVOOOOOOCOOIIOOIGOOOOOOO

&

FOT. MAT. PRAS. (BARTtOMIEJ BUDNY)

Budowlane nie daly jednak
za wygrana i wroécily do
gry w trzeciej partii. Mocno
rozpoczely i utrzymywaty
kilkupunktowga przewage
nad rywalkami od poczat-
ku do konica. W czwartym
secie mieliSmy prawdziwy
siatkarski rollercoaster. Obie
druzyny wymieniaty sie
prowadzeniem, a potyczka
skonczyta sie gra na prze-

OOOOGOOOOOOOOOIIICOOVOOOOOOOCOOIDOCDG

O

wagi, z kto-
rej zwy-
ciesko
wyszty
gospodynie, wy-
grywajac 27:25
i doprowadzajac
do remisu. Tie-
-break Lodzianki
otworzyty piecioma
wygranymi punkta-
mi i kontrolowaty jego
przebieg. Ostatecznie
siatkarki PGE Budow-
lanych £.6dz wygraty 3:2
i sg bardzo blisko awansu
do pétfinatu.
Rewanzowy pojedynek
w poniedzialek, 30 marca
0 godz. 20:00 w Policach.
WoS

FOT. MAT. PRAS. (PIOTR SUMARA)

Pigtek, 27 marca | nr 35/2026 (/16)

PGE
Budowlani
todi

LOTTO
Chemik
Police

(22:25, 16:25, 25:19, 27:25, 15:9)

FOT. MAT. PRAS.

MILE ZLEGO POCZATKI

W srode (25 marca) todzkie Wiewiory zaczety éwieréfinatowg rywalizacje w Tauron Lidze.
Siatkarki LKS-u Commercecon Lodz ambitnie walczyly w Bielsku-Biatej, jednak gospodynie

okazaty sig zbyt silne.

Bialo-Czerwono-Biale
rozpoczely bardzo solid-
nie, gdyz w $rodkowej
czesci pierwszego seta
odskoczyly rywalkom
z BKS-u BOSTIK ZGO
Bielsko-Biata na kilka
punktéw i utrzymaty te
przewage, wygrywajac
pierwsza partie 25:20.
Goscinie dobrze weszly
tez w kolejna odstong
meczu, jednak w pew-
nym momencie przy sta-
nie 13:11 dla Lodzianek
co$ sie zacieto i to Biel-
szczanki dominowaty
na boisku, ostatecznie
triumfujac 25:16.

BKS
BOSTIK ZGO

Bielsko-Biata

SOOGGOOOOOOOOOOOOCOIVOOOOOOOCOOOOOIIGOGOOOOOOOOVOCOIGOGOOOOOOOOIOOOIGOGOOOOOOOOIIOOIGOGOOOOCOOIOIOOIGOGOOOOOOOOIDOOIGOGOOOOOCOOIDOOIGOGOOOOOOOOIDOOIGOGOOOOOCOOIDOOIGOOOOOOOOOOIDOOOIOOOO

Walka do korica
Gospodynie swietna gre
kontynuowatly w trzeciej
odstonie i gdy wydawa-
to sig, ze LKS nie bedzie
miatl juz nic do powiedze-
nia (BKS prowadzit 19:9),
Wiewiory

zdoby-

ty kilka

cennych

punktéw

i postra-

szyly jesz-

cze przeciw-

niczki, ktore

ostatecznie

wygratly
25:20. Ostat-

tKS
Commercecon
odi

(20:25, 25:16, 25:20, 25:21)

ni set byl niezwykle wy-
réwnany, a zespoly wymie-
nialy sie prowadzeniem, ale
ostatecznie to Bielszczanki
lepiej rozegraty koncowke
i triumfowaty 25:21, a w ca-

Iym spotkaniu 3:1.
Kolejny mecz od-
bedzie si¢ w Lo-
dzi w niedziele,
29 marca o godz.
17:30. Lodzianki
muszg wygrac,
zeby méc da-
lej liczyé sie
w walce 0 me-

dale.

WoS

DOOOOOOOGOGOOOOOOOOIIOOIGOGOOOOOOOOIIOOOIOOOOOOOOOOIDOOOIOOOOOOOCOOIIOOOGOOOOOOOCCOIGOBOOOOOOOOOOCOIDIBOOOOOOOOOOOOIDOBOOOOOOOOOD

RDOOCOOOIOCFOOFOOOFIOOOOOIOCIOOOOOOIOCIOOIHOOOFIOPIOOIOOIOOOOONIOOIIOIHOOOFIOOIONIOOIIOOOOOIOCIIOIHOOOFOOIIONIOOIIOCFONIOCIIOOFOOIOCOIINOOOIIOOFOOIOCOIOCFOOIIOOIONOOOIIOOOIOIOCIIOCGOOIOOOON

ZUZEL

Zuzlowe $wieto

NAMOTO ARENIE!

W sobote, 28 marca od-
beda si¢ Varitex Indywi-
dualne Migdzynarodowe
Mistrzostwa Ekstraligi im.
Lenona Plecha. Do todzi
zjada najlepsi zuzlowey
Swiata, co zwiastuje niesa-
mowite emocje.

W turnieju wezmie
udziat 13 najskutecz-
niejszych zawodnikow
pod wzgledem §redniej
biegopunktowej w PGE
Ekstralidze w 2025 r. Po-
zostale miejsca zajma ju-
niorzy: Wiktor Przyjem-
ski (zwyciezca Red Bull
Juniorskie Asy) oraz
Damian Ratajczak, czy-

li drugi najskuteczniejszy
junior z minionego sezonu
w biegach juniorskich.
Stawke uzupelni Dominik
Kubera, ktéry wygrat gto-
sowanie kibicow w aplika-
cji PGE Ekstraligi. Zawod-
nik zielonogorskiego klubu
pokonat w tym plebiscy-
cie m.in. Villadsa Nagela
z Orta £6dz, ktéry bedzie
pelnil funkcje pierwszego
rezerwowego i na torze po-
jawi sie tylko w przypadku
kontuzji lub tasmy ktéregos
z zawodnikow.

Eédz po raz trzeci!
L6dz trzeci rok z rzedu
bedzie gosci¢ najwigksze

gwiazdy swiatowego
zuzla. Pierwsza z 16dz-
kich edycji imprezy odby-
fa sie w 2024 r., a wygral
ja Bartosz Zmarzlik, czyli
aktualny szeSciokrotny
Indywidualny Mistrz
Swiata, dla ktérego byt to
piaty triumf w IMME. Ze-
szloroczne zawody padly
tupem Michaela Jepsena
Jensena. Obu zawodni-
kow zobaczymy réwniez
w tegorocznej odstonie.

Poczatek sobotnich za-
wodoéw zaplanowano
na godz. 19:00. Bilety
sa dost(;pne na stronie
www.biletynazuzel.pl.

WoS
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o Imieni o Imieni Of  Imieni
PATE MO mii  DSBOR12°C mews G WEDEA 10°C o

Benedykt, Ernest, Antoni, Joanna, Cyryl, Marek,
27 03 Lidia, Jan, 28 03 Aniela, Jan, 29 03 Eustachy, Stefan,
® Narzes, Robert ° Kastor, Krzesistaw ° Victoria, Wiktoria
C H IRUR G KARTKA 7 KALENDARZA rurgii Akade- mii Medycznej w Eodzi. Jej Rodzinnef} SZLAK EODZI
mii Medycznej  pasja byta rowniez turysty-  miasto
w Lodzi. ka, od 1959 r. nalezata do BAJKOWEJ
Z ZAC l C IE M W 1960 r. na zlecenie PTTK, zdobyta uprawnie- Wréble. Bl Drwal
prof. W. Tomaszewicza zor-  nia organizatora turysty- na wio . €, . asianego I:Wﬁ a
ganizowata Przychodnie ki, przodownika turystyki czy Tchorzllwego Lwa, ktorzy

S P O [ E C Z N ‘(_(M Urazow Reki, ktéra prowa-  gorskiej i pieszej, byta lekar- W latach 1983-1989  wedrujg do tajemniczej krainy,
| dzita do korica 1990 r. Opu- kg wszystkich Rajdow Swie-

w todzkim Se-Ma-Forze by spetni¢ rozmaite marzenia.
blikowata kilkanascie prac  tokrzyskich PTTK. Dziatala nakrgcnno animowany serial Projekty plastyczne przygo-

27 marca 1921 r. w Lodzi uro- naukowych z zakresu w takze w Towarzystwie W krainie czarnoksiginika  towat Edward Lutczyn.

dzita sig.Zofia Ke;.)pe - le- chirurgii reki, Wygla— Opieki pad Zabytk.ami 0z2”, oparty na kultowej, Serial zostat lIdZ'WiQI(OWiOIIV
karka, chirurzka, dzialaczka szala prelekcje po- - w Lodzi oraz w Lidze oo kagckiel opowiesci w warszawskim Studiu
GO LS [OrAmeveracl o, pulamonaukowe. - Ochrony Przyrody, zalozy- ) 'cobo'Bauma Gramoksies- Opracowan Filméw, z piosen-
turystycznego, ochrony Poza medycynq ta takze Klub Mitosnikow ) . o ¢ p . L p ;
P 1 Gl med dziatata spo- Kaktusow. Zofia Keppebyla ~ MKZ K.ramy 0z”. Powstato 13 kami i dialogami w wykonaniu
zabytkami. tecznie, byta réwniez biegtym Sadu Woje-  wudziestominutowych odcin-  znanych aktoréw, m.in. Piotra
Mature uzyskata m.in. wsp6t-  wédzkiego. Zmarlaw todzi  kow tego rysunkowego cyklu  Fronczewskiego, Ewy Ztotow-
w Gimnazjum Wa- zatozycielka 9 marca 2000 ru/Z?stala po-  fantasy o przygodach Dorotki  skiej, Ewy Zigtek, Wiestawa
szczynskiej w Lodzi i wielolet-  chowanaw czesci ewange- j jej prayjaciot, m.in. Stracha  Drzewicza, Henryka tapifi-

w 1938 r. W latach nig prezeska lickiej Starego skiego agr
1945-1949 studiowata Stowarzysze- Cmentarza przy :

na Wydziale Lekarskim nia Absol- ul Ogrodowsj.

Uniwersytetu L.6dzkiego, wentéw Akade- agr

dyplom uzyskata w 1951 r.,

a doktorat nauk medycznych
w 1967 r. Pracowata jako star-
szy asystent w klinikach chi-

Doktor Zofia Keppe byta znang
specjalistkq od chirurgii reki, ale dziatata
aktywnie na wielu innych polach
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KTO KOGO

WYKUKA? SMIERTGELN/A
EOVVEKA

Znany z porywczosci, skton- Kkarz, ktory tez zostat ugodzo-
nosci do alkoholu, awantur- ny ostrzem i padl zakrwa-
nik i zabijaka, cie§la z zawo- wiony.

du, Karol Baginski mieszkal Baginski spokojnie udat sie
w oficynie kamienicy przy do swojego mieszkania, za-

ul. Zgierskiej 92. barykadowat drzwi i stanat

Feralnego dnia 15 lipca1931r. w oknie z siekiera, grozac
W ,Ziemi obiecanej” Rey- szwindle, wyzysk - byty chle- wszczal awanture ze swoja zebranym lokatorom. Na-
mont bez owijania w ba- bem codziennym”. zona Leokadia, ktéra w oba- tychmiast wezwano policje
welne pokazuje drapiezny Wszelkie okreslenia typu: wie przed pijanym malzon- z pobliskiego I Komisariatu
XIX-wieczny kapitalizm oraz ,kanty”, ,lewe geszefty”, kiem uciekla do frontowego przy ul. Zgierskiej 107. Ciez-
bezwzgledna walke na t6dz- ,szachrajstwa”, ,chachmec- budynku, gdzie znajdowal ko ranny Aaron zmarl, zanim
kim rynku, piszac np.: ,Za twa”, uzupelnia uzywane sie wielobranzowy sklep przybyla karetka pogotowia,
bardzo byt 16dzkim speku- w dawnej Lodzi wyrazenie Aarona Braua. Rozjuszony ajego zona Miriam w stanie
lantem, zeby moégt mie¢ ja- ,wykukac¢ kogos”, co ozna- Karol, w pogoni za potowi- ciezkim trafila do szpitala.
kie$ wahania sumienia prze- czato wyjednanie czegos, ca, omylkowo zaatakowal Policjant oddat strzat ostrze-
szkadzajace mu zrobi¢ dobry zatatwienie prosba jakiejs w ciemnej sieni Miriam, gaweczy z ostrej broni, by pi-
interes chociazby na skérze sprawy, ale najczesciej przy zong wspomnianego kupca. jany szaleniec poddat si¢ bez
przyjaciol, jesli ten interes uzyciu ktamstewka lub pod- Kobieta zaczela przerazliwie dalszej walki. Za usilowa-
sam mu wszed! w rece. Zyl stepu. Mozna bylo zatem ,,0d krzyczeé i wyzywac furiata, nie zabéjstwa i morderstwo
w $wiecie, w ktorym oszu- kogos co$ wykukac” albo , ko- Detal architektoniczny a ten WY]@? f‘éi z cholewy Br:jtua Sad Okrgg?wy w7 Lo-
stwa, podstepne bankructwa, go$ wykukac”. dawnej Willa Gustawa Schreera i dzgnat Miriam. Na pomoc dzi skazal krewkiego ciesle

Py, wemsllstags nedze agr  pray ul. Narutowicza 48, wybudowanej w latach 1893-1894  [Riaen et A Sl e 2o -
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