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£ODZKI BUDZET OBYWATELSKI

DECYDUJ 0 10DII

0d 1 czerwca todzianie znow bio-
ra sprawy w swoje rece. Startuje
glosowanie w 14. edycji todzkie-
go Budzetu Obywatelskiego. To
mieszkaricy wskaza, ktdre z setek
zgtoszonych projektow zmienia ich
okolice.

W poprzednich latach Lo-
dzianie udowodnili, ze war-
to angazowac si¢ w zycie
miasta. Dzigki ich glosom
powstaty m.in. nowe skwe-
ry, place zabaw, miejsca par-
kingowe, 1aki kwietne i drogi
rowerowe. Teraz przed nami
kolejna, czternasta juz edycja
Lodzkiego Budzetu Obywa-
telskiego na lata 2026/2027.
Na karcie do glosowania
znalazla sie imponujaca licz-
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REMONTY ULIC

RAPORT;

P> SIENKIEWIGZA - ulica otwarta w jednym kie-
runku, od ul. Narutowicza do ul. Traugutta

P> TKACKA - drogowcy rozj
prace brukarskie na cho

N
A

<4 Wiecej na: lodz.pl/remonty

ba 725 projektow. Tradycyj-
nie zostaly one podzielone
na osiedlowe oraz dotyczace
catego miasta. KM

Mapa projektow:

N
-

ot
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CO TO BYEY ZA JUWENALIA! Tlumy studentow
i wszystkich todzian bawity sig w weekend na Wielkich tédzkich
Juwenaliach. Podczas dwoch dni koncertow z udziatem czotowych
gwiazd polskiej sceny na skwerze przy ul. Lutomierskiej wystapili:
Beata Kozidrak i KAMP!, Kizo, Sentino, Sokdt, Bambi, Coma, Fukaj
oraz Ich Troje.
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Ten piekny kocur zostat
znaleziony na poczat-
ku maja na ul. Sacharo-

tro, ztociste oczy, okoto
1,5 roku i wazy 4 kg.
Najwyzszy czas,
zeby Albert
juz na
zZawsze
wyszedt

domu.

% 501 437 232

0d 3 czerwca 2026 r. wchodza
w Zycie zmiany w przepisach ru-
chu drogowego, ktérych celem
jest zmniejszenie liczby urazow
gtowy u dzieci i miodziezy.

Po zmianie przepiséw dziec-
ko ponizej 16. roku zycia
bedzie miato obowiagzek
noszenia kasku ochronnego

Redaktorka naczelna:
Dorota Szczepariska

Redaktorki prowadzace:

\',

. wa. Ma piekne rude fu-

Kontakt w sprawie adopgji:
& 724 402 447 % 785 500 377

@ schronisko.adopcje@jst.uml.lodz.pl

JASNA STRONA MIASTA

NA SYGNALE
KASK TO MUS!

ze schroniska prosto do dobrego, kochajacego

podczas kierowania rowe-
rem, hulajnoga elektryczna
i urzadzeniem transportu
osobistego.

Dziecko do siédmego roku
zycia nalezy przewozic ro-
werem w foteliku rowero-
wym lub przyczepce rowe-
rowej. Maty pasazer zawsze
musi mie¢ kask ochronny. rp

Druk

Dorota Szczepariska
Karolina Warchot

Ponie”

k, 1 czerwe

nr 61/2026 (742)

NEW CITY LOADING

l - 30 GZERWCA

 LODZ.PL/BO

SWIETO WSZYSTKICH DZIECI. 7 okazji Dnia Dziecka
Park Staromiejski i Stary Rynek zmienity si¢ w niedziele, 31 maja

w wielka strefe zabawy. Byly dmucharice, koncert Czestawa Mo-
zila, spektakl Teatru Powszechnego, pokazy taneczne, warsztaty
i az 30 stref atrakeji. Wszystko za darmo!

Polska Press
Sp.zo.o.

Leja nowy asfalt

Drogowey rozpoczeli wylewanie pierwszych warstw asfaltu na ulicach
Szklanej i Marysinskiej, a to znak, ze remont powoli zbliza sig do

korca.
ul. Marysiriska

Ulice sa kompleksowo prze-
budowywane na diugim
odcinku - od ul. Francisz-
kariskiej az do ul. Inflanc-
kiej. Nowa nawierzchnia jest
ukladana na zmiane raz po
jednej, raz po drugiej stronie
jezdni, dzieki czemu sa za-
chowane docelowe wjazdy
dla mieszkancéw. Pojawia

a przystanki autobusowe
zostang nieco przeniesio-
ne dla wygody pasazeréw.
Beda mie¢ tez podwyzszone
perony i wiaty oraz wzmoc-
niong nawierzchnie z beto-
nu. Wzdluz ulic przybedzie
drzew i tawek, a obok skle-
pow - miejsc parkingowych.
Finisz prac jest zaplanowany

sie takze nowe chodniki, na poczatek lata.
w wiekszosci asfaltowe, PG
Wydawca

Biblioteka Miejska w Lodzi,

Plac Wolnoéci 4, 91-415 £.6dz
sekretariat@biblioteka.lodz.pl




ul. Szczecmska

Maj byt miesiacem otwaré na
todzkich drogach. Zakonczyty
si¢ remonty, m.in. na ulicach
Szczecinskiej, Tymienieckiego,
Zaktadowej, Nizszej, Wioslar-
skiej, Bema czy Drewnowskiej.

Szczeciriska

Na Teofilowie zakon-
czyla sie przebudo-
wa ul. Szczecinskiej

- od ul. Rabieniskiej
do granic mia-
sta. Nowa jezdnia,
droga rowerowa,
chodniki, drzewa
i przystanki autobu-
sowe stuza Lodzia-
nom juz od ponad ty-
godnia. Przebudowany

Wiecej parkingow
w centrum "

W ostatnich dniach przy
ul. Wschodniej 62/64 otwarto
parking wielopoziomowy, a to
nie koniec zmian dla kierow-
cow w centrum. Miejsc parkin-
gowych przybyto takie wzdtuz
ul. Tuwima.

Na ul. Tuwima, pomie-
dzy ulicami Sienkiewicza
a Piotrkowska, parkowanie
zmieniono z réwnolegle-
go na skosne. Dzieki temu
przybylo az 23 miejsc dla
samochodow. Wkrétce ko-

zostat takze odcinek ulicy
znajdujacy sie na terenie
Konstantynowa Lodzkiego.

Tymienieckiego

i Drewnowska

Otwarto dla ruchu ul. Ty-
mienieckiego, przebudo-
wang pomiedzy ulicami

ureWnowéa :

lejne dodatkowe
miejsca parkingowe
pojawia sie tez na
Al. Kosciuszki oraz
Placu Komuny
Paryskiej, gdzie
obecnie nie mozna
parkowaé pomie-
dzy ul. Tuwima

a Urzedem Mia-
sta Lodzi. Lacz-
nie kierowcy zyskaja 40 no-
wych miejsc parkingowych.
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Sienkiewicza i Ki-
linskiego, oraz
ul. Drewnow-
ska, ktora od
Pl. Koscielne-
go do ul. Za-
chodniej zy-
skata nowa
nawierzchnie,
chodniki oraz
duzo zieleni.

Przejezdny
jest kolejny

zefiaka.

odcinek ul. Za-
ktadowej - od
Al. Hetmarskiej
do ul. Transmi-
syjnej. Drogow-
cy przeniesli sie
teraz na kolejny
fragment ulicy,
czyli od ul. Trans-
misyjnej do Al Jo6-
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/ K Uwaga, do 8 czerwca zapar-

kujesz tu za darmo!

Mozna juz korzystac z otwar-
tego wtasnie pierwszego par-
kingu wielopoziomowego przy
ul. Wschodniej 62/64 - to az
258 miejsc postojowych pod
dachem. Wkrdtce zostang
otwarte takze kolejne parkin-
gi kubaturowe, ktdre tacznie
zapewnig 600 nowych miejsc
dla kierowcow!

ul. ymiemeckiego

Nizsza

Na Dabrowie kierowcow
cieszy zakonczenie re-
montu ul. Nizszej, gdzie
miedzy ulicami Broniew-
skiego a Slaska utozono
nowa nawierzchnie jezdni
i chodniki, powstaly przy-
stanki i ciag pieszo-rowe-
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Jui tylko niewiele ponad rok
dzieli nas od otwarcia nowego
aquaparku na Widzewie. Budowa
pnie sig w gore z kazdym dniem.

Aquapark Widzew pomiesci
dwie zjezdzalnie i trzy baseny
- plywacki z pigcioma tora-
mi, do nauki ptywania z bro-
dzikiem dla dzieci oraz taki
z atrakcjami wodnymi.

- Znajdzie sie tez miejsce dla
fanéw jacuzzi oraz amatorow
saunowania. Widzimy popu-
larnosé saun w Aquaparku
Fala, wiec planujemy wybu-
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rowy. Kompleksowej

przebudowie podda-

no tez petle tramwa-

jowa, ale na powrét
tramwaju linii 13
pasazerowie musza
jeszcze poczekac do
wakacji.

Na osiedlach
Zakonczyly sie takze
remonty na 16dzkich
osiedlach. Mieszkancy Wi-
dzewa docenig zakonczenie
przebudowy ul. Bartoka,
gdzie wymieniono asfalt
i zwiekszono liczbe miejsc
postojowych. Gotowy jest
pierwszy odcinek ul. Bema na
Julianowie, a na Retkini za-

MAJOWE GOTOWE

OTWARCIA DROG W CALYM MIESCIE

ul. Zakiaddwa

koriczyly
sie prace na ul. Wioslarskiej.

Zniknely takze barierki na
ul. Zachodniej na wyso-
kosci Manufaktury, ktére
utrudniaty ruch w kierun-
ku Batut. Przebudowano
tu przystanki autobusowe
i utworzono nowy cigg pie- I

SZO-TOWEerowy.
PG

Otwarcie Szparagowej i Wersalskiej

Szparagowa i Wersalska pomigdzy ul. Aleksandrowska
a ul. Szczeciriska. Oprécz nawierzchni sa tu nowe chodni-
ki, ciag pieszo-rowerowy, przystanki autobusowe z wiatami

W sSrode, 3 czerwca zostang otwarte po remoncie ulice I

r .'s'h‘

dowac ich az piec - zapowia-
da Krzysztof Babij, prezes
Aquaparku £6dz.

Na pietrze powstanie kafejka,
gdzie beda mogli poczekac
np. rodzice dzieci korzysta-
jacych z zaje¢ wodnych albo
seniorzy przed zajeciami
w Centrum Aktywnego Se-
niora, ktére ma sie miesci¢ na
pierwszym pietrze obiektu.

Jak ida prace?

Na placu budowy wszystko
idzie zgodnie z planem. Go-
towa jest juz zelbetowa kon-

aé]ﬁaparli’
na Widzewie

i podwyzszonymi peronami oraz miejsca parkingowe. Drogow- N
cy zadbali o prawidtowe odwodnienie ulic, ktorego brakowato
wezesniej. Posadzono tez kilkadziesiat drzew.

strukcja hali basenowej i jej
Sciany. Ocieplono $ciany fun-
damentowe i wykonano strop
nad parterem. Trwa budowa
pierwszej kondygnaciji.

- W czerwcu wykonamy
konstrukcje dachu nad hala
basenowa, a potem pokrycie
dachu. Zaczniemy tez mon-
taz Scian niecek basenowych
- méwi Stawomir Pawlak
z firmy Mirbud, ktéra wyko-
nuje inwestycje.

Aquapark Widzew ma by¢
gotowy w drugiej polowie
2027 roku. MM
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v W pomedzmiek 1 czerwca
otmerajq sig miejskie kapie-

liska i ptywalnie sezonowe. Na

mieszkaiicow todzi czekajg wgodz 14 00-19:00,

plaze nad woda, odkryte ba- * w weekendy w godz.

seny, nowy bilet dwugodzinny ¥ 10:00-19:00.

> &
i go. Do rozpoczecia wakadcji §

lﬁ § oblekty beda czynne:
E dni  powszednie
'% i

f z okazji Dnia Dziecka. To bedzie

£
%, goracy poczatek latal
B

| Kapieliska !

o
=

woda jeszcze diuzej:
* od poniedzialku do piat-
ku w godz. 11:00-19:00,

=
C@ i Od 1 czerwca mozna korzy- *w weekendy w godz.
4 sta¢ z kapielisk miejskich & 10:00-19:00.
%W Arturéwku, na Stawach _ Sezon zakonczy sie wrze-

ana i Stawach Stefariskie- 5z $niowymi weekendami - ka-

4
KAPIELISKA MIEJSKIE

4. Arturéwek
5. Stawy Jana
6. Stawy Stefanskiego

PELYWALNIE SEZONOWE:
1 ul Soholowal

2 ul Glowackiego 10/12
3. ul Wiernej Bzeki2

WALE rrr:z GII:PI.I:J' ‘

\a

L TRy
Koniec z wilgocia w miesz- Tylko w 2026 r.az 500 miesz- na nowe. Podobne
kaniach i martwieniem si¢ kan miejskich w Lodzi zyska zmiany  zachodza

o uciekajace ciepfo. Miasto
dba nie tylko o wyglad bu-
dynkow, ale przede wszyst-
kim o to, aby mieszkania byly
cieplejsze i znacznie taisze
w utrzymaniu.

lepsze standardy dzieki grun-
townym remontom. Efekty
widaé juz gotym okiem. Przy
ul. Woélczanskiej 105 i 107
sa odnawiane i ocieplane
cate elewacje, a zniszczone
uplywem czasu nadproza
i parapety ekipy budow-
lane wymieniaja wladnie

takze w innych cze-
Sciach miasta. Pra-
ce idag pelng para
miedzy innymi przy
ul. Plockiej 48 oraz
ul. Marynarskiej 8. A to
dopiero poczatek, bo juz
wkrétce fachowcy wejda na
kolejne budowy. ACy

la inwestycji zaplano-
Emych na 2026 rok robi
wrazenie. Al 93 kamie-
nice zyskaja nowe dachy,
a 20 — odnowione fasady.

$3 miejsca, ktorych nie zoba-
czy zwykly zwiedzajacy i chwi-
le, ktorych nie da si¢ przeiyé
zza szyhy. Orientarium - jako
pierwsze zoo w Polsce - uru-
chamia nowg atrakeje i zapra-
sza odwiedzajacych do swiata
dostepnego dotad gtéwnie dla
opiekundw zwierzat.

Nowa atrakcja ,Przezyj to
z bliska” to propozycja dla
0sob, ktore chcg zobaczyd
ogrod zoologiczny z zu-

oraz darmowe wejscia dla dzieci ? W czasie wakacji t.odzianie |
! beda mogli wypoczywac nad

pieliska beda j ]eszcze otwarte

ATE

_4
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¢ Plywalnie sezonowe
¢ Roéwnoczesnie

JEDYNA TAKA ATRAKCJA W POLSCE
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w dniach 5-6 oraz12-13 wrze- !
$nia w godz. 11:00-18:00.

qji, od 29 czerwea do 31 lipca,
4 beda dostepne codziennie od
# godz. 9:00 do 20:00. W sierp-
niu godziny otwarcia zmie-
otwieraja # nig sie na 10:00-20:00.
sie takze plywalnie sezo- §
nowe przy ul. Sobolowej 1, | Nowosé

ul. Glowackiego 10/12 oraz f - hilet dwugodzinny

ul. Wiernej Rzeki 2. Beda & Nowoscig tego sezonu be-
dzialta¢ od 1 czerwca do § dzie bilet dwugodzinny,
30 sierpnia. W czerwcu, od § obowigzujacy od poniedziat-
poniedziatku do piatku, ba- § ku do piatku po godz. 17:00
seny beda czynne w godz. § na ptywalniach sezonowych.
14:00-20:00, a w weekendy @ To rozwigzanie dla oséb, kto-
oraz1,41i5 czerwca od godz. § re chcag szybko schtodzi¢ sie
9:00 do 20:00. W czasie waka- 8 po pracy. MA

pelnie innej perspektywy
i odkry¢ miejsca na co dzien
niedostepne dla odwie-
dzajacych. Bedzie mozna
zajrze¢ za kulisy pracy
W zoo, porozmawiac
z opiekunami, poznac
ciekawostki o zwierze-
tach i znalez¢ sie na-
prawde blisko egzotycz-
nych gatunkéw z calego
Swiata.

W ramach pakietu przy-
gotowano kilka warian-
tow spotkari, réznigcych@
si¢ tematyka i gatunkami
zwierzat. Program obejmie,
m.in. karmienie plaszczek
i rekinéw, kapiel stoni, spo-
tkania z pandami malymi,
wejscie na wybieg kapibar,
obserwacje treningu stoni,
spotkania z egzotycznymi
gadami, a takze mozliwos¢
zobaczenia zaplecza tech-
nicznego tunelu oceanicz-
nego. Kazde spotkanie
- trwajace okolo 60 minut
- bedzie miato indywidu-
alny charakter. Zwierzeta

maja swoje rytualy, po-
trzeby i nastroje, dlatego
przebieg zwiedzania moze
réznic¢ sie w zaleznosci od
dnia.

Szczegobly na stronie
www.orientarium.lodz.pl
mat. pras.

Kazde spotkanie
sic pod opieka

Uwaga!
odhywa
pracownikow zoo i zostato
przygotowane tak, aby byto
hezpieczne dla jego uczest-
nikow oraz komfortowe dla
zwierzat.
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. tanie] S (ll-“':masl‘l centra han L w pa
Gdzie W Lodzi n@\]les‘:xiap“‘?a &wiecace g“L jel stoni w 200! karmienie ryhwp
seril Pucm,‘:;;- rowery wodne, teatr, 2Dl_|
i atrakeji s 1a5): dzien W
Palac Bajek, L:::\wdl‘ﬂ“e adresy na rodzinty
palmiarnia
i spacer po Ksiezym Miynie
Jednym z ulubionych rodzinnych kie- < ek
runkéw pisarki jest Muzeum Kinemato- Arturow dzien
grafii i wystawa ,Patac Bajek”. Po wizycie na n?h\e Park 1i-
warto zajrze¢ do pobliskiej Palmiarni Ogro- Kajaki, rowery V\f’:)/vek ;‘0 wediug
du Botanicznego, nakarmi¢ ryby i przejsé i

przez Park Zrodliska
az do Ksiezego Mly-
na. To gotowy po-
myst na spokojne
rodzinne popo-
tudnie.

Kapiel stoni iryby
w Orientarium Zoo E .
W zoo Marta Galewska—Kgstra n.a]l-.
&  bardziej lubi obserwowame}qplr? é
J/ stoni, motylarnie i strefe .akwapovxi. 0
wlaénie tam, siedzac na lezaku i Pa rzqo
na ryby, moznana moment zwolni¢ temp

po intensywnym zwiedzaniu.

-

i ohowiazkowa
piatka z Pik-Pokiem @ )
Aquapark Fala to wedlug Marty Ga-

lewskiej-Kustry klasyk rodzinnych wyjsé.
Najwazniejszy punkt programu? Przybicie
piatki pingwinkowi Pik-Pokowi przed wej-
§ciem i po wyjsciu z aquaparku.
D

Teatr
Pinokio i ,najlepsze lody
w miescie”

Wérod ulubionych miejsc Marty Galewskiej-Ku-

stry jest takze Teatr Pinokio. Powodem sg nie tylko
spektakle, ale rowniez klimatyczna teatralna kawiaren-
ka, w ktorej - jak moéwi autorka - mozna zjes¢ ,najlep-
sze lody w miescie”. I tak... chodzi o te same lody,
o ktoérych byla mowa wczesniej!

Muzeum
Przyrodnicze
i lody po spacerze
Na liScie polecert znalazto sie takze
Muzeum Przyrodnicze oraz Park Sien-
kiewicza tuz obok. Jak zdradza autorka
ksiazek o Puciu, dodatkowym obowigz-
kowym punktem sg tez lody z pobliskiej
lodziarni, ktérg nazywa ,najlepsza na

swiecie”. R

Botanik
i skansen
Na spokojniej-
szy spacer autorka
,Pucia” poleca takze
Ogréd Botaniczny w to-
dzi, szczegdlnie jego czes¢
skansenowa. To jedno
z tych miejsc, ktére pozwa-
laja dzieciom odpoczaé od
ekranéw i po prostu pobyé
blisko natury.

~ llfdrowie:
Yiko plac
Park ng Zdrowiy l;uto o_——

EC1
na caly dzien
Ulica Zywioléw, Centrum Na-
uki i Techniki, Centrum Komiksu
i Narracji Interaktywnej oraz Narodo-
we Centrum Kultury Filmowej - ofe-
rujacy to wszystko kompleks EC1 to
wedlug pisarki jedno z najlepszych
miejsc w Lodzi dla dzieci cie-
kawych swiata.

s, [ 0T. LODZPL
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Tegoroczna edycja festiwalu

bedzie jego najwigksza odsto-

na - realizowang na nowym,
wigkszym terenie. Pierwsze | cjalnym otwarciem jego
atrakcje rozpoczng si¢ jeszcze = uczestnicy otrzymaja
przed oficjalnym startem. dostep do gry mobil-
I nej ,Labirynt Festiwal”.

Opowiada ona o wycho-

I dzeniu poza swoja , barike”

>

Labirynt Festlwal 2026
wystartuje w Srode,
3 czerwca. Przed ofi-

i spotykaniu ludzi z inne-
go $wiata. Cel produk-
¢ji ma zwigzek z idea
przyswiecajacg od
samego poczat-
ku festiwalowi
Labirynt, a jest
nig laczenie
ludzi z réz-
nych srodo-
wisk. Ukon-
czenie gry
zapewnia do-
step do Secret’
Stage - ukrytej
sceny na wyda-
rzeniu, do ktorej
me mozna dostaé

6 m WYDARZENIA

SMF

lmu /m ,’
2 i}

Festiwal odbedzie sig
3 czerwca na stadionie
Startu przy ul. sw. Teresy
56/58. Otwarcie bram nastapi
o godz. 18:00. Bilety od 30 zi.
Wiecej szczegotow na:

sie w zaden inny spos6b. '
Uczestnicy festiwalu beda
mogli odwiedzi¢ 12 oficjal-
nych scen. Na kazdej z nich
zostanie zaprezentowany
inny rodzaj muzyki: jazz,
techno, bass, downtempo,
raveiinne.
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Salman Rushdie to jedna
z najbardziej rozpoznawal-
nych postaci wspotczesnej
literatury.

Autor ,Dzieci Péinocy”,
,Szatanskich wersetow”,
,Czarodziejki z Florencji”
czy glosnej ksigzki ,N6z”,
poswieconej probie zama-
chu na jego zycie, od de-
kad pozostaje symbolem
walki o wolno$é stowa
i prawa czltowieka. Jego

LITERACKA LEGENDA
GWIAZDA IGRZYSK WOLNOSCI

tworczosé wielokrotnie
wywolywata swiatowe
dyskusje i kontrowersje,
a on sam stat sie ikona od-
wagi w $wiecie kultury.
Tegoroczna, 13. edycja
festiwalu odbedzie sie
w dniach 23-25 pazdzier-
nika w EC1 (ul. Targowa
1/3) pod hastem , Tech for
Humanity”.

red

RIATEK

SPOTKANIE AUTORSKIE
| ’ 1 PAWLEM RZEWUSKIM
E: c Z‘ :
5 czerwca, godz. 17:00
I Filia nr 18 BMwt -

ul. Wodnika 7

SRODA

Spotkanie autorskie z Pawtem Rzewuskim w ra-
- mach DKK bedzie dotyczy¢ jego powiesci ,,Krzyw-
da” - historii osadzonej w realiach XVII-wiecznej
Rzeczypospolitej, faczacej literature historyczng

z elementami grozy i dawnych wierzen. Spotka-

nie poprowadzi Jakub Zawodniak. Wstep wolny. ]

Y 4 IR |

ESPERANTO

—

3 czerwca, godz. 11:30
Biblioteka Odyseja
ul. Wschodnia 42

Konwersacije z esperanto! Co tydzien grupa esperantystow u
spotyka sie w Odysei, by porozmawiac w jezyku podrézni-
kow. Jesli uczytes(as) sig tego jezyka i chcesz przypomnieé GALERIA DUCHOW >
sobie jego zasady lub masz ochote pozna¢ podstawy espe- & m
ranto, te zajecia sg wiadnie dla ciebie. Udziat jest bezptatny, 6 czerwca, godz. 18:00

Mediateka MeMo
ul. Moniuszki 5

KONWERSACIE

— JEIYK ANGIELSKI W BIBLIOTECE EMOCI

ohowigzuj zapisy pod numerem tel. 577 470 040.
2 czerwea, godz. 17:00
Biblioteka Otwarta

ul. Narutowicza 8/10

1 czerwea, godz. 17:00
Biblioteka Rozgrywka
ul. Powstaiicow Wielkopolskich 3

Interaktywna wystawa ,,Galeria duchow” taczy sztuke
nagradzanej wspotczesnej ilustratorki, Dominiki Czer-
niak-Chojnackiej, z mozliwosciami sztucznej inteligen-
cji. Duchy przypisane do regionéw Polski inspiruja do
zwiedzania i poszerzania wiedzy. Uczestnicy wystawy
mog3 poznac ich sylwetki, stuchac ich opowiesci, prze-
prowadzi¢ z wybranymi wywiad a nawet przemienic sig
w ducha. Wystawa jest skierowana w szczegolnosci do
starszych dzieci i mtodziezy. Wstep wolny.

To cykl spotkan, ktorego uczestnicy dyskutuja
o roznorodnych tekstach literackich i wspolnie
zastanawiajg nad emocjami, ktdre wzbudza-
ja w nich omawiane utwory. Podazajac za
subiektywnymi odczuciami, w przyjemnej
i kameralnej atmosferze, pisza tez wtasne
krotkie teksty. Udziat jest bezptatny, obowia-
zujg zapisy pod numerem tel. 571 553 049.

Spotkania s3 kierowane do 0s6h
dorostych, ktdre chcg w przyjaznej
atmosferze poéwiczy¢ rozmawianie
w jezyku angielskim, zawrze¢ nowe
znajomosci oraz poznac inne kultu-
ry. Prowadzi je wolontariuszka biblio-
teki — Rim. Wstep wolny.




WYDARZENIA
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ZOBAGZLINE-UP NA CZERWIEG!

, Bartfomiej Topa, Katarzyna Herman
i Karol Dziuba spotkajq si¢ na jednej
i scenie w komedii ,,Dwoje na zakrecie”.
il Spektakl peten biyskotliwych dialogow,
nieoczekiwanych zwrotow akcji i humo-
| ruopowiada o relacjach, ktore wymykaja
4 sie spod kontroli. Przedstawienie wyrezy-
§ serowat Tomasz Sapryk na podstawie sz-

% tuki francuskiej autorki, Flavii Coste.

6 czerwca 2026, godz. 16:00 i 18:30
: Klub Wytwarnia, ul. takowa 29

Ilvm]e na zakrgcie )7 Bilety od 99 zt

06.06.2026

Bezkompromisowy miks punku, hip-hopu @
i elektroniki wybrzmi podczas jubileuszowej
edycji festiwalu Ravekjavik Forever w todzi.
Wystapi Zdechly Osa - artysta znany z brutal-

nie szczerych tekstow, ironii i emocjonalnego,
alternatywnego brzmienia. Dwa dni koncertow,

sztuk wizualnych, pokazow mody, instalacji au-
diowizualnych, paneli dyskusyjnych i projekeji
filmowych w postindustrialnych przestrzeni-

ach todzi - tak zapowiada si¢ jubileuszowa,

10. edycja wydarzenia Ravekjavik Forever.

27 czerwea 2026, godz. 21:10

Przestrzenie pofabryczne, ul. Niciarniana 52 ZDECH"—Y OSA
Bilety od 50 zt

\ Kacper Ruciniski — jeden z najpopular-
v niejszych rodzimych komikéw — wysta-

pi na todz Stand-up Festival™ 2026.
1 U hoku artysty pojawi si¢ absolutna
i czotowka polskiej komedii: Piotrek
i Szumowski, Wiolka Walaszczyk, Pawet

Chatupka, Adam Van Bendler, Biaiej

Krajewski, Darek Gadowski oraz Cza-
§ rek Sikora.

26 czerwca 2026, godz. 20:00

Sport Arena, Al. Unii Lubelskiej 2

Bilety od 99 zi

KACPER RUCINSKI
todz Stand-up Festival™ 2026

26.06.2026

Jedna z najhardziej docenianych pianistek mtodego pokolenia,
Shiori Kuwahara - laureatka czwartej nagrody na XIX Migdzy-
narodowym Konkursie Pianistycznym im. Fryderyka Chopina
oraz ahsolwentka uczelni muzycznych w Tokio i Berlinie — wy-
stapi w ramach cyklu ,,Koncerty kameralne”.

16 czerwea 2026, godz. 19:00

Filharmonia tadzka, ul. Narutowicza 20/22

Bilety od 100 zt SHIORI KUWAHARA

Imltal chopinowski - Koncerty kameralne

16.06.2026

Wyjatkowy koncert-performance Hani Rani i mul-
timedialne projekcje sir Johna Akomfraha otworza
jubileuszowa, 25. edycje Fotofestiwalu w todzi.
W zabytkowej elektrowni rodziny Scheiblerow
w Fuzji publicznos¢ zobaczy dzieto prezentowane
wezesniej w Pawilonie Brytyjskim podczas Bi-
ennale Sztuki w Weneciji. Po otwarciu instalacja
bedzie dostepna dla publicznosci rowniez w formie
wystawy.

Otwarcie 18 czerwca, godz. 21:30

Festiwal 22-24 czerwca, godz. 14:00-20:00
Fuzja, elektrownia rodziny Scheiblerow,

ul. Milionowa 6A

Bilety od 20 zt

HANIA RANI
1 JOHN AKOMFRAH

18.06 2026

Kings of Leon — amerykaiska formacia,
ktora od ponad dwach dekad ksztattuje
brzmienie wspotczesnego rocka — zagra
||l w Atlas Arenie. Podczas tédzkiego kon-
{| certu fani ustysza najwigksze hity grupy
| oraz zupetnie nowe utwory, w tym mate-

{ rial z niedawno wydanej EP-ki.

| 17 czerwea 2026, godz. 20:00
1 Atlas Arena, Al. Bandurskiego 7
| Bilety od 495,95 zt

K|NGS OFVLEON
Kings of Leon ©

17.06.2026

Juliusz Machulski, legendarny mistrz kina i ko-
medii, na ktorego dzietach wychowaty sie poko-
lenia Polakow, napisat ,,Meczycho” specjalnie dla
todzkiego Polskiego Centrum Komedii. Spektakl
w rezyserii Tomasza Karolaka to biyskotliwy por-
tret wspotczesnej rodziny, w ktorym pretekstem
do zderzenia odmiennych Swiatopogladow trzech
pokolen jest mecz pitki noznej oraz coming out
18-letniej Neli.

21 czerwea 2026, godz. 19:00

Teatr Powszechny, Pieter Smit Theater Rock,

ul. Nowogrodzka 2h

Bilety od 80 zt

13.06.2026

To pierwsza w historii tak obszerna wys-
tawa polskiej mody XXI w. Na ekspozycji
»Nowa moda polska. Kronika gtehokich
uczu¢” zobaczymy m.in. kreacje stynnego
Arkadiusa. Tworey zaprezentuja fascynu-
jace zderzenie tradycji z nowoczesnoscia
— historyczne motywy sarmackie, kulture
wiejska czy watki maryjne zestawiono tu
z queerem, sztuk dragu, muzyka techno
i najnowszymi technologiami.

13 czerwea 2026, godz 16:00

Centralne Muzeum Widkiennictwa

w Lodzi, ul. Piotrkowska 282

Wstep wolny




NAPRAWY TOROWISK

& PLAC WOLNOSCI (aprawn kosk
& KOSCIUSZKI/STRUGA
& RONDO LOTNIKOW LWOWSKICH

PIPPIPIPPIPP2P222222222)
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TEMAT NUMERU

Remonty torowisk, wymiany zniszczonej nawierzchni, budowa chodnikow i drog i
inwestycji na 25 ulicach — to plany drogowcow na nadchodzace wakacje.

OROWISK

Na wakacje zaplanowano remonty torowisk w dwach waiznych lokalizacjach.
Prace beda oznaczaé réwniez duze zmiany dla kierowcow. *

Rondo Lotnikow Lwowskich

Juz 8 czerwca rozpoczna sie prace na Rondzie Lotnikéw Lwow,
skich. Tramwaje bedg kursowac bez zmian na Gérniak, Chojny
i Politechnike, a na Chocianowice pojedzie autobus zastepczy.
Dla kierowcéw bedzie zamknieta czes¢ ronda. Nie pojedziemy
z ul. Pabianickiej i Al. Politechniki w ul. Paderewskiego - to bedzie

mozliwe przez utworzong na ul. Pabianickiej zawrotke (na Chojny mozemy tez
od razu pojechaé Trasa Gorna).

Skrzyzowanie Kosciuszki i Struga

Remont czeka takze torowisko na skrzyzowaniu Al. Kosciuszki z ul. Struga, gdzie
prace wystartuja w polowie czerwca. Tu tory beda naprawiane tylko w weekendy,
aby nie blokowaé przejazdu w tygodniu i utrzymac kursowanie tramwajéw na
tej jednej z najwazniejszych tras w miescie. Skrzyzowanie bedzie zamkniete od
piatkowego wieczoru do nocy z niedzieli na poniedziatek.

Plac Wolnosci

Ponadto 1 czerwca rozpocznie sie wymiana nawierzchni przy torowisku na
Placu Wolnosci. Nadal bedzie mozna korzystaé z placu zabaw, fontanny
czy terenéw zielonych, dojdziemy do restauracji i kawiarni, zosta-

na tez zachowane dostawy i dojazd do lokali. Prace beda sie

toczyly jedynie w obszarze torowiska i na ul. Nowomiej-

skiej. Naprawy na Placu Wolnosci potrwaja do korica

wakagcji, a po wakacjach pozostanie do wykonania

jeszcze krotki odcinek ul. Legiondw. Nie mozna

remontowac go w tym samym terminie co Plac

Wolnosci, gdyz konieczne jest zapew-
nienie dojazdu dla strazakéw.

53555555555 5%
@ ;
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owerowych, a takze start duzych

Nowe nawierzchnie

Na wakacje drogowcy zaplanowali wymiane nawierzchni na ulicach w ca-

tym miescie. Nowy asfalt pojawi sie¢ m.in. na ul. Pabianickiej pomiedzy

Al Jana Pawta II a ul. Rudzka, gdzie zimg powstalo wiele spekan. Odno-

wione zostana tez przystanki - te prace juz sie rozpoczely. Co wazne, ruch

na ul. Pabianickiej zostanie caly czas utrzymany.

_ X Na Al Palki - oprécz nowej nawierzchni - powstanie takze drugi lewo-
‘ skret z ul. Strykowskiej w ul. Wojska Polskiego w kierunku Nowosolne;j.
SZY B KI E w A K Acvj N E R EM 0 NTY Tu réwniez prace beda prowadzone bez zamykania ulicy, a drogowcy maja

'/ zajmowac poszczegodlne pasy jezdni.
. Nowa nawierzchnia pojawi sie réwniez na ul. Okélnej, od kraficowki przy
™ PALKI (nowa NawiERZCHNIA) klasztorze do ul. Serwituty.

& L\EWOSKRI;T STRYKOWSKA/WOJSKA POLSKIEGO

~ PA‘BIQ"CKA (NOWA NAWIERZCHNIA | PRZYSTANKI) Drogl rowerowe

Na wakacje zaplanowano prace przy dwéch drogach rowerowych - na

~ OKUI.NA (NOWA NAWIERZCHNIA | REMONT PETLI AUTOBUSOWEJ) Al. Pitsudskiego, od Galerii £6dzkiej do Parku Zrédliska, oraz na calej
- ] dtugosci ul. Puszkina, od ul. Rokiciniskiej do ul. Dgbrowskiego. Pierwsza
4 PUSIKINA wowr AN PIESH-RONERONT) z nich - ktéra przy okazji remontu mocno sie zazieleni - zapewni dojazd

przemieszczac sie¢ rowerem pomiedzy terenami przemystowymi a duzymi

[ BAUMA, WELTA, BOROWIECKIEGO (croowiky osiedlami - Dabrowa i Widzewenm.

’ - -
REMONTY, KTORE RUSZA LATEM ~ Shocmiki
5 Wakacje zostang wykorzystane réwniez na budowe chodnikéw na Olecho-

wie, wzdluz ulic Welta, Bauma i Borowieckiego - juz we wrzesniu dzieci

~ PILSUDSKIEGO (NOWA DROGA ROWEROWA) w kierunku Ksiezego Mtyna i Widzewa. Druga bedzie mozna wygodnie Al
D 4

™ BAZAROWA & RYDLA iich rodzice wygodnie dojdg nimi do przedszkola.
& BEMA Il ETAP & SKALNA-DEBOWSKIEGO Dus bud
© CIESZKOWSKIEGO  STARORUDZKA UZe przehuaowy
’ Na czerwiec i lipiec zaplanowano takze poczatek ponad 25 komplekso-
& DOBRA 4 SIGZECINSKA ( strone zcierzn) wych remontéw ulic w calym miescie. Wystartuja m.in. przebudowy ulic
™~ FRANG'SZKA“SKA — 1 g“l[ZNA Wréblewskiego, Cieszkowskiego, Pieknej, Pojezierskiej, $w. Wojciecha,
ch A , Starorudzkiej czy Tylnej. Te inwestycje potrwaja dluzej niz wakacje, ale
& tAGIEWNICKA & SW. WOJCIECHA latem drogowcy chca wykonac najtrudniejsze prace. Kierowcy musza tak-
g A g ze pamigtaé, ze w lipcu rusza remont estakady na Al. Wiékniarzy, obok
& KROTKA ™ TYL,NA Dworca Lodz Kaliska.
& MOKRA & WLOKNIARZY saxann
| & OLSZTYNSKA & WROBLEWSKIEGO
|
1 & PODRZECINA [ ZAKEADOWA DO GAJCEGO
|

& POJEZIERSKA & I1OTA
& RYBNA



10 m ZDROWIE
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Choroby serca pozostaja jed-
n3 z najczestszych przyczyn
Zgonow, mimo Ze W znacznym
stopniu mozna im zapobiegaé
poprzez codzienne nawyki. Jak
zadbac o serce na co dzien?

Ruch - najlepszy sprzy-
mierzeniec
Regularna
aktywnos¢é
fizyczna
to  jeden
z najprost-
3% y7 @l

i mnajsku-
teczniej-
szych spo-
sobéw  na
wsparcie ukla-
du krazenia. Nie

trzeba od razu trenowac in-
tensywnie - wystarczy 30 mi-
nut umiarkowanego ruchu
dziennie, np. w formie space-
ru, jazdy na rowerze czy
plywania. Ruch po-
prawia  krazenie,
obniza ciSnienie
krwi i utatwia
utrzymanie
prawidiowej
masy ciata.

Mniej prze-
tworzonego
jedzenia

To, co jemy, ma bez-
posredni wplyw na kon-
dycje serca. Wiasnie dlatego
warto wybiera¢ diete bogata

W warzywa, owoce, wyroby
pelnoziarniste i zdrowe ttusz-
cze (np. z ryb, orzechéw czy
oliwy z oliwek). Jednoczesnie
dobrze jest ograniczy¢ spo-
zycie soli, cukru i ttuszczéow
nasyconych oraz zywnosci
wysokoprzetworzonej.

Kontrola podstawo-
wych parame-
tréw
Regularne  ba-
dania sa pod-
stawa profi-
laktyki. Osoby
doroste powin-
ny monitorowac
m.in. ci$nienie tet-
nicze oraz poziom
cholesterolu i glukozy
we krwi. Wiele choréb ser-
ca rozwija sie bezobjawowo,
dlatego ich wczesne wykry-
cie daje szanse na skuteczne
leczenie i unikniecie powaz-
nych konsekwengji.

Stres pod
kontrola
Przewle-
kty stres
nega-
tywnie
wplywa
na serce
- moze
podno-
si¢ ciSnienie
krwi i prowa-
dzi¢ do rozwoju choréb
uktadu krazenia. Na szcze-

SKORZYSTAJ Z REHABILITACJI

Jesli cierpisz na zespot ciesni
nadgarstka, w MCM Srddmie-
scie mozesz skorzystac z re-
habilitacji lub zabiegu na to
schorzenie.

Zespot ciesni nadgarstka to
choroba cywilizacyjna XXI
wieku. Ten powazny stan
wystepuje u coraz miod-
szych  0s6b, towarzysza
mu nieprzyjemne dozna-
nia w okolicy kciuka, palca
wskazujacego oraz palca ser-
decznego. Nieleczona ciesn
nadgarstka prowadzi do po-
waznych powiklan. Podsta-
wowa metoda leczenia jest
rehabilitacja, ktéra pomaga
wzmocni¢ miesnie oraz ta-
godzi bole w rece. Jesli re-
habilitacja nie przynosi za-
mierzonych efektéw, nalezy
przeprowadzi¢ zabieg.

Nowoczesny sprzet
diagnostyczny

Pacjenci nie powinni obawiac
sie wizyty u specjalisty oraz
ewentualnej operacji. Le-
karze w MCM Srédmiescie
przy ul. Préchnika 11 maja
doswiadczenie w diagno-
styce i leczeniu schorzen
uktadu  mig$niowo-sz-
kieletowego. Centrum
jest wyposazone w no-
woczesny sprzet
diagnostyczny, co
umozliwia szyb-
kie i skuteczne
rozpoznawanie
oraz leczenie
przypadkow
zespolu cie-
$ni  nad-
garstka.

Scie istniejg rézne sposoby
na jego redukgje, takie jak
min. aktywnos¢ fizyczna,
kontakt z naturg czy rozmo-
osobg.

wa z bliskg Kaz-

dy czlowiek jest

inny, dlatego

sprawdz, co najle-
piej dziala w two-
im przypadku.

Sen

i regeneracja
Odpowiednia iloé¢ snu (naj-
lepiej 7-8 godzin na dobe) ma
ogromne znaczenie dla zdro-
wia serca. Chroniczny nie-
dobér snu

bo-

moze

GDZIE SIE,
ZGEOSIC?

MCM Srédmiescie,
przychodnia Prochnika,
ul. Préchnika 11
Telefon: 42 633 26 28

wiem prowadzi¢ do zaburzen
metabolicznych, podwyzszaé
ciSnienie oraz zwieksza¢ ry-
zyko wystapienia choréb ser-
cowo-naczyniowych.  Poza
dlugoscia warto réwniez
uwzgledni¢ jakos¢ nocnego
wypoczynku - zwrdéé uwage
na ewentualne wybudze-
nia oraz to, jak sie czu-

jesz o poranku.
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DILA SERGAMN

Unikanie uzywek
Palenie papieroséw nalezy
do najwazniejszych czyn-
nikéw ryzyka choréb ser-
ca. Nadmierne spozy-
cie alkoholu takze nie
sprzyja zdrowiu ukfa-
du krazenia. Ogra-
niczenie lub
rezygnacja
z  uzy-
wek to
skutecz-

na inwe-

stycja
w dilu- Male kroki, duze efekty
goter- Dbanie o serce nie wymaga
mino- wprowadzania radykalnych
w e zmian z dnia na dzieri. Na-
zdro- wet niewielkie, ale regular-

wie! ne dziatania - wiecej ruchu,
lepsze wybory zywieniowe,
kontrola zdrowia - znaczaco
zmniejszaja ryzyko rozwoju
choréb  sercowo-naczynio-
wych. Serce pracuje dla nas
bez przerwy - warto wiec
dba¢ o nie kazdego dnia.

alup

w Lodzi i okolicach!

To szczyt sezonu pylenia traw - ich stezenie w powietrzu moze by¢
bardzo wysokie, zwtaszcza w ciepte i stoneczne dni. Pamietaj, ze obja-
wy alergii zwykle nasilaja sie rano i wieczorem. Nadal obecne sa pytki
babki lancetowatej, szczawiu i pokrzywy. Uczuleni na zarodniki grzy-
bow Cladosporium i Alternaria powinni zachowaé czujnos¢ - ich ilosé
w powietrzu sukcesywnie rosnie.



Koziorozec (22.12-19.01)
To dobry moment na upo-
rzadkowanie zalegtosci
oraz rozmowy dotyczace
kariery. Ktos moze doce-
ni¢ twoja konsekwencjg
i zaangazowanie. W Zyciu
prywatnym pojawi sie
potrzeba wigkszej rowno-
wagi migdzy obowiazkami
a odpoczynkiem. Nie igno-
ruj sygnatéw zmeczenia
i przecigzenia.

Rak (21.06-22.07)

Merkury sprzyja wspo-
mnieniom i analizowaniu
przesztosci. Mozesz wrdci¢
myslami do relacji, ktora
nadal na ciebie wptywa.
~ To dobry moment, by za-
. mknag stare sprawy i roz-
- poczaé nowy etap. W pracy
pojawi si¢ potrzeba wigk-
- szego skupienia - kto$
moze oczekiwac od ciebie
odpowiedzialnych decyzji.

a
» N
-

" [

Wodnik (20.01-18.02)
Moiesz wpasé na pomyst,
ktory w przysztosci okaze
sig bardzo wartosciowy.

W mitosci mozliwe s3 na-
gte zwroty akeji — od in-
tensywnego flirtu po nie- |
spodziewane wyznania. |
Uwaiaj jednak na chaos
organizacyjny. Im bar- |
dziej spontaniczny bedzie
tydzien, tym wainiejsze
stanie si¢ zachowanie
rownowagi.

Lew (23.07-22.08) ‘
To idealny czas na rozwoj
zawodowy i dziatania zwia-
zane z promocja wiasnych
talentow. Gwiazdy sprzy-
jajg tei mitosci - osoby i
w zwigzkach doswiadcza
wigcej namietnosci, a sin- |
gle przyciagng uwage |
otoczenia. Uwazaj tylko
na przesadng dume. Kto$
moze potrzehowac od cie- |
bie wsparcia, a nie rywa-
lizagji.

Ryhy (19.02-20. 03)
W tym tygodniu mozesz
mie¢ prorocze sny lub sil-

ne przeczucia dotyczace = POhd i
| nosci, ale uwazaj na impul-

wainych spraw. To dobry
czas na rozwoj duchowy,
odpoczynek oraz kontakt
z natura. W mitosci poja-
wi sig¢ wigksza potrzeba
czutosci i bezpieczenstwa.
W pracy unikaj rozprasza-
nia uwagi - tatwo bedzie

odptynaé myslami w ma- |

rzenia.

}‘ X LW &t.

Panna (23.08-22.09)

Poczatek tygodnia za-
powiada sie nerwowo,
zwlaszeza jesli wystapig
opoznienia. W relacjach
warto postawic na spokoj-
n3 rozmowe zamiast ana-
lizowania kazdego szcze-
gotu. Organizm bedzie
potrzehowat wigcej snu
i odpoczynku. Pod koniec
tygodnia spodziewaj sig
dobrych wiadomosci zwia-

I zanych z finansami.

1".-u‘] ml -

Baran (21.03-19.04)

W pracy zyskasz szansg

pokazania swoich umiejet-

sywne decyzje. Kto$ moze
probowaé sprowokowaé
cig do konfliktu. W mitosci
pojawi sie wigksza potrze-
ba szczerosci — sprawy za-
miatane pod dywan teraz
wyjda na jaw. Samotne Ba-
rany mogy niespodziewanie
odnowié¢ dawng znajomos¢.

.

Waga (23.09-22.10)

To tydzien peten inspiracji
i nowych znajomosci — mo-
zesz poczuc silng potrzebe
zmiany otoczenia lub roz-
poczecia czegos nowego.
W mitosci zrobi sig bar-
dziej romantycznie, ale
zarazem nieco chaotycz-
nie. Nie podejmuj waznych
decyzji pod wptywem
emocji, a unikniesz niepo-
trzebnych rozczarowan.

N

!
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| Byk (20.04-20.05)

To dobry czas na porzad-
kowanie finansow oraz
spraw rodzinnych. Mozesz
odkry¢, Ze pewne relacje

| wymagaja wigkszej tro-

: 1

ski i cierpliwosci. Wenus
wniesie do Zycia uczucio-
wego aure ciepta, ale jed-
noczesnie uwrazliwi cig na
krytyke. Organizm moie
dopominac si¢ odpoczynku

i regeneracji.

|
|

Skorpion (23.10-22.11)
To czas transformaciji i od-
wainych decyzji. W pracy
pojawia si¢ nowe wyzwania
wymagajace determinacji
i kreatywnosci. W spra-
wach finansowych przyda
si¢ wigksza ostroinosé
- unikaj impulsywnych
zakupow. Twoja intuicja
okate sie wyjatkowo silna,
wigc nie boj si¢ jej zaufac.

. Blifnigta (21.05-20.06)

To tydzien rozmow, no-
wych pomystow i cieka-
wych propozycji. Mozesz
otrzymac wiadomose¢,
ktora zmieni twoje plany
na najblizsze miesiace.
W mitosci atmosfera
stanie sig lzejsza i nie za-
braknie okazji do flirtu.
Nie obiecuj jednak wigcej,
niz jestes w stanie spetnic.
Pod koniec tygodnia mo-
zesz odczué przemeczenie.

Strzelec (23.11-21.12)
Partnerstwo - zarowno
zawodowe, jak i uczu-
ciowe - stanie sig gtow-
nym tematem tygodnia.
Moiesz nawigzaé waing
wspotprace lub rozpo-
czaé relacje, ktora szybko
nabierze intensywnosci.
Uwaiaj jednak na zbytnia
niezalezno$¢ - kto$ moze
odebrac twoje zachowanie
jako chtodne.

PREZYDENT MIASTA £ODZI

informuje, ze w dniu 12.05.2026 1. inwestor DRUKARNIA CENTRUM SPOEKA Z 0.0. w Warszawie ztozyt wniosek o ustalenie lokalizacji inwestycji mieszkaniowej i inwestycji towarzyszacych
polegajacych na budowie zespotu budynkéw mieszkalnych wielorodzinnych wraz z ustugami, zagospodarowaniem terenu nieruchomosci, infrastruktura techniczng, przebudows sieci

i instalacji podziemnych i budowa przytaczy, przy Alei Marszatka J6zefa Pitsudskiego 82 w t.odzi (dziatki o nr 29/9,29/10,29/13, 18/14 oraz fragmenty dziatek onr 18/19i7/18

w obrebie W-23). Uzupehiony dnia 26.05.2026 . wniosek z zatgcznikami jest dostepny w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miasta Lodzi w zaktadce Ustalenie lokalizacji inwestycji
mieszkaniowej (na podstawie specustawy).

Uwagi do wniosku mozna sktada¢ w terminie 21 dni od publikacji ogtoszenia - w formie elektronicznej pod adresem bam@uml.lodz.pl, w wersji papierowej w Lodzkim Centrum Kontaktu
z Mieszkancami (ul. Piotrkowska 104, 90-926 £.6dz) lub na platformie ePUAP.

PREZYDENT MIASTA LODZI

informuje, Ze w dniach od 1 czerwca 2026 1. do 22 czerwca 2026 r. bedzie wywieszony na tablicach ogtoszen w siedzibie Urzedu Miasta Lodzi przy ulicy Piotrkowskiej 104

oraz zamieszczony na stronie internetowej Urzedu Miasta Lodzi (www.umllodz.pl) wykaz stanowigcy zatacznik do zarzadzenia nr 1164 /2026 Prezydenta Miasta Lodzi

z dnia 25 maja 2026 . w sprawie przeznaczenia do sprzedazy w drodze bezprzetargowej, na rzecz najemcy, samodzielnego lokalu uzytkowego - garazu nr 5U, usytuowanego

w budynku potozonym w Lodzi przy ul. Piotrkowskiej 209, stanowigcego wtasno$¢ Miasta Lodzi, wraz z oddaniem gruntu w uzytkowanie wieczyste oraz ogtoszenia jego wykazu.

WWW.BIP.UML.LODZ.PL
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Strong przygotowata redakcja najpopularniejszej w Polsce m
SERII KRZYZOWEK Z KORONA *
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>VY T 14 Z \ Al o
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ciarstwo 4 9 11 ) wizyjny .
] = Jed
Dzieto | 1Z852d Rosyjski Filmowy bohater Kolysza 2105, | Corka Szybkosé ,
na dba samo- ; ; R A Gorna
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I L czystosé L | I ; | L ;
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1 . , beczki 14 T rodlina | ,
gt(rzlzgr% i"}édkzk? Migkkd Bogacz, Polski
z n);itéw - ser plesniowy krezus sowchoz [ 12 8
- Sprzet r ' lose | Ksia? |
L azka
muzyczny mleka w .
3 potocznie| 13 kartonie 2 16| e©lektroniczna 15 §
Rozwiazaniem jest tytut piosenki Marka Grechuty.
BRI eee
q . ... szterling, Juz . Polski Lotokot, N6z
};g%ﬁ tfc% v T d}fng:;ego M V' | nie musi | Wioskie | Y Nowe ..., v potentat v Bezkrytyczny Ve | V] WZ
tenisi el = : Stop praco- | auto stolica Indii ubezpie- na$ladowca tyczne i
enisista | windzie i Restauracyjki | kominka na waé | czeniowy Zwierze maszynie
Wojciech\> ¥ \ klamki v Imie
dzien- > 4 11 Urban- [
nikarz I Skej Nowel Budynek
L Sknera, B{Sga Popularny Imponuje Waluta L Sig\glz: Wystep guosy;(i Amery-
3 skapiec wybielacz nim cwaniak Francii : $ciany kariska
, wasy y —L picza darczy agencja
Sroka L 1Y mgz A \ S\giﬁty WBlle(;N.Sk" alkt(.>r > A 1Y do spraw
g Y| stadzie| Imi k
lub paw . czyzny r 11 egipski bacy Lenngna osmosu
Poczat- Chwaty ' Miasto Zeglarskie I I 4 Y Slad po Wielki 7w T
kujacy w zuchy’ 8 na Fmé?]fig' pilowaniu ssak
zawodzie X 10 Mazurach morski 6
L Falk lub l Nazpéj Zona
. Sellers . - . 9 potomkal 7 .
Ulepita Glos Na nich Crdla Skérzany
Plastusia prosiecia fryzjer nie zarobi chemika do spodni
' Silne ] Connery, ] Podziatka '
L wzburze- znany na przyrzadzie
5 2| nie aktor pomiarowym

Rozwiazaniem jest tytut piosenki Budki Suflera.
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Sudoku przygotowata redakcja najpopularniejszej w Polsce serii Krzyzdwek z Korong

WU LU ALIANEEA AVIELIWY DAL

» KORONA

PREZYDENT MIASTA LODZI

informuje, Ze w dniu 26.05.2026 . wptyneta modyfikacja wniosku z dnia 13.01.2026 . 0 ustalenie na rzecz rzecz A&A Holding Sp. z o.0. lokalizacji inwestycji mieszkaniowej

i inwestycji towarzyszacej polegajacej na budowie budynku mieszkaniowego wielorodzinnego z czescia uslugowa wraz z zagospodarowaniem terenu nieruchomosci
i niezbednymi urzadzeniami budowlanymi oraz projektowanymi zjazdami przy ul. Senatorskiej 50/58 na czesci dziatki nr 6 /45 oraz w ramach inwestycji
towarzyszacej na cze$ciach dziatek nr 21/14,21/12,7/25,7/26 w obrebie G-5 i na czes$ciach dziatek nr 169/8,169/17,169/18 w obrebie W-25.

Whiosek z zatgcznikami jest dostepny w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miasta Lodzi w zaktadce Ustalenie lokalizacji inwestycji mieszkaniowej (na podstawie specustawy).

Uwagi do wniosku mozna sktada¢ w terminie 21 dni od publikacji ogtoszenia - w formie elektronicznej pod adresem bam@uml.lodz.pl, w wersji papierowej
w L6dzkim Centrum Kontaktu z Mieszkaricami (ul. Piotrkowska 104, 90-926 1.6dz) lub na platformie ePUAP.

WWW.BIP.UML.LODZ.PL
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poniedziatek, 1.06, godz. 20:35

CZERWONA JASKOLKA

Tajne stuzby od wiekow wykorzystywaty najrdzniejsze metody
zdobywania wptywow i poznawania tajemnic. 0 wykorzystywaniu
w takich wtasnie celach kobiecego uroku opowiada thriller ,,Czer-
wona jaskotka”.

Dominika (Jennifer Lawrence), utalentowana baletnica, utrzymuje
chorg matke. Na skutek wypadku musi zakoriczy¢ karierg. Wuj
sktada jej propozycje — otrzyma wsparcie finansowe, jesli zau-
roczy gangstera. W ten sposob werbuje j do grupy ,jaskotek”
— uwodzicielek, ktdre majg zdobywac dla rosyjskich stuzb tajne
informacje.

poniedziatek, 1.06, godz. 21:55

MIDWAY

Ta bitwa miata wielkie znaczenie psychologiczne zaréwno dla
armii, jak i catego spoteczenstwa USA. Opowiada o niej film
wojenny ,Midway”.

Rok 1942. Wywiad amerykanski ustala, ze Japoriczycy po ata-
ku na Pearl Harbor planuja kolejne uderzenie. Celem bedzie
Midway. Putkownik Jimmy Doolittle (Aaron Eckhart) i jego
kompani, m.in. pilot Dick Best (Ed Skrein) i porucznik Wade
McClusky (Luke Evans), sg gotowi na wszystko, aby pokonac
wroga. Wynik bitwy bedzie miat spory wptyw na dalszy prze-
bieg wojny na Pacyfiku.

TVN
wtorek, 2.06, godz. 20:50

PLAN UCIECZKI

~Plan ucieczki” to thriller z popisowym udziatem dwdoch mocarzy
amerykanskiego kina akji.
Ray Breslin (Sylvester Stallone) zajmuje si¢ wykrywaniem luk
w systemach bezpieczeristwa zaktadéw karnych. Spedza w da-
nej placéwee jakis czas, a potem podejmuje ucieczke. Swoje
spostrzezenia zamieszcza w ksigzce. Teraz ma przetestowac
zabezpieczenia w superwigzieniu, zwanym ztowrogo Grobem.
Ray pada ofiarg podstepu i musi znalez¢ spos6b na odzyska-
nie wolnosci. Pomocy moze mu udzieli¢ wspétwigzien, Emil
Rottmayer (Arnold Schwarzenegger).

I
;

—

i




14 REKLA
m L — . A

BASENY | SAUNY

CZYNNE CODZIENNIE
4

\




A‘

W czwartek (28 maja) tKS todz
udat si¢ do Glogowa na potfi-
nat baraiy o awans do PKO BP
Ekstraklasy. Mecz zakonczyt
sig rzutami karnymi, w ktorych
Gtogowianie pokonali todzian
5:4.

W pierwszych minutach
meczu gospodarze mogli
obja¢ prowadzenie, jednak
w bramce doskonale spisy-
wat sie Lukasz Bomba. Dalej
Chrobry kontynuowat dobra

gre i byt zdecydowanie lep-
szy od gosci, ktérzy w koricu
przerwali jednak dominacje
druzyny z Glogowa i coraz
czesciej przejmowali inicja-
tywe. Z ich atakéw jednak
nic nie wynikato. W samej
koricowce pierwszej polo-
wy znowu zrobilo sie groz-
nie pod bramka Bomby, ale
Myroslav Mazur Zle trafil
w pitke i z ok. 5 metrow
nie zdolal pokonaé bram-
karza LKS-u.

EKSTRALIGA RUGBY

Rugbysci

WizjaMed

Grot Budow-

lanych tddz nie mieli litosci dla

swoich imiennikow z Lublina.

todzianie w sobote, 30 maja

w meczu potfinatowym o Puchar

Ekstraligi i jednoczesnie pigte

miejsce w sezonie zdeklasowali
rywali na ich wtasnym terenie.

Spotkanie niemalze od sa-
mego poczatku miato jeden
przebieg. Strong przewa-
zajaca byli Lodzianie i to
wlasnie oni juz w czwartej
minucie zdobyli pierwsze
punkty po przylozeniu. To
byto jedynie preludium, bo
w kolejnych akcjach t6dz-
cy Budowlani imponowali
i raz po raz zaliczali kolejne
przylozenia. Jeszcze przed
przerwa todzianie zdobyli
swoj 50. punkt, na co gospo-
darze w doliczonym czasie
gry odpowiedzieli swoim
pierwszym, i jak sie okazato
jedynym, przytozeniem.

Spokojna kontrola

Po przerwie Lodzianie znow
mocno ruszyli do atakow
i po godzinie prowadzili
juz 74:5. To pozwolilo nieco

BEZAI

uspokoic¢ gre
i nie forso-
wacé tempa,
a skupi¢ sie
na utrzy-
maniu prze-
wagi. Kolejne
punkty 16dzcy Bu-
dowlani  zaliczyli
w  konicéwce spo-
tkania, pieczetu-
jac bardzo pewne
zwyciestwo.

Przed Lodzianami
jeszcze jedno wy-
zwanie w tym sezo-
nie. W weekend
13-14  czerwca
WizjaMed Grot
Budowlani
Lodz zagraja
o pigte miej-
sce Ekstraligi

)

CHROBRY
GLOGOW

«» 16 Laskowski

4.1;:1\
BARAZE|

Awans byl o krok

W 6l.

minucie

Andreu Arasa
glowka poko-

H “aq:‘

PUGHAR EKSTRALIGI

PGE Edach
Budowlani
LUBLIN

Budowlani
t0DZ

nal bramkarza

FOT. MARTA STASZEWSKA

2+ 61 Arasa

/

ers
L Y

|
)

Chrobrego. Glo-
gowianie ruszy-
li wiec do ata-

popisal sie Kacper
Laskowski, a ude-
rzona przez niego
pitka trafita w okien-
ko bramki. W kon-
| cowce Koki Hinokio
~ mial dobra okazje, ale
]ego uderzenie zosta-
to zablokowane przez
obrorice. Na poczat-
ku dogrywki blisko

sukcesu byli go-
spodarze, jednak
glowka  Michata

Kozajdy przelecia-
fa tuz obok bram-
ki. Podobnie bylto
w pierwszych mi-
nutach drugiej cze-
§ci. Tym razem ka-
pitalng interwencja
popisal sie Bomba,
ktéry obronit strzat
Jakuba Gricia.

ku. W 76. minucie strzalem Do wylonienia zwyciez-

z krawedzi pola karnego

im. KAZIMIERZA N
GORSKIEGO

-u todz postawity

si¢ mistrzyniom

Polski, ale to nie

wystarezyto, zehy

w sobote, 30 maja

wywiezié z Sosnowca

punkty. todzianki ule-

gly Czarnym w ostat-

- niej kolejce sezonu
Ekstraligi Kobiet.

Lodzianki po pierw-
szej czeSci meczu mogty
by¢ z siebie naprawde
zadowolone. Dos¢ nie-
spodziewanie to wlasnie
one prezentowaly sie
lepiej i jako pierwsze
zdobyly bramke. Po
dobrze rozegranym
rzucie roznym pil-

ka trafita pod nogi Anny

L 4
N
i

CZARNI
SOSNOWIEC

t=* 47 Buszewska
ts 66’ Mitek
t=: 90’+2 Sarapata

225

(4
EKSTIIAI.!‘A KOBIET

Riip
t0Dz

cy konieczne okazaly sie

7ZA MOCNE

\ v _ Pitkarki Grot SMS-

Potrykus, a ta umiescita ja
W siatce.

Jeszcze przed przerwa
SMS wykreowat sobie jed-
na znakomitg sytuacje, ale
w ostatniej chwili Daria
Kurzawa wybita pitke z li-
nii bramkowe;j.

Mistrzynie odwrécily
losy meczu

Po zmianie stron i zmia-
nach personalnych mistrzy-
nie Polski zaczely sie rozpe-
dzaé. Po dwoéch minutach
byt juz remis, bo Monike
Sowalska pokonala Zofia
Buszewska, a po nieco po-
nad godzinie gry Klaudia
Milek zapewnila prowa-
dzenie Sosnowiczankom.
W doliczonym czasie gry
oba zespoly wymienity sie

ToWs
Gl

= 19’ Potrykus
=+ 90’+5 Urbaniczyk

FOT. ARTUR KRASZEWSKI E

rzuty karne. Roz-
poczely sie one od
obrony przez bramkarza
LKS-u. Lodzianie byli bez-
btedni w wykonywaniu
rzutéw karnych... az do
piatej rundy, kiedy Serhij
Krykun trafit w poprzecz-
ke. W széstej serii Chro-
bry wykorzystal szanse,
a uderzenie Macieja Woj-
ciechowskiego obronit
bramkarz gospodarzy, pie-
czetujac ich awans.
WoS

EKS'

Bomba - Fatowski, Wiech
(78’ Pingot), Rudol - Nor-
lin (94’ Ernst), Hinokio,
Wysokiniski (105 Szczy-
giet), Terlecki, Loffelsend
(77’ Krykun) - Arasa (71’
Lewandowski), Piasecki
{90+1’ Wojciechowski)

jeszcze cio-
sami. Naj-
pierw dla
Czarnych
trafita
Pa-

trycja Sarapata, a w ostat-
niej akcji meczu wynik
ustalifa Laura Urbariczyk.
Pomimo porazki na za-
koriczenie sezonu SMS
ma powody do zadowole-
nia. Lodzianki zakonczyly
zmagania w $rodku staw-
ki i choé nie wlaczyly sie
w gre o medale, nie grozi-
fo im takze widmo spad-
ku. To z pewnoscig dobry
prognostyk na nastepny
sezon.

MD

FOT. ARTUR KRASZEWSKI
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KARTKA Z KALENDARZA

1czerwcal866r.
zostala uruchomio-
na linia kolejowa dla
ruchu pasazerskiego
z Lodzi do Koluszek.

Do tego czasu najblizsza
stacja znajdowata sie w Roki-
cinach, czyli 26 km od Lodzi.
Zima pociag zatrzymywat sie
w Rokicinach na 10 minut,
a latem na kwadrans i tyle
czasu mieli 16dzcy fabry-
kanci i kupcy na zatatwie-

21°C

Imieniny
obchodza:
Bernard, Gawet,
Jakub, Konrad,
Nikodem, Eunika

polaczyé miasto z Koleja
Warszawsko-Wiederiska,
a jednoczesnie ze stolica i za-
glebiem weglowym, co mia-
fo przelomowe znaczenie dla

WTOREK

02.06

Budowa kolei z todzi
do Koluszek
na starej rycinie

ry pokonywat trase w 52 mi-
nuty. Sklad wyjezdzat

25°C

Imieniny
obchodzy:
Feliks, Marianna,
Marzena, Erazm,
Aleksander, Maria

0 15:32. Przy projektowaniu
Kolei Fabryczno-t.6dzkiej
istniaty trzy projekty loka-
lizacji, jednakze Lodzianie

Pomyst okazat sie niefortun-
ny, gdyz kolej przecieta kil-
ka ulic, zamykajac - z uwagi
na nasypy - ul. Widzewska
(Kilinskiego) i Targowa dla
ruchu kolowego. Zbyt niski
nasyp pomiedzy ul. Dzielng
(Narutowicza) i Przejazd
(Tuwima) uniemozliwiat
przeprowadzenie tunelu,
przerzucono wiec drabi-
ne dla pieszych, zas wozy
towarowe jezdzity droga
okrezna, obcigzajac takze
Piotrkowska. Prowizorycz-
ny dworzec powstat przy
ul. Krétkiej (ul. Traugutta),
w miejscu, gdzie obecnie
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Rodzinne
miasto

Poszczegdlne wyimki pochodzace
2,Dzienniczka” Faustyny Kowalskiej pamigtnika. W ten SIJOSﬂh

w kolejnych latach byly publikowa-  teksty $w. Faustyny redakcyjnie
ne przez wydawnictwa katolickie ~ opracowano i podzielono m.in.
w formie oddzielnych fragmentdw,  na dotyczace wiary, nadziei
majacych stanowié przygotowanie i mitosci, a takie poSwigcone

= wg zdjgcia domagali sie, aby stacje “dolektury  aniotom i szatanowi. Do wydania
arla e"VeLa urzadzi¢ w centrum miasta. catego  ksiaikowego dotaczano réwniei

maty zeszyt zatytutowany ,Moje

przygotowanie do Komunii $wig-
tej”. Ksigika byta ttumaczona
~_na wiele jezykow. Pod jej

mtchmemem papiei Jan

' Pawetll napisat encyklike

‘ " +Dives in misericordia”

~  (1980), czyli o Bogu

‘,,hogatym w mitosierdzie”.

Za pontyfikatu papieza Polaka
szto do beatyfikacii siostry

sty&y@ge’kwmtma 1993r.
agr

Pommk Jana Pawta Il
& przed todzka katedra,

nie na stacji interesOw. rozwoju l6dzkiego przemy- ztodziogodz 12:28iprzy-  stoi gmach EDK-u i powsta- | w ktorej modlita si¢ Helenka Kowalska,
W 1865 r. I:OZpOCZQtO budo- stu. POCZthOWO w obu kie- bywal do Koluszek o 13:20. je komora tunelu dla Kolei m przyszl'a SW. Faustyna
we Drogi Zelaznej Fabrycz-  runkach kursowat jeden po- Z powrotem wyruszal Duzych Predkosci. — .

no-t.odzkiej do Koluszek, by

3y
byly w dawne] Lodzi zjawiskiem
powszechnym, ale niektére zakta-
dy byly szczegélnie ucigzliwe jak
np. fabryka kleju i przetworéw
chemicznych , Leski i Starkman”
przy ul. Dabrowskiego, zwana
przez okolicznych mieszkaficéw

ciag towarowo-osobowy, kto-

3

o godz. 14:35, a przyjezdzat

GALERIA tODZKICH KAMIENIC
| DETALI

& S, A

DLASE

ELODZKIE
GAWEDY

t.onz pl

NoRA | DLARODZIN | lllAKl]BHIUAWBHkﬂDZ

W fabrycznvm pejzazu I'.od2| :
z lat 30. XX w. przeziera rowniez zmlen (fot. W. Pfeiffer) &2

niej linia kolei obwodowej,
odciety fragment lasu miej-
skiego. W 1904 r. urzadzono
tutaj duzy 50-hektarowy park,
nazwany pézniej im. ks. J. Po-
niatowskiego. Gléwna czesé
lasu na obrzezach zachodniej
czesci miasta pozostala na-
dal w uzytkowaniu obywa-
teli staromiejskich i dopiero
w okresie miedzywojen-
nym na Polesiu Konstanty-
nowskim przeksztalcono ja
w Park Ludowy im. Jozefa
Pilsudskiego, o ktérym napi-
szemy w kolejnym odcinku.

g

W celu poprawy warunkow
zdrowotnych wiadze Lodzi
za czas6w II RP podjety zada-
nie zwiekszenia terendéw zie-
lonych, ktérych ogélna po-
wierzchnia wynosita wowczas
280 ha. Pod koniec XIX w.
publiczna zielen miejska, nie
liczac laséw, obejmowata za-
ledwie trzy niewielkie parki:
Zrédliska, Kolejowy (obecnie
im. S. Moniuszki) urzadzony
w 1877 r. oraz Mikotajewski
(dzis im. H. Sienkiewicza)
otwarty w 1897 r. Zajmowaly
one ok. 15 ha. W tym samym
czasie zamkniete parki fa-

brykanckie zajmowaty 110 ha.
Oproécz parkéw publicznych
istnial jeszcze Park Helenéw
braci Anstadtéow, zalozony
w 1885 r. w gornym odcinku
doliny £.6dki dla zamoznej pu-
blicznosci, gdzie wstep byt bile-
towany. Znajdowaly sie w nim
m.in. stawy z I6dkami, sztuczne
groty, muszle koncertowe, re-
stauracje, zwierzyniec, boiska
sportowe i tor kolarski. Powiek-
szenie obszaru zieleni miejskiej
w Lodzi nastapilo dopiero
w wyniku budowy Kolei War-
szawsko-Kaliskiej. Ta inwesty-
cja, a takze powstata nieco poz-

»zajzajerka”, od niemieckiego
okreslenia kwasu solnego. Zabu-
dowania firmy stanely na poczat-
ku XX wieku w pewnym oddale-
niu od ulicy, na terenie obecnego
parku, ale nieprzyjemne zapachy
rozchodzily sie razem z wiatrem
we wszystkie strony. Innym miej-
scem z podobnym problemem
byla w latach powojennych tzw.
~Klejarka” przy ul. Ciasnej (poz-
niejsze zaklady Organika), gdzie
jeszcze w latach 60. XX w. prze-
rabiano odpady kostne na klej, co
odczuwali mieszkaricy powstaja-
cego wowczas osiedla Kurak. agr

2 ;
Detale archltektomczne
odnowionej kamienicy przy ul. Nawrot 4
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