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CIEMNA STRONA MIASTACIEMNA STRONA MIASTA
NA SYGNALE

Łódzcy policjanci zatrzyma-
li dwóch złodziei rowerów. 
Pierwszy ukradł jednoślad 
z klatki schodowej kamie-
nicy przy ul. Piotrkowskiej, 
drugi – ze stojaka przed 
dworcem Łódź Fabryczna. 
Dzięki zabezpieczonym 
dowodom i zapisom moni-

toringu obu sprawców uda-
ło się zatrzymać. Grozi im 
kara do 5 lat pozbawienia 
wolności. Jeden z zatrzy-
manych mężczyzn działał 
w warunkach recydywy, 
co może mieć wpływ na 
zwiększenie wymiaru kary.

red

ZŁODZIEJE ROWERÓW 

Chcesz mieć wpływ na to, 
jak zmienią się ulice w Two-
jej okolicy? Przyjdź na spo-
tkania z urzędnikami i zgłoś 
swoje pomysły i uwagi.

REMONTY DRÓG 
Przypominamy!

 W czwartek (1 sierp-
nia) o godz. 17:00 u zbiegu 
ul. Jaracza i ul. Sterlin-
ga odbędzie się spotka-
nie dotyczące remontów 
ul. Jaracza (odcinek od 
ul. POW do ul. Kilińskiego) 

i ul. Sterlinga (odcinek od 
ul. Północnej do ul. Jara-
cza). Ta pierwsza ma mieć 
równą nawierzchnię z klin-
kierowej kostki, ta druga 
– oprócz asfaltowej jezdni, 
także nowe chodniki.
 red

Rozpoczęła się rekrutacja 
uzupełniająca do przedszkoli. 
W miejskich placówkach czeka 
na łódzkie dzieci jeszcze ponad 
1000 wolnych miejsc! 

W poniedziałek (29 lipca) 
rozpoczął się kolejny etap na-
boru do przedszkoli na rok 

szkolny 2024/2025. Miejskie 
placówki wciąż mają wol-
ne miejsca – zarówno dla 

dzieci niezakwalifi kowanych 
w poprzedniej turze rekruta-
cji, jak i tych, które jeszcze nie 
brały w niej udziału. Wnioski 
należy wypełniać w elektro-
nicznym systemie rejestracji. 
Rodzice i opiekunowie mają 
na to czas do piątku (2 sierp-
nia) do godz. 15:00. 
Wszystkie szczegóły znaj-
dziesz na stronie lodz.pl/
edukacja. red

Ulica Szczecińska przestanie 
być zmorą dla kierowców i ba-
rierą dla pieszych, a stanie się 
bezpieczną i wygodną ulicą. 
Właśnie rozpoczął się jej dłu-
go wyczekiwany remont.

Ulica Szczecińska przejdzie 
kompleksową przebudowę, 
aż po granice z Konstanty-
nowem Łódzkim. Po remon-
cie ma być przede wszyst-
kim bezpieczna i wygodna 
dla uczestników ruchu. Po-
jawią się chodniki, droga 
dla rowerów, latarnie, przy-
stanki autobusowe, zjazdy 
do posesji oraz ronda, które 

ułatwią 
wyjazd z przecznic. 
Do tego nowa zieleń, 
która jest standardem przy 
wszystkich realizowanych 
w Łodzi inwestycjach. 
W sumie powstanie 3,5 km 
zupełnie nowej drogi, która 
zapewni odpowiedni do-
jazd do S14 i okolicznych 
miejscowości.

Zmiany 
w organizacji ruchu
Remont został podzielo-
ny na etapy. W niedzielę 
(28 lipca) zamknięto pierwszy 
odcinek ulicy, od ul. Aleksan-

drowskiej do 
ul. Rojnej. Zmiany 
pojawiły się również na skrzy-
żowaniu Szczecińska/Alek-
sandrowska, gdzie zamknięto 
wlot od strony Zgierza, a ruch 
ul. Aleksandrowską odbywa 
się w obu kierunkach jedną 
nitką drogi. Objazd zamknię-
tego odcinka ul. Szczecińskiej 
poprowadzony jest przez 
Teofi lów – ulicami św. Teresy, 
Kaczeńcową i Rojną. Ponadto 
zmieniło się pierwszeństwo 
na skrzyżowaniu ul. Rojnej 
z ul. Szczecińską. TAnd

SZCZECIŃSKA
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Ulica Szczecińska przestanie 
być zmorą dla kierowców i ba-
rierą dla pieszych, a stanie się 

ułatwią 
wyjazd z przecznic. 
Do tego nowa zieleń, drowskiej do 

BEZPIECZEŃSTWO

Willa Hilarego Majewskiego 
przy ul. Włókienniczej 11 to 
jeden z  najcenniejszych za-
bytków w   łódzkim progra-
mie rewitalizacji. Wyjątkowa 
kamienica została wyróż-
niona w  konkursie Ministra 
Kultury i  Dziedzictwa Naro-
dowego oraz Generalnego 
Konserwatora Zabytków „Za-
bytek Zadbany”.

Ulica Włókiennicza jest 
wizytówką programu 
rewitalizacji centrum Ło-
dzi, a dom Majewskiego, 
w którym słynny archi-
tekt mieszkał i pracował 
w latach 1883–1886, jest 
jej wyjątkową ozdobą. 

Dzięki remontowi bu-
dynek odzyskał dawną 
świetność, a odrestauro-
wane wnętrza zachwy-
cają bogactwem 
ozdób, w tym 
u n i k a t o w y c h 
p o l i c h r o m i i , 

boazerii i tafl owych par-
kietów.
Teraz zachwycającą willę 
wyróżniono w ogólnopol-
skim konkursie „Zabytek 
Zadbany”, który rozstrzy-
gany jest od 1975 r. Jego 
celem jest docenienie wy-
siłku włożonego we wzo-
rowo sprawowaną opiekę 

nad zabytkami.

PRESTIŻOWA NAGRODA
DLA WILLI MAJEWSKIEGO

TK
FOT.  LODZ.PL,

FOT.  LODZ.PL,

   GÓRNA – środa (31 lip-
ca), godz. 17:00–19:00, Klub 
„Dąbrowa” (ul. Dąbrow-
skiego 93).

  WIDZEW – czwartek 
(1 sierpnia), godz. 17:00–
19:00, Dom Kultury „Wi-
dok” (al. Piłsudskiego 133).

ŚRÓDMIEŚCIE, PRO-
JEKTY PONADOSIE-
DLOWE – piątek (2 sierp-
nia), godz. 17:00–19:00, 
Biuro Aktywności Miejskiej 
(ul. Tuwima 10).  BAM

CO O TYM SĄDZISZ?
Biuro Aktywności Miejskiej zaprasza na otwarte spotkania, 
na których można wyrazić opinię na temat projektów zgło-
szonych do XII edycji Łódzkiego Budżetu Obywatelskiego.

W 80. rocznicę wybuchu 
powstania warszawskie-
go, w czwartek (1 sierp-
nia) o godz. 17:00 nad 
Łodzią rozlegną się prze-
ciągłe odgłosy syren alar-
mowych. W ten sposób 
miasto uczci pamięć o bo-
haterach z 1944 roku.

CIEMNA STRONA MIASTA
NA SYGNALE

toringu obu sprawców uda-
ło się zatrzymać. Grozi im 

ZŁODZIEJE ROWERÓW 

W miejskich placówkach czeka 
na łódzkie dzieci jeszcze ponad 
1000 wolnych miejsc! 

W poniedziałek (29 lipca) 
rozpoczął się kolejny etap na-
boru do przedszkoli na rok 

szkolny 2024/2025. Miejskie 
placówki wciąż mają wol-
ne miejsca – zarówno dla ne miejsca – zarówno dla 

W 80. rocznicę wybuchu W 80. rocznicę wybuchu 
powstania warszawskie-powstania warszawskie-

SYRENY SYRENY 
DLA POWSTAŃCÓWDLA POWSTAŃCÓW

PRZEDSZKOLA 1000 WOLNYCH MIEJSC
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DZIĘKUJEMY
I ZAPRASZAMY ZA ROK!

Środa, 31 lipca  | nr 89/2024 

ŁÓDŹ SUMMER FESTIVAL 

DZIĘKUJEMYDZIĘKUJEMYDZIĘKUJEMYDZIĘKUJEMYDZIĘKUJEMY
I ZAPRASZAMY ZA ROK!I ZAPRASZAMY ZA ROK!

T o p  p o l -
skich arty-

stów i zagra-
niczne gwiazdy, 

rekordowa frekwen-
cja na koncertach, w pełni 

obłożone hotele, tłumy ludzi 
bawiących się na ul. Piotr-
kowskiej – 601. urodziny 
Łodzi okazały się wielkim 
sukcesem. Potwierdzają to 
gwiazdy, które zagrały na fe-
stiwalowych scenach. Wszy-
scy byli pod wrażeniem 

skali imprezy i dzielili się 
swoimi wrażeniami w so-
cial mediach. – Spójrzcie 
na ten tłum! – krzyczał 
frontman Placebo pod-
czas sobotniego kon-
certu na Scenie Głównej 
mBank. Występy arty-
stów (m.in. Kizo, Young 

Leosi, Milky Chance, 
Zalewskiego 

czy White 
2115) 

obserwował komplet wi-
downi – 40 tysięcy osób. 
Festiwalowicze tłumnie 
odmeldowali się również 
w Manufakturze i Monopo-
lis, gdzie zagrali m.in. Lady 
Pank, Fisz Emade, Nosow-
ska i Brodka. 
Sześćsetpierwszymi urodzi-
nami Łodzi żyła też ul. Piotr-
kowska, na której w ciągu 
dnia bawili się najmłodsi, 
a starsi do późna w nocy 
tańczyli przy setach DJ-ów. 
Na Starym Rynku można 
było z kolei odwiedzić wio-
skę słowiańską, a na Stawach 
Jana wziąć udział w urodzi-
nowym pikniku. 
Impreza była ogromnym 
przedsięwzięciem produk-
cyjnym – ok. 250 osób obsłu-
giwało 

samą scenę główną i jej 
zaplecze, bezpieczeństwa 
pilnowało ponad 400 spe-
cjalistów, w tym obsługa 
medyczna. Ekrany poka-
zujące występy składały się 
z tysiąca elementów ekra-
nów diodowych (wszystko 
w technologii 4K). Przejazdy 
między scenami obsługiwały 
linie komunikacji miejskiej 
wzmocnione utworzoną spe-
cjalnie na potrzeby festiwalu 
linią 601. Wrócić z imprezy 
można było kilkoma nocny-
mi liniami, które na czas fe-
stiwalu miały odpowiednio 
zmienione trasy. Łódzkie ho-
tele miały pełne obłożenie, 
weekend do udanych 
mogą zaliczyć też re-
stauratorzy i inni 
usługodawcy. 

red
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To było największe wydarzenie tego roku w Łodzi i jedna na największych 
polskich imprez muzycznych. W kalendarzu już można zapisać – Łódź 
Summer Festival 2025 odbędzie się w dniach 25–27 lipca. 

Na prośbę mieszkańców wy-
remontowany został chodnik 
prowadzący od ul. Wojska 
Polskiego do ul. Współza-
wodniczej. 

W maju, podczas spo-
łecznego odbioru prze-
budowy ul. Wojska Pol-
skiego mieszkańcy mogli 
zgłaszać swoje uwagi 
dotyczące tej inwestycji. 
Jedną z nich były właśnie 
problemy z chodnikiem 
w pobliżu skrzyżowa-
nia ul. Wojska Polskiego 

i  ul.  Franciszkańskiej , 
wcześnie j  zalewanym 
przy każdych większych 
opadach deszczu.
Chodnik został przebudo-
wany tak, by nie zalegała 
na nim woda utrudnia-
jąca mieszkańcom przej-
ście. Podniesiono jego 
konstrukcję i wyłożono 
nowymi płytami chod-
nikowymi. Wyrównany 
i uporządkowany został 
również teren wokół chod-
nika. TW

WOJSKA POLSKIEGO

CHODNIK 
JAK NOWY

FOT.LODZ.PL

Chociaż Łódź Summer Festival już za nami, nie zwalniamy tempa. Co jeszcze robić w Łodzi tego lata? Festiwalowy przewodnik na wakacje w Łodzi znajdziesz na str. 9.

Wybrana została już data III edycji Łódź Summer Festi-
val. Koncerty i wiele innych imprez odbędą się w dniach 
25–27 lipca 2025 r. 

Z g o d n i e 
z planem, a nawet wy-

przedzając harmonogram, 
zakończone zostaną remonty 
torowisk na Teofilowie – przy 
ul. Woronicza i ul. Szczeciń-
skiej.

Nowe zwrotnice na Żabień-
cu już są gotowe – teraz 
torowcy MPK-Łódź pra-
cują przy układaniu nowej 
nawierzchni, a poza tym 
pozostały im już tylko pra-
ce wykończeniowe. Przy 
ul. Szczecińskiej trwa mon-
taż ostatnich odcinków no-

wego torowiska na wjeździe 
na krańcówkę tramwajową. 
Oba remonty wyprzedzają 
zakładany harmonogram 
i z pewnością zostaną zreali-
zowane w terminie! To do-
bre wieści dla mieszkańców 

Teofi lowa. Jeszcze w waka-
cje przywrócone zostanie 
kursowanie tramwajów 
– znów sprawnie, bez kor-
ków i bezpośrednio doje-
dziemy do centrum miasta 
liniami 2, 5, 8 i 16. TAnd

REMONTY TOROWISK

SZYBCIEJ NIŻ PLAN!
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INFO
Listę placówek organizujących półkolonie w Łodzi znajdziesz na lodz.pl/lato.
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Ponad 7300 uczniów świet-
nie bawiło się na pięciu 
turnusach miejskich pół-
kolonii  organizowanych 
przez szkoły i   placówki 
edukacyjne. Na kolejnym 
wypoczywa już 480 dzieci, 
a  dobra wiadomość jest 
taka,  że można jeszcze 
znaleźć wolne miejsce.

Aby znaleźć wolne miej-
sce, trzeba telefonować 
bezpośrednio do szkół 
i  placówek organizu-
jących zajęcia,  ponie-
waż rodzice zapisanych 
wcześniej dzieci zmie-
niają plany wakacyjne 
i rezygnują z półkolo-

nii .  Wtedy zwolnione 
miejsce może zająć inne 
dziecko. 
Zajęcia półkolonijne za-
czynają się o godz. 7:00 
i trwają do godz. 17:00, 
w tym czasie dzieci mają 
zapewnione drugie śnia-
danie, obiad i podwie-
czorek. Ale najważniej-
sze są atrakcje, a tych 
jest mnóstwo: wyjścia 
na kręgle, do kina, do 
Orientarium Zoo Łódź 
i muzeów, gry terenowe, 
warsztaty  plastyczne 
i muzyczne… Na miej-
skich półkoloniach nie 
można się nudzić!
 Red

W TROSCE O DZIECIW TROSCE O DZIECI

POŻEGNANIE Z GRUNTÓWKAMIPOŻEGNANIE Z GRUNTÓWKAMIWOLNE MIEJSCA WOLNE MIEJSCA 
NA PÓŁKOLONIACHNA PÓŁKOLONIACH

Łódź jako jedno z pierwszych miast w Polsce wdraża Standardy Ochrony Ma-
łoletnich, które mają chronić dzieci przed przemocą. Obowiązek stosowania 
się do dokumentu wynika z tzw. ustawy Kamilkowej.
Zadaniem Standardów 
Ochrony Małoletnich 
jest ochrona dzieci 
przed przemocą fi zycz-
ną, seksualną i rówie-
śniczą. Z tego powodu 
znalazły się w nich 
zapisy dotyczące bez-
piecznego korzystania 
z internetu, ochrony 
wizerunku małoletnie-

go, jego prywatności, 
a także zasad postępo-
wania dla nauczycieli 
i pracowników szkół 
wobec dzieci. Opisano 
też szczegółowe zasady 
postępowania w razie 
konieczności podjęcia 
interwencji, gdy oka-
że się, że dziecko jest 
krzywdzone. W Stan-

dardach opisano rów-
nież zasady zatrudnia-
nia nauczycieli oraz 
innych pracowników 
placówek mających 
kontakt z dziećmi. 
Prace nad dokumen-
tem trwały ki lka 
miesięcy. Placówki 
będą go wdrażać od 
15 sierpnia. red

Trwa przebudowa dwóch 
dróg na Andrzejowie 
– ul. Winiarskiej i ul. Ku-
pały. Gruntowe dotych-
czas ulice zostaną wyło-
żone betonową kostką.

Na ul. Winiarskiej trwa-
ją prace ziemne, czyli 
korytowanie drogi, a na 
ul. Kupały robotnicy 
kładą już nową podbu-
dowę i zaczynają ukła-
danie krawężników. 
Obie ulice po remoncie 
zyskają nowe zjaz-
dy i dojścia do furtek, 

a także miejsca posto-
jowe dla samochodów, 
a wszystko w trosce 
o bezpieczeństwo 
i komfort podró-
żowania ło-
dzian.
To jednak 
nie koniec 
prac na uli-
cach łódzkie-
go An-

drzejowa. W tym roku 
drogowcy pojawią się 
również na ul. Ozdob-
nej i ul. Usługowej.

 TK

Jest przetarg na budowę dru-
giego tunelu kolejowego pod 
Łodzią. Choć inwestycja jest 
już prowadzona od dłuższego 
czasu, do tej pory nie było 
wiadomo, kto będzie wyko-
nawcą jej zasadniczej części. 
Chodzi o samo drążenie trasy 
KDP pomiędzy dworcem Łódź 
Fabryczna a Retkinią.

Spółka Centralny Port Ko-
munikacyjny właśnie ogło-
siła przetarg na budowę 
drugiego tunelu kolejowe-
go pod Łodzią. Drugie-
go, bo pierwszy, którym 
pojedzie tradycyjna kolej, 
jest już drążony. Tym ra-
zem chodzi jednak o nieco 
większą inwestycję. Trasa 
dla szybkich pociągów ma 
mieć ponad 4,5 kilometra 
i średnicę 14 metrów. Po-
łączy dworzec Łódź Fa-
bryczna z Retkinią, gdzie 

tory dla szybkich pocią-
gów mają wychodzić na 
powierzchnię. 
Trwa już budowa tzw. ko-
mór – startowej i końcowej. 
Zajmuje się tym fi rma Bu-
dimex. Równolegle inne 
przedsiębiorstwo wzmac-
nia fundamenty Łódzkie-
go Domu Kultury, pod 
którym tunel ma przebie-
gać. Teraz przyszedł czas 
na wyłonienie wykonaw-
cy, który zajmie się drąże-
niem właściwego tunelu. 
Podobnie jak tunel trady-
cyjny, ten dla KDP ma 
być drążony przez tarcze 
TBM. Będzie to najdłuższy 
i o największej średnicy 
podziemny przejazd kole-
jowy dotychczas realizo-
wany tą metodą w Polsce. 
Otwarcie ofert na budowę 
tunelu KDP planowane 
jest pod koniec września. 

Później spółka CPK pod-
pisze umowę na drążenie 
tunelu, a wykonawca bę-
dzie miał na zakończenie 
inwestycji niespełna 4 lata. 
Uruchomienie pierwszej 
linii KDP, tej między Ło-
dzią a Warszawą, plano-
wane jest na 2032 r.
 JB

JEST PRZETARG!JEST PRZETARG!
JESZCZE JEDEN TUNEL POD ŁODZIĄ

USTAWA KAMILKA

ANDRZEJÓW

dróg na Andrzejowie 
– ul. Winiarskiej i ul. Ku-
pały. Gruntowe dotych-
czas ulice zostaną wyło-
żone betonową kostką.

Na ul. Winiarskiej trwa-
ją prace ziemne, czyli 
korytowanie drogi, a na 
ul. Kupały robotnicy 
kładą już nową podbu-
dowę i zaczynają ukła-
danie krawężników. 
Obie ulice po remoncie 
zyskają nowe zjaz-
dy i dojścia do furtek, 

jowe dla samochodów, 
a wszystko w trosce 
o bezpieczeństwo 
i komfort podró-
żowania ło-
dzian.
To jednak 
nie koniec 
prac na uli-
cach łódzkie-
go An-

drogowcy pojawią się 
również na ul. Ozdob-
nej i ul. Usługowej.

 TK

FOT. MAT. PRAS, ŁÓDŹ.PL

Budowa komory startowej
tunelu KDP na Retkini



WYDARZENIA Środa, 31 lipca | nr 89/2024 (472) 5
FO

T. L
OD

Z.P
L, M

AT
. P

RA
S.,

 FR
EEP

IK

Letnia Akademia Jazzu to wa-
kacyjny cykl, podczas które-
go scenę w klubie Wytwórnia 
przejmują legendy polskiego 
i światowego jazzu, znani 
i cenieni muzycy tego gatun-
ku oraz debiutanci, którzy 
dopiero zaczynają swoją ja-
zzową przygodę.  

W czwartek (1 sierpnia) 
w części pierwszej wystą-
pią Maniucha i Ksawery 
– duet, który w autorski 
sposób łączy jazzową im-
prowizację z ginącymi 
pieśniami ukraińskiego 
Polesia. W swoich kompo-
zycjach przywołuje pieśni 
wiosenne, żniwne, wesel-
ne, miłosne, dziadowskie, 
kolędy i kołysanki, łącząc 
je w opowieści odwzo-
rowujące cykle przyrody 
i ludzkiego życia. Ma-
niucha Bikont i Ksawery 

Wójciński wspólnie snują 
opowieści, przekraczając 
granice czasu i gatunków 
muzycznych, czerpiąc 
z wieloletnich podróży 
Maniuchy do śpiewaczek 
z ukraińskich wsi i wspól-
nej muzycznej wyobraźni. 
Niejednokrotnie sięgają 
także do archiwalnych na-
grań z polskich wsi tego 
terenu.
Bohaterów części drugiej 
miłośnikom jazzu nie trze-
ba przedstawiać. Mitch & 
Mitch to polski zespół, który 
istnieje na rynku muzycz-
nym od 2002 r. Debiutował 
podczas Festiwalu Kina 
Niemego z muzyką do fil-
mu „Zaginiony świat”, wy-
stępował i współpracował 
ze Zbigniewem Wodeckim, 
czego owocem był świet-
nie przyjęty album „1976: 
A Space Oddysey”. Mitch 

& Mitch sześć lat po obsy-
panej nagrodami płycie ze 
Zbigniewem Wodeckim 
zabrali się za kompozycje 
Ennio Morricone. Na płytę 
złożyły się utwory z okre-
su twórczości Morricone 
w latach 1969–1971, co 
znających dotychcza-
sową podróż artystycz-
ną Mitch & Mitch nie 
p o w i n n o  s p e c j a l n i e 
zaskakiwać. Muzycy 
w tym wydaniu wystę-
pują jako Mitch & Mitch 
con il loro Gruppo 
Etereofonico.
Koncert odbę-
dzie się w klu-
bie Wytwórnia 
(ul. Łąkowa 29) 
w  c z w a r t e k 
(1 sierpnia) 
o godz. 19:00.

 mat. pras.

DZIEJE SIĘ W
ŚRODĘŚRODĘ

Poznaj podstawy 
fotografi i

Masz swój aparat fotograficzny? 
Chcesz nauczyć się jego obsługi 
i poznać podstawy fotografi i? Przyjdź 
o godz. 17:00 na warsztaty do Biblio-
teki TATARAK (ul. Turoszowska 9A), 
które poprowadzi fotografka Andra. 
Obowiązują zapisy: tel. 571 553 020.

DZIEJE SIĘ W
CZWARTEKCZWARTEK

Filmowe opowieści 

O godz. 12:00 w Muzeum Kinemato-
grafi i (pl. Zwycięstwa 1) odbędą się 
kreatywne zajęcia polegające na two-
rzeniu własnego fi lmu animowanego. 
Uczestnicy, podzieleni na zespoły, 
wymyślą fabułę, bohaterów i sce-
nografię, a następnie – pod okiem 
edukatora – samodzielnie stworzą 
historię. Odwiedzą także wystawę 
„Pałac pełen bajek”.
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fotografi i

Wakacje na półmetku, ale 
Aquapark Fala nie zwalnia 
tempa – również w sierpniu 
organizuje mnóstwo weeken-

dowych atrakcji, wśród któ-
rych każdy znajdzie coś dla 
siebie.
  
Piana Party

Na pierwszy ogień 
w Aquaparku pójdzie… 

piana. W sobotę i nie-
dzielę (3 i 4 sierpnia) 

na rozległym traw-
niku przy piasz-

czystych plażach 
stanie specjalna 
maszyna, któ-
ra co godzi-
nę, od 11:00 

do 17:00 będzie wytwa-
rzać masy puszystej piany. 
W Piana Party mogą wziąć 
udział dorośli i dzieci od 
5. roku życia (pod kontrolą 
opiekunów) w cenie biletu 
wstępu.

Świat wodnych 
opowieści
W  k o l e j n y  w e e k e n d 
(10 i 11 sierpnia) będzie moż-
na zanurzyć się w świecie 
wodnych opowieści – fa-
bularyzowanych animacji 
z wykorzystaniem kostiu-
mów i scenografii. Pro-
gram wypełnią akrobacje, 
żonglerka i pokazy szczu-
dlarzy, a także animacje 
z bańkami mydlanymi i ba-
lonami. Nie zabraknie zabaw 

i atrakcji dla całych ro-
dzin. Najmłodsi będą 

mogli wziąć udział 
w  w a r s z t a t a c h 
„Wielkie malowa-
nie-podwodny 
świat” i ozdobić 
rybki, które na-

stępnie zabiorą do domu. 
Na „Wodne opowieści” 
Fala zaprasza w godz. 
11:00–17:00.

Rój Perseidów
W długi sierpniowy week-
end, w nocy z soboty na 
niedzielę (17 sierpnia od 
godz. 22:00 do godz. 2:00) 
na Fali będzie można po-
dziwiać deszcz meteory-
tów z roju Perseidów. To 
niepowtarzalna okazja do 
jednoczesnego pływania 
i obserwowania rozgwież-
dżonego nieba. 

Trampoliny
Na kolejne weekendowe 
wydarzenie na Fali (24 i 25 
sierpnia) wszystkie dzie-
ci wejdą… w podskokach 
– na terenie zewnętrznym 
staną bowiem uwielbiane 
przez najmłodszych tram-
poliny. Na uczestników 
czekają dwie trampoli-

ny ogrodowe 
oraz euro-

b u n g e e , 
czyli połą-
czenie tram-
poliny i bungee. 
Impreza będzie 
trwała w godz. 
11:00–17:00.

Impreza 
z Radiem
Eska
Cykl wakacyjnych 
atrakcji na Fali zakoń-
czy 1 września (niedziela, 
w godz. 11:00–17:00) wielka 
impreza Radia Eska z pro-
gramem zabaw i animacji 
dla dzieci, konkursami 
dla całej rodziny i let-
nimi hitami. Będzie 
to najgłośniejsze 
i najgorętsze 
pożegnanie 
wakacji! red

SIERPIEŃ NA FALI
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Wakacje na półmetku, ale do 17:00 będzie wytwa-
rzać masy puszystej piany. 

stępnie zabiorą do domu. 
Na „Wodne opowieści” 

b u n g e e , 
czyli połą-

SIERPIEŃ NA FALI

MUZYCZNA UCZTA
Bilety na czwartkowy koncert Letniej Akademii Jazzu 
kosztują 52–62 zł. Możesz je też zgarnąć za darmo! 
Wystarczy obserwować profi l „Łódź.pl” na Facebooku. 
Szczegóły w środę ok. godz. 10:00.

INFO

Ennio Morricone. Na płytę 
złożyły się utwory z okre-
su twórczości Morricone 
w latach 1969–1971, co 
znających dotychcza-
sową podróż artystycz-
ną Mitch & Mitch nie 
p o w i n n o  s p e c j a l n i e 
zaskakiwać. Muzycy 
w tym wydaniu wystę-
pują jako Mitch & Mitch 
con il loro Gruppo 
Etereofonico.
Koncert odbę-
dzie się w klu-
bie Wytwórnia 
(ul. Łąkowa 29) 
w  c z w a r t e k 
(1 sierpnia) 
o godz. 19:00.

 mat. pras.

które poprowadzi fotografka Andra. 
Obowiązują zapisy: tel. 571 553 020.
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Filmowe opowieści 

O godz. 12:00 w Muzeum Kinemato-
grafi i (pl. Zwycięstwa 1) odbędą się 
kreatywne zajęcia polegające na two-
rzeniu własnego fi lmu animowanego. 
Uczestnicy, podzieleni na zespoły, 
wymyślą fabułę, bohaterów i sce-
nografię, a następnie – pod okiem 
edukatora – samodzielnie stworzą 
historię. Odwiedzą także wystawę 
„Pałac pełen bajek”.

Wystarczy obserwować profi l „Łódź.pl” na Facebooku. 
Szczegóły w środę ok. godz. 10:00.

LETNIA 
AKADEMIA 
JAZZU

Jedną z gwiazd wieczoru 
będzie zespół Mitch & Mitch
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PREZYDENT MIASTA ŁODZI
informuje, że w dniach od 31 lipca 2024 r. do dnia 21 sierpnia 2024 r. wywieszony będzie na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miasta Łodzi przy ul. Piotrkowskiej 104 oraz 
zamieszczony na stronie internetowej Urzędu Miasta Łodzi (www.uml.lodz.pl) wykaz stanowiący załącznik do zarządzenia Nr 1570/2024 Prezydenta Miasta Łodzi z dnia 
25 lipca 2024 r. w sprawie przeznaczenia do sprzedaży w drodze przetargu nieruchomości lokalowej nr 17 usytuowanej w budynku położony w Łodzi przy ulicy Jana 7, 
stanowiącej własność Miasta Łodzi oraz ogłoszenia jej wykazu. 

OGŁOSZENIA MIEJSKIEOGŁOSZENIA MIEJSKIEOGŁOGŁOSZENIA MIEJSKIEOGŁOSZENOGŁOSZENIA MIEJSKIEOSZENIA MIEJSKIEOGŁOSZENIA MIEJSKIEIA MIEJSKIE   
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AKUPUNKTURA?AKUPUNKTURA?AKUPUNKTURA?AKUPUNKTURA?AKUPUNKTURA?AKUPUNKTURA?AKUPUNKTURA?

NA CO NA CO 
POMAGAPOMAGA

Pomimo rozwoju medycyny 
konwencjonalnej alternatyw-
ne metody terapii cieszą się 
niesłabnącą popularnością. 
Jedną z  nich jest akupunk-
tura. Na czym polega i  przy 
jakich dolegliwościach wieku 
senioralnego warto z niej ko-
rzystać? 

Choroby wieku podeszłe-
go są związane z biologicz-
nymi procesami starze-
nia i utratą wewnętrznej 
równowagi organizmu. 
Niektóre z nich pogarsza-
ją seniorom komfort ży-
cia i utrudniają codzienne 
funkcjonowa-
nie. Me-

todą, która może pomóc 
seniorom w niektórych 
dolegliwościach lub wspo-
móc terapię konwencjonal-
ną, jest akupunktura. 

Co to jest 
akupunktura?
Akupunktura to metoda 
łagodzenia dolegliwości 
bólowych, leczenia chorób 
przewlekłych, a także spo-
sób na poprawę ogólnego 
samopoczucia. Wywodzi 
się ze starożytnej medy-
cyny chińskiej. Ta bezbo-
lesna technika polega na 
wkłuwaniu igieł w skórę 

w ściśle określonych 
miejscach – jest ich aż 
365. Ma ona na celu 
odblokowanie przepły-
wu energii życiowej, 
zwykle spowolnionej 
przez choroby, i przy-
wrócenie równowagi w or-
ganizmie. Wkłucia w aku-
punkturze mają zwykle 
głębokość 2–10 mm, ale 
zdarzają się też głębsze 
– do 25 mm.
Igły po wkłuciu mogą 
być poddawane różnym 
działaniom, np. można je 
przekręcać, a także sty-
mulować prądem o niskiej 
częstotliwości. W przy-
padku wielu do-

legliwości poprawa na-
stępuje już po trzech/ 
pięciu zabiegach, jednak 

najczęściej efekty terapeu-
tyczne odczuwane są po 
ok. 10 sesjach. Czasem stan 
chorego wymaga stosowa-
nia akupunktury codzien-
nie, a czasem tylko raz 
w tygodniu. Różny może 
być także czas wykonywa-
nia zabiegu, który trwa od 
15 do nawet 45 minut. 

Wskazania 
i przeciwwskazania
Specjaliści od akupunk-
tury uważają, że metoda 
ta jest skuteczna w lecze-

niu wielu schorzeń, m.in. 
schorzeń wieku podeszłe-
go. Nie tylko łagodzi ich 
uciążliwe objawy, ale tak-
że jest świetną formą pro-
fi laktyki prozdrowotnej 
i wspomaga konwencjo-
nalne leczenie. 
Najczęściej akupunkturę 
stosuje się w leczeniu dole-
gliwości, takich jak:

  choroby układu ser-
cowo-naczyniowego: 
miażdżyca, arytmia, 
nadciśnienie, niedoci-
śnienie, wysoki poziom 
cholesterolu, choroby 
krążeniowe,

  nadczynność tarczycy, 
niedoczynność tarczycy,

  syndrom menopauzalny 
i andropauza: uderzenia 
gorąca, nocne poty,

  cukrzyca starcza,
  dna moczanowa,

  choroby układu tra-
wiennego: dyspepsja 
czynnościowa, wrzody 
żołądka, zaparcia,

  infekcje układu mo-
czowego, przewlekła 
niewydolność nerek, 
kamienie nerkowe, 
przerost prostaty, zabu-
rzenia erekcji,

  choroba Alzheimera, 
choroba Parkinsona, 
nerwice, depresja star-
cza, demencja,

  osteoporoza, osteoartro-
patia zwyrodnieniowa,
  zaćma, szumy uszne 
i niedosłuch.

Ponadto nakłuwanie zwię- 
ksza wydzielanie oksyto-
cyny, endorfi n, serotoni-
ny, wazopresyny i innych 
związków wpływających 
pozytywnie na samopoczu-
cie. Zabiegi akupunktury 
są wykorzystywane z po-
wodzeniem w kosmetologii 
– pobudzają one produkcję 
kolagenu i elastyny oraz 
białek odpowiedzialnych 
za jędrność skóry. Mogą 
także stymulować i/ lub 
rozluźniać mięśnie głębo-
kie twarzy, łagodząc rysy 
i pośrednio wygładzając 
zmarszczki.
Przeciwwskazaniem do 
stosowania akupunktury 
są choroby skóry, choro-
by nowotworowe, choro-
by psychiczne, hemofi lia, 
choroba Werlhofa oraz 
wszczepiony rozrusznik 
serca. Skuteczność terapii 
jest uzależniona m.in. od 
czasu trwania i stopnia 
zaawansowania choroby. 
W przypadku ciężkich, 
przewlekłych schorzeń 
bywa ona niestety bezsil-
na. Nakłuwanie nie daje 
efektów np. gdy pacjent 
ma zaawansowane nad-
ciśnienie czy niedosłuch 
związany z uszkodzeniem 
ucha środkowego.

Alup

FOT. FREEPIK
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Już od początku oku-
pacji operowały w Łodzi 
oddziały Einsatzgruppen, 
które zajęły na swoje 
potrzeby budynki przy 
ul. Anstadta 7, prowa-
dząc pierwsze represyj-
ne działania przeciwko 
Polakom i Żydom. Od li-
stopada 1939 r. kompleks 
ten przejęło wszechwładne 
Gestapo, urządzając sie-
dzibę urzędu tajnej policji 
oraz więzienne kazamaty.

Początkiem gehenny lud-
ności żydowskiej na maso-
wą skalę było utworzenie 
w kwietniu 1940 r. zamknię-
tej dzielnicy w północnej 
części Łodzi, ale trzeba 
również wspomnieć, że 
w granicach Litzmannstadt 
Ghetto powstały jeszcze 
dwa specjalne, izolowane 
obozy: jeden dla Romów, 
a drugi dla dzieci i mło-
dzieży polskiej. 

Romska pieśń zagłady
Pomiędzy 5 a 9 listopada 
1941 r. w bydlęcych wa-
gonach przywieziono do 
Łodzi ponad 5 tys. Romów 
i Sinti z pogranicza au-
striacko-węgierskiego (Bur-
genland). Niemcy utwo-
rzyli dla nich niewielki obóz 
(Ziegeunerlager) w kwa-
dracie ulic: Brzezińska, To-
wiańskiego, Starosikawska 
i Głowackiego. Wśród 5007 
Romów było 2689 dzieci. 

M i e s z k a l i  o n i 
w strasznych warunkach 
sanitarnych – na terenie 
obozu nie było latryn, łaźni 
i bieżącej wody, wybuchła 
epidemia tyfusu. Bardzo 
szybko zmarło ponad 
700 osób, które pogrze-
bano w zbiorowych mo-
giłach na terenie cmenta-
rza żydowskiego. 
Po kilku tygodniach kosz-
maru, 5 stycznia 1942 r. 
Niemcy rozpoczęli wy-
wózkę Romów do obozu 
w Chełmnie nad Nerem, 
gdzie  do 12  s tycznia 
wszystkich zamordo-
wano. Ponoć byli wśród 
nich  przedstawic ie le 
romskiej elity. Do dziś 
stoją kamienice, w któ-
rych Romowie mieszka-
li, a także stara kuźnia, 
w której mieściła się ko-
stnica. Dziś stoi tam głaz 
upamiętniający zagładę. 

„Mały Oświęcim”
Od grudnia 1942 r. z roz-
kazu Reichsfurera SS 
zaczął funkcjonować nie-
miecki obóz dla dzieci 

i młodzieży polskiej (Polen 
Jugendverwahrlager) przy 
ul. Przemysłowej, który po-
wstał na terenie Litzmann-
stadt Ghetto. Więźniami 
były dzieci w wieku od 
8 do 16 lat. Określenie 
„mały Oświęcim” w pełni 
oddaje grozę tego miejsca 
i ludobójczego systemu 
stworzonego podczas woj-
ny i okupacji. Warunki 
podobne były do tych pa-
nujących w obozach kon-
centracyjnych, gdzie przy 
głodowych racjach żywno-
ści wprowadzono przymus 
pracy dla dzieci powyżej 8 
lat. Wiele z nich zmarło 
na skutek chorób, wycień-
czenia, głodu, a nierzadko 
przemocy i pobicia. Chłop-
cy wyrabiali buty ze słomy, 
koszyki z wikliny, paski 
d o  m a s e k  g a z o w y c h 
oraz skórzane elementy 
plecaków wojskowych, 
a dziewczęta pracowały 
w pralni i pracowniach 
krawieckich. 
Dzieci otrzymywały na 
śniadanie kromkę chleba 
i kubek czarnej kawy, na 

o b i a d 
z u p ę 

z ziemniaków w łu-
pinach lub z brukwi, ko-
lacja była powtórzeniem 
śniadania. 11 grudnia 1942 
r. przyjechał pierwszy 
transport, do 18 stycznia 
1945 r. przeszło przez 
niego kilka tysięcy dzie-
ci. Kilkuset małych więź-
niów zmarło z głodu, 
chorób i  bicia.  Oswo-
bodzenia doczekało 900 
dzieci w stanie krańco-
wego wyczerpania.

Mury 
Radogoszcza
W  d a w n e j  f a b r y -
c e  A b b e g o  p r z y 
ul. Zgierskiej w Ra-
d o g o s z c z u  p o -
wstało więzienie 
należące do policji 
niemieckiej, przez 
k t ó r e  p r z e s z ł o 
w czasie okupacji 
ok. 40 tys. osób. 
Drugie więzie-
nie, dla kobiet, 
funkcjonowało 
przy ul. Gdań-
skiej. Większość 
o s a d z o n y c h 
w Radogoszczu 
była oskarżona 
o  t z w .  p r z e -
stępstwa prze-

c iwko inte -
resom III Rzeszy, takie 
jak szmugiel artykułów 
żywnościowych czy nie-
legalne przekroczenia 
granicy pomiędzy Gene-
ralnym Gubernatorstwem 
a III Rzeszą, do której 
należała wtedy Łódź. 
Groził za to najwyższy 
wymiar kary lub zesła-
nie do obozu. Więźniów 
wywożono stąd do obo-
zów koncentracyjnych 
i na masowe egzekucje 
w podłódzkich lasach.
W lipcu 1940 r. zarząd 
nad więzieniem objął 
komendant Wal-
ter  Pelzhausen, 
który – jak wyni-
ka ze wspomnień 
osadzonych – był 

psychopatą i bił każdego 
napotkanego więźnia. 
Osobiście zastrzelił dzie-
więcioro osadzonych, 
którzy np. podkradali 
chleb z magazynu. Apo-
geum przemocy nastą-
piło w nocy z 17 na 18 
stycznia 1945 r., kiedy 
Niemcy rozpoczęli ma-
sowe mordowanie, a wo-
bec oporu, jaki napotkali, 
podpalili budynek. Zgi-
nęło łącznie 1500 więź-
niów, ocalało jedynie 
30 osób.
 agr

VADEMECUM HISTORII ŁODZI 
ODC. 77.

Już od początku oku-
pacji operowały w Łodzi 
oddziały Einsatzgruppen, 
które zajęły na swoje 
potrzeby budynki przy 
ul. Anstadta 7, prowa-
dząc pierwsze represyj-
ne działania przeciwko 
Polakom i Żydom. Od li-
ne działania przeciwko 
Polakom i Żydom. Od li-
ne działania przeciwko 

stopada 1939 r. kompleks 
ten przejęło wszechwładne M i e s z k a l i  o n i i młodzieży polskiej (Polen 

z u p ę 
z ziemniaków w łu-

pinach lub z brukwi, ko-
lacja była powtórzeniem 
śniadania. 11 grudnia 1942 
r. przyjechał pierwszy 

W  d a w n e j  f a b r y -
c e  A b b e g o  p r z y 
ul. Zgierskiej w Ra-
d o g o s z c z u  p o -
wstało więzienie 
należące do policji 
niemieckiej, przez 
k t ó r e  p r z e s z ł o 
w czasie okupacji 
ok. 40 tys. osób. 
Drugie więzie-
nie, dla kobiet, 
funkcjonowało 

stępstwa prze-

c iwko inte -
resom III Rzeszy, takie 

 Zdjęcia z obozu romskiego 
przy ul. Przemysłowej i z Radogoszcza (MTN)

MIEJSCA KAŹNIMIEJSCA KAŹNIMIEJSCA KAŹNIMIEJSCA KAŹNIMIEJSCA KAŹNI

O aparacie represji w łódzkim getcie 
napiszemy w kolejnym odcinku.

INFO
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Wakacje w mieście mogą być 
dla dzieci wyjątkowe, jeśli 
tylko rodzice będą mieli po-
mysły, jak przegonić letnią 
nudę. Warto razem odwiedzić 
łódzkie muzea, które zapra-
szają najmłodszych na wysta-
wy i warsztaty.
  
CMWwŁ
Centralne Muzeum Włó-
kiennictwa zaplanowało 
na ostatni miesiąc wakacji 
serię warsztatów dla dzieci 
w wieku 6–12 lat. W czwar-

tek (1 sierpnia) o godz. 
12 :30  dziec i  mogą 

wziąć udział w spo-
tkaniu pt. „Moda 

na szycie”, by 
dowiedzieć się, 
czym właści-
wie zajmuje 
się projektant 
mody oraz 
jak powstają 
ubrania. 
Na warszta-
ty obowią-
zują zapisy 
pod nr. tel. 

500 527 855 
(od poniedział-

ku do piątku 
w  g o d z .  8 : 0 0

–16:00). Bilety: 19 zł 
(dla pary opiekun 

+ dziecko; kolejne dziecko 
+ 9 zł). 
Pozostałe sierpniowe warsz-
taty dla dzieci to: „Zielono 
mi” (8 sierpnia, godz. 12:30), 
„(A) symetria” (11 sierp-
nia, godz. 13:00) i „Miasto 
z głową” (25 sierpnia, 
godz. 13:00). 

Muzeum 
Miasta Łodzi
M u z e u m  M i a s t a  Ł o -
dzi wskazuje dzieciom 
w wieku 6–12 lat „Kierunek: 
wakacje”. W każdy czwar-
tek o godz. 10:30 odbywają 
się warsztaty, których czę-
ścią są spacery po najpięk-
niejszych wnętrzach fabry-
kanckiej rezydencji, zabawy 
w pałacowym ogrodzie oraz 
zwiedzanie wystawy „Józef 
Hecht. Artystyczne żywio-
ły”. Najbliższe warsztaty 
– „Podaj łapę” – odbędą 
się w czwartek (1 sierpnia) 
i będą poświęcone zwierzę-
tom. 
Na sierpień zaplanowane 
zostały także: „Pałacowe 
stwory i jak je znaleźć” 
(8 sierpnia, godz. 10:30), 
„ N a  t r o p i e  t r o p ó w ” 
(22 sierpnia, godz. 10:30) 
i „Z głową w chmurach” 
(29 sierpnia, godz. 10:30). 

Bilety: 7 zł. Obo-
wiązują zapisy: 
edukacja@mu-
zeum-lodz.pl, 
lub telefonicznie: 
42 307 13 82, 692 
926 31.

Muzeum 
Kinematografi i
W Muzeum Kine-
matografii  można 
zaplanować spotkanie 
z Reksiem, wróbelkiem 
Ćwirkiem oraz legendar-
nym Misiem Uszatkiem. 
Wystawa „Pałac pełen ba-
jek” została wyposażona 
w elementy interaktywne, 
ale też, co spodoba się ro-
dzicom, projekty sceno-
grafi czne, scenariusze oraz 
oryginalne celuloidy i lalki 
z polskich animacji. Do 
31 sierpnia muzeum za-
prasza  codziennie  na 
zwiedzanie z przewod-
nikiem o godz.  14 :00, 
a w każdy czwartek o godz. 
12:00 na „Filmowe opowie-
ści”. Bilety: 10 i 15 zł.

Narodowe Centrum
Kultury Filmowej
„Materia kina” to sta-
ła wystawa NCK-
F-u w Łodzi. 

Można wybrać dwa sposo-
by jej zwiedzania: albo po-
znając kolejne fazy reali-
zacji fi lmu, albo wcielając 
się w rolę producenta lub 
reżysera i tworząc własny 
fi lm. Wystawa jest adreso-
wana do starszych dzieci 
i dorosłych, jest czynna 
od wtorku do niedzieli 
w godz. 10:00–18:00. Wię-
cej informacji: 42 600 61 00, 
wew. 1 lub informacja@ec-
1lodz.pl. Bilety: 18–25 zł.
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Wakacje w mieście mogą być 
dla dzieci wyjątkowe, jeśli 

+ dziecko; kolejne dziecko Bilety: 7 zł. Obo-

„Materia kina” to sta-
ła wystawa NCK-
F-u w Łodzi. 

5 pomysłów na 
LEŚNE ZABAWYLEŚNE ZABAWYLEŚNE ZABAWY

Wystawa „Pałac pełen 
bajek” w Muzeum 

Kinematografi i

Lato to idealna pora 
roku na spędzanie 
czasu w plenerze. 
Jeśli chcemy za-

pewnić dzieciom chwi-
le pełne przygód, nauki 
i radości, zabierzmy je 
do lasu! Tam nie można 
się nudzić! 
  
Zabawy na świeżym 
powietrzu, kontakt 
z naturą i aktywność 
fizyczna przyno-
szą wiele korzyści 

dla zdrowia i rozwoju 
dziecka. Las to też miejsce, 
gdzie można rozwijać wy-

obraźnię, zdolności manualne, 
spostrzegawczość i ciekawość 

świata. Poniżej kilka pomy-
słów na to, co można robić 
z dzieckiem na takiej wycieczce.
1. Zbieranie skarbów 

natury
Las jest pełen naturalnych 
skarbów, a zbieranie szy-
szek, liści, kamyków czy 
patyków to doskonała 
okazja do nauki o przyro-
dzie i jej różnorodności. Po 
powrocie do domu moż-
na stworzyć z nich prace 
plastyczne, co dodatko-
wo rozwija kreatywność. 

2. Podchody i zabawy 
terenowe
Wiele osób pamięta pod-
chody z czasów własnego 

dzieciństwa. Gra polega 
na śledzeniu znaków 
i tropów pozostawio-
nych przez przeciwną 
drużynę. Jest to zaba-
wa, która uczy orientacji 
w terenie, rozwija spo-
strzegawczość i umiejęt-
ność pracy zespołowej. 

3. Obserwacja przyrody
Las to idealne miejsce 
do obserwacji przyrody. 
Można zabrać ze sobą 
lornetkę lub lupę i razem 
z dzieckiem obserwo-
wać ptaki, owady czy 
inne zwierzęta. To także 
świetna okazja do nauki 
rozpoznawania gatun-

ków drzew, kwiatów 
i grzybów. Warto rów-
nież mieć przy sobie 
książkę o rośl inach 
i zwierzętach, która 
pomoże w identyfika-
cji napotkanych oka-
zów (tę rolę mogą też 
pełnić specjalne apli-
kacje na smartfony!).

4. Ścieżki edukacyjne
W wielu lasach znajdują 
się ścieżki edukacyjne, 
które oferują interesują-
ce informacje na temat 
lokalnej przyrody, hi-
storii i kultury. Przej-
ście takiej trasy to nie 
tylko spacer, ale rów-

nież edukacja i zabawa. 
Dzieci mogą rozwiązy-
wać zagadki, odkrywać 
ukryte wskazówki oraz 
uczyć się nowych rzeczy 
w interaktywny sposób.

5. Fotografi a przyrodnicza 
Zabranie aparatu fotogra-
ficznego lub smartfona 
i robienie zdjęć przyro-
dy to doskonały sposób 
na rozwijanie zaintere-
sowań artystycznych 
u dzieci. Mogą one pró-
bować uchwycić piękno 
lasu, zwierząt i roślin. To 
także świetna okazja do 
treningu uważności.

 a.pe

Warsztaty dla dzieci 
w Muzeum Miasta Łodzi
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Parada Wolności
W ostatnią niedzielę sierpnia na ul. Piotr-
kowską powróci kolejna edycja kultowej 
Parady Wolności. W line-upie tego święta 
fanów muzyki elektronicznej znajdą się 
m.in. B2 B2B Callush, JOWI, Mad Dog 
oraz Parfait. Po raz pierwszy na placu 
Wolności stanie scena, która będzie ser-
cem imprezy oraz całodzienną muzyczną 
atrakcją dla festiwalowiczów. Wstęp na 
Paradę jest darmowy!
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Parada Wolności
W ostatnią niedzielę sierpnia na ul. Piotr-
kowską powróci kolejna edycja kultowej 

Santander Letnie Brzmienia
Już za niecałe dwa tygodnie, 16 i 17 sierp-
nia, łodzian czeka kolejne wielkie mu-
zyczne wydarzenie. Na festiwalu San-
tander Letnie Brzmienia wystąpią m.in. 
Mrozu, Daria Zawiałow, Vito Bambino 
i LemON oraz projekt Babie Lato w skła-
dzie: Brodka, Margaret i Rosalie. Impreza 
odbędzie się niedaleko Manufaktury, na 
skwerze przy zbiegu ulic Lutomierskiej 
i Drewnowskiej. Bilety kupisz na stronie 
letniebrzmienia.pl.

TME Polówka
Nie zapominajmy również, że przez całe 
wakacje trwa w Łodzi TME Polówka, czyli 
letni, plenerowy festiwal filmowy. W ra-
mach tego wydarzenia w różnych łódzkich 
lokalizacjach wyświetlane są minimum 
dwa fi lmy dziennie. Szczegółowy program 
znajdziesz na stronie www.lodz.pl.

Wakacyjne cykle
Wielkie festiwale to nie wszystko! Przez 
cały sierpień na łodzian czekają cotygo-
dniowe wakacyjne imprezy. W każdą 
środę w ramach „Piotrkowskiej Kame-
ralnie” pasaż Rubinsteina rozbrzmiewa 
muzyką klasyczną i autorską oraz jazzem. 
W czwartki na zrewitalizowanym pasażu 
Schillera występują stand-uperzy, a piąt-
ki na placu Wolności umilają występy 
studentów i absolwentów Akademii Mu-
zycznej w Łodzi. W soboty warto wpaść 
pod zegar na ul. 6 Sierpnia na koncerty 
Songwriter Festival, a w niedzielę – na 
spektakle w ramach „Baśniowej Piotr-
kowskiej” i Teatru Familijnego w parku 
Widzewska Górka oraz na „Letnie kon-
certy w altanie” w parku Źródliska I. 

Great September
Wakacje w Łodzi nie kończą się ostatnie-
go dnia sierpnia. Warto zarezerwować 
w kalendarzu czas od 12 do 14 września na 
trzecią edycję Great September Showcase 
Festival & Conference. W imprezie wezmą 
udział zarówno doświadczeni, utytułowa-
ni artyści, jak i ci, którzy dopiero zaczynają 
swoją muzyczną przygodę.   

dzie: Brodka, Margaret i Rosalie. Impreza 
odbędzie się niedaleko Manufaktury, na 
skwerze przy zbiegu ulic Lutomierskiej 
i Drewnowskiej. Bilety kupisz na stronie i Drewnowskiej. Bilety kupisz na stronie 

Great September
Wakacje w Łodzi nie kończą się ostatnie-
go dnia sierpnia. Warto zarezerwować 

Sport
Również fani sportu nie będą mieli po-
wodów do narzekania. Właśnie ruszy-
ły rozgrywki PKO BP Ekstraklasy oraz 
Betclic 1. Ligi w piłce nożnej, więc tysiące 
kibiców łódzkich drużyn mogą szykować 
się na ogromne emocje. Już 7 września 
w Atlas Arenie zmierzą się najlepsze pol-
skie drużyny piłki ręcznej! Superpuchar 
na przynajmniej trzy edycje przenosi się 
do naszego miasta. 

Light Move Festival
Wisienką na torcie będzie uwielbiany 
przez łodzian i turystów Light Move Fe-
stival. W weekend 28–29 września nasze 
miasto jak co roku rozświetli się niezwy-
kłą feerią barw. Jest na co czekać! 

JL

kowskiej” i Teatru Familijnego w parku 
Widzewska Górka oraz na „Letnie kon-
certy w altanie” w parku Źródliska I. 

w Atlas Arenie zmierzą się najlepsze pol-
skie drużyny piłki ręcznej! Superpuchar 
na przynajmniej trzy edycje przenosi się na przynajmniej trzy edycje przenosi się 
do naszego miasta. 

Po wielkim sukcesie Łódź Summer Festival, który przy-
ciągnął pod trzy sceny tłumy łodzian i turystów, nie zwal-
niamy tempa. Jakie imprezy odbędą się w Łodzi latem 
2024 roku? Obiecujemy – będzie się działo!
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Zapraszamy do lektury ósmego odcinka „Tożsamości”, powieści, której akcja poprzedza wydarzenia rozgrywające się w „Chaosie, który po-
wstał z ciszy” (książka jest już w dostępna w księgarniach).

– W dworcowej poczekalni – zanuciła ci-
cho. – Na stacji  PKP… Lubię posiedzieć 
czasem, bo gdzie lepiej czeka się.
Pogłaskała się po brzuchu, który falował, 
mimo że ona się nie poruszała.
– Cześć, malutki – powiedziała i przyci-
snęła palec nieco mocniej tam, gdzie, jak 
je j  s ię  wydawało,  jeszcze przed chwilą 
była mikroskopijna stopa jej syna. – Może 
rozważysz pójście spać?
Podjęła piosenkę na nowo, słysząc w gło-
wie niski głos Dyjaka, chrypiąc tylko odro-
binę mniej niż on:
– Czasem skręta zapalę i wtedy wspaniale 
czuję się… „To chyba średnio nadaje się 
na kołysankę” – pomyślała, ale niezrażo-
na ciągnęła: – Wtedy czekać nie trzeba, bo 
pociąg do nieba wiezie mnie.
Mango wyraźnie znalazło w je j  macicy 
idealną partnerkę do pogo, niezniechęco-
ne mało punkowym repertuarem. Najlepiej 
skakało mu się w środku nocy, gdy Rosie 
próbowała zasnąć.
– Ciekawe, jaki  będziesz – zwróciła się 
znów do brzucha. – Czy urodzisz się jako 
malutki, łysy brzydal, o urodzie którego 
będę święcie przekonana? Czy nauczysz 
się najpierw pełzać i  raczkować, czy od 
razu będziesz chciał biegać, chociaż zale-

dwie chwilę wcześniej opanujesz siadanie? 
Czy będziesz czułym i delikatnym mło-
dzieńcem, a może zostaniesz łamaczem 
dziewczęcych serc? Zacięcie artystyczne 
czy matematyczne? Zęby proste czy krzy-
we? Oczy niebieskie czy brązowe? Zami-
łowanie do sportu czy warzywienia na ka-
napie? I ile w tym wszystkim zależy ode 
mnie?
Mango stuknęło w okolicach pępka, ale 
nie  była pewna,  jak to zinterpretować. 
Wiedziała, że przejęcie, z jakim śledziła 
każdy jego nocny ruch, znowu nie pozwoli 
jej długo zasnąć.
– Tak siedzę godzinami – zaśpiewała. 
– Nigdzie nie spieszę się. Czasami facet 
jakiś, tak jak ty, zaczepi mnie.

***
Obudziła się po południu z uczuciem nie-
pokoju, które zrzuciła na hormony. Zro-
biła jedyną kawę, na którą pozwalała so-
bie w ciągu dnia w trakcie ciąży, i usiadła 
przy komputerze.
– Za chwilę cię nakarmię – obiecała małe-
mu pasażerowi i zaczęła przeglądać maile, 
ze zdziwieniem odkrywając, że jej system 
antyspamowy nie wyłapał jednej wiado-
mości.  „Sięgnij  po to,  czego pragniesz” 
– przeczytała w tytule i nie sprawdzając 
zawartości maila, wyrzuciła go do kosza. 
Ugotowała owsiankę i zrobiła prasówkę 
w internecie,  omijając tematy politycz-
ne, które budziły w niej na zmianę grozę 
i oburzenie. Wolała żyć we własnym świe-
cie i śledzić informacje kulturalne, niż za-
stanawiać się, jak bardzo opłakane będą 
skutki działań ludzi wybranych demokra-
tycznie przez naród. Przygotowała dzba-
nek z wodą, wciąż naiwnie wierząc, że za-
leje Mango trzema litrami do końca dnia, 
i zabrała się za nowe zlecenia, podekscy-
towana, że do jej stałego repertuaru ksią-
żek dziecięcych doszły okładki czasopism 
i  i lustrac je  do prest iżowych dodatków 

do gazet.  Po kilku godzinach pracy
 i więcej niż kilku wizytach w toale-
cie, położyła się przy ścianie z zadar-

tymi nogami i tytuł maila wrócił do niej 
jak natrętna mucha. „Sięgnij po to, czego 

pragniesz”. – Po święty spokój? – zapytała 
na głos, chociaż nikogo nie było w domu. 
A może właśnie dlatego. – Po poczucie, że 
jestem człowiekiem, sobą, Rozalią Kropką, 
a nie ofiarą przemocy seksualnej? Czy tyl-
ko po innowacyjny tusz do rzęs albo ideal-
ną sukienkę, która podkreśli moje kobiece, 
oj, bardzo kobiece, kształty?
Wiedziała, że to głupie, ale ciekawość wy-
grała, wygrzebała maila z kosza. Nie zna-
lazła jednak reklamy, której się spodzie-
wała. Treść była krótka i enigmatyczna: 
„Pod wycieraczką”.
– Chyba oszalałam – powiedziała sama 
do siebie i podeszła do drzwi. Nie zdąży-
ła ich dobrze otworzyć, gdy na korytarzu 
wybuchło:
– Witam sąsiadeczkę!
Rosie dygnęła teatralnie.
– Dzień dobry, panie Doboszek. Tempe-
ratura pewnie na minusie, a pan we fra-
ku i  meloniku, czyżby wybierał się pan 
z dzwoneczkiem na Piotrkowską?
– W rzeczy samej. – Pan Doboszek zastygł 
na kilkanaście sekund jak kamienna figu-
ra, po czym ukłonił się lekko. – Dobrego 
dnia życzę sąsiadeczce. – Mim musnął dło-
nią kapelusz i zniknął na schodach. Rosie 
rozejrzała się po korytarzu i zajrzała pod 
wycieraczkę. Czekała tam na nią brązowa 
koperta.

Co się działo, zanim 
wybuchł „Chaos”?

Dominika Kawczyńska-Wojtuś
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razu będziesz chciał biegać, chociaż zale- mości.  „Sięgnij  po to,  czego pragniesz” 
– przeczytała w tytule i nie sprawdzając 
zawartości maila, wyrzuciła go do kosza. 
Ugotowała owsiankę i zrobiła prasówkę 
w internecie,  omijając tematy politycz-
ne, które budziły w niej na zmianę grozę 
i oburzenie. Wolała żyć we własnym świe-
cie i śledzić informacje kulturalne, niż za-
stanawiać się, jak bardzo opłakane będą 
skutki działań ludzi wybranych demokra-
tycznie przez naród. Przygotowała dzba-
nek z wodą, wciąż naiwnie wierząc, że za-
leje Mango trzema litrami do końca dnia, 
i zabrała się za nowe zlecenia, podekscy-
towana, że do jej stałego repertuaru ksią-
żek dziecięcych doszły okładki czasopism 
i  i lustrac je  do prest iżowych dodatków 

do gazet.  Po kilku godzinach pracy
 i więcej niż kilku wizytach w toale-
cie, położyła się przy ścianie z zadar-

tymi nogami i tytuł maila wrócił do niej 
jak natrętna mucha. „Sięgnij po to, czego 

INFO
Kolejne rozdziały thrillera podróżniczego „Tożsamość” au-
torka udostępnia za darmo na swoim profi lu na Instagramie 
@kawczynska_wojtus. Zeskanuj kod QR i przenieś się wraz z Rosie 
i Franciszkiem z Łodzi do Barcelony, Londynu, Kopenhagi, na grec-
ką wyspę Skopelos i do wielu innych miejsc. Książka jest dostępna 
na instagramowym pro-
fi lu Dominiki Kawczyń-
skiej-Wojtuś zarówno 
w wersji e-bookowej, 
jak i audiobookowej. 
A wszystkich ciekawych 
dalszych losów bohaterów 
zachęcamy do sięgnię-
cia po powieść „Chaos, 
który powstał z ciszy” 
– do kupienia w dobrych 
księgarniach stacjonarnie 
i przez internet.
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UL. SIENKIEWICZA 22

• Prowadzi szkolenia, kursy i warsztaty:
» dla dzieci i młodzieży z zakresu nowoczesnych technologii, 

IT, robotyki i social mediów;
» dla dorosłych – wzmacniające postawy przedsiębiorcze, 

przeciwdziałające wykluczeniu cyfrowemu oraz przebran-
żawiające dla poszukujących nowego zawodu w branży IT;

» dla seniorów z zakresu obsługi komputera, smartfonów, 
mediów społecznościowych i cyberbezpieczeństwa

• Organizuje partnerstwo fi rm z branży IT

Operatorem jest Fundacja Strefa. 

  MIEJSCE AKTYWNOŚCI LOKALNEJ O PROFILU IT

 UL. POMORSKA 11 

UL. LEGIONÓW 20

 UL. POGONOWSKIEGO 34 
UL. WÓLCZAŃSKA 168 (DOM WIELOPOKOLENIOWY)

WARTO JE ODWIEDZIĆ
CENTRA AKTYWNOŚCI LOKALNEJCENTRA AKTYWNOŚCI LOKALNEJ

Łódzkie Centra Aktywności Lokalnej to miejsca, gdzie wspiera się łodzian w realizowaniu ich pomysłów, pomaga się im w nawiązywaniu relacji oraz umożliwia aktywne 
spędzanie wolnego czasu w najbliższej okolicy. Są przeznaczone dla mieszkanek i mieszkańców Łodzi, wolontariuszek i wolontariuszy, a także organizacji pozarządowych 
i grup nieformalnych. Każde z sześciu miejsc, fi nansowanych ze środków Miasta Łodzi, udostępnia mieszkańcom swoje przestrzenie za darmo. Co mają w ofercie?

żawiające dla poszukujących nowego zawodu w branży IT;
dla seniorów z zakresu obsługi komputera, smartfonów, 
mediów społecznościowych i cyberbezpieczeństwa

• Za darmo udostępnia przestrzenie mieszkańcom i mieszkankom 
(w tym przede wszystkim seniorom i seniorkom), grupom nieformalnym
i organizacjom pozarządowym na spotkania, warsztaty i inne wydarzenia

• Realizuje działania animacyjne i warsztatowe, aby zachęcić lokalną 
społeczność do podejmowania inicjatyw (zwłaszcza międzypokoleniowych!) 
na rzecz sąsiedztwa i sąsiadów

Operatorem jest Fundacja „W Człowieku Widzieć Brata”.

CENTRUM AKTYWNOŚCI LOKALNEJ O PROFILU SENIORALNYM

• Organizuje szkolenia i warsztaty wspierające budowanie 
społeczeństwa obywatelskiego i rozwój społeczny sąsiedz-
twa, także w przestrzeni publicznej, realizowane wspólnie 
z mieszkańcami

• Prowadzi Punkt Wsparcia Mieszkańców – bezpłatne dy-
żury specjalistów, np. psychologa, terapeuty uzależnień, 
prawnika czy doradcy zawodowego

• Organizuje spotkania informacyjne i warsztaty na temat 
pozyskiwania środków na działania sąsiedzkie, w tym m.in. 
z mikrograntów, inicjatywy lokalnej i akcji ZazielniaMY

Operatorem jest Centrum Promocji i Rozwoju Inicjatyw 
Obywatelskich OPUS

MIEJSCE AKTYWNOŚCI LOKALNEJ O PROFILU OBYWATELSKIM

• Jest miejscem spotkań i szkoleń dla wolontariuszy i koordy-
natorów wolontariatu

• Udostępnia przestrzeń organizacjom pozarządowym, gru-
pom nieformalnym oraz mieszkańcom Łodzi; buduje prze-
strzeń współpracy i wsparcia dla lokalnej społeczności

• Prowadzi szkolenia oraz doradztwo indywidualne i grupowe

Operatorem jest Fundacja Koper Pomaga – Copernicus Group.

ŁÓDZKIE CENTRUM POZARZĄDOWE

• Prowadzi działania animacyjno-integracyjne dla mieszkańców 
Łodzi ze szczególnym uwzględnieniem mieszkańców Domu Wie-
lopokoleniowego i mieszkańców okolicy

• Prowadzi spotkania informacyjne i warsztaty dotyczące pozy-
skiwania środków na działania sąsiedzkie

Operatorem miejsca jest Fundacja Strefa

MIEJSCE AKTYWNOŚCI LOKALNEJ – KLUB SĄSIEDZKI

 UL. POGONOWSKIEGO 34 

• Prowadzi Punkt Informacyjny dla Obcokrajowców, w którym pracują 
asystenci posługujący się językiem klientów, dzięki czemu mogą po-
móc im w załatwianiu różnych spraw. W Punkcie organizowane są także 
dyżury doradców prawnych, psychologów, asystentów i tłumaczy

• Realizuje działania na rzecz aktywizacji zawodowej i zaangażowania 
obywatelskiego cudzoziemców mieszkających w Łodzi oraz ich inte-
gracji z łodzianami

Operatorem jest Fundacja Koper Pomaga – Copernicus Group.

CENTRUM WIELOKULTUROWE

11MIASTO WSPÓŁTWORZONE
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UWAGA

DARMOWA GAZETA „ŁÓDŹ.PL“ JEST DOSTĘPNA W MIEJSCACH:

TU NAS ZNAJDZIESZ
W PONIEDZIAŁKI, ŚRODY I PIĄTKIW PONIEDZIAŁKI, ŚRODY I PIĄTKI

Gazetę znajdziesz w autobusach i tramwajach MPK na głównych liniach

   Wszystkie FILIE BIBLIOTEKI 
 MIEJSKIEJ
Sprawdź adresy na WWW.BIBLIOTEKA.LODZ.PL

   MIEJSKIE CENTRA MEDYCZNE
   Lokalizacje URZĘDU MIASTA ŁODZI
   Filie MIEJSKIEJ STREFY KULTURY
   OGRÓD BOTANICZNY
   ORIENTARIUM
   OGRÓD BOTANICZNY\PALMIARNIA
   AQUAPARK FALA
   WODNY RAJ
   Wybrane sklepy DELIKATESY MIĘSNE
GROT

  Wszystkie sklepy sieci NETTO w Łodzi
   Większość DOMÓW POMOCY
 SPOŁECZNEJ
   CAFFE PRZY ULICY
   Cukiernie DYBALSKI
   RYNKI na terenie miasta
   Wybrane lokalizacje Zakładu Piekarsko-
 -Cukierniczego PIEKARENKA

   AUTOBUSY I TRAMWAJE MPK 
na głównych liniach

   PRZYSTANKI KOMUNIKACJI MIEJ-
SKIEJ przy głównych arteriach miasta

   Tereny SPÓŁDZIELNI MIESZKA-
 NIOWYCH
   MANUFAKTURA 
   W części sieci GAMA
   Siedziba ŁSI
   E.LECLERC sklep i stacja benzynowa
   CARREFOUR Zarzewska
   CH JAGIENKA
   KWADRACIAK Inowrocławska/Żubardzka
   POD ZEGAREM Żubardź
   DJ-MAR Turnie 1
   Wiele SKLEPÓW SPOŻYWCZYCH

na terenie Łodzi
   PH ORANŻADA Wujaka 7, Pojezierska 2/6
   Z PIECA RODEM
 wszystkie lokalizacje na terenie Łodzi
   BIESIADA CATERING Stefana 2

   RAJSKIE JADŁO Traktorowa 63
   SUSHI KUSHI Roosevelta 7
  BAR U JANOSIKA Janosika 52
   ORION Business Tower 

Sienkiewicza 85/87
   CENTRUM BIZNESU Piłsudskiego 3
  BIUROWIEC Piotrkowska 270
   TEXTORIAL PARK Fabryczna 17
   CENTRUM BIZNESOWE Milionowa 21
   CENTRUM BIZNESOWE FAKTORIA

Dowborczyków 25
   TEO PARK Wersalska 47
   STARA DRUKARNIA Gdańska 130
   BIUROWIEC Politechniki 22/24
   URBANICA Wróblewskiego 18
   Biuro COTTON HOUSE  
 Sterlinga 27/29
   NOWA FABRYCZNA Składowa 35

oraz w wielu innych punktach 
na terenie Łodzi

 Piłsudskiego 3

 Milionowa 21
M BIZNESOWE FAKTORIA

Złap za uchwyt, odchyl klapę i weź gazetę „Łódź.pl“kolportaz@biblioteka.lodz.pl



SPORT

Jan Kałusowski mimo starań nie awansował do półfi nału na swoim koronnym dy-
stansie – 200 m stylem klasycznym. Zawodnik MKS-u Trójka Łódź bardzo mocno 
rozpoczął wyścig, notując czas pierwszej długości basenu na poziomie 29,71. Druga 
część dystansu była jednak słabsza i fi nalnie łodzian nie powalczy o medal. 
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Jezioro Rajgrodzkie było areną 
zmagań tegorocznych Mi-
strzostw Polski w pływaniu 
na wodach otwartych. Zawody 
okazały się bardzo udane dla 
zawodników UKS-u 190 Łódź, 
którzy przywieźli do domu 
cztery medale.

Dwa medale wywalczyła 
Natalia Piekarska, która 
do złota w grupie wieko-
wej 18–19 lat na dystansie 
10 km dorzuciła srebro 
w kategorii open. Wśród ju-
niorów do lat 15 na 5 km po 
tytuł mistrza Polski sięgnął 
Fabian Janiszewski, dla któ-
rego dodatkową nagrodą 
była przepustka do Włoch, 

Mimo że mecz Orła Łódź 
z Wybrzeżem Gdańsk został 
odwołany, to łodzianie mogą 
cieszyć się z awansu do fazy 
play-off. Czy tam zaskoczą 
wysoką formą?

Pogoda pokrzyżowała 
plany żużlowców Orła 
Łódź i Wybrzeża Gdańsk. 
Opady deszczu mocno 

Biegi OCR są coraz bardziej 
popularne i przyciągają no-
wych amatorów sportów eks-
tremalnych. Czym są i czy 
można je uprawiać w Łodzi? 

OCR (z ang. „Obstacle 
Course Racing”) to zy-
skujący coraz większą 
popularność styl ekstre-
malnego biegania. Oprócz 
pokonania określonego 

nadwyrężyły kondycję toru 
na Moto Arenie, dlatego 
sędziowie byli zmuszeni 
odwołać zawody. Mimo 
to kibice mogli mieć dobre 
humory. Po otrzymaniu 
informacji o porażce Stali 
Rzeszów z PSŻ-em Poznań 
cieszyli się z awansu do 
fazy play-off. Teraz pora 
skupić się na szlifowaniu 

dystansu trzeba zmierzyć 
się z licznymi przeszko-
dami .  Amatorów tego 
sportu nie brakuje rów-
nież w Łodzi, dlatego już 
w weekend (10–11 sierp-
nia) do naszego miasta za-
wita największa tego typu 
impreza, czyli Runma-
geddon. Uczestnicy będą 
mogli sprawdzić się na 
dystansach 3 km i 6 km. 

gdzie we wrześniu odbędą 
się Mistrzostwa Europy ju-
niorów. W juniorskiej repre-
zentacji Polski znalazł się 
również Bartosz Tarczyń-
ski – wicemistrz kraju na 
7,5 km w kategorii 16–17 
lat. Na tym samym dy-
stansie szóstą lokatę zajął 
debiutujący na wodach 
otwartych Filip Łuczak.
Wyniki z Rajgrodu sprawi-
ły ogromną radość nie tylko 
zawodnikom UKS-u 190, 
ale też ich trenerom. Sylwia 
Kowalska i Marcin Młynar-
czyk mogą być dumni ze 
swoich podopiecznych.

 MD

ORZEŁ 
W PLAY-OFF

EKSTREMALNEEKSTREMALNE
BIEGANIEBIEGANIE

CZTERY MEDALE NA WODACHCZTERY MEDALE NA WODACH
OTWARTYCH

Jezioro Rajgrodzkie było areną 
zmagań tegorocznych Mi-
strzostw Polski w pływaniu 
na wodach otwartych. Zawody 
okazały się bardzo udane dla 
zawodników UKS-u 190 Łódź, 
którzy przywieźli do domu 
cztery medale.

Dwa medale wywalczyła 
Natalia Piekarska, która 
do złota w grupie wieko-
wej 18–19 lat na dystansie 
10 km dorzuciła srebro 
w kategorii open. Wśród ju-
niorów do lat 15 na 5 km po 
tytuł mistrza Polski sięgnął 
Fabian Janiszewski, dla któ-
rego dodatkową nagrodą 
była przepustka do Włoch, 

OTWARTYCHOTWARTYCHOTWARTYCHOTWARTYCHOTWARTYCHOTWARTYCHOTWARTYCHOTWARTYCHOTWARTYCHOTWARTYCHOTWARTYCHOTWARTYCHOTWARTYCHOTWARTYCHOTWARTYCHOTWARTYCHOTWARTYCHOTWARTYCH

formy, aby jak najlepiej 
zaprezentować się swo-
im kibicom w tej decy-
dującej fazie sezonu. 
Przed Niebieskimi jesz-
cze dwa mecze: zaległy 
z  Wybrzeżem,  który 
m o ż e  z a d e c y d o w a ć 
o spadku gdańszczan 
z ligi, oraz z Celfastem 
Wilkami Krosno. PB

Dodatkowo będą musie-
li pokonać kilkadziesiąt 
przeszkód. Mało? Dla 
tych najwytrwalszych 
przewidziany jest tzw. 
nocny rekrut, czyli dy-
stans 6 km i  30 prze-
szkód po zmroku. Im-
preza będzie odbywać 
się na Błoniach Łódz-
kich.  Wciąż są wolne 
miejsca.  PB

Bez półfinału

Fabian Janiszewski 
ze złotem na szyi
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Wręcz wzorowo rozpo-
czął Igrzyska nasz 

duet  s iatkarzy 
plażowych. Re-

p r e z e n t a n t 
UKS-u  SMS 
Łódź Michał 
Bryl i  jego 
partner Bar-
tosz Łosiak 
w  d w ó c h 

se tach  ro z -
p r a w i l i  s i ę 

z australijską parą 
Hodges/Schubert.

Od przegranej zaczęli nowy 
sezon w I lidze piłkarze 
ŁKS-u Łódź, którzy ulegli na 
wyjeździe Arce Gdynia 1:2. 
Łodzianom nie można było 
odmówić determinacji, ale 
zabrakło umiejętności i ro-
zegrania, szczególnie w dru-
giej połowie, w której nie 
tylko nie stworzyli groźnych 
sytuacji, ale dali sobie wbić 
gola w końcówce. Przegrali 
na własne życzenie, choć 
byli bardzo blisko remisu.

ŁKS Łódź na początku 
spotkania oddał pole go-
spodarzom i pozwalał 
im swobodniej rozgry-
wać piłkę. Pomysłem 
na grę miał być pres-
sing, ale nie przynosiło 
to zamierzonego efek-
tu. Arka kontrolowała 
grę, co udowodniła już 
w 7. minucie. Gdynia-

nie wywalczyli sobie rzut 
rożny, a po wybyciu piłki 
i krótkim rozegraniu udało 
im się precyzyjnie dośrod-
kować. Futbolówkę do-
padł przy dalszym słupku 
Marcjanik, który skierował 
ją do siatki. Arka otworzy-
ła wynik. Łodzianie byli 
w tarapatach i to podcięło 
im skrzydła. Przez kilka-
naście minut nie potrafili 
stworzyć żadnej groźnej sy-
tuacji, ale najwyraźniej po-
trzebowali czasu na wejście 
w rytm meczu. Im bliżej 
gwizdka kończącego pierw-
szą połowę, tym stawali się 
groźniejsi. A najgroźniejszy 
okazał się w 47. minucie 
Louveau, który wykorzy-
stał prezent w postaci do-
środkowania Młynarczyka. 
Przed polem karnym prze-
dłużył lot piłki głową, dając 
łodzianom wyrównanie tuż 
przed gwizdkiem.

Dramat w końcówce
Gol wbity Arce 

do szatni ro-
zochocił ło-
d z i a n .  N a 

początku drugiej połowy 
pozwalali sobie na znacz-
nie więcej niż w pierwszej 
odsłonie meczu, jednak to 
gospodarze byli bliżej zdo-
bycia bramki. W 69. mi-
nucie znakomicie z woleja 
zagrał po dośrodkowaniu 
Gaprindaszwili. Na szczę-
ście dla ŁKS-u niecelnie. 
Groźne ataki gospodarzy 
dawały jednak szanse na 
popisy w obronie. Znako-
mite zawody rozgrywał 
Guelen. Niestety Rycerze 
Wiosny nie ustrzegli się 
także błędów. Pod ko-
niec meczu w defensywę 
przyjezdnych wdarło się 
rozkojarzenie – łodzianie 
zostawili za dużo miejsca 
przeciwnikom, co bezlito-
śnie wykorzystał Kacper 
Skóra. Przyjął piłkę, stojąc 
tyłem do bramki, obró-
cił się i płaskim strzałem 
oszukał bramkarza. Arka 
w końcówce wyrwała zwy-
cięstwo.

JB

W tym zestawieniu Po-
lacy byli przedstawiani 
jako faworyci, jednak przy 
pierwszych piłkach czuć 
było nerwy i gra toczyła 
się punkt za punkt. Bryl 
i Łosiak nie do końca radzi-
li sobie z siłowym stylem 
gry Australijczyków, ale 
kiedy opadł pierwszy kurz 
i gra polskiej pary się ustabi-
lizowała, ich rywale nie mieli 
wiele do powiedzenia. Fanta-
styczna gra w obronie i celne 
ataki sprawiły, że pierwszy 

Kamil Dankowski

set zakończył się wyni-
kiem 21:16. Druga partia 
tylko na początku była 
wyrównana. Z każdą 
upływająca minutą Bryl 
i Łosiak budowali swoją 
przewagę. Przepiękne 
bloki zawodnika UKS-u 
SMS z panoramą wieży 
Eiffla w tle wyglądały 
niemal jak pocztów-
ka z wakacji. Równie 
piękny był końcowy 
wynik seta. Kolejny 
raz Polacy wygrali 

Falstart ŁKS

Wręcz wzorowo rozpo-
czął Igrzyska nasz 

duet  s iatkarzy 
plażowych. Re-

p r e z e n t a n t 

se tach  ro z -
p r a w i l i  s i ę 

z australijską parą 
Hodges/Schubert.

Wręcz wzorowo rozpo-
czął Igrzyska nasz 

Hodges/Schubert.

Łodzianin Miko Marczyk 
wraz ze swoim pilotem 
Szymonem Gospodarczy-
kiem ukończyli Rajd Rzy-
mu na 11. pozycji. Oznacza 
to, że załoga ORLEN Team 

dopisała do swojego 
dorobku w ERC kolej-
ne 5 punktów. Włoska 
impreza była niezwykle 
wymagająca. 

Rajd Rzymu był pią-
tą rundą Rajdowych 
Mistrzostw Europy 
(ERC). W kategorii 
RC2, uznawanej za 
tę najważniejszą, wy-
startowało 41 załóg – 
w tym ekipa Orlen 
Team z Miko Mar-
czykiem za kierowni-
cą. Po bardzo dobrej 
jeździe na odcinkach 
specjalnych polska 
załoga zajęła punk-
towane 11. miejsce. 

Różnice w czołówce były 
znikome, co pokazuje, że 
poziom w ERC jest nie-
samowicie wyrównany. 
Często to detale decydują 
o miejscu zajętym w koń-
cowej klasyfikacji i wła-
śnie to one sprawiły, że 
Marczyk i Gospodarczyk 
nie zajęli lepszej pozycji. 
Na jednym z odcinków 
specjalnych w rajdowej 
Skodzie pękła opona, co 
miało wpływ na gorszy 
czas.

– Rajd Rzymu rozpo-
czynaliśmy od pięknego 
odcinka pod Koloseum, 
gdzie temperatura się-
gała 40°C. Prawdziwa 
rywalizacja rozpoczęła 
się dzień później. Jestem 
zadowolony z naszego 
tempa w pierwszej pę-
tli, natomiast w drugiej 
straciliśmy nieco więcej 
niż tego oczekiwałem 
– podkreślił Miko Mar-
czyk.

red

Punkty Punkty 
w rajdzie Włochw rajdzie Włoch

Kapitalny początek Igrzysk
set zakończył się wyni-
kiem 21:16. Druga partia 
tylko na początku była 
wyrównana. Z każdą 
upływająca minutą Bryl 
i Łosiak budowali swoją 
przewagę. Przepiękne 
bloki zawodnika UKS-u 
SMS z panoramą wieży 
Eiffla w tle wyglądały 
niemal jak pocztów-
ka z wakacji. Równie 
piękny był końcowy 
wynik seta. Kolejny 
raz Polacy wygrali 

Kapitalny początek IgrzyskKapitalny początek IgrzyskKapitalny początek Igrzysk
21:16, a cały mecz 2:0. 
Następny mecz naszej 
dwójki już w czwartek 
(1 sierpnia). Siatkarze 
zmierzą się wtedy z go-
spodarzami Bassereau 
R. / Lyneel J.

PB

M. Marcjanik (7’)
K. Skóra (88’)

A. Louveau (47’)

ŁKSARKA
ŁÓDŹGDYNIA

1. LIGA

2. KOLEJKA

2:1

Ł. Bomba — A. Louveau, 
A. Majcenic, K. Dankowski, 
L. Guelen (89’ I. Mihaljevic) 

— Pirulo (79’ M. Mokrzycki), 
M. Kupczak — A. Młynarczyk 

(79’ A. Pawlak), J. Zając 
(67’ M. Sitek), M. Wysokiński 

— H. Balić (67’ A. Arasa)

ŁKS

Termalica B-B Nieciecza 2 7:0 6
Górnik Łęczna 2 3:1 6
Miedź Legnica 2 6:4 4
Ruch Chorzów 2 2:0 4
Wisła Płock 2 3:2 4
Znicz Pruszków 2 1:0 4
Odra Opole 2 4:3 3
Arka Gdynia 2 2:2 3
Stal Rzeszów 2 2:2 3
Chrobry Głogów 2 2:5 3
GKS Tychy 2 2:2 2
Kotwica Kołobrzeg 2 1:1 1
Wisła Kraków 1 0:0 1
Polonia Warszawa 2 1:2 0
ŁKS Łódź 1 1:2 0
Stal Stalowa Wola 2 2:5 0
Pogoń Siedlce 2 2:6 0
Warta Poznań 2 1:5 0

MISTRZ           PUCHARY            SPADEK

M     G   PKT1. LIGA

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Tabela na 30.07.2024, godz. 20:00
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ŁKS Łódź na początku 
spotkania oddał pole go-
spodarzom i pozwalał 
im swobodniej rozgry-
wać piłkę. Pomysłem 
na grę miał być pres-
sing, ale nie przynosiło 
to zamierzonego efek-
tu. Arka kontrolowała 
grę, co udowodniła już 
w 7. minucie. Gdynia-

trzebowali czasu na wejście 
w rytm meczu. Im bliżej 
gwizdka kończącego pierw-
szą połowę, tym stawali się 
groźniejsi. A najgroźniejszy 
okazał się w 47. minucie 
Louveau, który wykorzy-
stał prezent w postaci do-
środkowania Młynarczyka. 
Przed polem karnym prze-
dłużył lot piłki głową, dając 
łodzianom wyrównanie tuż 
przed gwizdkiem.

Dramat w końcówce
Gol wbity Arce 

do szatni ro-
zochocił ło-
d z i a n .  N a d z i a n .  N a 

Kamil Dankowski

M. Marcjanik (7’)
K. Skóra (88’)

A. Louveau (47’)

ŁKSARKA
ŁÓDŹGDYNIA

1. LIGA1. LIGA1. LIGA1. LIGA1. LIGA1. LIGA

2. KOLEJKA2. KOLEJKA

2:1 ŁKS

Ł. Bomba — A. Louveau, 
A. Majcenic, K. Dankowski, 
L. Guelen (89’ I. Mihaljevic) 

— Pirulo (79’ M. Mokrzycki), 
M. Kupczak — A. Młynarczyk 

(79’ A. Pawlak), J. Zając 
(67’ M. Sitek), M. Wysokiński 

— H. Balić (67’ A. Arasa)

ŁKSŁKSŁKS

1. LIGA

Mistrzostw Europy 
(ERC). W kategorii 
RC2, uznawanej za 
tę najważniejszą, wy-
startowało 41 załóg – 
w tym ekipa Orlen 
Team z Miko Mar-
czykiem za kierowni-
cą. Po bardzo dobrej 

Marczyk i Gospodarczyk 
nie zajęli lepszej pozycji. 
Na jednym z odcinków 
specjalnych w rajdowej 
Skodzie pękła opona, co 
miało wpływ na gorszy 
czas.

tempa w pierwszej pę-
tli, natomiast w drugiej 
straciliśmy nieco więcej 
niż tego oczekiwałem 
– podkreślił Miko Mar-
czyk.

czas.
czyk.

red
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ŁÓDZKA POGODYNKA
26°C

31.07
ŚRODA Imieniny 

obchodzą:
Adam, Emilian,
Ignacy, Helena,
Iga, Lubomir

25°C

01.08
CZWARTEK Imieniny 

obchodzą:
Nadia, Nadzieja,
Rudolf, Faust,
Justyna, Konrad

FOT. LODZ.PL, ENVATO ELEMENTS, WIKIPEDIA

S t r a s z l i w a  z b r o d n i a 
wstrząsnęła Łodzią na 
początku sierpnia 1938 r. 
Młody człowiek, 21-letni 
Marian Buczyński w bia-
ły dzień na ul. Gazowej 
zamordował siekierą swo-
jego ojca Józefa. Rodzina 
mieszkała na Kozinach 
w ładnym domku z ogród-
kiem przy ul. Okrzei, ale 
relacje w domu nie były 
najlepsze. 
Matka Mariana zmarła, 
gdy ten miał 5 lat, a ojciec 
ożenił się po raz drugi 
i  wychowywał dwóch 
kolejnych synów. Chło-
pak był skonfliktowany 
z despotyczną macochą 
i zazdrościł przyrodnim 
braciom, więc dorastał 
sam na ulicy pośród miej-
scowych łobuziaków. 
Ponieważ miał już pracę 
i był zatrudniony jako tzw. 
majdaniarz, czyli uliczny 
sprzedawca gazet w agen-
turze prasowej Sławiń-
skiego. Ojciec – z uwagi na 
powtarzające się ekscesy 

– chciał się jak najszybciej 
pozbyć go z domu. Maniek 
staczał się coraz bardziej, 
grał w karty, ostro popijał 
i szwendał się po nocach 
z dziewczynami z pół-
światka. Kategoryczne 
żądanie wyprowadzki 
wzburzyło go i stało się 
prawdopodobnie moty-
wem tej makabrycznej 
zbrodni. 
Chłopak kupił siekierę 
w sklepie przy ul. 11 Li-
stopada (ul. Legionów) 
i zaczaił się na ul. Gazowej 
po godz. 13:00 na powra-
cającego z pracy ojca. Tam 
w przypływie nienawiści 
zaatakował go i zarąbał 
na śmierć. Poćwiartowane 
ciało Józefa Buczyńskiego 
przewieziono do prosekto-
rium, a policja dość szybko 
ujęła sprawcę w rejonie 
ul. Srebrzyńskiej. 
Co prawda, Marian na ła-
wie oskarżonych wyraził 
żal i skruchę, ale wyrok 
sądu brzmiał jednoznacz-
nie – dożywocie.  agr 

MASAKRA MASAKRA 
NA KOZINACHNA KOZINACH

GALERIA 
ŁÓDZKICH 
KAMIENIC 

I DETALI

1.  Modernizacja traktu piotrkowskiego
2.  Zaliczenie Łodzi do grupy miast fabrycznych
3.  Regulacja Starego Miasta
4.  Powstanie ul. Piotrkowskiej
5.  Umowa zgierska ws. przywilejów dla osadników
6.  Wytyczenie osady sukienniczej Nowe Miasto
7.  Utworzenie Łódki – osady prządków lnu i bawełny
8.  Sprowadzenie do miasta fachowców i fabrykantów
9.  Wdrożenie gotowych projektów zabudowy miejskiej

10.  Stworzenie rozwojowego planu urbanistycznego Łodzi

  

  

Rodzinne 
miasto POMNIK 

POCZĄTKÓW 
MIASTA 

ŁODZI
TOP 10PREZESA

Prezes Komisji Województwa 
Mazowieckiego Rajmund Rem-

bieliński pojawił się w Łodzi 
w 1820 r. i w ciągu zaledwie 

10 lat odmienił jej los. 
Po powstaniu listopadowym 

został usunięty ze stanowiska, 
wycofał się z życia publicznego 

i osiadł w swoim majątku w Jed-
wabnem. Ostatnie lata spędził 
na wsi. Zmarł 12 lutego 1841 r. 

w Łomży i spoczął na cmentarzu w Jedwabnem. 
Na koniec cyklu podsumujmy to, co zrobił dla Łodzi.

Rajmund Rembieliński 
– twórca przemysłowej 
Łodzi 

31 lipca 1961 r. eksperymen-
talne wprowadzono w Ło-
dzi, po raz pierwszy w Pol-
sce, samoobsługę biletową 
i w 20 autobusach linii nr 
57 zainstalowano pierwsze 
automatyczne kasowniki.
Ponieważ nie było już w tych 
pojazdach konduktora, przy-
jęto zasadę, żeby wchodzić 
przednim wejściem, a potem 
kasować bilet zakupiony 
w kiosku. Przez ostatnie 
ponad 60 lat kasowniki zdo-
minowały miejski tabor, za-
kończyli pracę w tramwajach 
i autobusach konduktorzy 
z torbami i dziurkującymi 
cążkami, co nie znaczy, że 
nie było kontroli biletów, 
które przez lata się zmieniały 
ze względu choćby na cenę 
przejazdu. 
Kasowniki też były różne 
– te pierwsze robiły zestaw 
dziurek, potem drukowano 
datę i inne oznaczenia wozu, 
a od momentu wprowadze-
nia elektroniki – również 
dokładną godzinę. Dawniej 
nie było biletów czasowych 
i można było przejechać 

jeden przystanek albo 
c a ł ą  t r a s ę  o d  k r a ń -
c ó w k i  d o  k r a ń c ó w k i . 
Kasowniki, bilety i inne 
dawne akcesoria można 
obejrzeć w Muzeum Ko-
munikacji Miejskiej oraz 
w Zajezdni Muzealnej Brus, 
a ponoć kasowniki tam wy-
stawione cieszą się dużym 
zainteresowaniem dzieci, 
które na czystych kartkach 
w kształcie biletu, czyli tzw. 
kontrolkach, mogą zobaczyć 
efekty wydruku z różnych 
aparatów.
Dawniej też kasownikami 
interesowała się młodzież, 
bo np. modele z przełomu 
lat 60. i 70. XX w. miały 
sprężynowe dźwignie, za-
kończone ebonitową, czarną 
kulką, a te w sam 

KARTKA Z KALENDARZA jeden przystanek albo 

PRZEŁOMOWY… PRZEŁOMOWY… 
KASOWNIKKASOWNIK

agr

raz nadawały 
się do wykona-
nia popularnej 
zabawki tiki-
-tiki. Proce-
der szybko 
ukrócono po-
przez częścio-
we spiłowanie 
kul.    agr

Zabawka
tiki-tiki

sprzedawca gazet w agen-
turze prasowej Sławiń-
skiego. Ojciec – z uwagi na 
powtarzające się ekscesy 

kulką, a te w sam 
raz nadawały 
się do wykona-
nia popularnej 

ukrócono po-
przez częścio-
we spiłowanie 

Zabawka
tiki-tiki

Stworzenie rozwojowego planu urbanistycznego Łodzi nie było biletów czasowych 
i można było przejechać agr

kul.    agr

Jeden z ikarusów MPK, 
w których pojawiły się pierwsze w Łodzi kasowniki (Fot. MKM)

MUZEALNE POCZĄTKIMUZEALNE POCZĄTKI
ŁÓDZKIE GAWĘDY

Sala wystawowa MHiS w łódzkim ratuszu

Istniejący od 1895 r. Salon 
Artystyczny przy ul. Bene-
dykta (ul. 6 Sierpnia) został 
przeniesiony po kilku la-
tach na ul. Zachodnią, gdzie 
w kilku pokojach rozmie-
szczono obrazy, rzeźby 
i eksponaty sztuki stoso-
wanej. Znany społecznik, 
ks. Rudolf Gundlach, pro-
boszcz parafi i ewangelickiej 
św. Trójcy, tak pisał w 1910 r.
do gubernatora piotrkow-
skiego: „W Łodzi szybko 
rośnie przemysł i handel 
[...]. Lecz miasto przedsta-
wia smutny obraz zastoju 
kulturalnego [...]. Nieliczne 
urządzenia naukowe i kul-
turalne istnieją w Łodzi tyl-
ko dzięki poparciu i energii 
nieznacznego kręgu osób”. 
W tym właśnie czasie po-
wstało towarzystwo i grupa 
osób prywatnych założyła 

Kolejne wydanie 
w piątek

2 sierpnia

Detale architektoniczne zabytkowej kamienicy z 1898 r. 
przy ul. Rewolucji 1905 r. 20 zbudowanej wg projektu architek-
tów: Gustawa Landaua-Gutentegera i Franciszka Chełmińskiego

przy ul. Zielonej 8 pierwsze 
w Łodzi muzeum. Znalazły 
się w nim gipsowe odlewy, 
obrazy, modele etnografi cz-
ne, przyrządy fi zyczne, oka-
zy przyrodnicze itp. 
W 1912 r. Muzeum Nauki 
i Sztuki przeniesione zo-
stało na Piotrkowską 91. 
W czterech dużych salach 
rozmieszczono 1000 eks-

ponatów, a jedną przezna-
czono na wystawę obrazów 
i fotografii. Po 1918 r. pla-

cówka przekształcona zo-
stała w Muzeum Miejskie. 
W 1928 r. Przecław Smo-
lik, ławnik miasta Łodzi 
i przewodniczący Wydziału 
Oświaty i Kultury, przygoto-
wał projekt reformy łódzkie-
go muzealnictwa. W miejsce 
Muzeum Miejskiego w 1930 r. 
powołano trzy odrębne pla-
cówki: Muzeum Etnogra-
fi czne, Muzeum Przyrodni-
cze oraz Muzeum Historii 
i Sztuki im. Juliana i Kazi-
mierza Bartoszewiczów. agr
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