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NA SYGNALE

Bałuccy policjanci otrzymali zgłosze-
nie z ul. Urzędniczej, gdzie świadek 
zatrzymał włamującego się do komór-
ki lokatorskiej. Jak się okazało, zatrzy-
many był już wcześniej typowany jako 
sprawca kilku innych włamań w tej 
okolicy. Jego łupem padały zwykle ro-
wery i narzędzia. Policjanci znaleźli 
przy zatrzymanym łom, kombinerki, 
obcęgi, rękawiczki i pęk kluczy. Trzy-
dziestosześcioletni mężczyzna usłyszał 
cztery zarzuty kradzieży z włamaniem, 
za co grozi kara do 10 lat pozbawienia 
wolności.  red

KRADŁ Z KOMÓREK

Zamknięta Konstantynowska 

FOT. REEPIK

FO
T.L

OD
Z.P

L

GROŹNY WIRUS
Jak zapobiec kontaktowi kota z wirusem?
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GROŹNY WIRUS
ATAKUJE KOTY

Zamknięta Konstantynowska 

GROŹNY WIRUS
ATAKUJE KOTY

W ostatnich dniach do 
lekarzy weterynarii w ca-
łym kraju zaczęły trafi ać 
koty z charakterystyczny-
mi objawami. Zwierzęta 
są otępiałe, sztywnieją im 
kończyny, mają duszności, 

drgawki, a nawet napa-
dy padaczkowe. Niestety, 
wiele pupili nie udaje się 
uratować. Po pobraniu 
i przebadaniu próbek od 
chorych kotów GIW poin-
formował, że na 11 z nich 

9 dało wynik dodatni 
w kierunku ptasiej grypy 
(H5N1). Wciąż prowadzo-
ne są bardziej szczegółowe 
badania wirusa, ale do tej 
pory nie udało się ustalić 
źródła zakażeń.  red

Serwisy newsowe, fora internetowe i gabinety weterynarzy huczą od informacji o  tajemniczej 
chorobie kotów. Domowe zwierzaki mają bardzo niepokojące objawy, które często kończą się 
śmiercią. Według komunikatu wydanego przez Główny Inspektorat Weterynarii to ptasia grypa.

ATAKUJE KOTY
  Nie wypuszczaj kota na dwór. Jeśli ma wyjść na balkon, 
najpierw umyj tam podłogę.

  Nie dopuszczaj do kontaktów kota z  dzikimi zwierzętami, 
w tym z ptakami.

  Karm kota pożywieniem wyłącznie ze znanych źródeł.
  Myj ręce po powrocie do domu i  po kontakcie z  obcymi 
zwierzętami. 

  Nie dopuszczaj do kontaktu kota z butami, które nosisz poza 
domem.

Do czwartku (6 lipca) mo-
żesz zdecydować, jak za-
zielenią się okolice Stajni 
Jednorożców, czyli cen-
trum przesiadkowego przy 
al. Mickiewicza. 

Wcześniej na warsz-
tatach z ekspertami 
i spotkaniach z miesz-
kańcami pojawiły się 
pomysły, m.in. na 
ogrody deszczowe 
gromadzące wodę 
z chodników, pną-
cza wspinające się 
po fi larach przystan-
ku, zielone torowi-
ska, kwietne rabaty 
wokół pomnika Jed-
norożca i oczywiście 
jak najwięcej drzew. 
Teraz łodzianie zde-
cydują, czy podoba-
ją im się te rozwią-
zania. Twój głos ma 
znaczenie!  red

INFO
Aby zagłosować, wejdź 
na stronę 
vox.uml.lodz.pl

W sobotę, 1 lipca, na otwar-
cie Songwriter Łódź Festiwal 
pod zegarem przy skrzyżowa-
niu Piotrkowska/6 Sierpnia 
wystąpi Alexandra Alden. 
Start o godz. 20:00.

W niedzielę, 2 lipca, w po-
dwórku przy ul. Piotrkowskiej 
3 o godz. 12:00 rozpocznie się 
spektakl dla dzieci Baśniowej 
Piotrkowskiej „Królewskie 
opowieści”.  KaWa

Od 3 do 16 lipca prowadzony będzie 
remont sygnalizacji na skrzyżowaniu 

ul. Pabianickiej i ul. Rudzkiej. 

Podczas remontu sygnalizacja zo-
stanie wyłączona. Ulicą Pabianic-
ką przejedziemy tylko na wprost 

i w prawo, a dla kierowców po-
zostanie jeden pas ruchu. Z ulic Od-
rzańskiej i Rudzkiej skręcimy wyłącz-
nie w prawo. Zmienioną trasą pojadą 

autobusy linii: 50, 68, 75 i N4 (już w nocy 
z 30 czerwca na 1 lipca). Na czas prac po-
wstanie tymczasowy przystanek Staro-
rudzka–Municypalna (w kierunku połu-
dniowym, przy posesji nr 57). TAnd

FOT. REEPIK

W niedzielę (2 lipca) zamknię-
ta zostanie ul. Konstantynow-
ska (od ul. Krakowskiej do 
ul. Juszczakiewicza). To ko-
lejny etap realizacji kanału 
sanitarnego i  budowy linii 
tramwajowej. 

Na zamknięty odcinek 
dostępne będą jedynie 
wyjazdy docelowe. Jadąc 
z Konstantynowa Łódzkie-
go, dotrzemy bez zmian do 
ronda Andersa, a następ-
nie ruch zostanie przekie-

rowany przez Ret-
kinię. Zmiany 

czekają też 
pasażerów 

linii 43 (autobu-
sy pojadą 

od ul. Juszczakiewicza 
przez ul. Armii Krajowej, 
al. Wyszyńskiego i ul. Ban-
durskiego do dworca Łódź 
Kaliska) oraz nocnej linii 

N9. Autobusy linii Z13 
kursować będą na wydłu-
żonej trasie na Retkinię. 

TAnd
FOT.LODZ.PL

WAKACJE NA PIOTRKOWSKIEJ 

WYBIERZ 
ZIELEŃ!

Remont sygnalizacji

ul. Pabianickiej i ul. Rudzkiej. 

zostanie jeden pas ruchu. Z ulic Od-
rzańskiej i Rudzkiej skręcimy wyłącz-
nie w prawo. Zmienioną trasą pojadą 

autobusy linii: 50, 68, 75 i N4 (już w nocy 
z 30 czerwca na 1 lipca). Na czas prac po-
wstanie tymczasowy przystanek Staro-
rudzka–Municypalna (w kierunku połu-
dniowym, przy posesji nr 57). 

Utrudnienia 
na Pabianickiej

trum przesiadkowego przy 

Wcześniej na warsz-
tatach z ekspertami 
i spotkaniach z miesz-
kańcami pojawiły się 
pomysły, m.in. na 
ogrody deszczowe 
gromadzące wodę 
z chodników, pną-
cza wspinające się 
po fi larach przystan-
ku, zielone torowi-
ska, kwietne rabaty 
wokół pomnika Jed-
norożca i oczywiście 
jak najwięcej drzew. 
Teraz łodzianie zde-
cydują, czy podoba-
ją im się te rozwią-
zania. Twój głos ma 

red

Aby zagłosować, wejdź 

W sobotę, 1 lipca
cie Songwriter Łódź Festiwal 
pod zegarem przy skrzyżowa-
niu Piotrkowska/6 Sierpnia 
wystąpi Alexandra Alden. 
Start o godz. 20:00.

nie ruch zostanie przekie-
rowany przez Ret-

kinię. Zmiany 
czekają też 
pasażerów 

linii 43 (autobu-
sy pojadą 

WAKACJE NA PIOTRKOWSKIEJ 
Lato na najważniejszej łódzkiej ulicy rozpoczęło się już na dobre. W weekend i na małych, 
i na dużych czekają wyjątkowe, bezpłatne atrakcje. 

Więcej o  wydarzeniach 
na weekend przeczytasz 
na str. 8–9.
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NOWOŚCI NA LOTNISKUNOWOŚCI NA LOTNISKU

 Bliżej na Costa del Sol Bliżej na Costa del Sol Bliżej na Costa del Sol

W słonecznej Maladze urodzili się: Pablo Picasso i Antonio Banderas

Zimowy rozkład lotów wejdzie 
w życie 27 października 2023 r. 
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ŁODZIANIN ŁODZIANIN 
POLECI POLECI 
W KOSMOS?W KOSMOS?
Pod koniec 2022 r. łodzia-
nin dr inż. Sławosz Uznański 
trafił do grupy rezerwowej 
astronautów, wybranych przez 
Europejską Agencję Kosmicz-
ną (ESA) do pełnienia misji 
księżycowych NASA. Według 
najnowszych informacji może 
znaleźć się w wąskiej grupie 
osób, które polecą w kosmos!

O tym, że dr inż Sławosz 
Uznański ma szansę pole-
cieć w kosmos jako drugi 
po Mirosławie Herma-
szewskim Polak w historii, 
mówiło się już pod koniec 
2022 r. To wtedy Uznański 
został jednym z 17 astronau-

tów, wybranych przez ESA. 
W walce o to stanowisko po-
konał 594 Polaków i 22 tys. 
kandydatów z całej Europy! 
Łodzianin, absolwent Po-
litechniki Łódzkiej, trafił 
do 11-osobowej grupy 
rezerwowej, ale w środę 
(28 czerwca) media obiegła 
informacja, że ostatecznie 
weźmie udział w misji. 
Okazuje się jednak, że spra-
wa nie jest jeszcze przesą-
dzona. Negocjacje między 
ESA a polskim rządem 
trwają. red

FOT.LODZ.PL

Wraz z początkiem lipca 
zmienią się trasy autobusów 
w Nowosolnej. Pojawi się 
więcej połączeń oraz nowa 
linia 88. 

Po ul. Brzezińskiej kur-
sować będą wyłącznie 
autobusy linii 53 (53A 
do Nowosolnej oraz 53B 
do Brzezin przez Natolin 
i Lipiny). Zwiększy się 
liczba kursów linii 53B, 
w związku z czym łącz-
nie autobusy linii 53 będą 

przejeżdżać ul. Brzezińską 
średnio co 20 minut. Linia 
54 obsługiwać będzie Mi-
leszki (54A) i ul. Kaspro-
wicza (54B). 
Autobusy kursujące po 
terenach Wzniesień Łódz-
kich, do Kalonki i Sko-
szew, oznaczone będą 
jako linia 88. Pojawi się 
również nowe połączenie 
przez Kalonkę i Grabinę 
do Skoszew. Autobusy 
linii 88 kursować będą co 
15–30 minut.  TAnd

Nowosolna WIĘCEJ KURSÓW WIĘCEJ KURSÓW 
I NOWA LINIA MPK

Zupełnie nowy kierunek 
– Malaga w hiszpańskiej An-
daluzji, powrót połączenia do 
Nottingham/East Midlands, 
a  także codzienne loty do 
Londynu Stansted – oto no-
wości linii lotniczej Ryanair 
na zimę 2023/2024. 

Malaga jest kolejnym hisz-
pańskim miastem, do któ-
rego będziemy mogli latać 
bezpośrednio z Łodzi. To 
położona w Andaluzji, 
nad Morzem Śródziem-
nym, stolica hiszpańskiego 
wybrzeża słońca. Klimat 
Costa del Sol zachęca do 
wypoczynku przez cały 

rok. W styczniu, który jest 
tu najzimniejszym miesią-
cem, temperatury docho-
dzą do 20°C. 
Do Malagi będzie można la-
tać z łódzkiego lotniska dwa 
razy w tygodniu. Zwiększy 
się także – do trzech – czę-
stotliwość lotów do Alican-
te, innego hiszpańskiego 
miasta, znanego już dobrze 
podróżującym z Łodzi. A to 
nie koniec nowości w zi-
mowym rozkładzie – do 
oferty wraca kierunek Not-
tingham/East Midlands, 
a samoloty do Londynu 
Stansted będą latać z Łodzi 
codziennie.  WG

W sobotę (1 lipca) powraca 
kolejne ważne połączenie 
tramwajowe w naszej aglo-
meracji. Linia 41, istniejąca 
od 1901 r., znów połączy Łódź 
z Pabianicami. 

W ostatnich dniach na to-
rach między Łodzią a Pa-
bianicami praca wrzała. 
Przeprowadzono jazdy 
testowe wagonu pomiaro-
wego MPK–Łódź, a torow-

cy i sieciowcy starannie 
sprawdzili nową 

infrastruktu-
r ę , a b y 

upewnić się, że wszystko 
jest gotowe na sobotę. 
Trasa tramwaju, chociaż 
biegnie tak samo, zmieniła 
się nie do poznania. Tory 
są teraz równe, a przystan-
ki wyniesione, aby ułatwić 
wsiadanie. Moderniza-
cja linii przyniosła także 
szereg innych, ważnych 
zmian dla poprawy kom-
fortu życia mieszkańców. 
Pojawiły się nowe drogi, 
chodniki, miejsca parkin-
gowe i drogi dla rowerów. 
Po remoncie podróżować 
się będzie wygodnie, szyb-
ko i, co najważniejsze, bez 
korków, gdyż niemal cała 

trasa przebiega wydzie-
lonym toro-

TRAMWAJ 
ZNÓW POJEDZIE ZNÓW POJEDZIE 
DO PABIANICDO PABIANIC

TRAMWAJ TRAMWAJ 

Trasa linii 41 od 1 lipca 2023 r.Trasa linii 41 od 1 lipca 2023 r.
PLAC NIEPODLEGŁOŚCI – Pabianicka /Ksawerów/ Łódzka /

Pabianice/ Warszawska, Zamkowa, Łaska – PABIANICE 
WIEJSKA

Zamek
W renesansowym Dworze Kapitu-
ły Krakowskiej z XVI w. mieści się 
Muzeum Miasta Pabianic, a obok 
ławkę-pomnik ma kronikarz Jan 
Długosz. 
Lewityn
Najlepsze miejsce na wypoczynek 
dla całej rodziny. Są tu m.in. ką-
pielisko z plażą, wodny plac za-
baw, park linowy i wypożyczalnia 
sprzętu wodnego. 
Fabryki
Po rewitalizacji pabianickie te-
reny pofabryczne dostały drugie 
życie. W dawnych fabrykach są 

dziś m.in. centrum handlowo-
-usługowe, sala koncertowa oraz 
hotel ze spa.
Szlak fi lmowy
W Pabianicach odnajdziemy miej-
sca znane z takich fi lmów, jak 
„Ziemia obiecana”, „Czterej pan-
cerni i pies”, „Stawka większa niż 
życie” czy trzeci sezon „Belfra”.
Parki
W parku Wolności warto odwie-
dzić górkę ze zjeżdżalnią z tyrol-
ką, ścianką wspinaczkową i tram-
polinami. Obowiązkowy punkt to 
także spacer po pięknym parku 
Słowackiego. 

5 TOP ATRAKCJI PABIANIC

wiskiem. Jej pokonanie ma 
zająć ok. 40 minut. 
Wraz z powrotem linii 41 
przestaną kursować auto-

bus zastępczy Z41 i linia 
Z17.

TAnd
FOT.LODZ.PL

Przed sobotnią 
„godziną zero” przeprowadzono 

jazdy testowe
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Dobiega końca największa
i najważniejsza łódzka rewi-
talizacja. Chodzi oczywiście 
o zabytkowe, unikatowe 
w skali świata osiedle przemy-
słowo-mieszkaniowe Księży 
Młyn, zbudowane przez rodzinę 
Scheiblerów.

Rewitalizacja na Księżym 
Młynie jest kompleksowa 
i obejmuje każdy element. 
Famuły są odnawiane 
od piwnic aż po dachy 

– wzmacniane są konstruk-
cje budynków, zmieniają się 
wnętrza, pięknieją podwó-
rza. Do końca 2023 r. za-
bytkowe osiedle ma zostać 
zmodernizowane w całości. 
Prace trwają jeszcze w bu-
dynkach przy ul. Fabrycz-
nej 19 i 19A, ul. Przędzal-
nianej 53, 55, 65 i 59 oraz 
ul. Księży Młyn 7 i 11.
– W famule pod adresem 
Księży Młyn 7 zostały 
już tylko ostatnie prace 

wykończeniowe i jeszcze 
w wakacje budynek będzie 
gotowy. Natomiast pod nu-
merem 11 budowa przekro-
czyła półmetek. Robotnicy 
pracują zarówno we wnę-
trzach kamienicy, jak i przy 
odnowie elewacji – mówi 
Agnieszka Kowalewska-
-Wójcik, dyrektor Zarządu 
Inwestycji Miejskich.
Wartość wszystkich inwe-
stycji na Księżym Młynie 
to ponad 100 mln zł. ML

BĘDZIE WĄSKO NA A2BĘDZIE WĄSKO NA A2

Biurowiec Forum76 (al. Piłsud-
skiego 76) przejdzie metamor-
fozę pod okiem artystów z Aka-
demii Sztuk Pięknych w Łodzi. 
Tak w naszym mieście biznes 
łączy się ze sztuką.

Budynek Forum76 był 
pierwszym w Łodzi biu-
rowcem klasy A – otwarto 
go w maju 2009 r. Oferował 
wtedy najnowocześniejsze 
przestrzenie biurowe w na-
szym mieście. Dziś, po 14 la-
tach, właściciele postanowili 
iść z duchem czasu i odmie-
nić budynek. – Teraz, po 
pandemii, określenie „przy-
jazne biuro” to coś więcej 
niż wygodne biurka i fotele 
oraz dobry dojazd z róż-
nych części miasta – mówi 
Guy Speir, współwłaściciel 

Sharow Capital, do którego 
należy biurowiec. – Szcze-
gólnie młodych pracowni-
ków trudno jest nakłonić 
do powrotu z home office. 
Zaczęliśmy zastanawiać 
się, kto powinien przygoto-
wać projekt nowoczesnych, 
przyjaznych przestrzeni 
biurowych, i uznaliśmy, 
że potrzeby młodych będą 
znać… inni młodzi. Dlatego 
o pomoc zwróciliśmy się do 
łódzkiej ASP – wyjaśnia.

Studenci do dzieła!
W ASP od razu spodobał 
się pomysł zaangażowania 
studentów w odświeżenie 
komercyjnej nieruchomo-
ści. Początkowo współpra-
ca miała dotyczyć tylko 
części wspólnych, ale dziś 

już wiadomo, że jej zakres 
będzie większy. Najpierw 
studenci opracują projekt 
zmian w hallu głównym 
z recepcją i w korytarzach, 
a w semestrze zimowym 
– w dawnej sali konfe-
rencyjnej, gdzie stworzą 
przestrzeń coworkingową. 
– Dokładnie taką, w jakiej 
sami chcieliby pracować. 
Ma być atrakcyjna dla mło-
dych ludzi, którzy szukają 
inspirujących miejsc do 
pracy – wyjaśnia dr hab. 
inż. arch. Robert Sobański, 
koordynator zespołu pro-
jektowego. Obu stronom 
marzy się też stworzenie 
w Forum76 galerii sztuki, 
w której studenci i młodzi 
absolwenci będą mogli wy-
stawiać swoje dzieła.

Łódź fi lmowa
Filmowa historia Łodzi 
i bezpośrednie sąsiedztwo 
Szkoły Filmowej i Muzeum 
Kinematografii skłoniły 
projektantów do sięgnięcia 
po „łódzkie” skojarzenie. 
W części wspólnej biurow-
ca pojawią się neony inspi-
rowane dawnymi łódzkimi 
kinami (a tych przed II woj-
ną światową było w Łodzi 
najwięcej w Polsce, bo aż 
33!). Odwzorowane na pod-
stawie archiwalnych mate-
riałów stworzą na ścianach 
galerię łódzkich neonów 
kinowych.
Ekipy remontowe rozpocz-
ną prace w Forum76 w wa-
kacje. Pierwsze efekty zmian 
będzie można zobaczyć je-
sienią.  red

Szykują się poważne utrudnie-
nia na autostradzie A2 w pobliżu 
Łodzi. Ruszają wakacyjne prace 
przy wymianie nawierzchni. 
Kierowcy mogą się spodziewać 
problemów zarówno na jezdni 
w stronę Warszawy, jak i w kie-
runku Poznania. Będą zwężenia 
i ograniczenia prędkości.

Najpierw Warszawa
Pierwsze utrudnienia 
w kierunku stolicy już się 
zaczęły. W poniedziałek 
(26 czerwca) drogowcy 
zamontowali separatory 
ruchu pomiędzy węzła-
mi Wartkowice i Emilia. 
– Będą tam wymieniane aż 

trzy warstwy konstrukcyj-
ne nawierzchni. Po usunię-
ciu starych warstw zostaną 
położone nowe i dodatko-
wo zastosowana zostanie 
siatka wzmacniająca, co za-
pewni bezawaryjną eksplo-
atację drogi na kolejnych 
kilka lat – informuje Gene-
ralna Dyrekcja Dróg Kra-
jowych i Autostrad. Prace 
mają potrwać miesiąc, 
a przez ten czas kierowcy 
będą mogli korzystać tylko 
z jednej, północnej jezdni.

Potem Poznań
Remont w kierunku Pozna-
nia zacznie się na początku 

lipca, choć drogowców mię-
dzy węzłami Łódź Północ 
i Stryków spotkamy już pod 
koniec czerwca. –  Wymie-
niane będą dwie wierzch-
nie warstwy i podobnie jak 
w przypadku pierwszego 
remontowanego odcinka 
tutaj także zastosowana 
zostanie siatka wzmacnia-
jąca – precyzuje GDDKiA. 
Ruch zostanie przeniesio-
ny na jezdnię południową 
i dodatkowo wprowadzo-
ne zostanie ograniczenie 
prędkości do 80, a nawet 
70 km/h. Prace mają po-
trwać trzy tygodnie.  

JB
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już wiadomo, że jej zakres już wiadomo, że jej zakres 
będzie większy. Najpierw będzie większy. Najpierw 
studenci opracują projekt studenci opracują projekt 
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a w semestrze zimowym a w semestrze zimowym 
– w dawnej sali konfe-– w dawnej sali konfe-
rencyjnej, gdzie stworzą rencyjnej, gdzie stworzą 
przestrzeń coworkingową. przestrzeń coworkingową. 
– Dokładnie taką, w jakiej – Dokładnie taką, w jakiej 
sami chcieliby pracować. sami chcieliby pracować. 
Ma być atrakcyjna dla mło-
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UTRUDNIENIA W KIERUNKU WARSZAWY I POZNANIA
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Projekt wnętrza Forum76 przygotowany
przez studentów ASP w Łodzi

W famule przy ul. Księży Młyn 11 
remont przekroczył półmetek
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Daj się ugościć!Daj się ugościć!
Festiwal sztuki restauracyjnej Fine Dining Week powraca do Łodzi pod 
hasłem #NowaGościnność. Potrwa od 5 do 31 lipca. Które restauracje 
biorą w nim udział?

Hitem tej edycji będzie kolacja w lesie, przygoto-
wana przez szefa Bartosza Brogowskiego w okoli-
cach Uniejowa. Odbędzie się ona na łonie natury, 
gdzie dla gości zostanie przygotowane pięcioda-
niowe menu. Cały proces będzie można podglądać 
w plenerowej kuchni.

Ta edycja festiwalu to opo-
wieść o nowoczesnej go-
ścinności, która obok dań 
i kunsztu szefa kuchni de-
terminuje całe doświadcze-
nie kulinarne. Cechuje się 
profesjonalną i przyjacielską 
obsługą oraz zwracaniem 
szczególnej uwagi na kar-
mienie nie tylko brzucha, 
ale i wzroku.
W ramach wydarzenia bę-
dzie można odwiedzić re-
stauracje premium oraz te 
młode, które aspirują do tego 
miana. Swoje popisowe 
dania w Łodzi i okolicach 
przygotują: Ukryte Rzeki, 
Farma Bii, Ryby & Owce, 
Piwnica Łódzka, SoTe 
czy pop-up Przystanek 
Czekaj.

Na czym to polega?
Na gości czekają doświad-
czenia restauracyjne, do-
stępne w festiwalowych 
zestawach:  trzy dania 
+ amuse-bouche + koktajl 
za 99 zł, pięć dań + amuse-
-bouche + koktajl za 179 zł 
oraz większe, rozbudowa-

ne menu w cenie powyżej 
199 zł. Podczas rezerwacji 
na stronie: restaurantclub.pl 
należy wybrać liczbę osób, 
datę, godzinę oraz jedno 
z dwóch menu. Każda wi-
zyta jest przewidziana na 
120 minut.

KS

Daj się ugościć!Daj się ugościć!

Przy ul. Roosevelta 7, pod jed-
nym adresem, drzwi otworzą 
dwa koncepty gastronomiczne 
z kuchnią japońską. Obie re-
stauracje są już dobrze znane 
łodzianom. Tym razem miesz-
kańcy Śródmieścia będą mieli 
do nich jeszcze bliżej. 

Obok Ramen Shopu nie da 
się przejść obojętnie, ponie-
waż zapach będzie wodził 
nas za nos już na ulicy. 

W środku zobaczymy 
kucharza, który w kil-

ka minut złoży na-
sze danie w ca-

łość. Sosy tare 
w y m i e s z a 
z bulionem, 

doda specjalny makaron, 
warzywa, mięso lub wege-
dodatki. Większa część zup 
powstaje na bazie wywaru 
z kurczaka (wersje wegań-
skie na mleku sojowym). 
O intensywności całego da-
nia zadecyduje tare, nadając 
zupie główny aromat. Może 
to być sos sojowy, pasta miso 
lub mieszanka sezamowo-
-orzechowa.

Sushi 
na wyciągnięcie ręki
W tym samym miejscu bę-

dzie można li-
czyć również 

na japońskie rolki. W menu 
znajdą się także handrolle, 
sushi burgery, sałatki z ry-
bami lub wołowiną, poke 
bowle, zupy laksa oraz 
dodatki smażone w tem-
purze.
Obie restauracje przygoto-
wały na otwarcie 15% raba-
tu na pierwsze zamówienie 
na stronie: sushikushi.com/
lodz-srodmiescie z kodem: 
SK15 i ramenshop.pl/
lodz-srodmiescie z kodem 
RS15. Otwarcie zaplanowa-
no na 1 lipca.

red

SUSHI KUSHI 
I RAMEN SHOP 
ŁĄCZĄ SIŁY

w plenerowej kuchni.

Przy ul. Roosevelta 7, pod jed-
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kańcy Śródmieścia będą mieli 
łodzianom. Tym razem miesz-

do nich jeszcze bliżej. do nich jeszcze bliżej. 

Obok Ramen Shopu nie da Obok Ramen Shopu nie da 
się przejść obojętnie, ponie-się przejść obojętnie, ponie-
waż zapach będzie wodził waż zapach będzie wodził 
nas za nos już na ulicy. nas za nos już na ulicy. 

W środku zobaczymy W środku zobaczymy 
kucharza, który w kil-kucharza, który w kil-kucharza, który w kil-kucharza, który w kil-

ka minut złoży na-ka minut złoży na-ka minut złoży na-ka minut złoży na-
sze danie w ca-sze danie w ca-

łość. Sosy tare łość. Sosy tare 
w y m i e s z a 
z bulionem, 

skie na mleku sojowym). 
O intensywności całego da-
nia zadecyduje tare, nadając 
zupie główny aromat. Może 
to być sos sojowy, pasta miso 
lub mieszanka sezamowo-
-orzechowa.

Sushi 
na wyciągnięcie rękina wyciągnięcie ręki
W tym samym miejscu bę-W tym samym miejscu bę-

SUSHI KUSHI SUSHI KUSHI 
I RAMEN SHOP I RAMEN SHOP I RAMEN SHOP I RAMEN SHOP I RAMEN SHOP I RAMEN SHOP I RAMEN SHOP 
ŁĄCZĄ SIŁYŁĄCZĄ SIŁY

SUSHI KUSHI SUSHI KUSHI 
I RAMEN SHOP I RAMEN SHOP 
ŁĄCZĄ SIŁYŁĄCZĄ SIŁY

doda specjalny makaron, na japońskie rolki. W menu 
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OGŁOSZENIA MIEJSKIEOGŁOSZENIA MIEJSKIEOGŁOGŁOSZENIA MIEJSKIEOGŁOSZENOGŁOSZENIA MIEJSKIEOSZENIA MIEJSKIEOGŁOSZENIA MIEJSKIEIA MIEJSKIE
PREZYDENT MIASTA ŁODZI
informuje, że dnia 29.05.2023 r. wpłynęła mody�ikacja wniosku o ustalenie lokalizacji inwestycji mieszkaniowej polegającej na budowie budynku mieszkalnego 
wielorodzinnego z usługami oraz garażem w parterze i garażem podziemnym, zlokalizowanej na nieruchomości przy ulicach Składowej 14 i P.O.W. 42 w Łodzi, 
działki ew. nr 272 i 273/1, obręb S-2 - a także inwestycji towarzyszącej, w tym zjazdów i przyłączy, zlokalizowanej na działkach ew. nr 259/6, 281/8 i 363, obręb 
S-2. Wniosek został uzupełniony dnia 19.06.2023 r. i wraz z załącznikami jest dostępny w Biuletynie Informacji Publicznej Urzędu Miasta Łodzi w zakładce „Ustalenie 
lokalizacji inwestycji mieszkaniowej (na podstawie specustawy)”.  
Uwagi do wniosku można składać w terminie 21 dni od publikacji ogłoszenia, w formie elektronicznej pod adresem: bam@uml.lodz.pl, w wersji papierowej w Łódzkim 
Centrum Kontaktu z Mieszkańcami, ul. Piotrkowska 104, 90-926 Łódź lub na platformie „ePuap”.

PREZYDENT MIASTA ŁODZI
informuje, że w dniu 30.05.2023 r. wpłynęła mody�ikacja wniosku o ustalenie lokalizacji inwestycji mieszkaniowej oraz inwestycji towarzyszącej przy ul. Tymienieckiego 17 
w Łodzi. Wniosek został uzupełniony 22.06.2023 r. i z załącznikami jest dostępny w Biuletynie Informacji Publicznej Urzędu Miasta Łodzi w zakładce „Ustalenie lokalizacji 
inwestycji mieszkaniowej (na podstawie specustawy)”. 
Uwagi do wniosku można składać w terminie 21 dni od publikacji ogłoszenia, w formie elektronicznej pod adresem: bam@uml.lodz.pl, w wersji papierowej w Łódzkim 
Centrum Kontaktu z Mieszkańcami, ul. Piotrkowska 104, 90-926 Łódź lub na platformie „ePuap”.

WWW.BIP.UML.LODZ.PL

Od chwili, gdy zostaniemy ro-
dzicami, zdajemy sobie sprawę 
z tego, że nasze dzieci kiedyś 
opuszczą rodzinny dom. A jed-
nak czas wyprowadzki dla wielu 
rodziców jest bardzo trudny. Jak 
sobie radzić w tej nowej sytuacji?

Syndrom pustego gniazda 
to kryzys emocjonalny, który 
dotyka wiele rodziców po 
wyprowadzeniu się z domu 
dorosłych dzieci. Apatia, smu-
tek, uczucie żalu i strach przed 
przemijaniem to codzienność 
rodziców, których dzieci za-
czynają życie na własny rachu-
nek. Jest to trudny okres dla 
par, a jeszcze trudniejszy dla 
osób, które same wychowy-
wały córkę lub syna. Częściej 
dotyczy on kobiet. Przykre 
doznania związane z wypro-
wadzką pociechy mogą dodat-
kowo spotęgować menopau-
za, odczuwanie starzenia się, 
choroba czy śmierć rodziców. 
Wielu ojców także cierpi z tego 

SYNDROM SYNDROM 
OPUSZCZONEGO GNIAZDA OPUSZCZONEGO GNIAZDA 

powodu, jednak rzadziej o tym 
mówią, a niekiedy wręcz wy-
pierają przykre emocje. Zwykle 
musi minąć trochę czasu, nim 
rodzice zaakceptują ten nieod-
wracalny stan rzeczy, a nawet 
odkryją jego dobre strony. 

Jak rozpoznać ten
syndrom?
Do charakterystycznych obja-
wów syndromu opuszczone-
go gniazda należą: obniżony 
nastrój, niechęć do działania, 
różnego typu lęki, poczucie 
zagubienia, a także głęboko 
odczuwana pustka czy wręcz 
strata. Jeżeli rodzice po upływie 
jakiegoś czasu nie mogą zaada-
ptować się do nowej sytuacji, 
a trudne emocje są na tyle silne, 
że utrudniają codzienne funk-
cjonowanie, wówczas warto 
skorzystać z profesjonalnej po-
mocy. Czasem wystarczy jedna 
rozmowa z psychologiem, aby 
spojrzeć na problem z innej per-
spektywy. 

Jak sobie radzić?
Zazwyczaj łatwiej jest rodzicom, 
którzy przed wyprowadzką 
dzieci mieli czas wypełniony 
pracą, własnym hobby czy ży-
ciem towarzyskim. Aby lepiej 
znieść pierwsze tygodnie roz-
łąki, można częściej widywać 
się z dziećmi, a jeśli mieszkają 
daleko, kontaktować się z nimi 
telefonicznie. Jednocześnie 
warto uświadomić sobie, że 
najważniejszy cel, którym było 
wychowanie dzieci, został osią-
gnięty i przyszła pora, aby zde-
fi niować kolejne, które nadadzą 
sens Twojemu życiu. Zastanów 
się, co możesz zrobić, aby jego 
kolejny etap był równie dobry. 

Pamiętaj, że wychowywanie 
dzieci to ciężka, odpowiedzialna 
praca, która jest już za Tobą. Te-
raz masz dla Ciebie czas, którym 
warto się cieszyć i wypełniać go 
interesującymi, pasjonującymi 
zajęciami.
 Alup 

INFO
• Bądź aktywny – regularny ruch nie tylko 

pomoże Ci się zrelaksować, ale również doda 
pozytywnej energii.

• Przyzwyczajaj się do robienia rzeczy, 
które nie mają związku z Twoimi dziećmi.
Zdefi niuj się na nowo. 

• Nie spędzaj każdego wieczoru przed 
telewizorem. Zajęcia taneczne, joga, lekcje 
malowania, kurs języka obcego to ciekawe 
alternatywy dla spędzania czasu w domu. 

• Podróżuj! Zwiedzać możesz nawet pobliskie, 
nieodkryte jeszcze przez Ciebie miejsca.

• Jak najczęściej spotykaj się z przyjaciółmi 
– przebywanie wśród ludzi poprawia 
samopoczucie.

• Zacieśnij więzi ze współmałżonkiem
– spędzaj z nim/nią więcej czasu. Jeżeli je-
steś samotnym rodzicem, zacznij nawiązywać 
nowe znajomości. 

• Przygarnij zwierzaka.

JAK SOBIE RADZIĆ, GDY DZIECI WYPROWADZIŁY SIĘ Z DOMU?
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PIESZA WYPRAWA Z HELU NAD MORSKIE OKO

Łodzianin Damian Szymański 
przeszedł w milczeniu 800 ki-
lometrów. Zrobił to, aby zwró-
cić uwagę na Juliankę i Bartka 
– podopiecznych fundacji „Dom 
w Łodzi”, którzy ze względów 
zdrowotnych nie mogą mówić.

Od 5 lat pracuje w fundacji 
„Dom w Łodzi”. Na po-
czątku był wolontariuszem, 
a teraz sam szkoli tych, któ-
rzy chcą pomagać. – Kiedyś 
miałem różne marzenia, ale 
z braku czasu nie mogłem 
ich spełnić – mówi Damian 
Szymański. – Dopiero pra-
ca w fundacji uświadomiła 
mi, że nie warto się ograni-
czać, dlatego postanowiłem 
działać. Jego pierwszym ce-
lem było zdobycie Korony 
Gór Polski, czyli wejście na 
28 najwyższych szczytów 
polskich gór. Przy okazji 
Damian założył zbiórkę 
i podczas wyzwania za-
chęcał innych do przekazy-
wania pieniędzy dla pod-
opiecznych jego fundacji. 
Rok później stwierdził, że 
dobrym pomysłem będzie 
przejście 500 km Głównym 
Szlakiem Beskidzkim. Wte-

dy po raz pierwszy poko-
nał trasę, nic nie mówiąc. 
W czerwcu 2023 r. postano-
wił powtórzyć to wyzwanie, 
ale tym razem cel wyprawy 
miał być inny – chciał przejść 
z Helu na Rysy.

W milczeniu
Łodzianin szedł przez 
całą drogę, milcząc. 
W ten sposób chciał 
zwrócić uwagę na 
Juliankę i Bartka 
– dzieci z fundacji 
„Dom w Łodzi”, 
których niepeł-
nosprawności 

nie pozwalają 
na werbalną 
komunikację 
z innymi ludź-
mi. – Współ-
p r a c u j ą c a 
z nami logo-
pedka wpro-

w a d z i ł a  i m 
komunikację alternatywną, 
dzięki której mogą wyrazić 
swoje emocje i potrzeby, 
a my na nie reagujemy 
– tłumaczy Damian. – Dzię-
ki odpowiednim obrazkom 
przedstawiającym realne 
przedmioty dzieci pokazu-
ją, czym są zainteresowa-
ne albo w czym mamy im 
pomóc. Koszt wdrażania 
takiej komunikacji wynosi 
aż 40 tys. zł. Na to składają 
się m.in. szkolenia, super-
wizje i produkty, z których 
trzeba zrobić piktogramy.
Na wyprawę łodzianin 
wyruszył 4 czerwca, a za-
kończył ją 17 dni później. 
Dystans z punktu począt-
kowego do mety wyniósł 
800 km. W ciągu jednego 
dnia Damian potrafi ł przejść 
15, 30, 50, a czasem nawet 

i 70 km. Wszystko zależa-
ło od formy danego dnia. 
Przez całą wędrówkę nie 
wypowiedział na głos ani 
jednego konkretnego słowa. 
– Czasem tylko wyrywały 
mi się samogłoski, np. „o” 
albo „a”, ale nic poza tym 
– dodaje ze śmiechem. Na-
potkanym po drodze oso-
bom pokazywał obrazki tłu-
maczące, dlaczego nie chce 
nic mówić. Na klatce piersio-
wej miał duży kod QR, który 
zainteresowanych tematem 
przenosił do strony z wyja-
śnieniem akcji. Damian spał 
w hotelach, u znajomych 
lub nowo poznanych ludzi. 
Gdy nie mógł porozumieć 
się z innymi, pisał na telefo-
nie. Wędrówka była długa 
i męcząca, ale milczenie nie 
stanowiło dla niego żadnego 
problemu. Jak twierdzi, z na-
tury jest gadatliwy, niemniej 
jednak czasem przytłaczają 
go wszechobecne komu-
nikaty i natłok informacji. 
Cieszył się, że wreszcie – bez 
żadnych konsekwencji – nie 
musiał odbierać telefonu, 
choć regularnie odpisywał 
na wiadomości. Na swojej 

drodze spoty-

kał różne osoby. Większość 
z nich była bardzo sympa-
tyczna i proponowała pomoc.

Nie wszedł na Rysy
Choć początkowe plany za-
kładały, że Damian zakoń-
czy swoją podróż na Rysach, 
tego założenia nie udało się 
zrealizować. Plany popsuła 
pogoda. – Trwająca burza 
i prognozy na kolejne dni 
uświadomiły mi, że dalsza 
wędrówka byłaby lekko-
myślna – podkreśla.We 
znaki dawało się również 
zmęczenie. Łodzianin po-
stanowił przerwać wyprawę 
tuż przy Morskim Oku, ale 
jak twierdzi, w przyszłym 
miesiącu planuje dokończyć 
wyznaczony przez siebie 
dystans. – Było mi trochę 
szkoda, że celu nie udało 
się zrealizować w 100%, ale 
i tak jestem z siebie dumny.
Podczas wędrówki zebrałem 
prawie 30 tys. zł, ale Julianka 
i Bartek potrzebują jeszcze 
10 tys. zł – dodaje.

Konrad Wojtczak
ale tym razem cel wyprawy 
miał być inny – chciał przejść 

Łodzianin szedł przez 
całą drogę, milcząc. 
W ten sposób chciał 
zwrócić uwagę na 
Juliankę i Bartka 
– dzieci z fundacji 
„Dom w Łodzi”, 

800 km. W ciągu jednego 
dnia Damian potrafi ł przejść 
15, 30, 50, a czasem nawet 

żadnych konsekwencji – nie 
musiał odbierać telefonu, 
choć regularnie odpisywał 
na wiadomości. Na swojej 

drodze spoty-

Konrad Wojtczak

800 
KILOMETRÓW W CISZY

Fundacja „Dom w Ło-
dzi” istnieje od 2006 r. 
W ramach swoich działań 
prowadzi dom dla dzieci 
z niepełnosprawnościami. 
Organizacja ma pod opie-
ką dziewięcioro dzieci, 
którym zapewnia wsparcie 
medyczne, psychotera-
peutyczne i logopedyczne.

INFO

Juliankę i Bartka można 
wesprzeć dowolnie wybraną 
przez siebie kwotą pod ad-
resem domwlodzi.org lub po 
zeskanowaniu kodu QR.

INFO

FOT. MAT. PRAS.

ŁODZIANIE Z PASJĄ
PIESZA WYPRAWA Z HELU NAD MORSKIE OKO

nie pozwalają 
na werbalną 
komunikację 
z innymi ludź-
mi. – Współ-
p r a c u j ą c a 
z nami logo-
pedka wpro-

w a d z i ł a  i m 
komunikację alternatywną, 

800800
KILOMETRÓW W CISZYKILOMETRÓW W CISZY

INFO
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Koncert-performance is-
landzkiej artystki Idy 
Schuften Juhl, będący pod-
sumowaniem jej łódzkiej 
rezydencji, prowadzonej 
w ramach projektu ACT 
IN_OUT, odbędzie się 
w piątek, 30 czerwca, w Fa-
bryce Sztuki (ul. Tymieniec-
kiego 3). 
Na tym wyjątkowym wyda-
rzeniu publiczność stanie się 
żywym instrumentarium, 

Wystrzałową premie-
rą, na której publicz-
ność usłyszy najlepszą 
muzykę i przeboje 
z fi lmów o Jamesie Bon-
dzie, rozpocznie się te-
goroczny Geyer Music 
Factory 2023. W piątek, 
30 czerwca, o godz. 
21:00, na dziedzińcu 
Białej Fabryki w Cen-
tralnym Muzeum Włó-
kiennictwa (ul. Piotr-
kowska 282) wystąpi 

PEDAGOGÓW ASP
Wystawa „Kontinuum” 
prezentuje aktualne do-
konania artystyczne nie-
mal 30 emerytowanych 
nauczycieli akademickich 
Akademii Sztuk Pięk-
nych. Tym wydarzeniem 
uczelnia już w piątek, 
30 czerwca, o godz. 18:00 
rozpocznie świętowanie 
jubileuszu 80-lecia. War-
to zajrzeć do Galerii ASP 
przy ul. Piotrkowskiej 
68, gdzie będzie można 
zobaczyć prace grafi cz-

ne (grafi ka artystyczna 
i użytkowa), malarskie, 
projekty ubioru oraz in-
stalacje. Na liście uczest-
ników wystawy znajdu-
ją się wybitne postacie 
łódzkiego środowiska 
artystycznego, m.in. prof. 
Ryszard Hunger, prof. 
Barbara Hanuszkiewicz, 
prof. Andrzej Gieraga czy 
prof. Andrzej Bartczak. 
Wstęp do galerii jest bez-
płatny.

EMa
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SZTUKA

Meet at Rift, który odbędzie 
się w dniach 30 czerwca 
– 2 lipca w łódzkim EC1, to 
prawdziwa uczta dla fanów 
gamingu i gier Riot Games. 
Od emocjonujących turniejów 
esportowych, poprzez strefy 
free to play, konkurs cosplay, 
aż po spotkania z ulubionymi 
twórcami.

Przez cały weekend bę-
dzie trwał turniej League 
of Legends – Meet at Rift: 
Invitational. W przerwach 
meczów na scenie zapla-
nowany jest teleturniej 
Zagadki Runeterry, który 
sprawdzi wiedzę uczestni-
ków o League of Legends. 
Mierzyć się będą dwie 
drużyny, których skład 

zostanie wyłoniony przy 
stoisku Alior Bank, a na ich 
czele staną kapitanowie 
Nervarien i Veggie.
W sobotę hitem będzie 
konkurs Heroes of cosplay, 
czyli rywalizacja o mia-
no najlepszego kostiumu, 
i wcielanie się w rolę posta-
ci z uniwersum gier Riot. 
Konkurs został otwarty dla 
artystów z Polski, Czech, 
Słowacji, Grecji, Węgier 
i Rumunii. W Łodzi zoba-
czyć będzie można uni-
kalne, nieprezentowane 
wcześniej kreacje. Z kolei 
w sobotni wieczór zapla-
nowana jest premiera fi l-
mu o League of Legends 
– „Kiedyś Mieli Team”.
W niedzielę na scenie 

g ł ó w -
nej od-
b ę d z i e 
się fi nał 
Streamers 
League VA-
L O R A N T . 
W kwalifi kacjach 
online do turnieju 
brali udział stre-
amerzy z 19 kra-
jów. 
Wstęp na wy-
darzenie jest 
bezpłatny.

 Red

THE BEST OF JAMES BOND

JAK BRZMI
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Na piątek, 
30 czerwca, za-

planowano imprezę 
„Cała Łódź tańczy folk 
w Botaniku”. Od godz. 

14:00 do późnych go-
dzin wieczornych 

w Ogrodzie Bo-
tanicznym przy 
ul. Krzemie-
nieckiej 36/38 
odbywać się 
będą m.in. 
j a r m a r k 
r z e m i o s ł 
dawnych , 

średniowieczne warsztaty 
i – na zakończenie – zaba-
wa taneczna. Do uczestnic-
twa w wydarzeniach upo-
ważnia bilet do Ogrodu 
Botanicznego. 
W sobotę, 1 lipca, na ryn-
ku Manufaktury odbędzie 
się Manufi esta, czyli kon-
cert gości z Azji, Afryki 
i Ameryki Południowej. 
Wystąpią: Karolina Lizer 
– laureatka KFPP Opole 
2022, „Urwani z Wesela”, 
„Tropicanas Show Latino” 
i „Samba Extrema”.

Natomiast w niedzielę, 
2 lipca, na gali „Złota Łód-
ka 2023” w Sali Koncerto-
wej Akademii Muzycznej 
(ul. Żubardzka 2A) po-
znamy laureatów ośmiu 
konkursów, m.in. wokal-
nego, choreografi cznego, 
muzycznego i teatralnego. 
Start o godz. 16:00. Bez-
płatne bilety na niedzielny 
koncert można zarezer-
wować online na stronie 
f o l k o w e i n s p i r a c j e . p l 
w zakładce „Rejestracja 
on-line” . EMa

ków o League of Legends. 
Mierzyć się będą dwie 
drużyny, których skład 

mu o League of Legends 
– „Kiedyś Mieli Team”.
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w Botaniku”. Od godz. 

14:00 do późnych go-
dzin wieczornych 

w Ogrodzie Bo-
tanicznym przy 
ul. Krzemie-
nieckiej 36/38 
odbywać się 
będą m.in. 
j a r m a r k 
r z e m i o s ł 
dawnych , 

FOLKUJĄCA ŁÓDŹ
Trwa 13. Międzynarodowy Festiwal Twórczości Młodych 
„Folkowe Inspiracje”. Wydarzenia zachęcają nie tylko 
do wspólnej zabawy, ale też do poznania 
międzynarodowych kultur ludowych, 
tradycji i etnicznych obyczajów. 

średniowieczne warsztaty średniowieczne warsztaty średniowieczne warsztaty 
i – na zakończenie – zaba-i – na zakończenie – zaba-i – na zakończenie – zaba-
wa taneczna. Do uczestnic-wa taneczna. Do uczestnic-wa taneczna. Do uczestnic-
twa w wydarzeniach upo-twa w wydarzeniach upo-twa w wydarzeniach upo-
ważnia bilet do Ogrodu ważnia bilet do Ogrodu ważnia bilet do Ogrodu 
Botanicznego. 
W sobotę, 1 lipca, na ryn-
ku Manufaktury odbędzie 
się Manufi esta, czyli kon-
cert gości z Azji, Afryki 
i Ameryki Południowej. 
Wystąpią: Karolina Lizer 
– laureatka KFPP Opole 
2022, „Urwani z Wesela”, 
„Tropicanas Show Latino” 

Natomiast w niedzielę, 
2 lipca, na gali „Złota Łód-
ka 2023” w Sali Koncerto-ka 2023” w Sali Koncerto-
wej Akademii Muzycznej wej Akademii Muzycznej wej Akademii Muzycznej 
(ul. Żubardzka 2A) po-(ul. Żubardzka 2A) po-(ul. Żubardzka 2A) po-(ul. Żubardzka 2A) po-
znamy laureatów ośmiu znamy laureatów ośmiu znamy laureatów ośmiu znamy laureatów ośmiu 
konkursów, m.in. wokal-konkursów, m.in. wokal-konkursów, m.in. wokal-
nego, choreografi cznego, nego, choreografi cznego, 
muzycznego i teatralnego. muzycznego i teatralnego. 
Start o godz. 16:00. Bez-Start o godz. 16:00. Bez-
płatne bilety na niedzielny płatne bilety na niedzielny 
koncert można zarezer-koncert można zarezer-
wować online na stronie wować online na stronie 
f o l k o w e i n s p i r a c j e . p l f o l k o w e i n s p i r a c j e . p l 
w zakładce „Rejestracja w zakładce „Rejestracja 

do wspólnej zabawy, ale też do poznania do wspólnej zabawy, ale też do poznania do wspólnej zabawy, ale też do poznania 
międzynarodowych kultur ludowych, międzynarodowych kultur ludowych, międzynarodowych kultur ludowych, 
tradycji i etnicznych obyczajów. tradycji i etnicznych obyczajów. tradycji i etnicznych obyczajów. 
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W niedzielę rozpocznie się 
15. Międzynarodowy Plener 
Form z Wikliny i Land Artu 
„W synergii z naturą”. W ogro-
dzie Ośrodka Sztuki MSK przy 
ul. Krzemienieckiej 2A oraz 
w Ogrodzie Botanicznym poja-
wią się artyści, którzy w ramach 
pleneru będą tworzyć z wikliny 
instalacje, rzeźby i obiekty. 

W niedzielę, 2 lipca, war-
to zajrzeć do ogrodu na 
Krzemienieckiej, aby wziąć 
udział w inauguracji wyda-
rzenia oraz w wernisażu wy-
stawy prac Izabeli Walczak 
„Supernatural/Lęgowisko” 
(godz. 18:00) i w wykładzie 
z oprowadzaniem, prowa-
dzonym przez Bernarda 
Borzckiego „Labirynt rosną-
cych tajemnic – w synergii 
z dziełem” (godz. 19:30). 
Wstęp na wydarzenia jest 
wolny. 
Plener potrwa do 8 lipca, 
pełny program, wraz z infor-
macjami o warsztatach, kon-
certach i innych wykładach, 
znajduje się na stronie msk.
lodz.pl. EMa

PLENER FORM
Z WIKLINY
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Wystartowało największe plenerowe kino, które 
czyni lato w mieście wspaniałym, czyli TME Polów-
ka. W najbliższy weekend (30 czerwca – 2 lipca) 
można wybrać się na bezpłatne seanse, które roz-
poczną się tuż po godz. 21:00. 

W piątek w kinie na Widzewskiej Górce (ul. św. bra-
ta Alberta Chmielowskiego) widzów rozbawi kulto-
wa komedia Stanisława Barei „Miś”. W sobotę moż-
na obejrzeć fi lm „Grawitacja” z pięknymi zdjęciami 
kosmosu i dwojgiem popularnych aktorów w rolach 
głównych – Sandrą Bullock i Georgem Clooney'em. 
Ten seans zaplanowany jest w kinie zlokalizowanym 
w Fuzji przy ul. Milionowej 6A. Z kolei w niedzielę 
na Księżym Młynie (Letnisko ul. Przędzalniana 51) 
kinomaniacy ponownie docenią tragikomedię Mar-
ka Koterskiego „Nic śmiesznego”, w której wystąpił 
Cezary Pazura. EMa

Koncert-performance is-
landzkiej artystki Idy 
Schuften Juhl, będący pod-
sumowaniem jej łódzkiej 
rezydencji, prowadzonej 
w ramach projektu ACT 
IN_OUT, odbędzie się 
w piątek, 30 czerwca, w Fa-
bryce Sztuki (ul. Tymieniec-
kiego 3). 
Na tym wyjątkowym wyda-
rzeniu publiczność stanie się 
żywym instrumentarium, 

a każdy uczestnik koncertu 
dołoży swoją partię do mu-
zycznej całości. Performance 
Idy, oparty na wcześniej przy-
gotowanym soundscapie, jest 
inspirowany industrialną hi-
storią Łodzi, a przede wszyst-
kim doświadczeniami pra-
cowników fabryk, na co dzień 
otoczonymi rytmem wybija-
nym przez maszyny. Udział 
w wydarzeniu jest bezpłatny.

EMa

Wystrzałową premie-
rą, na której publicz-
ność usłyszy najlepszą 
muzykę i przeboje 
z fi lmów o Jamesie Bon-
dzie, rozpocznie się te-
goroczny Geyer Music 
Factory 2023. W piątek, 
30 czerwca, o godz. 
21:00, na dziedzińcu 
Białej Fabryki w Cen-
tralnym Muzeum Włó-
kiennictwa (ul. Piotr-
kowska 282) wystąpi 

Big Band Fabryka Wełny.
Muzycy zagrają kilkanaście 
piosenek i utworów instru-
mentalnych w oryginalnych, 
autorskich aranżacjach, zna-
nych z kultowych fi lmów 
o agencie brytyjskiej służby 
specjalnej, m.in. „James Bond 
Theme”, „On Her Majesty's 
Secret Service”, „Goldfi n-
ger You Only Live Twice”, 
„A View to a Kill”, „Writing's 
on the Wall”. Ostatnie bilety 
na cmwl.pl. EMa

W niedzielę, 2 lipca, szy-
kuje się piękna pogoda. 
Warto ją wykorzystać 
i pójść zwiedzać Łódź 
z przewodnikiem.

Przewodnicy łódzkiego 
oddziału PTTK zapra-
szają na spacer po Choj-
nach, na którym będzie 
można się przekonać, czy 
„Chojny to na pewno na-
ród spokojny?”. Zbiórka 
o godz. 11:00 przy bramie 
kościoła św. Wojciecha 
(ul. Rzgowska 242). 
Także o godz. 11:00 sprzed 

dworca Łódź Fabryczna 
(od strony ul. Kilińskiego) 
wyruszy spacer organizo-
wany przez Łódzki Szlak 
Kobiet, który poprowa-
dzi uczestników śladami 
misji dworcowych, przy-
tułków i innych instytu-
cji wsparcia dla kobiet 
w Łodzi dawniej i dziś. 
Wydarzenie będzie także 
okazją do wysłuchania 
opowieści o historii wy-
kluczenia kobiet. Spacery 
są bezpłatne i nie wyma-
gają rejestracji.
 EMa

NIEDZIELNE 
SPACERY
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Jedyny w Polsce koncert 
Lisy Gerrard i Jules’a 
Maxwella, czyli muzyków 
związanych z zespołem 
Dead Can Dance, odbę-
dzie się w sobotę, 1 lip-
ca, w Teatrze Wielkim 
(pl. Dąbrowskiego). 

Tym wydarzeniem spe-
cjalnym rozpocznie się 
tegoroczny, jubileuszo-
wy, 15. Międzynarodowy 
Festiwal Producentów 
Muzycznych Soundedit 
2023. Lisa Gerrard jest 
posiadaczką jednego 
z najbardziej rozpozna-
walnych głosów w hi-
storii muzyki – kontraltu 
o wyjątkowej barwie, 
który usłyszeć można 
nie tylko w nagraniach 

Dead Can Dance, ale 
i w solowych projektach. 
Uznanie przyniósł jej 
udział (wraz z Hansem 
Zimmerem) w powstaniu 
ścieżki dźwiękowej do 
fi lmu „Gladiator”. Jules 
Maxwell jest irlandz-
kim kompozytorem te-
atralnym i fi lmowym, 
związanym z Dead Can 
Dance. W 2021 r. artyści 
wspólnie wydali album 
„Burn” – materiał z nie-
go, wraz z wyjątkowymi 
wizualizacjami, zostanie 
zaprezentowany publicz-
ności w Teatrze Wielkim 
w najbliższą sobotę. Bi-
lety na koncert dostępne 
są na portalu bilety24.pl 
i kosztują 99–249 zł. 
 EMa

KONCERT MUZYKÓW

KINO POD CHMURKĄ

THE BEST OF JAMES BOND
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20. URODZINY PŁYWALNI

KINO POD CHMURKĄ

DEAD CAN DANCEDEAD CAN DANCE

WODNY RAJ
Już w sobotę, 1 lipca, na wszyst-
kich odwiedzających popularną 
pływalnię miejską przy ul. Wier-
nej Rzeki 2 na Teofi lowie czekać 
będzie cała masa atrakcji. 

Profesjonalny DJ poprowa-
dzi zabawę, animator zajmie 
się aktywnościami w wodzie, 
a instruktorzy Miejskiego 
Ośrodka Sportu i Rekreacji 
poprowadzą gry i zabawy 

sportowe. Nie zabraknie też 
pokazów ratownictwa wod-
nego. Na najmłodszych cze-
kać będą dmuchańce, a na po-
witanie każdy klient otrzyma 
słodki upominek. Wszystkie 
urodzinowe atrakcje są bez-
płatne, obowiązuje tylko bilet 
wstępu na pływalnię. Wyda-
rzenie rozpocznie się gimna-
styką w wodzie o godz. 11:00.  

GG
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FAJNE MIASTO

JEST NAJLEPSZA

MODNA 
WODA

PRZY ZDROJACH PRZY ZDROJACH 
UGASISZ PRAGNIENIE ZNAK JAKOŚCI 

TU NAPIJESZ SIĘ 
KRANÓWKIKRANÓWKI

Właściciele łódzkich restauracji już od 
dawna serwują swoim klientom wodę 
z kranu. Teraz do jej jakości przekonali 
się również hotelarze. Woda w plastiko-
wych butelkach znika z pokoi hotelo-
wych, a jej miejsce zajmują ustawione 
na korytarzach dystrybutory, zasilane 
z miejskiej sieci wodociągowej. Dostęp-
na jest w nich woda schłodzona, ciepła 
lub gazowana, którą można pić do posił-
ków w hotelowych restauracjach. Zaczę-
ło się od Starego Kina, klimatycznego 
hotelu, który już kilka lat temu postawił 
na wodę kranową w karafkach, dostęp-
ną podczas posiłków. Później dołączyły 
lofty na Księżym Młynie, a ostatnio hotel 
Qubus.

Łódzką wodę możemy pić także ze znajdujących się w róż-
nych częściach miasta zdrojów. Warto o tym pamiętać, 

zwłaszcza teraz, gdy wkroczyliśmy w najgorętszy 
okres w roku, a odpowiednie nawodnienie 

organizmu stało się jeszcze ważniejsze. 

Łódź wyróżnia się jakością wody z kranu. Ma ona natu-
ralny, bogaty zestaw minerałów korzystnych dla zdrowia, 

bo pochodzi z głębi ziemi. W Łodzi mamy wodę z pokładów 
górnej i dolnej kredy, jury i czwartorzędu. Jest nie tylko 
zdrowa, ale też – co podkreślają zarówno łodzianie, jak 
i przyjezdni – bardzo smaczna. Miasto Łódź aż w 90% czer-
pie wodę z 46 studni głębinowych, położonych w granicach 

metropolii oraz Rokicinach i Bronisławowie. Jej jakość 
jest ciągle monitorowana przez pracowników laborato-
riów ZWIK i Sanepidu.

Jeśli na drzwiach lokalu widzisz między-
narodowe oznaczenie „Tap Water”, to 
wiadomo, że w tym miejscu można napić 
się łódzkiej kranówki.

Moda na picie łódzkiej wody się upo-
wszechnia. Wody z dystrybutorów 
napijemy się w instytucjach 
publicznych, urzędach, szko-
łach i na uczelniach (Uniwer-
sytet Medyczny, Uniwersytet 
Łódzki, Politechnika Łódz-
ka) oraz w korporacjach, 
fi rmach handlowych 
i produkcyjnych. Dys-
trybutorami chwalą się 
łódzka IKEA, Infosys, 
Breve, Clariant, Brama 
Miasta czy Nowa Fa-
bryczna.
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Potańcówki ,  gry ,  obf i ty 
bufet  i  oczywiście  obo-
w i ą z k o w a  m s z a  ś w i ę t a 
– w dawnej Łodzi powiedze-
nie „być w lesie” niekoniecz-
nie oznaczało spóźnianie się 
z jakąś sprawą. Równie do-
brze mogło sugerować wy-
borną zabawę, zwłaszcza 
jeśli chodziło o Las Łagiew-
nicki.

W dawnych czasach lato 
w mieście było synoni-
mem udręk niemalże pie-
kielnych. Wysoka tempe-
ratura potęgowała tylko 
niedogodności powodo-
wane fabryczną działalno-
ścią Łodzi, a brak kanali-
zacji sprawy nie polepszał. 
Nie każdego stać było 
na zagraniczne wojaże, 
a trzeba pamiętać, że pod 
zaborami większość po-
dróży do miejsc uzdrowi-
skowych była już eskapa-
dą zagraniczną. Jednym ze 
sposobów na odpoczynek 
„po taniości” był wypad 
do Łagiewnik, nierzadko 
w ramach odpustu.
Dziś może taka wyprawa 
brzmi jak coś zupełnie 
codziennego, dawniej jed-
nak trzeba było poważ-
nie przemyśleć logistykę. 
Ośmiokilometrową drogę 
łączącą miasto z Łagiew-
nikami pokonywano róż-
nie: na chłopskich furach, 
w eleganckich powozach, 
ale przede wszystkim pie-
szo, z pieśnią na ustach 
i kapeluszem na głowie.

Wyścig po jałmużnę
Po dotarciu na miejsce 
wycieczkowicze kierowa-
li się zwykle do kościoła, 
w którym odbywały się 

uroczystości odpustowe. 
Za taki sam cel – ale wiele 
godzin wcześniej – obie-
rali tenże kościół żebracy, 
którzy już bladym świtem 
zajmowali najlepsze miej-
sca, pozwalające liczyć 
na największą zdobycz. 
A gdy tylko zauważyli 
przed kościelną bramą 
wiernych, rozpoczynali 
swoje zawodzenie, prze-
konując, że to właśnie im, 
jak nikomu innemu, nale-
ży się grosz.
Po minięciu żebraków 
oczom wiernych ukazywa-
ły się stoiska z dewocjona-
liami, mniej lub bardziej 
tandetną biżuterią czy za-
bawkami dla dzieci. W ich 
sąsiedztwie można było 
znaleźć namioty bufetowe.

Hot dog z Łagiewnik
Flaczki na ciepło, gro-
chówka, parówki z chrza-
nem – wybór w miejscowej 
gastronomii był naprawdę 
spory, a do tego dochodzi-
ły jeszcze punkty obnośne 
z piernikami, cukierkami, 
obwarzankami czy owo-
cami. Nie brakowało le-
moniady i piwa, z czego 
odpustowicze korzystali 
w myśl hasła powieszo-
nego nad jednym z na-
miotów: „Ręka rękę myje, 
noga nogę kopie / Głupi 
ten co wodę zamiast piwa 
żłopie”.
Po przeglądzie odpusto-
wych atrakcji część ludzi 
udawała się do pobliskich 
kapliczek, część ruszała 

prosto do lasu. Zaba-
wa dopiero się rozpo-
czynała.

Piknik na 
skraju lasu
Zwierzęta umykały 
spłoszone, gdy piel-
grzymi docierali na 
miejsce odpoczyn-
ku. W cieniu drzew 
układano na ko-
cach przysmaki, 
otwierano butelki 
z  niekoniecznie 
„grzecznymi” na-
pitkami, w ruch 
sz ły  harmonie 
i  g i t a r y .  W y -
w i j a n o  o b e r -
k i ,  s k a k a n o 
w rytm polek, 
a  rozbawiona 
gawiedź śpie-
w a ł a  c o r a z 
głośniej. Zda-
rzały się bitki 
o  w z g l ę d y 
c o  b a r d z i e j 
popularnych 
dam, tłum jed-
nak wykazywał  zdol -
ności samoregulacyjne 
i szybko pacyfi kował za-
palczywych adoratorów. 
Na tańcach i zabawach, 
czy to w „ślepą babkę”, 
czy w „lisa koło drogi”, 
upływały popołudnie 
i wieczór, aż w końcu 
zbierano się w drogę po-
wrotną. 
Masowe wędrówki ło-
dzian do Łagiewnik nie 
pozostawały bez wpły-
wu na kondycję lasu. Na 

porządku dziennym były 
połamane gałęzie i roz-
rzucone śmieci. W prze-
śmiewczym wierszyku 
pisano nawet tak: „Smukłe 
flaszki po wódce i pękate 
po winie / Kuszą szklanym 
uśmiechem w zaśmiecanej 
gęstwinie”. Niestety ten 
niezbyt chlubny zwyczaj 

pozostał 
wśród części mieszkańców 
do dzisiaj, mimo że tak 
huczne odpusty są już tylko 
wspomnieniem.

Daniel Markiewicz
Korzystałem z książki

Wacława Pawlaka
„Minionych zabaw czar”

Piątek, 30 czerwca  |  nr 75/2023 (307) 11

z jakąś sprawą. Równie do-
brze mogło sugerować wy-
borną zabawę, zwłaszcza 
jeśli chodziło o Las Łagiew-

uroczystości odpustowe. 
Za taki sam cel – ale wiele 
godzin wcześniej – obie-
rali tenże kościół żebracy, 
którzy już bladym świtem 
zajmowali najlepsze miej-
sca, pozwalające liczyć 

wa dopiero się rozpo-
czynała.

Piknik na 
skraju lasu
Zwierzęta umykały 
spłoszone, gdy piel-

FAJNE MIASTO

Potańcówki ,  gry ,  obf i ty 
bufet  i  oczywiście  obo-
w i ą z k o w a  m s z a  ś w i ę t a 
– w dawnej Łodzi powiedze-
nie „być w lesie” niekoniecz-
nie oznaczało spóźnianie się 
z jakąś sprawą. Równie do-

FAJNE MIASTO Piątek, 30 czerwca  |  nr 75/2023 

Potańcówki ,  gry ,  obf i ty 
bufet  i  oczywiście  obo-
w i ą z k o w a  m s z a  ś w i ę t a 
– w dawnej Łodzi powiedze-
nie „być w lesie” niekoniecz-
nie oznaczało spóźnianie się 
z jakąś sprawą. Równie do-

uroczystości odpustowe. 
Za taki sam cel – ale wiele 

prosto do lasu. Zaba-
wa dopiero się rozpo-

Odpust w Łagiewnikach
– lata 50.

Kapliczki w Łagiewnikach

FOT. ŁÓDŹ.PL, WACŁAW ŁUKASZEWICZ, NAC, FREEPIK. 

„Rozwój” 1900 r.
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DARMOWA GAZETA „ŁÓDŹ.PL“ JEST DOSTĘPNA W MIEJSCACH:

TU NAS ZNAJDZIESZ
W PONIEDZIAŁKI, ŚRODY I PIĄTKIW PONIEDZIAŁKI, ŚRODY I PIĄTKI

Gazetę znajdziesz w autobusach i tramwajach MPK na głównych liniach

  Wszystkie FILIE BIBLIOTEKI MIEJ-
SKIEJ
Sprawdź adresy na WWW.BIBLIOTEKA.LODZ.PL
  MIEJSKIE CENTRA MEDYCZNE
  Lokalizacje URZĘDU MIASTA ŁODZI
  Filie MIEJSKIEJ STREFY KULTURY
  OGRÓD BOTANICZNY
  ORIENTARIUM
  OGRÓD BOTANICZNY\PALMIARNIA
  AQUAPARK FALA
  WODNY RAJ
  Wybrane sklepy DELIKATESY MIĘSNE 
GROT
  Większość DOMÓW POMOCY 
SPOŁECZNEJ
  CAFFE PRZY ULICY
  Cukiernie DYBALSKI
  RYNKI na terenie miasta
  Wybrane lokalizacje Zakładu Piekarsko- 
-Cukierniczego PIEKARENKA
  AUTOBUSY I TRAMWAJE MPK 
na głównych liniach

  PRZYSTANKI KOMUNIKACJI MIEJ-
SKIEJ przy głównych arteriach miasta
  Tereny SPÓŁDZIELNI MIESZKANIO-
WYCH
  MANUFAKTURA 
  W części sieci GAMA
  Siedziba ŁSI
  E.LECLERC sklep i stacja benzynowa
  CARREFOUR Zarzewska
  CH JAGIENKA
  KWADRACIAK Inowrocławska/Żubardzka
  POD ZEGAREM Żubardź
  DJ-MAR Turnie 1
  Wiele SKLEPÓW SPOŻYWCZYCH
na terenie Łodzi
  PH ORANŻADA Wujaka 7, Pojezierska 2/6
  Z PIECA RODEM
wszystkie lokalizacje na terenie Łodzi
  BIESIADA CATERING Stefana 2
  RAJSKIE JADŁO Traktorowa 63
  SUSHI KUSHI Roosevelta 7

 BAR U JANOSIKA Janosika 52
  ORION Business Tower 
Sienkiewicza 85/87
  CENTRUM BIZNESU Piłsudskiego 3
BIUROWIEC Piotrkowska 270
  TEXTORIAL PARK Fabryczna 17
  CENTRUM BIZNESOWE Milionowa 21
  CENTRUM BIZNESOWE FAKTORIA
Dowborczyków 25
  TEO PARK Wersalska 47
  STARA DRUKARNIA Gdańska 130
  BIUROWIEC Politechniki 22/24
  URBANICA Wróblewskiego 18
  Biuro COTTON HOUSE  
Sterlinga 27/29
  NOWA FABRYCZNA Składowa 35

oraz w wielu innych punktach 
na terenie Łodzi

 Piłsudskiego 3

 Milionowa 21
M BIZNESOWE FAKTORIA

Złap za uchwyt, odchyl klapę i weź gazetę „Łódź.pl“kolportaz@biblioteka.lodz.pl
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Właśnie teraz rozgrywa się 
walka o to, jak Widzew i ŁKS 
będą się prezentować w Eks-
traklasie. Letnie przygoto-
wania są szalenie istotne, bo 
podczas nich następuje wymia-
na kadry, trzeba zgrać ze sobą 
nowych zawodników i wprowa-
dzić nowinki taktyczne.

Nowe twarze
w zespole 
Z m i a n  p e r s o n a l n y c h 
i taktycznych w obu klu-
bach nie brakuje. W Łódz-
kim Klubie Sportowym 
zanosiło się na osiem no-
wych twarzy w zespole 
i ten cel jest realizowany. 
Jakub Letniowski, Engjëll 
Hoti i Piotr Głowacki byli 
już z Rycerzami Wiosny 
na obozie w Woli Chorze-
lowskiej. Sporo ostatnio 
mówiło się o dołączeniu 
Macie ja  Ambrosiewi-
cza, jednak wciąż nie ma 
oficjalnego potwierdze-
nia .  Ko le jne  t rans fe -

ry są w drodze, zespół 
z al. Unii Lubelskiej po-
trzebuje sporych wzmoc-
nień przed startem se-
zonu. Pierwsze zmiany 
taktyczne, a właściwie 
w ustawieniu graczy, 
mogliśmy zaobserwować 
podczas przegranego 1:2 
sparingu ze Stalą Mielec. 
Dotychczas występujący 
na szpicy Nelson Balongo 
zagrał na skrzydle. Jest 
s z y b k i ,  d y n a m i c z n y , 
dobrze rozgrywa piłkę 
i  być może ta pozycja 
będzie dla niego lepsza.

Widzew na obozie
RTS dopiero rozpoczy-
na obóz przygotowaw-
czy. Pojechali na niego 
niemal wszyscy, łącz-
nie z nowymi nabytka-
mi: Dawidem Tkaczem, 
Luisem Silvą,  Franem 
Alvarezem i  Antonim 
Klimkiem. Przed roz-
poczęciem obozu Czer-

wono-Biało-Czerwoni 
rozegrali mecz kontrol-
ny z Odrą Opole, który 
przegrali 0:2. Tam wyj-
ściowym ustawieniem 
drużyny Janusza Niedź-
w i e d z i a  b y ł o  4 – 4 – 2 . 
Trudno stwierdzić, czy 
jest to jeden z nowych 
pomysłów,  czy  ty lko 
doraźny dobór schema-
tu taktycznego. Widzew 
cierpi na brak napast-
ników.  Jordi  Sanchez 
dotrze na obóz z opóź-
nieniem z powodu reha-
bilitacji, a drugiej „9” do 
rywalizacji z Hiszpanem 
wciąż brak. Prócz gra-
cza na szpicę najbardziej 
wyczekiwanym transfe-
rem jest ktoś na pozycję 
numer 10. Jeżeli jednak 
skład ma być kompletny, 
przydadzą się jeszcze 
obrońca i wahadłowy. 

PB

Łódzki klub GIMSTAR za-
kończył sezon kolejnym 
sukcesem. W Opolu odbyły 
się drugie Międzynarodo-
we Zawody Gimnastyczne, 
w których młode zawod-
niczki z Łodzi wywalczyły 
osiem medali: trzy złote, 
trzy srebrne i dwa brązowe.

W  t u r n i e j u  w z i ę ł o 
udział 230 zawodników 
i zawodniczek z Polski 
i zagranicy. 
Układy były prezento-
wane na dwóch ścież-
k a c h  p o w i e t r z n y c h , 
a oceniali je utytułowa-
ni  gimnastycy:  Adam 
Kierzkowski, Filip Sa-

snal i Maria Rowińska.
Ł ó d ź  m i a ł a  w  O p o l u 
bogatą reprezentac ję , 
b o  w y s t ą p i ł o  t a m  1 9 
zawodniczek z naszego 
miasta i aż osiem z nich 
w r ó c i ł o  z  m e d a l a m i ! 
Na najwyższym stop-
n i u  p o d i u m  s t a n ę ł y 
Carmen Jasińska, Julia 
Polak i  Lena Dzięgie-
lewska. 
T o  k o l e j n y  s u k c e s 
m ł o d y c h  s p o r t o w -
c ó w  z  n a s z e g o  m i a -
sta w ostatnim czasie. 
Warto  docenić  ludzi , 
k t ó r z y  z a s z c z e p i a j ą 
pasję do sportu w naj-
młodszych. Trenerami 

w GIMSTAR są:  Mag-
dalena Banasiak, Artur 
L e w a n d o w s k i ,  K a t a -
rzyna Kiełbik-Święco-
nek, Robert Zmysłow-
ski ,  Piotr  Barczyński , 
Aksana Lewandowska 
i Kamil Bień.
O p o l e  b y ł o  o s t a t n i m 
p r z y s t a n k i e m  A m a -
t o r s k i e j  L i g i  G i m n a -
s t y c z n e j  w  s e z o n i e 
2022/2023.  GIMSTAR 
z a k o ń c z y ł  t e n  r o k 
łącznie z 27 medalami. 
Nowy sezon,  a  z  n im 
n o w y  n a b ó r  d o  g r u p 
zawodniczych, już we 
wrześniu.

PB

Właśnie teraz rozgrywa się ry są w drodze, zespół wono-Biało-Czerwoni 

KLUCZOWY MOMENT KLUCZOWY MOMENT 

GRAD MEDALIGRAD MEDALI
FOT.  WIDZEW, MAT. PRAS.

Katarzyna Kluska – 2. miejsce, rocznik 2013
Carmen Jasińska – 1. miejsce, rocznik 2011
Julia Polak – 1. miejsce, rocznik 2010
Lena Dzięgielewska – 1. miejsce, rocznik 2009

Maja Binkowska – 3. miejsce, rocznik 2009
Gabriela Gozdowiak – 2. miejsce, rocznik 2008
Nicola Brot – 3. miejsce, rocznik 2008
Alicja Jankowska – 2. miejsce, rocznik 2004

GIMNASTYKA

PRZYGOTOWANIA DO STARTU LIGI

Nowi zawodnicy Widzewa
zgrywają się z drużyną na
obozie w Woli Chorzelowskiej

Czy Pirulo 
będzie liderem drużyny
ŁKS w Ekstraklasie?
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Piłkarze Łódzkiego Klubu 
Sportowego przygotowują się 
już do pierwszych meczów 
po powrocie do Ekstraklasy. 
Rycerze Wiosny wracają tam 
po kilkuletniej przerwie, ale 
powinni czuć się jak u sie-
bie, bo w  elicie polskiej 
piłki spędzili przecież aż 66 
sezonów. Byli również jed-
nymi z założycieli polskiej 
ligi i m.in. dlatego cały czas 
zajmują szóstą pozycję w ta-
beli wszech czasów. W swojej 
historii zdobyli dwa tytuły 
mistrza Polski, ostatni raz 
w 1998 r. Przed pierwszym 
gwizdkiem na ekstraklaso-
wych boiskach warto przy-
pomnieć ten wielki sukces 
łódzkiej drużyny.

Piłkarze i kibice ŁKS-u do 
rozgrywek w 1997 r. przy-
stępowali w minorowych 
nastrojach. Poprzedni 
sezon nie ułożył się po 
ich myśl i .  Mimo roz-
budzonych nadziei po 
przejęciu klubu przez 
Antoniego Ptaka zakoń-
czyli rozgrywki raptem 
na szóstym miejscu, a po 
mistrzostwo sięgnął wów-
czas Widzew, czyli rywal 
zza miedzy. Na domiar 
złego ogromnym ciosem 
okazało się odejście z dru-
żyny Macieja Terleckiego, 
który przeniósł się wła-
śnie do Widzewa. Póź-
niej nieświadomie przy-
czynił się do zdobycia 
przez ŁKS tytułu, ale nie 
uprzedzajmy faktów.

Nie wygląda to 
najlepiej
Początek sezonu też nie 
zwiastował nic dobrego. 
Pierwsze mecze nie ukła-
dały się po myśli ełkaesia-
ków, którzy duże nadzie-
je wiązali z powrotem do 
klubu utalentowanego na-
pastnika Marka Saganow-
skiego. Ten, razem z Miro-
sławem Trzeciakiem, miał 

grać na szpicy i rozwiązać 
worek z golami. Mimo to 
ŁKS przegrał m.in. z Gór-
nikiem, a później z Wisłą 
i dopiero w meczu z Odrą 
Wodzisław, w ostatnich 
minutach wyrwał zwycię-
stwo, chroniące przed wi-
zytą w strefie spadkowej. 
Nie wyglądało to najlepiej. 
Dopiero od piątej kolej-
ki łodzianie zaczęli grać 
solidną piłkę, uszczelnili 
defensywę (spora w tym 
zasługa legendarneg o 
bramkarza Bogusława 
Wyparły) i włączyli się 
do gry o pierwsze miej-
sce w tabeli.

Łódzka twierdza
Jak się później okazało, 
kluczem do sukcesu stała 
się nie gra ofensywna, ale 
bardzo szczelna obrona. Tę 
ŁKS miał w mistrzowskim 
sezonie najlepszą w lidze. 
Z kolei wsparciem dla de-
fensywy była druga linia, 
a jej fi larem stał się Tomasz 
Kłos, który niespodziewa-
nie zaczął strzelać bram-
ki, jakby w zastępstwie za 
„rozkręcającego się” Sa-
ganowskiego. Ten rzeczy-
wiście potrzebował trochę 
czasu na wejście do gry. 
Swoje snajperskie umie-
jętności pokazał dopiero 
w rundzie wiosennej, prze-
rwanej niespodziewanie…

Wielka niepewność
ŁKS konsekwentnie piął się 
w górę tabeli. W połowie 
sezonu na stałe rozgościł 
się w pierwszej trójce i na 
trybunach przy al. Unii Lu-
belskiej coraz częściej dało 
się słyszeć zdanie  „Jak nie 
teraz, to kiedy?”. I wtedy, 
jak grom z jasnego nieba, 
spadła na kibiców informa-
cja o wypadku drogowym 
Marka Saganowskiego. 
Oznaczał on koniec gry pił-
karza w tym sezonie, a dla 
całej drużyny wielką nie-

pewność. Czy znajdzie się 
godny następca? Na szczę-
ście się znalazł. Do akcji 
z konieczności wkroczył 
Mirosław Trzeciak, który 
niespodziewanie zaczął 
strzelać bramki!

Nerwowa końcówka
Wszystko wskazywało na 
to, że ŁKS o pierwsze miej-
sce w lidze będzie bił się 
do ostatniej kolejki. Był to 
w dużej mierze efekt nie 
najlepszej postawy na po-
czątku rundy jesiennej. Na 
dwie kolejki przed końcem 
Rycerze Wiosny zajmowa-
li pierwsze miejsce i mieli 
niewielką, 2-punktową 
przewagę nad Polonią 
Warszawa. Wówczas po-
mocną dłoń do ełkaesia-
ków wyciągną Widzew, 
razem z antybohaterem 
Biało-Czerwono-Białych – 
Maciejem Terleckim. Wi-
dzew mierzył się właśnie 
z Polonią i musiał zabrać 
jej punkty, żeby drużyna 
z al. Unii Lubelskiej zapew-
niła sobie tytuł w przed-
ostatniej kolejce. Widze-
wiacy z Polonią wygrali, 
a gola, który przypieczę-
tował zwycięstwo, strzelił 
właśnie Terlecki. W Łodzi 
mogli otwierać szampany! 
ŁKS jednocześnie wygrał 
z KSZO i po 40 latach zdo-
był swoje drugie w historii 
mistrzostwo Polski.
Niestety, radość nie trwała 
długo. Czasy Antoniego 
Ptaka w ŁKS-ie nie nale-
żały do najstabilniejszych. 
Spora część mistrzowskie-
go składu odeszła z dru-
żyny i w kolejnym sezonie 
Rycerze Wiosny nawet nie 
mogli marzyć o obronie 
tytułu. Później ŁKS musiał 
się zmierzyć z kolejnym 
kryzysem i spadkiem do 
II ligi, ale to już historia na 
zupełnie inną opowieść.

 JB

MISTRZOWSKI SKŁAD z 1998 r.
BRAMKARZE: BOGUSŁAW WYPARŁO, TOMASZ SZCZERBICKI, MICHAŁ SŁAWUTA
OBROŃCY: TOMASZ KŁOS, TOMASZ KOS, WITOLD BENDKOWSKI, RAFAŁ PAWLAK, 
TOMASZ ROMANIUK, MAURO SERGIO DA SILVA, FERNANDO BATISTA
POMOCNICY: TOMASZ LERNAT, GRZEGORZ KRYSIAK, DANIEL TREŚCIŃSKI, RAFAŁ NIŻNIK, 
RODRIGO JOSE CARBONE, DALINGTON OMODIAGBE, ARIEL JAKUBOWSKI, ZBIGNIEW WYCISZKIEWICZ, 
TOMASZ WIESZCZYCKI, SAULO PEREIRA DE VARVALHO, KACPER DERCZYŃSKI
NAPASTNICY: MAREK SAGANOWSKI, MIROSŁAW TRZECIAK, DANIEL DUBICKI, 
AUSTIN HAMLET, TOMASZ CEBULA
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Było letnie popołudnie 
30 czerwca 1930 r., kiedy 
pociąg z Warszawy do 
Ostrowa Wlkp. wjechał 
na pierwsze rozjazdy 
przed dworcem Kaliskim. 
Dróżnik zamykał już szla-
bany na przejeździe przy 
ul. Srebrzyńskiej, gdy na-
gle stojąca na chodniku 
młoda kobieta wbiegła 
na tory, zrzuciła chustkę 
i sweter i pomaszerowa-
ła w kierunku jadącego 
pociągu. Maszynista dał 
kilka sygnałów i zaczął 
hamować, ale od loko-
motyw dzieliło już samo-
bójczynię zaledwie kilka 
metrów. Nikt nie zdążył 
zareagować, a żelazne 
koła pochłonęły zdespe-
rowaną dziewczynę.
Natychmiast powiado-
miono dworcowy poste-
runek policji. Wszczę-
to dochodzenie w celu 
ustalenia personaliów 
denatki, którą okazała 
się 21-letnia Karolina Sta-

nowska, zamieszkała przy 
ul. Sienkiewicza w Łodzi. 
Powody samobójstwa nie 
były jasne, ale szybko po 
mieście zaczęły krążyć 
plotki, łączące tę tragedię 
z innym zdarzeniem, któ-
re miało miejsce kilka dni 
wcześniej. 
Wtedy to w parku Po-
niatowskiego powiesił 
się na drzewie 24-letni 
Eugeniusz Toporowski, 
były  kasjer  płockie-
go teatru, podejrzany 
o dokonanie malwer-
sacji w kasie. Karolina 
i Gienek, jak twierdzili 
w śledztwie bliscy dziew-
czyny, ponoć się znali. 
Być może ów nieszczę-
śliwy splot okoliczności 
wywołał serię fatalnych 
wydarzeń i doprowadził 
do śmierci pary młodych 
ludzi, która na począt-
ku wspólnej drogi miała 
prawdopodobnie zupeł-
nie inne plany na życie. 
 agr 

W AKCIE DESPERACJIW AKCIE DESPERACJI

30 czerwca 1919 r. Rada Miej-
ska Łodzi z inicjatywy prezy-
denta Aleksego Rżewskiego 
uchwaliła „Statut miejscowy 
o wprowadzeniu przymusu 
szkolnego”. 
Łódź stała się pierwszym 
miastem w Polsce, w którym 
wprowadzono powszechne, 
bezpłatne i obowiązkowe 
siedmioklasowe nauczanie. 
Dotyczyło to wszystkich dzie-
ci w wieku od 7 do 14 lat. 
Jeśli dziecko od 12. roku 
życia pracowało, musiało 
uczęszczać na kursy wieczo-
rowe. Na początku lat 20. 
XX w. w naszym mieście 
ponad połowa mężczyzn 
i 2/3 kobiet nie potrafi ło ani 
czytać, ani pisać. Po odzy-
skaniu niepodległości roz-

KARTKA Z KALENDARZA

Rodzinne miasto

GALERIA 
ŁÓDZKICH 
KAMIENIC 

I DETALI

Znana anegdota głosi, że Poznański jedną 
z sal w pałacu przy ul. Ogrodowej zamie-
rzał wyłożyć złotymi pięciorublówkami na 
sztorc, żeby nie deptać po carskim portre-
cie ani nie chadzać po dwugłowym orle 
w herbie Rosji. W rzeczywistości Poznań-
ski lubił wyrafi nowane przyjemności, pała-
ce urządzane były z przepychem, organizo-
wano w nich wykwintne bale, a sam fabry-
kant grał w nich ponoć w karty na wysokie 
stawki. Krążyła w Łodzi legenda, że spe-
cjalny kołowrotek, wbudowany w ścianę 
pałacu, w jakiś diabelski sposób przyspa-
rzał mu rubli. Podczas jednej z partyjek 

ŁÓDZKA POGODYNKA
27°C

30.06
PIĄTEK 20°C 24°C

01.07 02.07
SOBOTA NIEDZIELAImieniny 

obchodzą:
Halina, Marian,
Marianna, Szymon,
Bogusław, Karolina

Imieniny 
obchodzą:
Aaron, Jagoda,
Otto, Piotr,
Switun, Urban

Imieniny 
obchodzą:
Arnold, Emilia,
Lucyna, Bazyli,
Julita, Leon

Kolejne wydanie w poniedziałek 
3 lipca

TWÓRCY ŁODZI PRZEMYSŁOWEJ TWÓRCY ŁODZI PRZEMYSŁOWEJ TWÓRCY ŁODZI PRZEMYSŁOWEJ 

KOŁOWROTEK DO PIENIĘDZY... 

poczęto w Łodzi budowę no-
wych szkół. Pierwszy gmach  
wzniesiono w 1922 r. przy 
ul. Zagajnikowej (Kopciń-
skiego). Do 1933 r. zbudowa-
no jeszcze 11 budynków 
szkolnych z 200 klasami. 
Realizacją obowiązku 
szkolnego zajmowała 

się Komisja Powszechnego 
Nauczania, kierowana przez 
dr. Stefana Kopcińskie-
go. Innym problemem był 
brak budynków szkolnych. 
Po pierwszej szkole przy 
ul.  Zagajnikowej 28/32 

wzniesiono póź-
niej kolejne bu-

dynki przy 
u l i c a c h 
N o w o -
-Targowej, 

Willa przy ul. Skorupki 10, wzniesiona w 1898 r. w stylu włoskiego renesansu 
według projektu Karla Seidla, była jednym z trzech budynków wchodzących w skład

 zespołu rezydencjonalno-fabrycznego, należącego do czeskiej rodziny Richterów 

Park Kolejowy to dawna 
nazwa parku im. Stanisła-
wa Moniuszki, zwanego też 
pierwotnie Ogrodem Ko-
lejowym, znajdującego się 

w obrębie ulic: Składowa, 
Kilińskiego, Narutowicza, 
POW. Utworzony został w 
1875 r. na pow. 2,3 ha, na te-
renie dawnego lasu Karkosz-

WAŻNA LEKCJA DO ODROBIENIAWAŻNA LEKCJA DO ODROBIENIA

Park Kolejowy przed 1939 r. Fot. Włodzimierz Pfei� er

ka. Otaczał dworzec Łódź 
Fabryczna, który wzniesiono 
w 1868 r. Pierwsze plany 
parku wykonał Hilary Ma-
jewski, a warto dodać, że ten 
niewielki skrawek zieleni był 
drugim skwerem publicz-
nym po parku Źródliska, 
założonym w 1840 r.
W 1884 r. w części zachod-
niej została wzniesiona cer-
kiew św. Aleksandra New-
skiego i z czasem zaczęto 
nazywać go także parkiem 
Aleksandryjskim. 
29 września 1963 r. odsłonię-
to tam pomnik Stanisława 
Moniuszki i jednocześnie na-
dano parkowi imię naszego 
narodowego kompozytora, 
autora „Prząśniczki”, która 
stała się hymnem Łodzi.  agr

pokera ktoś z gości 
zauważył, że przegrywa-
jący tego dnia Poznański 
przynosił z niewiadomego 
miejsca pełne kieszenie 
rubli. Podpatrzono, że 
odsuwał on w podzie-
miu fałszywy kominek 
i... wypychał kieszenie złotymi 
monetami z wielkiego kufra. Jak wieść głosi, 
za każdym obrotem kołowrotka spadał do 
skrzyni jeden rubel! Ale chyba jednak nieco 
inaczej kręcił się ten interes…             agr

Prospekt Towarzystwa Akcyjnego Zakładów Bawełnianych I.K. Poznańskiego

PARK KOLEJOWYPARK KOLEJOWY

Dr Stefan Kopciński 
i jedna z nowych 
szkół przy ul. Nowo-
-Marysińskiej 
(Staszica)

N o w o -
-Targowej, 

i jedna z nowych i jedna z nowych 
szkół przy ul. Nowo-szkół przy ul. Nowo-
-Marysińskiej -Marysińskiej 
(Staszica)

K o n s t a n t y n o w s k i e j ,
Nowo-Marysińskiej (Sta-
szica) i na Nowym Rokiciu 
przy ul. Przyszkole, a tak-
że przy ulicach Łęczyckiej 
i Bocznej. Miały one impo-
nujące wymiary i z reguły 
mieściły dwie placówki, 
podkreślały rangę edukacji 
i powagę szkoły. Większość 
z nich do dziś służy łódzkim 
uczniom. Ogółem w Łodzi 
działało 199 szkół podstawo-
wych. Samorząd prowadził 
122 placówki, a pozostałe 
należały do właścicieli pry-
    watnych.  
   Szkolnictwo podstawowe 

   w Łodzi w okresie mię-
  dzywojennym odnio-

      sło sukces, a odse-
  tek  analfabetów
      zmalał z 60% 
        do 13%.   agr

ŁODZIANIZMY
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