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WIELKI SUKCES ATLAS ARENY

todzka Atlas Arenma znala-
zta sig na trzecim miejscu
w prestizowym rankingu
najwazniejszych hal widowi-
skowo-sportowych w Europie
Wschodniej. Zestawienie przy-
gotowal branzowy magazyn
+Pollstar”, specjalizujacy sie
w tematyce swiatowego rynku
koncertowo-eventowego.

Centrum Komiksu i Narra-
cji Interaktywnej EC1 todz
zostatlo nominowane w pre-
stizowym plebiscycie Cuda
Polski, po raz kolejny orga-
nizowanym przez ,National
Geographic”.

Glosowanie w tegorocz-
nej edycji trwa jeszcze do
13 pazdziernika, a kazdy,
kto chciatby wesprzec
Centrum Komiksu w ry-
walizacji o tytut Cudu Pol-
ski 2025, moze to uczynié

WITOLD GIERSZ
W ALEI GWIAZD

W todzkiej Alei Gwiazd (przy
ul. Piotrkowskiej 64) I$ni no-
woscia wmurowana w Srode
(17 wrzesnia) gwiazda Wi-
tolda Giersza, absolwenta
todzkiej Filmowki, autora po-
nad 60 filmow animowanych
i jednego z najwainiejszych
tworcow w historii polskiej
animacji.

Giersz przez dekady two-
rzyl animacje, ktére do
dzi§ zachwycaja forma
i Swiezoscig. Jego filmy
zdobyty blisko 100 nagréd
i wyréznien na prestizo-
wych festiwalach w Polsce
ina $wiecie, a sam artysta
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Ranking sporzadzono na
podstawie liczby sprzeda-
nych biletéow na wydarze-
nia zgloszone do Pollstar
w okresie od 1 sierpnia
2024 r. do 31 lipca 2025 r.
Wysoka pozycje w tym
zestawieniu Atlas Arena
zawdziecza gléwnie rézno-
rodnosci swej oferty. W mi-
nionym roku obiekt przy
al. Unii Lubelskiej goscit az
800 tys. widzéw na wyda-
rzeniach o réznorodnym
charakterze: ~ koncertach
Swiatowych gwiazd (m.in.
Limp Bizkit, Lionela Ri-
chiego, Andrei Bocellego,
Twenty One Pilots, Carlosa
Santany, Thirty Seconds To
Mars, Judast Priest, Ghost,
Cyndi Lauper, Alana Wal-

kera) oraz miedzynarodo-
wych wydarzeniach spor-
towych (np. Final Four CEV
Champions League Volley
2025 i Mistrzostwach Swia-
ta FIM SuperEnduro). Co
wiecej, wychodzac naprze-
ciw potrzebom uczestni-
kéw imprez odbywajacych
sie w Atlas Arenie i w celu

CUDA POLSKI 2025

CENTRUM KOMIKSU NOMINOWANE

za posrednictwem strony
internetowej: cudapol-
ski.national-geographic.
pl/2025.

Do tytulu Cudu Polski
2025 nominowanych jest 48
atrakcji turystycznych (po
trzy z kazdego wojewddz-
twa). Wyniki plebiscytu
zostang ogloszone 14 paz-
dziernika. Przypomnijmy,
ze jednym z Cudéw Polski
2024 zostato Centralne Mu-
zeum Wiékiennictwa.

doczekal si¢ miana mi-
strza i wizjonera. Zainspi-
rowal tez kolejne poko-
lenia filmowcow, ktoérzy
dzieki niemu odkrywali
pigkno 1acji.

red

Redakcja

ul. Juliana Tuwima 46, 90-021 £.6dz
redakcja@biblioteka.lodz.pl

zwiekszenia komunikacyj-
nej dostepnosci obiektu,
jeszcze w 2024 r. urucho-
miono dodatkowe pociagi
t.6dzkiej Kolei Aglomera-
cyjnej - tzw. koncertowe
- zapewniajace wygodny
transport miedzy todzig
a Warszawg, dopaso-
wany do godzin za-
koniczenia  wyda-
rzerh w 16dzkiej hali
(w 2025 r. takze
kursuja). To ewene-
ment w branzy!
Trzecie miejsce w ran-
kingu ,Pollstar” to do-
wod na rosngcg rozpo-
znawalno$¢ Atlas Areny
i jej znaczenie w regionie.
red

GIEMNA STRONA MIASTA

NA SYGNALE .
‘2.7 UIYWKI BEZ AKeYZy &

Znaczne ilosci niewiado-
mego pochodzenia pa-
pieroséow i tytoniu prze-
chwycili t6dzcy policjanci
zwalczajacy przestepczosé
gospodarcza. To efekt kon-
troli, ktora 16 wrzes$nia
objeto posesje w okolicach

skrzyzowania ulic ta-
giewnickiej i Kuropatwie
w  Ksawerowie. Uwage
funkcjonariuszy  przykut
mezczyzna pakujacy do sa-
mochodu kartony. Jak sie
okazato, miat w nich 79 tys.
szt. papieroséw, a na po-

Redaktorka naczelna: Druk
Dorota Szczepariska Wyborcza
Redaktor wydania: Sp.zo.0.
Piotr Jach
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DZIEN BEZ SAMOCHODU
ZA DARMO MPK I LKA

W poniedziatek (22 wrzesnia)
obchodzony jest Dzien bez
Samochodu. Z tej okazji kie-
rowey beda mogli korzystaé
za darmo z autobusow i tram-
wajow MPK-todz

oraz z pocia-

gow LKA,

Aby podrézowac za dar-
mo, wystarczy zabrac¢ ze
soba dowodd rejestracyjny
pojazdu. Z wtascicielem
samochodu bez opfat
moze jechaé tyle os6b,
na ile zarejestrowany jest
pojazd. red

~

W ORGANIZACJI RUCHU

I(ld niedzieli (21 wrzesma)

kierowcow czekajg dwie wai-
ne zmiany na drogach w cen-
trum. Inaczej pojadg takie
autobusy MPK-todz.

Wréblewskiego
Ulica Wréblewskiego, po-
miedzy ul. Wolczariska
i al. Politechniki, przecho-
dzi niemala przemiane.
Zaplanowano  wymia-
ne nawierzchni jezdni
i chodnikéow, a takze
nowe perony przystanko-
we i miejsca parkingowe.
Wiekszo$¢ prac brukar-
skich zostata zakorniczona,
a to oznacza, ze pora na
asfalt. Dlatego od
21 wrze$nia)

sesji jeszcze ponad 3 tony
tytoniu luzem, prawdopo-
dobnie do przerobu.

Pieédziesieciopieciolatek
ustyszat zarzut posiadania
wyroboéw tytoniowych bez
polskich znakéw akcyzy
(byt juz notowany za po-

Wydawca

I
I
IMIANY I
I
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ul. Wréblewskiego bedzie
jednokierunkowa w stro-
ne ul. Woélczanskiej. Zmia-
nie ulegna trasy linii 72AB
i N4AB.

Radwarniska
Od niedzieli (21 wrze-
$nia) zmieni si¢ rowniez

organizacja ruchu na
ul. Radwanskiej, na od-
cinku ul. Wolczanska

- al. Politechniki, gdzie
drogowcy wymienig na-
wierzchnie jezdni i chod-
niki. Ulica bedzie jed-
nokierunkowa w strone
al. Politechniki. Zmienig
sie trasy linii autobuso-
wych 55AB, 77 i N7AB.

WS
L I

dobne przestepstwa).
Grozi mu kara do 3 lat
pozbawienia  wolnosci
iwysoka grzywna.  rp

Biblioteka Miejska w Lodzi,
plac Wolnosci 4, 91-415 £.6dz

sekretariat@biblioteka.lodz.pl
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START BUDOWY
Agquaparku Widzew
A CHLUP DO WODY!

Na Widzewie rozpoczyna sig budowa nowego aquaparku. Mieszkaricy tej czesci miasta
czekali na te inwestycje od lat. Nowoczesny kompleks powstaje w ramach partner-
stwa publiczno-prywatnego, a jego otwarcie zaplanowano na koniec 2027 r.

Widzewski park wod-

ny pod dachem be-

dzie sktadat sie

z trzech basenéw:
sportowego, re-
kreacyjnego

i przeznaczo-

nego do nauki
plywania. W bu-

dynku znajda sie

réwniez: brodzik

dla najmtodszych,

dwie 60-metrowe
zjezdzalnie, jacuzzi

oraz siedziska i lezaki

z hydromasazami. Mi-
fosnicy saun skorzystaja
z dwoéch saun firiskich, sau-
ny parowej i sauny na pod-

czerwien. Projekt obejmuje
takze Centrum Aktywnego
Seniora, kawiarnie, parking,
plac zabaw i skatepark.
Obiektem bedzie zarzadzat
Aquapark Fala, podmiot
zarzadzajacy parkiem wod-
nym przy al. Unii Lubelskiej
z duzym doswiadczeniem
w prowadzeniu komplek-
sow rekreacyjnych i aqu-
aparkow.

- Wiemy, jak duze znacze-
nie dla mieszkancéw ma
dostep do atrakcji wodnych
i rekreacyjnych. Aquapark
Widzew stanie sie natural-
nym uzupelnieniem oferty
Fali - bardziej lokalnym,

Renowacja dla urody

Dzieki renowacji elewacji
(wraz z balkonami) wypigknie-
je frontowa fasada kamienicy
przy ul. Piotrkowskiej 200,
znanej wielu todzianom dzie-
ki dziatajacym w niej od lat
Karczmie u Chochota i herba-
ciarni Niebieskie Migdaty.

Trwajacy obecnie remont
jest wspoétfinansowany
przez gming £.6dZ kwotg
144 tys. z1 - to dotacja po-
zyskana przez wspolnote
mieszkaniowa z miejskie-
go programu doptat do

remontéw nieruchomo-
$ci w Specjalnej Strefie
Rewitalizacji. Od 2017 r.
pozwala on prywatnym
wtascicielom i wspélno-
tom mieszkaniowym uzy-
skiwaé dofinansowanie
renowacji zabytkowych
kamienic w centrum to-
dzi, siegajace nawet 50%
ich kosztéw. W tym roku
miasto wydato na ten cel
5 mln zt, wspierajac finan-
sowo remonty w kilkuna-

stu obiektach (w niekt6-
rych prace jeszcze trwaja).
AS

Kamienica przy ul. Piotrkow-
skiej 200 powstata w 1896 .
dla Rachmila Bronowskiego.
Poczatkowo miescity sig
tam m.in. farbiarnia W. Ga-
eda i piekarnia I. Wolanka,
a po Il wojnie swiatowej przez
lata dziatata w niej popularna
cukiernia Kopciuszek.

rodzinnym i bliskim co-
dziennym potrzebom. Je-
stem przekonany, ze obiekt
juz od pierwszych dni po
otwarciu bedzie tetnit zy-
ciem - méwi Krzysztof Ba-
bij, prezes Aquaparku Fala.
Koszt inwestycji to ponad
101 mln zt. W ramach umo-
wy partnerstwa publiczno-
-prywatnego miasto £.6dz
bedzie wyptacato wyko-
nawcy kontraktu, firmie
Mirbud, kwartalng oplate
za dostepnosc obiektu przez
20 lat (wliczajac koszty pro-
jektowania, budowy i utrzy-
mania obiektu).
red

Drogowcy zakonczyli
juz budowe nowego cig-
gu pieszo-rowerowego,
a na jezdni wylali swiezy
asfalt. Aktualnie trwa-
ja prace przy budowie
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ROBIA ZRODEOWA

W ostatnich tygodniach spore postepy wida¢ na remonto-
wanej ul. Zrodtowej, na odcinku od ul. Chtodnej do ul. Spor-
nej. Jest tam juz nowy chodnik, powstaja miejsca parkin-
gowe, a takie trwaja przygotowania do budowy nowych

peronow przystankowych.

miejsc parkingowych,
jak réwniez roboty
w obrebie skrzyzowan
i przejs¢ dla pieszych. Jed-
noczesnie drogowcy przy-
gotowuja sie do budowy
nowych peronéw przy-
stankowych dla autobu-
s6w komunikacji miejskiej.

Na remontowanej ul. Zré6-
dtowej caty czas obo-
wigzuje tymczasowa
organizacja ruchu, a zmie-
nionymi trasami kursuja
autobusy linii 57 i 85. Prze-
jazd jest mozliwy w kie-
runku ronda Solidarnosci.

TS

TUSZYNSKA [T XTI

W drugiej potowie sierpnia dro-
gowcy rozpoczeli prace na kolej-
nym odcinku ul. Tuszyriskiej. Po
etapie rozhidrek czas na roboty
ziemne.

Inwestycje na ul. Tuszyn-
skiej podzielono na dwa
etapy. Realizacja pierwsze-
go, od ul. Paderewskiego do
ul. Bednarskiej, zakonczyta
sie w wakacje, a teraz dro-
gowcy pracuja na odcinku
pomiedzy ul. Paderewskie-
go i ul. Pryncypalna, gdzie

poza wymiana nawierzchni
jezdni (z podbudowa) wy-
remontowane zostana takze
chodniki.

Po niezbednych przygoto-
waniach - rozbidrkach starej
jezdni i chodnikow - trwa-
ja tam juz prace ziemne
zwigzane z tworzeniem
nowej konstrukcji
jezdni, a jednoczesnie
roboty brukarskie

w obrebie chodni-

kéw. W trakcie prac

ul. Tuszynska jest za-

mknieta dla ruchu, mozliwe
53 jedynie wjazdy docelowe.
TS
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IMIANY W STREFIE PLATNEGO PARKOWANIA
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Budowa nowych drog dla roweréw w todzi nie zwalnia

tempa. Wiasnie rozpoczely sig inwestycje w kolejnych lokali-
zacjach — na Dabrowie i Nowym Rokiciu.

Do listy ulic, na ktérych
pojawi sie nowa infra-
struktura dla rowerzy-
stow, dolaczy ul. Tatrzan-
ska, wzdluz ktérej droga
dla roweréw powstanie
od parku Podolskiego do
ul. Dabrowskiego. Pierw-
sze prace juz tam trwa-

ja. Drogowcy rozpoczynaja
takze budowe drogi rowe-
rowej przy al. Politechniki,
gdzie rowerowy szlak cia-
gnaé sie bedzie od ronda
Lotnikéw Lwowskich do
ul. Wréblewskiego.

W ostatnim czasie w Lodzi
do uzytku oddano nowe
ciggi pieszo-rowerowe na
wielu ulicach, m.in. na
al. Pilsudskiego -
od ul. Paryskiej
do ul. Niciar-
nianej, na
ul. Wyciecz-
kowej - od
ul.  Stry-
kowskiej
do parkin-
gu  przy
ul.  Lisiej

05a{oIMAZIY

euffomAjsuo)y

(tzw. ,ka-
loryfer”), na
al. Waltera-Jan-
ke - od ul. Obywatel-
skiej do al. Wyszynskiego,
oraz na ul. Krzemieniec-
kiej - od al. Bandurskiego
do ul. Kozietulskiego.
Obecnie trwaja prace na
al. Bandurskiego, przy
Atlas Arenie, gdzie nowa
droga dla roweréw bedzie
biegla od ul. Krzemieniec-
kiej do dworca L.6dz Kali-
ska. Lada moment zosta-
nie pokryta nawierzchnia.
TS
FOT. LODZPL

1 pazdziernika zajda zapo-
wiadane juz wczesniej zmia-
ny w todzkiej strefie ptat-
nego parkowania — zacznie
obowigzywaé nowy cennik,
zgodnie z ktorym todzianie
zaptacq mniej, a do strefy
dotaczy Radiostacja. Dla
mieszkanicow catej strefy
przygotowano korzystna
oferte, ktéra umoiliwi po-
stdj samochodu za ztotowke
dziennie.

Wraz z poczatkiem paz-
dziernika za parkowanie
auta w strefie ptatnego par-
kowania todzianie beda
placi¢ érednio o zlotéwke
mniej niz przyjezdni. Aby
placi¢ mniej, nalezy miec¢
auto zarejestrowane w t.o-
dzi lub zlozy¢é¢ wniosek
o ulge mieszkarca, do kt6-
rej sa uprawnione osoby

Jeszcze
w tym roku
niemata
metamorfoze
przejdzie  ogrod
przy domu dziennego po-
bytu dla senioréw na Ksie-
zym Mtynie, ktory prowadzi
Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lodzi.

Placéwka przy ul. Fa-
brycznej dziala na parte-
rze jednej z zabytkowych
famul Ksiezego Mtyna
juz od 1976 r. Tak jak inne
budynki  zabytkowego
osiedla, na przetomie lat
2023 i 2024 zostata pod-
dana generalnemu
remontowi. Re-
nowacja ogro-
du  bedzie
dopelnie-
niem tych
prac. Ist-
niejaca
zielen

rozliczajace sie w Lodzi
z podatku dochodowego,
a takze pelnoletni ucznio-
wie szkél ponadpodsta-
wowych oraz studenci
i doktoranci 16dzkich
uczelni wyzszych.

Po zmianach lodzianie za
pierwszg godzine parko-
wania w $cistym centrum
zaplaca 6 zl, a pozostale
osoby 6,9 zt. W podstrefie
B, ktéra obejmuje pozo-
stala czes¢ Srédmiescia,
ceny sg $rednio o 1 zl niz-
sze. Osoby mieszkajace
w strefie platnego parko-
wania moga skorzystaé
z abonamentu, ktérego
cena wynosi 1 zt za dzien.

Radiostacja

dolacza do strefy

1 pazdziernika do strefy
platnego parkowania wia-

Ogrod przylegajacy

czony zostanie obszar osie-
dla Radiostacja - pomiedzy
ulicami Narutowicza, Kon-
stytucyjna, Matachowskiego
i Kopcinskiego. Dzieki temu
zwiekszy sie rotacja miejsc
parkingowych, a znalezie-
nie wolnego miejsca bedzie
jeszcze latwiejsze.

" INFO_

Ulge mieszkarca moi-
na kupié przez strone
lodz.e-ahonamenty.pl

To$S
FOT. LODZPL

BEDZIE OGROD
CO SIE ZOWIE

do DDP na Ksiezym Mlynie
ma powierzchnie ok. 140 mkw.

wzbogaca nowe rosliny
inowa trawa. Obok zasia-
na zostanie kwietna taka,
na ktorej stang domki dla
owadow. Wsréd bogatej
zieleni powstanie kom-
fortowa strefa wypoczyn-
ku i aktywnosci (z tawka-
mi, stolem ogrodowym,
parasolem i hustawka-
mi), z ktérej korzystac
beda seniorzy z placéwki
oraz odwiedzajacy ich
goscie. Infrastrukture
uzupelni zbiornik na
deszczow-

ke. Wykonczeniem be-
dzie naprawa czesci
ogrodzenia (z wymiang
furtki). Prace w ogrodzie
powinny zakonczy¢ sie
jeszcze przed uplywem
listopada.
Renowacje ogrodu umoz-
liwil grant w wysoko-
sci 20 tys. zt, pozyskany
w ramach organizowane-
go przez Fundacje Veolia
Polska programu , Wsp6l-
nie dla Regionu”.

IJ-K

FOT. LODZPL



skim i desery, np. udekorowane prawdziwym jadalnym
ztotem, oraz wypi¢ matche, kawe i koktajle.

EODZ NA TALERZU

PIOTRKOWSKA

To nowa urocza kawiarnia w samym centrum todzi. Przy
ul. Traugutta 5 moiemy zjesé¢ $niadania w stylu francu-
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SMAZALNIA
JAK NAD MORZEM

Czy to budka z rybami w Cha-
tupach? Nie, to maty food
truck przy ul. Kilinskiego
298. W Fiszce kroluje jeden
przysmak - smazone szprotki!

Smak prosto znad morza
jest juz dostepny w Lodzi.
Bywato, ze Fiszka cumo-
wala w naszym miescie
okazjonalnie, ale teraz
mozemy liczy¢, ze zosta-
nie na dtuzej - przy parku
handlowym Squer.

Szprotki goéra!

Menu jest krotkie i kon-
kretne. Do wyboru sa sma-
zone szprotki w dwoéch
rozmiarach (mate za 16 zi,
duze za 28 z1), a do zesta-
wu mozna dobraé¢ frytki
i napoje. Dla wzbogace-
nia smaku rybek za 3 zl sg
dostepne sosy: ketchup,
czosnkowy, tysigca wysp,
stodkie chilli, amerykan-

OSTATNIE DNI
JEMY.-W EODZI

FOOD FEST

To jui ostatni dzwonek, by
odwiedzi¢ restauracje biora-
ce udziat w kulinarnym festi-
walu Jemy w todzi Food Fest
i sprobowa¢ dan przygotowa-
nych specjalnie na te okazje.
Masz czas tylko do niedzieli,
21 wrzesnia!

Tegorocznym tematem
przewodnim sa ziemniaki,
ktore przybieraja formy
kreméw, plackéw, frytek
czy klusek. Szefowie kuch-
ni pokazujg, jak wiele dan
mozna wyczarowac z po-
zornie prostego ziemniaka.
Przekonaj si¢ na wlasnym
podniebieniu. Pelna lista
restauracji dostepna na
stronie: jemywlodzi.pl.

KS

ski, paprykowy, sriracha,
remulada, musztardowo-
-miodowy lub serowy.
Przed budka znajduje sie
kilka stolikéw z miejscami
do siedzenia.

KS

JEMY,W Y{

LISTA'LOKALI

* Bistro Book & Cook
(ul. Zeromskiego 94C)
* Boska Wtoska
(ul. Gojawiczynskiej 22)
* Butke przez Bibutke
(ul. Tymienieckiego 13C, Fuzja)
« DOKI Gastrobar
(OFF Piotrkowska)
* Drukarnia Sktad Wina & Chlebha
(OFF Piotrkowska)
e Dzielna 43
(ul. Narutowicza 43)
o Familijna Kuchnia
(ul. Pienista 52)
o Feliczita Pizza
(ul. Tymienieckiego 25A,
ul. Jugostowiariska 1A)
* Gastromachina
(ul. Piotrkowska 93, ul. Dabrow-
skiego 59/61, ul. Bartoka 70)
e Imber
(ul. Piotrkowska 43, w bramie)
¢ King Kong Thai Food
(ul. Piotrkowska 217)
e Los Polattoos
(ul. Piotrkowska 242 /250)
* Niebo Focaccia
(ul. Piotrkowska 102)
e Otwarte Drzwi
(ul. Piotrkowska 120
w bramie)

(ALFABETYCZNIE)

o Pawilon Gastro-Kolektyw
(ul. Wojska Polskiego 65/67,
Aleksandrow Lodzki)

« Restauracja Polskie Smaki
(ul. Tatrzanska 11, Hotel Boss)

o Rajskie Manu
(Rynek Manufaktury)

* Ramki
(ul. Piotrkowska 144)

¢ Rebernia Ribs & Craft Beer
(Rynek Manufaktury)

* Sendai Sushi & Ramen
(ul. Kopcinskiego 62,
Monopolis)

o Szwalnia
(ul. Piotrkowska 217)

¢ Tanoshii Sushi & Ramen
(ul. Stefanowskiego 17)

o Zielona
(Rynek Manufaktury)

o Zielony Chrzan
(ul. Zwirki 8)
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CZUJNOSC, OSTROZNOSC,
WIDOCZNOSC

_v &

SENIORZE, BADZ BEZPIEGZNY NA DRODZE

Procesy starzenia maja
wptyw na funkcjonowanie
catego organizmu. Diuiszy
czas reakeji, a takze gorszy
stuch czy wzrok przekta-
daja sig na bezpieczenstwo
na drodze. Senior wycho-
dzacy na ulice musi zacho-
wac szczegolng ostroznosé,
szczegolnie po zmroku, ktory
zapada juz coraz wezesniej.

Mniejsza sprawnos¢ fi-
zyczna, osteoporoza
i inne dolegliwosci zwia-
zane z wiekiem sprawiaja,
Ze osoby starsze sg szcze-
goblnie narazone na rézne
obrazenia w przypadku
ewentualnego wypad-
ku drogowego. Wlasnie
dlatego powinienes dba¢
0 swoje bezpieczenstwo
na wiele sposobéw. Istot-
ne jest wychodzenie na

Na ostatni w tym roku Letni
Piknik Artystyczny, hedacy
kontynuacja wiosennych
spotkan w ramach todzkich
Senioraliow, zaprasza Miej-
ska Galeria Sztuki.

Piknik (nie tylko dla se-

nioré6w) rozpocznie sie

zewnatrz w dobrym obu-

wiu, dopasowanym do

warunkow na

drodze, ktore

zmniejszy ry-

zyko upadku.

Na co dzien

wybieraj do-

brze dopaso-

wane buty na

plaskiej, anty-

poslizgowej po-

deszwie, ktore

stabilnie utrzy-

muja stope. Nie wychodz

z domu, kiedy jest slisko

lub kiedy masz zle samo-

poczucie. Przechodzac

przez jezdnie, zachowuj

szczegdlng ostroznosd

i przestrzegaj ponizszych

zasad.

* Zanim zaczniesz prze-
chodzi¢ przez ulice,
nawet na zielonym

w niedziele, 21 wrze$nia
o godz. 12:00 przy Osrod-
ku Propagandy Sztuki
w parku im. Sienkiewicza.
Uczestnicy najpierw zwie-
dza aktualne wystawy
w Osrodku, a nastepnie
przeniosa sie do parku,
gdzie czeka¢ beda na nich

Swietle, upewnij sie,
ze kierowcy Cie widza
isie zatrzymali. Zasada
ograniczonego zaufa-
nia to jeden z najwaz-
niejszych czynnikoéw,
jesli chodzi o bezpiecz-
ne poruszanie si¢ po
drodze. Nawet w przy-
padku przechodzenia
przez przejscie dla
pieszych, gdy ma sie
pierwszenstwo, ko-
nieczne jest upewnie-
nie sie co do zamiaréw
kierowcow.
Przechodzac przez
jezdnie, unikaj zatrzy-
mywania sie.

Nie wychodz gwat-
townie na jezdnie zza
stojacego pojazdu lub
innej przeszkody, ktéra
ogranicza widocznosc.
Wczesniej upewnij sie,

koce ilezaki (prognozy po-
gody sa optymistyczne),
a takze materiaty plastycz-
ne, dzieki ktérym kazdy
bedzie moégt oddac¢ sie
tworczosci.

Warto zabraé ze soba ter-
mos z herbata, drobna
przekaske czy kanapki, by

ze droga jest wolna.

e Gdy miga zielone

Swiatto, nie wchodz

na jezdnie. Poczekaj

na kolejne zielone, na-
wet jesli bardzo Ci sie
spieszy.

Korzystaj z przejsé¢

naziemnych lub pod-

ziemnych - nie chodz
na skréty, nawet jeze-

li droga jest pusta.

* Zachowuj ostroznosé
na parkingach - to
nie miejsca na spa-
cerowanie.

* Nie korzystaj z tele-
fonu. Cho¢ uzywa-
nie telefonu podczas
przechodzenia przez
jezdnie, torowisko
lub przejscie dla pie-
szych jest zabronione
i zagrozone mandatem
w wysokosci 300 zt,

piknik miat pelny smak
spotkania towarzyskie-
go. Dla senioréw przy-
gotowano ulgowe bilety
w cenie 10 zI.

red

wiele 0séb nie prze-
strzega tego przepisu.
Takie zachowanie de-
koncentruje i ogranicza
obserwacje drogi, co
zwieksza ryzyko
wypad-
ku. O ko-
niecznosci
odtozenia
telefonu
przypomi-
naja biate
piktogra-
my ,Smart

Stop”.

Widocznosé

to podstawa

Bezpieczenistwo na dro-
dze - nie tylko pieszych
senioréow - to przede
wszystkim odpowiednie
przygotowanie i Swia-
domos¢ istniejacych za-

grozen. Ze szczegdlnym
ryzykiem wiaze sie spa-
cerowanie po zmroku,
w czasie deszczu i na te-
renie niezabudowanym,
gdzie czesto nie ma chod-
nikéw, a sg jedynie wa-
skie pobocza. W takim
przypadku niezbedne jest
noszenie na ubraniach
odblaskéw, dzieki kt6-
rym jest sie widocznym
dla kierowcow. Mozesz
wybraé kamizelki odbla-
skowe lub opaski, ktore
mozna nosi¢ na rekach lub
owinac je wokot kostki.
W tym drugim przypad-
ku istotne jest, aby byty
one dobrze widoczne,
dlatego najlepiej zdecy-
dowac sie na kilka takich
elementow.

Alup

GADZETY

UELATWIAJACE ZYCIE

Wsrod urzadzen utatwiajacych wykonywanie
codziennych czynnosci spora grupe stanowia te
wyprodukowane z myslj o potrzebach seniorow.

prawr' ~~ warta kupié, aby utatwic sobie zycie

LYZKA DO BUTOW

To praktyczne i wygodne roz-
wigzanie eliminuje koniecznosé
schylania sig podczas zdejmo-
wania obuwia. Nalezy jednj sto-
pe postawié na ptaskiej czesci
urzadzenia, drugg zas zahaczyé
tylng czgscia buta o wyprofilo-
wane widetki, a nastepnie pocia-
gnac piete do gory i zsunaé but.
Przedmiot ten przyda sig oso-
bom starszym, cierpigcym na
schorzenia kregostupa lub ma-
jacym problemy z rownowaga.




Slodka strona Pho

Cho¢ Pho by Lilly Tran stynie
przede wszystkim z wywarow
i makaronow, Lilly zaskaku-
je tez deserami. Mozna tu
sprohowaé domowej robo-
ty kokosowych puddingow

z tapioki, mango sticky rice,
a czasem — zupetnie niestan-
dardowych eksperymentow
z wietnamskimi stodyczami.
Restauracja zmienia karte
sezonowo, ale stodki finat
zawsze pozostaje rownie au-
tentyczny, co reszta dan.

EODZIANIE Z PASJA

Smaki Wietnamu, serdecznosé
gospodarzy i autentycznosc,
ktdrej nie da sig podrobi¢. W sa-
mym sercu Piotrkowskiej dziata
Pho hy Lilly Tran - restauracja,
ktdra taczy kultury, pokolenia
i ludzi. Jej wtascicielka, Lilly, to
todzianka z wyboru, ktdra juz od
ponad dwoch dekad buduje tu
swoje zycie.

Lilly Tran przyjechata do
Polski w 2000 r. Wybrata
L6dz nie przez przypadek,
lecz z potrzeby bliskosci.
- Moi rodzice juz tu praco-
wali, wigc naturalnie to miej-
sce stato sie takze moim
domem - opowiada.
Poczatkowo niewiele
wiedziala o samym
miescie, ale z cza-
sem zaczeta od-
krywac jego rytm
i charakter. Jako
mata imigrantke
z Azji zachwycily ja
tramwaje, ktérych
nie znala z Wiet-
namu. Ten element
miejskiego krajobra-
zu na dlugo zapadt jej
w pamiegc.
Dzi$ razem z mezem pro-
wadzi restauracje Pho by
Lilly Tran przy ul. Piotr-
kowskiej 80. Lokal z kuchnig
wietnamska, oparta na tra-
dycyjnych przepisach i do-
mowych smakach. Jak sama
mowi, restauracja powstala
z potrzeby serca, by dzieli¢
sie tym, co zna najlepiej.

Kuchnia, ktéra méwi
jezykiem domu

Pho by Lilly Tran to nie jest
kolejne , azjatyckie bistro”.
To miejsce, w ktérym kaz-
dy sktadnik ma znaczenie,
a smak zupy pho niesie ze
soba historie i wspomnienia
z dziecinstwa.

- Gotuje tak, jak gotowato
sie w moim domu. Uzywam

przypraw i receptur, kto-
re pamietam z dziecifistwa
w Wietnamie - méwi Lilly.
W menu znajduja sie kla-
syczne dania: zupa pho
z r6znymi wariantami mie-
snymi i weganiskimi, kanap-
ki banh mi, makarony btn
i lekkie przekaski, idealne
na szybki lunch lub dtuzsza
kolacje. Najwiekszy nacisk
kladzie na smak wywaréw
i $wiezos¢ ziol.

- Pho to danie, ktére jemy
nawet na $niadanie. Daje
energie na caty dzien - do-
daje z uSmiechem.

Z Wietnamu

do serc lodzian
Restauracja stata sie miej-
scem spotkan smakoszy,
a takze swoistym punktem
styku kultur. Lilly angazuje
sie w zycie spoleczne: go-
towata m.in. dla medykéw
W czasie pandemii, wspiera
lokalne inicjatywy i tworzy
miejsce, ktére buduje relacje.
- Mam ogromny szacunek
do todzian. Sa otwarci, ser-
deczni i naprawde toleran-
cyjni - podkresla.

Jej ukochanym miejscem
w miescie jest oczywiscie
Piotrkowska, ktéra, jak
twierdzi, ,nigdy nie $pi

i zawsze ma co$ do
zaoferowania”. Choé
mieszka w centrum,
zauwaza, ze braku-

je jej nieco zieleni,
dlatego docenia
Zmiany.

- Wida¢, ze mia-

sto sie rozwija. Jest

coraz tadniej, jest

coraz wiecej drzew

i kwiatoéw, a to cie-

szy - dodaje.

Na stale?

Zycie pokaze

Cho¢ Lilly nie wyklu-
cza, ze przyszlos¢ moze
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przynie$é zmiany, dzis
z przekonaniem mowi, ze
1.6dz to jej miejsce.

- Pewnie, ze chciatabym zo-
sta¢ tu na stale. Zycie potrafi
zaskakiwad, wiec niczego nie
planuje zbyt sztywno - przy-
znaje.

Tymczasem rozwija re-
stauracje, eksperymentuje
w kuchni i marzy o tym, by
wiecej todzian sprébowa-
to prawdziwych smakow
Wietnamu. Dla wielu jej go-
§ci Pho by Lilly Tran to nie
tylko lokal - to kulinarna
podréz, ktéra zaczyna sie od
tyzki aromatycznego bulionu
i konczy na rozmowie przy
jasminowej herbacie.

- To nie tylko jedzenie.
To opowiesé. A ja uwielbiam
ja opowiadaé - méwi.

Patrycja Trzepiecifiska

" INFO_

Wietnamskich smakow
i zapachow bedzie
moina doswiadczyé
w niedzielg, 21 wrzesnia,
w godz. 15:00-21:00
w trakcie Vietnamese
Day (Dnia Wietnamskie-
go), ktory odbedzie sie
w przestrzeni Fuzji przy
ul. Milionowej 6A w to-
dzi. To wyjatkowe wy-
darzenie zapowiadajace
Festiwal Lodz Wielu Kul-
tur 2025.
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Wybierz sig na ostatnie Po- przygotowano wyjatkowy czekaé bedzie spotkanie
lowki w sezonie! Na finat dwa seans - kultowa ,Ame- z psami i wolontariuszami
wyjatkowe pokazy i atrakcje lie”. Wjazd na parking z l6dzkiego schroniska dla

Moto Polowka przed Atlas Atlas Areny rozpocznie si¢ zwierzat. Bedzie okazja do
Areng i Psia Polowka przy o godz. 19:00, a projekcja rozmowy o adopcji, opiece

ptywalni Wodny Raj. wystartuje o godz. 20:00. nad zwierzetami i codzien- TABGI JEDYNE
Z kolei w sobote, 20 wrze-

nym zyciu z psim przyja-

Filmowa podr6z dobie- $nia obok pltywalni Wodny cielem, bedzie mozna tez w SWOIM Ronz AJ“
ga konca - juz w piatek, Raj (ul. Wiernej Rzeki 2)

bezplatnie zaczipowaé

) 19 wrzesnia na parkingu odbedzie sig ostatniawtym psy.  Kulminacja
przy Atlas Arenie odbedzie sezonie Psia Poléwka. Od wieczoru bedzie o godz. 20:00
sie ostatnia w tym sezonie godz. 17:00 na uczestnikébw oczywiscie wyswietlony zosta-

Mediateka MeMo
(ul. Moniuszki 5) zapra-
sza na spotkanie autor-
skie z Magdaleng Maj-
cher z okazji premiery
ksigzki ,Frela” - kolejnej
czedci z serii , Kryminal-
ny Slqsk", inspirowanej
prawdziwymi wydarze-
niami. Podczas spotka-
nia bedzie mozna kupié¢

odslona kina samochodo- seans, nie film ,Dobrze sie
ksigzke i zdoby¢ auto- Edukacyjny spacer szlakiem resortdw pracy narzedzi i wyczerpujacej pracy glodzo- wego Moto Polowka powe- ktamie w mitym towa-
graf autorki. ma przyblizyé historig ,miasta pracy” - jak nych wiezniéw getta. Przymusowi robot- red by Zimny Agato. Na final rzystwie” w rezyserii
WeJu

nazywat getto kierownik jego zydowskiej ad- nicy nie tylko liczyli, ze praca zapewni

Paolo Genovese.
ministracji, Mordechaj Chaim Rumkowski. ~ im bezpieczefistwo. W resortach dokony-

Juz w ten weekend tddZ  kolejna, jesienna edycja Targéw Rze-
ponownie zamieni si¢ w tet- czy Wyjatkowych JWSR.
wano sabotazu produkgji, organizowano niace iyciem centrum tworczosci, pasji Na stoiskach blisko 120 wystawcow
Administracja pod kierownictwem nielegalna edukacje oraz samopomoc —h  pigtek i sobota i niezwyktych inspiraciji. bedzie mozna odkry¢ prawdziwe
Rumkowskiego podjela sie zadania dla najbardziej potrzebujacych. H 19§ 20 wrze$nia skarby: bizuterie handmade, mode
wykazania ,przydatnosci” tysiecy lu- Spacer bedzie opowiescia o tysiacach Wstep wolny W przestrzeniach EXPO-L6dz autorska i unikalne akcesoria,
dzi uwiezionych w getcie. Strategia umeczonych robotnikéw walczacych ) (al. Politechniki 4) odbedzie si¢  ceramike, szklo i dekoracje do
»ocalenia przez prace” bardzo dlugo o kazdy dzien w miejscach, ktére | domu, naturalne kosmetyki
wydawala si¢ sluszna. Powstajace dzisiaj nie sa kojarzone z wyda- ~ i zdrowe produkty, zywnos¢
kolejne zaklady i warsztaty - zwane rzeniami wojny. ! i alkohole rzemieslnicze
w getcie resortami pracy - podejmo- Start: przed pomnikiem De- - wyjatkowe smaki od
waly sie trudu produkcji odziezy kalogu w parku Sledzia. lokalnych producen-
i wyposazenia na potrzeby nie- WeJu - tow.
mieckiej armii, ale takze firm

/ CYWiII;YC};;ry rl;c;:yzyws:;]:}cl EEEE;?%:Zgl:uwrzeénia .‘ ef!l%t W Selz 4 -
WYPROWADZAMY === QAT FOLKOWE GRANIE
W I E R S‘Z E M?:::a I'.mlzaitI :Iilfsem lx::usk:, poiqcyzso:; 7 ‘:Jge‘:- o W j U I_I A N 0 W S KI M

Dnia Zwierzat.
formatywnym odczytem poezji.
Park Julianowski muzyki Zeglarskiej

T ° Q W programie znajda sie m.in. pogadanki o zwie-
D 0 PAR KU Aleks Matuska, jeden z tegorocznych laureatéw
wypetni si¢ muzy- i folkowej z ogrom-

~ rzakach, pokazy pséw stuzbowych i koni Strazy Konnej
~ Stypendium Artystycznego Miasta L.odzi, zapra-
ka, ktora porwie do na dawka energii

oraz zajecia z resuscytacji psow. Odwiedzajacy beda mo-
1 4 y A
: ' sza na spacer poetycki do parku Zrédliska.
a — Poznamy zakamarki parku i bedziemy czytac wspolnej zabawy oraz i scenicznego entuzja-
)/

gli zobaczy¢ loty golebi, pokazy pszczelarskie i inne atrakcje S
\@ przygotowane z mysla o dzieciach i dorostych. Nie zabraknie ’O
wiersze na glos w upatrzonych przez nas miejscach. pozwoli poczué klimat zmu. Artysci prezentuja
Twdj wlasny wiersz przeczytany na schodach za- zeglarskich opowiesci wlasne aranzacje znanych

réwniez praktycznych dzialant - zaplanowano bezplatne czipo-
wanie i rejestracje zwierzat, a takze punkt informacyjny dotyczacy
bytkowej altanki? Poezja Matgosi Lebdy wykrzyczana i folkowych rytméw. piosenek zeglarskich, wyko-
z hustawki na placu zabaw? feko Zygmuntéwne

Red
d—h Piatek, 19 wrzesnia

35| Godz 18:00
Wstep wolny

Red Niedziela, 21 wrzesnia

ﬁ Godz. 19:30

Bilety: 35 zt

odpowiedzialnej adopcji pséw i kotéw ze schroniska dla zwierzat
w Lodzi oraz mozliwosci zaangazowania sie w wolontariat.

Joks

CHONO NA WAKACYINA MIL0SC

nuja autorskie utwory i nie-
recytowane zza drzewa? Wszystkie chwyty do- Niedziela, 21 wrzesnia O godz. 16:00 w amfiteatrze ustannie zaskakuja publicznosé Klub Przechowalnia zaprasza Moze bedzie to histo-
zwolone! - zacheca. ﬁ W godz. 11:00-15:00 odbedzie sie koncert zespolu nowymi pomystami muzycz- na improwizowana komedi¢ ria burzliwego romansu
Zbiorka: przed palmiarnia. WeJu Wstep wolny Kapitan THORN - formacji nymi. Znakiem rozpoznaw- romantyczng ,,CHONO na wa- w pensjonacie nad Batty-
z Torunia, ktéra juz od dwoch  czym zespotu jest unikalne po- kacyjna mitosé”. kiem? A moze letnia przy-
d—h  Sobota, 20 wrzesnia dekad jest obecna na polskiej  taczenie tradycyjnych melodii goda na kempingu w go-
5] Godz 13:00 scenie muzyczne;j. irlandzkich z polskim folkiem, todzka grupa CHONO rach albo szalona podroz
Wstep wolny Kapitan THORN to grupa, co nadaje ich wystepom wyjat- Impro gra komedie impro- autostopem, ktéra zakon-
ktora faczy w sobie pasje do  kowy charakter. Joks wizowane - bez scenariu-  czy sie zupelnie inaczej, niz
sza, tworzone na zywo ktokolwiek moégltby przewi-
na podstawie sugestii dzie¢? Wszystko zalezy od
publicznoéci. Tym razem za-  widowni!
prasza na spektakl pelen let- Wydarzenie przeznaczone
B AROK DL A POCZ ATKUJ ACYCH nich uniesiert, wakacyjnych  dla os6b petnoletnich.
flirtéw i goracych emocji. WeJu
Na oprowadzanie przyjazne sensorycznie po i dekoracjom w przyjaznej atmosferze: Stacja  Ksiezy
Patacu Rodziny Poznaiiskich zaprasza Mu- bez pospiechu, z mozliwoscia odpo- Miyn zaprasza na wrze-
zeum Miasta todzi (ul. Ogrodowa 15). czynku i wyciszenia, wraz z pomocami $niowy Targ staroci, rekodzieta E M O CJE KOB]ET
dotykowymi, ktére pozwola lepiej po- i sztuki uzytkowej.
Zwiedzajacym zostang zaprezentowa-  znac sztuke baroku. S
ne wnetrza Palacu Rodziny Poznan-- Podczas oprowadzania bedzie do- Cyklicznie organizowane targi na Czy twor- 19 wrzesnia porozmawiaja
skich. Bedzie to opowies¢ o baroku  stepny tlumacz polskiego jezyka Ksiezym Mlynie to raj dla milosnikéw czos¢  moze o tym uczestnicy spotkania
- stylu, ktéry kochal przepych, migowego. Wydarzenie bedzie unikatowego rekodzieta, oryginalnej by¢ forma z Anng Cykliniskg - psycholozka,
ruch i $wiatlo. Podczas space- dostepne takze dla os6b poru-

bizuterii, ceramiki, naturalnych kosme-
tykéw, swiec, ekoproduktéw, staroci,
plakatow, mody i winyli. Red

wyzwolenia, certyfikowanga  psychoterapeutka
a emocje - narze- iautorka bestsellerowej ksigzki , Prze-
dziem zmiany? Juz wodnik po emocjach”.
w  najblizszy  piatek, Podczas spotkania w Bibliotece Otwartej
o o ul. Narutowicza 8/10) uczestnicy porusza
Niedziela, 21 wrzesnia ’Eemat relacji milosnycl)l z kobiece]ypirspek—
() Godz16:00 tywy - pelnych emocji, wyzwan, nadziei
Wstep wolny i zmian. RedBi

ru bedzie mozna przyjrze¢ szajagcych sie na wozkach.
sie wybranym detalom Obowigzujg zapisy: tel.
archi- 692926319, edukacja@

tekto- muzeum-lodzpl. d—h Niedziela, 21 wrzesnia
nicznym WeJu

3325 W godz. 11:00-18:00
Wstep wolny




10 m FAJNE MIASTO

POMYSEY NA SPACER

TU ODPOGZNIESZ

Trasa:
wejscie od ul. Wycieczko-
wej — kapliczki $w. Anto-
niego i $w. Rocha — lesne

przygody

Przyroda:

Las Lagiewnicki to ogrom-
ne, leSne serce miasta. Jest
pozostatoscia Puszczy
Lodzkiej, ktora przez stu-
lecia rozciagata si¢ na te-
renie dzisiejszego miasta.
Kres jej istnienia nastgpit
na poczatku XIX w., kiedy
to z racji planéw uprze-

Trasa:
al. Orlicz-Dreszera — sta-
wy parkowe — plac za-
baw i strefa rekreacyjna —
alejki w strone Ogrodu Bo-
tanicznego — powrdt do
al. Orlicz-Dreszera

Przyroda:

Park Na Zdrowiu to naj-
wiekszy park w Lodzi,
w ktérym miejskie alejki
facza sie z fragmentami
dawnej Puszczy bodzkiej.
Stawy parkowe przy-
ciggaja ptactwo wodne,

mystowienia todzi rozpo-
czeto wycinke drzew do
celéw budowlanych i prze-
mystowych. Udalo sie za-
chowa¢ czeé¢ tutejszego
drzewostanu i pozwolié
przyrodzie na panowanie
na ograniczonym terenie,
dzieki czemu dzisiejszy
las jest takze rezerwatem
natury. Roénie tu 101 ga-
tunkéw drzew i krzewow,
z ktoérych najstarsze zacho-
wane okazy licza nawet
200 lat.

PARK NA ZDROWIU

w tym kaczki krzyzéwki,
fabedzie nieme i liczne ga-
tunki wodnoptazéw. Przy
odrobinie szcze$cia wsrod
pomnikow przyrody
- starych debéw i bukéw
- mozna spotkaé¢ drobne
ssaki lesne lub dzikie ptaki.
Spacer po Zdrowiu laczy
komfort szerokich, utwar-
dzonych alejek z momen-
tami kontaktu z naprawde
dzika przyroda w central-
nej czesci parku.

Schytek kalendarzowego lata to idealny czas na spokojny spacer po todzi. Mie-
dzy secesyjnymi kamienicami a zielonymi parkami mozna poczu¢ wyjatkowy kli-
mat miasta, w ktérym historia faczy si¢ z nowoczesnoscia, a storice delikatnie

Piatek, 19 wrzesnia | nr108/2025 (640)

ogrzewa brukowane uliczki.

Trasa:

park Julianowski — do-
lina Sokotéwki — stawy
w Arturéwku — wejscie
do Lasu Lagiewnickiego

Przyroda:

Sokotéwka to jedna z naj-
bardziej ,miejskich” rzek
Lodzi, jej dolina zostata
pieknie zagospodarowa-
na. W Arturéwku rzek~

tworzy zespdl stawow
rekreacyjnych, ktére przy-
ciagaja ptactwo wodne
- kaczki krzyzéwki, tabe-
dzie nieme, a nawet zimo-
rodki. Na brzegach mozna
dostrzec $lady zerowania
bobréw. Trasa wzdluz So-
kotéwki to polaczenie par-
kowego klimatu z praw-
dziwa natura.

_—

Trasa:
park Zroédliska — stawy
fabryczne — dolina Jasien
— osiedle Ksiezy Mlyn —
powrdét przez park

Przyroda:

Zrédliska I i 1T to najstar-
sze parki w Lodzi, pelne
starodrzewoéw i egzotycz-
nych gatunkéw drzew
(np. tulipanowce, mito-

rzeby, platany). To tu bija
zrodta rzeki Jasien - od
nich pochodzi nazwa par-
ku. Zielen pieknie kontra-
stuje z ceglang zabudowa
osiedla robotniczego Ksie-
zy Mlyn. Latwo dostrzec
tu polaczenie przyrody
i przemystowej historii - to
cos, co wyrdznia £6dZ na
tle innych miast.

Wszystkie trasy pokazuja, ze £odz nie jest jedynie miastem
fabryk i cegly — to rowniez miasto monumentalnej przy-
rody, ktora nadaje krajobrazowi niepowtarzalny charakter.
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Tam, gdzie jest rynek przy ul. Dolnej,

ptyneta kiedys rzeczka Batutka.

Lostata ukryta w kanale
w latach 30. XX w.

Przy okazji
kolejnych rocznic przytacze-
nia Batut do todzi wspomina-
my wies Batuty. Gdzie byta?
Co po niej zostato? Gdzie staly
chtopskie chatupy i zabudo-
wania folwarku, a gdzie byty
uprawne pola?

Wies Batuty po raz pierw-
szy zostala wymieniona
w dokumencie z 1410 r.
Zabudowania chtopskie
znajdowaly sie po pétnocnej
stronie rzeczki Batutki - naj-
pewniej w okolicach wspot-
czesnego skrzyzowania ulic
Franciszkanskiej i Toka-
rzewskiego. Do dzi§ mozna
bez trudu odnalezé élady po
samej Balutce, zwanej takze
Jamnicg, Solé6wka lub Sul-
janka. Jej dawny bieg zdra-
dzaja zaglebienia terenu
widoczne m.in. na ulicach:
Mtynarskiej, Wawelskiej,
Lagiewnickiej (przy budyn-
ku dawnego szpitala Kasy
Chorych) i Zgierskiej w po-
blizu ul. Dolnej. W latach
30. XX w. rzeczke ukryto
w podziemnvm k-=-"

FOT. ZE 7BIOROW ARCHIWUM G

Mapa z 1843 r.

Sielskie ohrazki

Pola uprawne wsi Baluty
rozciagaty sie miedzy Ba-
tutka a granica z Lodzia
- obecnie jest to mniej wie-
cej obszar miedzy ulicami
Wojska Polskiego a Or-
ganizacji WiN. W XV w.
w batuckiej wsi gospoda-
rowato zaledwie szesciu
chtop6éw. Obok niej byt
folwark z dworem, a przy
nich rybny staw. Niejedy-
ny, bo byto ich kilka. Stawy
ciggnety sie wzdluz doliny
rzeczki - od ul. Lagiewnic-
kiej az za ul. Zgierska. Je-
den z nich musial by¢
szczegodlnie duzy, skoro
nazywano go ,jezior-
kiem”.

Jesli istniata wie$ Ba-
tuty, to musiaty do
niej prowadzi¢ ja-
kie$ drogi. Bez tru-

du odnajdziemy ich
fragmenty. Skosnie
odchodzaca od

ul. Lagiewnickiej

ul. Tokarzewskiego

to dawna droga do

Batut. Sladami po

LOWNEGO AKT DAWNYCH

folwarku Batuty sa nazwy
dawnych ulic Dworskiej
i Palacowej. Po pierwszej
z nich zostato kilka do-
moéw. Jeden z nich stoi
w miejscu, w ktérym prze-
biega dzi$ ul. Organizacji
WIiN.

Zanikanie

Wojny toczone w XVII
i XVIII w. doprowadzity do
upadku wielu miast i wsi,
w tym takze Batut. Wies sie
wyludnila, a nieuprawiane
pola zarosty. W 1797 r. bylo
w niej zaledwie pie¢ cha-
tup, zamieszkanych przez
31 os6b. We wsi dzialaty
kuznia i karczma, polozo-
ne tuz przy granicy z to-
dzia - przy ul. Lagiewnic-
kiej, w poblizu dzisiejszej
ul. Berlinskiego.

Lodzkie wladze skarzyly
sie, ze w karczmie gorzatke
i piwo sprzedaje sie taniej
niz w Lodzi, co miato pro-
wadzi¢ do rozpijania oby-
wateli miasta. Domagano
sie wiec, by dzierzawca ba-
tuckiej karczmy ptlacit takie
same podatki jak wlascicie-
le t6dzkich wyszynkow.

Historia zapisana

w nazwach

To wlasnie na pamiatke
dawnej wsi czes¢ obecnych
Batut nosi nazwe Stare Ba-
tuty. Warto pamieta¢, ze
w 1915 r. do Lodzi przyta-
czono nie tylko dawna wie$
Batuty, lecz takze okoliczne
tereny: Batuty Kolonie, Ba-
tuty Nowe oraz czesci Za-
bierica, Radogoszcza, Julia-
nowa i Marysina.

Mitosz Wika

Widok na teren dawnych
hatuckich pol uprawnych

Mapa Batut 1812 r.
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Tu przebiegata droga

do batuckiego folwarku.
Wspotczesnie ulica Tokarzewskiego

Rzeczka Batutka zaznaczona
na dawnej mapie wsi Batuty

[2A0% M 0IIMOMLSNYA WNMIHOYY MOYOIEZ 37 °104
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Strong¢ przygotowata redakcja najpopularniejszej w Polsce
SERII KRZYZOWEK Z KORONA
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Rozwigzaniem jest imie i nazwisko polskiego aktora.

| 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| gl 1o| 11| 12| 13|




SUDOKU EATWE

Piatek, 19 wrzesnia | nr 108/2025 (640)

SUDOKU SREDNIE

ropz.prL B3

SUDOKU SREDNIE

9 6 411

11418

3 1

~ 0o

93

O

9 5
35 1|9

4 2
5

(o] P2

O | oo|—

0|
(@)
N
—

o~ -

RN
w

4

411 5 3

NN

218 5

3 8 6

Sudoku przygotowata redakcja najpopularniejszej w Polsce serii Krzyzéwek z Korong

TU NAS ZNAJDZIESZ

W PONIEDZIAEKI, SRODY I PIATKI

DARMOWA GAZETA ,,tODZ.PL* JEST DOSTEPNA W MIEJSCACH:

m Wszystkie FILIE BIBLIOTEKI MIEJSKIEJ m Wigkszos¢ DOMOW POMOCY SPOE.

n CAFFE PRZY ULICY

m Cukiernie DYBALSKI

= RYNKI na terenie miasta

m Wybrane lokalizacje Zakladu Piekarsko-

-Cukierniczego PIEKARENKA

= PRZYSTANKI KOMUNIKACJI MIEJ-
SKIEJ przy gtownych arteriach miasta

m Tereny SPOEDZIELNI MIESZKANIOWYCH

Sprawdz adresy na WWW.BIBLIOTEKA.LODZ.PL
m MIEJSKIE CENTRA MEDYCZNE
B |Lokalizacje URZEDU MIASTA EODZI
u filie MIEJSKIEJ STREFY KULTURY
= OGROD BOTANICZNY/PALMIARNIA
= ORIENTARIUM
= AQUAPARK FALA

= WODNY RAJ
u Wybrane sklepy DELIKATESY MIESNE = MANUFAKTURA
GROT m W czgsci sieci GAIMIA

m Wszystkie sklepy sieci NETTO w todzi

m Siedziba ESI, MPO i GOS

m CARREFOUR Zarzewska
= CH JAGIENKA

= MediaHUB takowa 29

= Z PIECA RODEM na terenie todzi

m ELECLERG sklep i stacja benzynowa

= KWADRACIAK Inowroctawska/Zubardzka
n Wicle SKLEPOW SPOZYWGCZYCH

= W hiurowcach: BIUROWIEG Piotrkowska 270
BRAMA MIASTA 1 i 2 Kiliskiego 66, ORION
Business Tower Sienkiewicza 85/87, GEN-
TRUM BIZNESU Pitsudskiego, TEXTRIAL
PARK Fabryczna 17, GENTRUM BIZNESO-
WE Milionowa 21, CENTRUM BIZNESOWE
Kosciuszki 80/82, CENTRUM DOWBORCZY-
KOW Dowborczykéw 30/34, CENTRUM BIZ-
NESOWE FAKTORIA Dowborczykow 25,

ODZ.pl
EODZ.p
DLA SENIORA | DLA RODZIN | DLAKI]CHAJABVGHMI]Z

TEO PARK Wersalska 47, STARA DRUKAR-
INIA Gdariska 130, BIUROWIEG Politechniki 22/24,
URBANICA Wroblewskiego 18, Biuro COTTON
HOUSE Sterlinga 27/29, STERLINGA BUSI-
NESS CENTER Sterlinga 8A, CENTRUM
ZWIRKI iwirki 17, NOWA FABRYCZNA
Sktadowa 35, BIPRO-BUMAR Nawrot 114 , BU-
SINESS HOUSE Gdariska 45/47, Zeligowskiego 6,
Ieligowskiego 8/10, UNIVERSITY BUSINESS
PARK Wolczanska 180/182, TIVMIE Rozalii 10, Real
Development Group Traktorowa 126, HYCOM
Piramowicza 11/13, PELION S.A. Zhaszyiiska 3,
ATLAS Kilinskiego 2, EKO VIT Techniczna 16/18,
REDAN Iniwna 10/14, HAMMERMED MEDI-
CAL POLSKA Kopcinskiego 69/71, BUDOMAL
360 Bartoka 24 oraz w wielu innych punktach

MATERIAt. PARTNERSKI

TVN
piatek, 19.09, godz. 20:00

JOHN WICK 2 Wszystkim, ktdrym spodobat sig ten

tytutowy bohater z mroczng prze-
sztoscig, polecamy kontynuacjg jego loséw w filmie sensacyjnym
~John Wick 2”. Legendarny ptatny morderca John Wick (Keanu
Reeves) wiedzie spokojne zycie. Unika przemocy i trzyma sig z dala

od przestepczego Swiata. Sytuacja sig zmienia, gdy wizyte sktada
mu dawny wspalnik Santino D’Antonio (Riccardo Scamarcio), ktd-
ry potrzebuje pomocy w walce z podziemng organizacjg wtoskich
zabdjcow. John wikta sig w niebezpieczng rozgrywke.

TVP1
sobota, 20.09, godz. 21:25

\

TVN o
niedziela, 21.09, godz. 21:25

STRZEPY Wiele chordb odgrywa de-
strukcyjng role w Zyciu ludzi,
ale jedng z najbardziej dolegliwych, zwtaszcza dla otoczenia
chorego, jest choroba Alzheimera. O takim przypadku opowiada
film ,,Strzepy”. Kochajaca sig, $laska rodzina Paterokdw zostaje
poddana cigzkiej prabie. Senior rodu, Gerard Paterok, wyktada na
politechnice w Gliwicach. Z biegiem lat zaczyna sig niezrozumiale
zachowywac. Okazuje sie, ze to poczatki choroby Alzheimera. Syn
nie chce wystac seniora do o$rodka pomocy ani go ubezwtasno-
wolnic. Ta decyzja prowadzi do licznych konfliktéw w rodzinie.

TESCIOWIE 2 Kiedy dwoje ludzi posta- G
nawia sig pobrag, ich
rodziny sig facza i niekiedy muszg sig ze sobg spoty- —
kac. Skutki takich relacji mozemy zobaczy¢ w polskiej
komedii ,,Tesciowie 2”. Weronika i tukasz raz juz nie -
stawili sig przed ottarzem, ale teraz zdecydowali sig
pobrac. Wesele ma odby¢ si¢ nad morzem. Z tej okazji
do Gdanska przybywaja rodzice panny mtodej, Wanda
(Izabela Kuna) i Tadeusz (Adam Woronowicz), oraz
matka tukasza wraz z mtodym kochankiem. Na jaw
wychodzg wstydliwe tajemnice obu par.

*
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Rozhity swoimi problemami
tKS todz w najblizszej kolejce
I ligi stanie przed niezwykle
trudnym zadaniem. Na stadion
im. Wtadystawa Krdla w todzi
przyjedzie rozpgdzona Wieczy-
sta Krakow, a wigc istny gwiaz-
dozbidr, bedacy wiceliderem
ligowej tabeli.

Wieczysta Krakéw, jak na
pierwszoligowe warunki, to
prawdziwe Galacticos. Dru-
zyna ma w skladzie bylych
reprezentantéw Polski, byte
gwiazdy Ekstraklasy czy za-

z

N

wodnikéw z przesziosciag
w najlepszych klubach Eu-
ropy. Taki zestaw znakomi-
cie sprawdza sie na boisku,
bo beniaminek plasuje sie na
pozycji wicelidera ligi.
1 KS zdaje sie wiec sta¢ po
drugiej stronie muru. Nape-
dzany swoimi problemami,
bez zwyciestwa od czterech
spotkan, w kryzysie od po-
czatku sezonu. Remedium
na problemy ma okazac sie
Bastien Toma, ktéry dotaczyt
do klubu na poczatku tygo-
dnia. Szwajcar ma wnie$¢ na
boisko troche magii i odpo-
wiadac za caly czas kulejace
rozgrywanie akgji ofen-
sywnych.
Przy al. Unii Lu-
belskiej 2 dobrze
wiedza, jaki
jest cel na ten
sezon. Jeze-
li todzia-
nie mysla
o walce
0 awans,
musza

]

L

SPORT

I LIGA

podejmowac réwng walke
z takimi rywalami jak Wie-
czysta. Udalo sie to w dru-
giej kolejce z innym krakow-
skim zespotem - Wistg. Czas
wiec na rehabilitacje.

Eédzko-l6dzkie starcie
Mecz z Wieczysta bedzie
obfitowat w wiele 6dzkich
watkéw. W druzynie gosci
zobaczymy dobrze zna-
ne twarze. Michatl Trab-
ka, Kamil Dankowski
i Stefan Feiertag jeszcze
chwile temu grali dla
Biato-Czerwono-Biatych,
a teraz postarajg sie za-
brac im punkty. Ponadto
Wieczysta prowadzi fo-
dzianin i byly trener Wi-
dzewa £.6dz - Przemystaw
Cecherz.
O tym, kto bedzie mial po
meczu powody do rado-
Sci, przekonamy sie juz
w niedziele (21 wrzeénia).
Pierwszy gwizdek sedziego
0 godz. 20:15.

Mateusz Dederski
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FOT. MAT. PRAS. £KS
1. LIGA i

lHOSKOLEJKA!
tKS WIECZYSTA
t001 Gonz 2015 |RYEtY

TVE(SPORT]
Tabela na 18.09.2025, godz. 19:30

1. LIGA M G PKT
1. Wista Krakow 8 309 19
2. Wieczysta Krakéw 8 20:9 17
3. Slask Wroctaw 9 1513 17
4. Polonia Bytom 9 14:12 16
5. Stal Rzeszow 9 1413 14
6. Chrobry Gtogow 9 13:10 13
7. Ruch Chorzow 9 1311 13
8. Polonia Warszawa 9 1515 13
9. Pogon Grodzisk Maz. 9 18:15 12
10. Pogon Siedice 9 97 12
11. EKS todi 9 1414 1
12. GKS Tychy 9 15:16 M
13. Miedz Legnica 9 1418 1
14. Stal Mielec 9

15. Odra Opole

AWANS BARAZE

EKSTBAKI.ASA

PRIELAMAC WYJAZDOWA KLATWE

EKSTRAKLASA

ORKOLEJKA

A NIEDZIELA
i g

{TVRSPORTS

Tabela na 18.09.2025, godz. 19:30

Patrzac na tabele Ekstrakla-
sy, ztozong tylko z meczéw
wyjazdowych, Widzewa todz
trzeba szukaé¢ niemal na
dnie. Gorzej wypada tylko
GKS Katowice. Teraz pod-
opieczni Patryka Czubaka

EKSTRAKLASA M_G_PKT beda mieli okazje nieco ten
1. Wista Plock 7 10:4 16  stan skorygowac.
2. Gornik Zabrze 8§ 15 15
3. Cracovia 7 139 14 Biatystok, Krakow, Po-
4. Korona Kielce 8§ M1 ¥ .4 jedyne, co Widze-
5. Jagiellonia Biatystok 6 13:10 13 wiacy moeli przvwiezé
6. Legia Warszawa 6 10:5 10 2 tyc}}: mia?t t(}: pa};niqtki
7. Widzew todi 8 19 10 IR ’
, . z punktami im sie nie uda-
8. Lech Poznai 6 11:12 10 .
9. Pogoii Szczecin 8 1m:14 10 fo. ,Z,a k.azdym razem byl.o
10. Zaglghie Lubin 7 141 9 dos/c bhskq, ale os.tateczrue
11. B-B Termalica Nieciecza8  11:11 9  korczylosie porazka. Czas
12. Motor Lublin 7 110 9 na przelamanie
13. Radomiak Radom 8 14:16 8 wyjazdowej
14. Arka Gdynia 8 1416 8 klatwy tatwy
15. GKS Katowice 8 10:17 7 nie jest, bo fo-

MISTRZ

PUCHARY [ SPADEK

dzianie jada
na starcie

z Gérnikiem Zabrze. Slask
jest trudnym terenem,
o czym przekonali sie za-
wodnicy GKS-u Katowi-
ce i Lechii Gdansk. Nie
jest jednak niezdobyty, co
moga potwierdzi¢ zespoty
Bruk-Betu i Motoru.
Dla Widzewiakow bedzie
to arcywazne spotka-
nie. Atmosfera wokét klu-
bu jest gesta. Wydarzenia
ostatnich tygodni zostaty
juz dobrze opisane i nie
trzeba ich przypominaé,
ale nadal niosa za soba
konsekwencje. Nawet dos¢
przekonujace zwyciestwo
z Arka Gdynia nie pozwo-
lito o wszystkim zapo-
mnie¢. Najlepszym reme-
dium bedzie zatem seria
zwyciestw. Krok pierwszy
postawiony, pora na
kolejne.

Maszyna Gasparika
Wicelider - taki tytul moga
sobie przypia¢ do klapy
zabrzanie. W ubiegltym se-
zonie nad Gérnikiem byto
sporo czarnych chmur, ale
teraz stonice Swieci dosé
jasno: niebawem nowy
wlasciciel, solidna kadra
i dobry trener na law-
ce. Michal Gasparik nie
miat tatwego zadania, bo
w klubie doszto do wielu
zmian, jednak pouktadal
wszystko na tyle dobrze,
ze Gornik wygrywa

i cieszy oko. Czy tak
samo bedzie w niedzielg
(21 wrzes$nia)? Start
meczu w Zabrzu
o godz. 17:30.

PB




KRaNcOwKA

EODZKA POGODYNKA

PIATEK

19.09

22°C

Imieniny
obchodzy:
Konstancja, Teodor,
Wilhelmina, January,
tucja, Marta

SOBOTA

20.09

21°C

Imieniny

obchodz3:
Faustyna, Wincenty,:
Dionizy, Eustachy, -
Euzebia, Franciszek «

NIEDZIELA

21.09
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FOT. LODZ.PL, ENVATO ELEMENTS, WIKIPEDIA

21°C

Imieniny
obchodzy:
Bernardyna, Daria,
Mateusz, Agata,
Hipolit, Ifigenia
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\Rodzinne miasto

Nie wszystkim Srodowiskom
w kraju spodobata sig filmowa
~Liemia obiecana”. Zostata skrytykowana
. przez tzw. partyjny beton, a po latach - takze przez
konserwatystow, Swiadomych zmiany pierwotnego
przestania powiesci. Twierdzono, ze portret Borowie-
ckiego jest anachroniczny, nierealistyczny i budzi Smiech.
Ryszard Filipski wystosowat do Wajdy list otwarty z zarzutem
fatszowania historii, a zarazem sprzyjania syjonistycznym inte-
resom. Rezyser w odpowiedzi wystat do tygodnika ,,Ekran” list,
w ktorym miat odpowiedziec, ze ,.w Polsce ciggle wigkszos¢
spoteczenstwa to antysemici”. Korespondencija ta jednak nie
zostata opublikowana w czasach PRL-u. Rzekome watki antyse-
mickie w ,.Ziemi obiecanej” ochoczo podjeta zagraniczna prasa,
co nie stuzyto filmowi. Lewica krytykowata przedstawienie klasy
robotniczej jako uciemigzonej zbiorowosci, pozbawionej wlasnej

kultury i Swiadomosci polityczne;j.
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KONSKIE
ZDROWIE

KARTKA Z KALENDARZA

19 wrzesnia 1860 r. w Lustifer
w Inflantach urodzit sie

Hugo Warrikoff - lekarz wete-
rynarii, zalozyciel pier-

wszej na ziemiach pol-

skich lecznicy dla zwierzat.
W 1881 1. uzyskat dyplom
lekarza weterynarii

w Dorpacie.

W latach 1881-1883 pracowat
jako asystent kliniczny i uzy-
skat tytut magistra nauk wete-
rynaryjnych. Potem wyjechat
do Warszawy z powodu wy-
buchu epidemii ksiegosuszu
na Pradze. W 1884 r. przeniést
sie do Lodzi, gdzie zostat kie-
rownikiem targowiska oraz le-
karzem pelnigcym nadzér nad
transportowanymi zwierzeta-
mi i produktami pochodzenia
zZwierzecego.

W 1891 r. wspélnie z wetery-
narzem Alfredem Kwasniew-
skim zatozyt w Lodzi lecznice
dla zwierzat, polaczona z kuz-
nia angielska. Lecznica ,Pod
koniem” przy ul. Milscha 14
(dzi$ ul. Kopernika 22) byta
pierwsza tego typu placéwka
na ziemiach polskich, znana
i doceniang w catym kraju.
Na pocz. XX w. dziatat tam
takze pierwszy szpital dla
zwierzat, zaopatrzony w naj-
nowoczesniejszy sprzet do
podnoszenia i transportu ran-
nych koni.

Na parterze znajdowaly sie
biura, laboratorium i kuznia,
a w podworzu byly stajnie.
Po smierci Warrikoffa,
13 listopada 1914 r., firme
prowadzita rodzina.

Pisali$my niedawno o wa-
serzupie, czyli chudej wo-
dziance, ale wurstzupa
- mimo ze nazwa na to nie
wskazuje (niem. die Wurst
- kietbasa) - réwniez nale-

Na szczycie budynku lecznicy znajdu-
je sie rzezba naturalnej wielkosci konia,
ktérego rozstawit Julian Tuwim w poema-

ROK WEADYSEAWA REYMONTA

Andrzej Wajda
na planie filmowym
~Liemi obiecanej” w1974 r.

cie , Kwiaty polskie”.

(---) Z okna widac¢ bylo konia
Metalowego. Stal bez jezdzca
(...) Wiec sie zbuntujmy i ozyjmy,

Rumaku weterynaryjny,
I wzle¢my nad ten Kominogréd

a5t

Stynny kon na szczycie lecznicy

i tablica pamigtkowa na Scianie
budynku przy ul. Kopernika

zy do grupy najprostszych
robotniczych polewek. Byta
to zupa gotowana na wo-
dzie po parzeniu kietbasy
lub gotowaniu kaszanki,
ktéra mozna byto dostac za
darmo lub kupi¢ za grosze
w t6dzkich masarniach.
Wywar stuzyt potem jako
baza do ugotowania w do-
mu kartoflanki, kapusnia-
ku albo zalewajki. Zupy
te z kawatkiem chleba sta-
nowily codzienng, zelazng
obiadowa pozycje w wielu
robotniczych domach.

W Lodzi méwiono, ze na
wurstzupie czy wurc-zupie
wychodzi najlepsza zalewajka,
a z opisOw i wspomniefi wyni-
ka, ze smak wywaru z kottéw
masarskich po parzeniu kietba-
sy czy gotowaniu kaszanki byt
niepowtarzalny. Moze w tym
tkwi wlasciwy smak stynnej
todzkiej zalewajki, na ktéra nie
ma jednego Scistego przepisu
i kazdy robi ja na swéj sposob.
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WIVIR QXS
ZAYZDR'ADE

W maju 1924 r. odbyl sie
w Lodzi proces 19-letnie-
go Engela, pochodzace-
go z Belchatowa, ktory
zastrzelil w parku Zr6-
dliska swojego znajome-
g0, niejakiego Euczaka.
Sprawa nabrala rozglosu
z uwagi na motywy poli-
tyczne zbrodni.

Mtlodzieficy znali sie
z dziatalnosci w Strzelcu,
ale ich drogi sie rozeszly.
Engel zostal wydalony
z organizacji za kon-
takty z komunistami,
natomiast jego przyja-
ciel wstapil do Policji
Panstwowej. Kiedy przy
ul. Cegielnianej 4 od-
bylo sie tajne spotkanie
czlonkéw Komunistycz-
nego Zwiazku Mlo-
dziezy, a policja zrobila
nalot na lokal i areszto-
wala uczestnikéw, Engel
byl pewny, ze wsypal
go dawny kolega i po-
stanowil sie zems§cié.

Po jakims czasie posta-
nowil odnowié¢ znajo-
mos¢ i wyciagnat Fucza-
ka, ktéry mieszkal przy
ul. Przedzalnianej na po-
ranny spacer do parku,
gdzie padlo szesc strza-
t6w. Swiadkiem zaboj-
stwa byl ogrodnik w Zro-
dliskach i to on wszczat
alarm. Engela schwyta-
no na miejscu zbrodni.
Po zatrzymaniu krzyczal,
ze zabil swojego osobi-
stego wroga za zdrade,
nie wiedzac pono¢, ze
Luczak byl tajnym agen-
tem poligji.

Proces odbil sie szero-
kim echem, morderce
skazano na kare Smier-
ci. Interweniowala w tej
sprawie w sejmie nawet
grupa postow PPS-u,
by zmienié kwalifikacje
czynu i ztagodzi¢ wyrok.
Prezydent nie skorzystal
jednak z prawa laski.
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GALERIA tODZKICH KAMIENIC | DETALI

Detale architektoniczne
zrewitalizowanej kamienicy przy ul. Wigckowskiego 46

Kolejne wydanie w poniedziatek

22 wrzesnia
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