
TWOJA REKLAMA W ŁÓDŹ.PL                  ZADZWOŃ: 722 006 093
AUTOPROMOCJA

        ZADZWOŃ: 

strona 6

SENIORADKA

strony 12–13KRZYŻÓWKA+SUDOKU CHWILA RELAKSU
DLA KAŻDEGO 

nr 40/2026 (721)  |  DARMOWA GAZETA MIEJSKA

Piątek, 10 kwietnia ISSN 2720-0701   |   NAKŁAD: 55 000

strona 11
NOWE DROGI ROWEROWE
NA WIOSENNE WYCIECZKI

BEZCENNE
KORALOWCE
URATOWANE

SUPER 
ATRAKCJE
NA SENIORALIA

BUDOWLANE
ZAGRAJĄ 
O MISTRZOSTWO

AKTUALNOŚCI

FAJNE MIASTO

strona 2 strona 15

SPORT

DUŻO 
DUŻYCH
DRZEW
PONAD 1000 NASADZEŃ PRZY ULICACH W CAŁYM MIEŚCIE  strona 3

SENIORADKA





Piątek, 10 kwietnia  |  nr 40/2026 (721)

FOT. LODZ.PL

FOT. LODZ.PL

FO
T. 

LO
DZ

.PL
Do zakończenia prac na pierw-
szym etapie ul.  Biegunowej 
pozostaje już tylko skrzyżowa-
nie z ul. Krańcową. Tutaj prace 
rozpoczną się w poniedziałek, 
13 kwietnia. 

Pomiędzy ul. Krakowską 
a ul. Krańcową są już nowy 
asfalt i chodniki, brakuje tylko 
ostatniej warstwy nawierzch-
ni. Aby móc ją położyć od 
razu na całej ulicy, konieczna 
jest przebudowa skrzyżowa-
nia z ul. Krańcową. 
Prace wystartują w ponie-
działek, 13 kwietnia. Skrzy-
żowanie zostanie zamknięte 

dla ruchu do końca czerw-
ca. Drogowcy wykorzystają 
moment, gdy ulica będzie 
bez wylotu, aby od razu wy-
konać część prac z drugiego 
etapu przebudowy ul. Bie-
gunowej – na odcinku do 
ul. Spadochroniarzy. Dzięki 
temu remont skończy się-
szybciej. WS

DUŻODUŻO DUŻYCH DRZEWDRZEW

Zazielenią się kolejne ulice 
i arterie w mieście. Nowe drze-
wa będą pokaźnych rozmiarów 
(nawet 6-metrowe!) i  będzie 
ich dużo (nawet po 100 sztuk 
przy jednej ulicy). Jest na co 
czekać!

Wiosna to tradycyjnie czas 
nasadzeń. Pogoda sprzyja 
„przeprowadzce” drzew ze 
szkółek do parków, skwe-
rów czy w pasy drogowe, 

dlatego w najbliższym cza-
sie w Łodzi zazielenią się 
kolejne miejsca.
Drzewa to dzisiaj standard 
przy niemal każdej nowej 
inwestycji drogowej, ale 
nie tylko. Miasto na bieżą-
co sprawdza, gdzie jeszcze 
można wykonać dodatkowe 
nasadzenia. Tak wytypowa-
no kolejny pakiet ulic, które 
się zazielenią. Miejskie Cen-
trum Inwestycji szuka wła-

śnie w przetargu szkółek 
i wykonawcy. Kontrakt bę-
dzie opiewał na ponad 1000 
nowych drzew. 
Będą to znane dobrze 
z miast gatunki, m.in. klon 
pospolity, jesion wyniosły, 
kasztanowce biały i czer-
wony czy lipa drobnolist-
na. Sadzonki będą duże 
– ich korony sięgną nawet 
5–6 m wysokości, a pnie 
w obwodach będą miały 

do 20 cm. Nie tylko roz-
miary drzew sprawią, 
że efekt będzie od-
czuwalny i dobrze 
widoczny już z da-
leka! Na wybra-
nych odcinkach 
kilkunastu ulic 
zostanie posa-
dzonych od razu 
wiele drzew – po 50 czy 
nawet 100!  

sasza

Ponad 1000 nasadzeń przy ulicach
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że efekt będzie od-
czuwalny i dobrze 
widoczny już z da-
leka! Na wybra-
nych odcinkach 
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dzonych od razu 
wiele drzew – po 50 czy 

sasza Po co nam drzewa w mieście?

Drzewa przy ulicach sprawiają, że w  mieście jest ładniej, 
ale nie tylko! Poprawiają także mikroklimat, dają cień oraz 
obniżają temperaturę w  upalne dni.  Służą również do po-
rządkowania przestrzeni, wyraźnie wyznaczając strefy dla 
poszczególnych uczestników ruchu – oddzielają jezdnię od 
chodnika, poprawiając komfort i bezpieczeństwo.

Narożna kamienica przy skrzy-
żowaniu ulic Gdańskiej i  Le-
gionów przechodzi gruntowną 
metamorfozę. Od poniedziałku, 
13 kwietnia ekipa budowlana 
zacznie prace także od frontu, 
co spowoduje zmiany w organi-
zacji ruchu.

Remont kamienicy przy 
ul. Gdańskiej 11 już trwa. Ro-
botnicy zdemontowali drzwi 
i okna, które trafi ą do reno-
wacji, oraz zabezpieczyli 
zabytkowe elementy ścian 
i sufi tów. Cały teren został 
przygotowany do rozpo-
częcia kolejnego etapu prac 
– wzmacniania fundamen-
tów, budowy nowych ścian 
i balkonów oraz odtwarzania 

detali na zabytkowej 
fasadzie. Prace te 
spowodują zmiany 
w ruchu.
Wykonawca zaj-
mie chodnik pod 
kamienicą oraz jeden pas 
ruchu na ul. Gdańskiej, na 
odcinku od ul. Mielczarskie-
go do ul. Legionów. Wjazd 
dla mieszkańców zostanie 
zachowany. Jadąc ul. Ogro-
dową od strony Manufaktury 
w kierunku ul. Legionów, bę-
dzie trzeba przejechać przez 
ul. Mielczarskiego i ul. Cmen-
tarną. Od strony ul. Legionów 
w kierunku Manufaktury po-
jedziemy bez zmian. ToŚ

KAMIENICA ZNÓW 
BĘDZIE ZACHWYCAĆBĘDZIE ZACHWYCAĆ

ZMIANY W RUCHU

INFO
W budynku powstanie 40 mieszkań (w tym cztery dostosowane do 
potrzeb osób z niepełnosprawnościami), a na parterze pięć lokali 
usługowych. Nowością będą dwie windy.

SKRZYŻOWANIE DO REMONTU

Na Złotnie
To nie wszystkie remonty na Złotnie. 
Prace trwają również na ul. Party-
zantów, która z piaszczystej zmienia 
się w asfaltową. W 2026 r. asfalt zy-
skają również ul. Tobruk i ul. Cygan-
ka, o co wnioskowali mieszkańcy.   
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Las Łagiewnicki

W weekend 10–12 kwietnia Łódź 
ponownie stanie się areną jedne-
go z najważniejszych wydarzeń 
biegowych w Polsce – DOZ Ma-
ratonu Łódź. 

Ulicami miasta pobiegną ty-
siące zawodników, a najlepsi 
polscy długodystansow-
cy powalczą o medale Mi-
strzostw Polski w maratonie. 
Program imprezy obejmuje 
nie tylko królewski dystans, 
ale również bieg na 10 km, 
sztafety oraz zawody dla 
dzieci i młodzieży. 

DOZ Maraton Łódź to także 
wydarzenia towarzyszące:
• Targi Expo w Atlas Arenie 

– piątek (godz. 13:00–20:00), 
sobota (godz. 8:00–21:00), 
niedziela (godz. 7:00–15:30) 
– wystawcy zaprezentują 
produkty i usługi związane 
ze sportem, zdrowiem, die-

tetyką i aktywnym stylem 
życia. W Strefi e Seniora cze-
kają badania, konsultacje ze 
specjalistami, masaże, poka-
zy ćwiczeń i warsztaty.

• Piknik rodzinny „Dbam 
o Zdrowie” przed Atlas 
Areną – sobota (godz. 10:00–
18:00), niedziela (godz. 9:00–
16:00). W programie m.in.: 
bezpłatne badania i kon-
sultacje lekarskie, pokazy 
sportowe, warsztaty tanecz-
ne, spotkania z gwiazdami 
sportu oraz atrakcje dla 
najmłodszych. Wszystko 
bezpłatnie.

JT

Ulica Przędzalniana jest już 
gotowa, można więc ruszać 
z przebudową sąsiedniej ul. Łę-
czyckiej. Drogowcy rozpoczęli 
remont jej pierwszego odcinka 
w środę, 8 kwietnia.

Inwestycja została podzie-
lona na etapy, aby utrud-
nienia dla mieszkańców 
były jak najmniejsze, a do-
jazd na osiedle i do skle-
pów został zachowany. 
Najpierw remont będzie 
prowadzony między ulica-
mi Milionową a Łowiecką, 
gdzie drogowcy wymienią 
wodociąg i zniszczoną na-
wierzchnię jezdni oraz uło-
żą nowe chodniki. Następ-

nie prace przesuną 
się bliżej ul. Przy-
byszewskiego, aby 
fi nalnie dotrzeć aż 
do ul. Zbaraskiej. 
Przebudowa dal-
szego odcinka 
(Przybyszewskie-
go – Zba-
raska) roz-
pocznie się 
w wakacje, 
po zakoń-
c z e n i u 
r e m o n t u 
ul. Ozor-
kowskiej.

WS

Miejskie Centra Medyczne 
w  Łodzi szukają do pracy le-
karzy, pielęgniarek i specjali-
stów różnych dziedzin. 

MCM „Bałuty” chce za-
trudnić lekarzy medycy-
ny rodzinnej, specjalistów 

chorób wewnętrznych, 
specjalistę ginekologii 
i położnictwa, pielęgniarki 
i higienistki szkolne, pielę-
gniarki koordynujące oraz 
lekarza stomatologa. Zgło-
szenia należy przesyłać na 
adres: sekretariat@mcmba-

luty.pl. Szczegóły pod nu-
merami: 42 657 79 70 oraz 
42 657 69 83.

MCM „Górna” szuka leka-
rza medycyny rodzinnej, 
pielęgniarki POZ i techni-
ka masażysty. Zgłoszenia 

należy przesyłać na adres: 
sekretariat@mcmgorna.
pl. Szczegóły pod nume-
rami: 42 689 20 87 oraz 
725 720 760.

MA

Na ul. Kolumny rozpoczęła się 
budowa kanalizacji sanitarnej. 
Na początek prace obejmą 
odcinek od posesji nr 121 do 
ul. Zygmunta.

Roboty są prowadzone przy 
użyciu nowoczesnej metody 
przewiertów sterowanych. 
Nie trzeba rozkopywać ca-

łej ulicy – powstają jedynie 
dwie komory (startowa 
i końcowa), a rury są insta-
lowane pod ziemią. Dzięki 
temu droga pozostaje otwar-
ta dla ruchu, a nawierzchnia 
nie jest niszczona. 
Nowa kanalizacja oznacza 
przede wszystkim niższe 
koszty odprowadzania ście-

ków – to ważne szczególnie 
teraz, gdy ceny wywozu nie-
czystości z szamb wyraźnie 
rosną. Skorzysta również 
środowisko – nieszczelne 
szamba mogą stanowić za-
grożenie dla wód grunto-
wych.

ZWiK

DOZ MARATON ŁÓDŹ

CZAS NA REMONT CZAS NA REMONT 
ŁĘCZYCKIEJ

JEST PRACAJEST PRACA
W PRZYCHODNIACH!W PRZYCHODNIACH!

W sobotę, 11 kwietnia od godz. 14:00 nie przejedziemy Al. Bandurskiego w kierunku 
Retkini, od Atlas Areny do skrzyżowania z ul. Krzemieniecką.
W niedzielę, 12 kwietnia odbędzie się bieg główny. Trasa, ze startem i metą pod Atlas 
Areną, prowadzi m.in. wokół Parku na Zdrowiu, trasą W-Z, ul. Piotrkowską, ulicami przy 
dworcach Łódź Fabryczna i Łódź Kaliska, a także ul. Kilińskiego. Na czas biegu cała 
trasa zostanie zamknięta o godz. 6:30. Pierwsze otwarcia zaplanowano po godz. 13:00. 

ZMIANY W RUCHU

TYSIĄCE BIEGACZY,
WIELKIE EMOCJE WIELKIE EMOCJE WIELKIE EMOCJE WIELKIE EMOCJE WIELKIE EMOCJE WIELKIE EMOCJE WIELKIE EMOCJE WIELKIE EMOCJE 

BUDUJĄ KANALIZACJĘBUDUJĄ KANALIZACJĘ
NA WISKITNIENA WISKITNIE

nie prace przesuną 
się bliżej ul. Przy-
byszewskiego, aby 
fi nalnie dotrzeć aż 
do ul. Zbaraskiej. 
Przebudowa dal-
szego odcinka 
(Przybyszewskie-
go – Zba-
raska) roz-
pocznie się 
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po zakoń-
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ul. Ozor-
kowskiej.

WS

ŁĘCZYCKIEJ

W czasie imprezy zmienią się trasy autobusów i tramwajów. W dniach 11–12 kwietnia 
inaczej będą kursować linie autobusowe: 51AB, 52, 53AB, 55, 57, 58AB, 65AB, 68, 
69AB, 72A, 76, 77, 80AB, 83, 85, 86, 88ABCD, 93, 94, 96, 97AB, 99, G1, G2. Z13, N2 
i zgierska linia 6, oraz linie tramwajowe: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 11, 12, 15, 16 i 17. Na czas 
trwania biegu zamiast linii 43 zostanie uruchomiona autobusowa linia zastępcza Z43. 
Szczegóły na stronie mpk.lodz.pl

ZMIANY MPK-ŁÓDŹ

trwania biegu zamiast linii 43 zostanie uruchomiona autobusowa linia zastępcza Z43. 
Szczegóły na stronie mpk.lodz.pl
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PREZYDENT MIASTA ŁODZI
na podstawie art. 33 ust. 1, w związku z art. 79 ust.1 ustawy z dnia  3 października 2008 r.  o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie śro-
dowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (j.t. Dz.U. 2024 r., poz. 1112 ze zm., zwanej dalej: ustawą OOŚ) zawiadamia, że na wniosek pełnomocnika inwestora prowadzone jest 
postępowanie w sprawie wydania decyzji o środowiskowych uwarunkowaniach dla przedsięwzięcia polegającego na: 
budowie budynku hali magazynowej, parkingów samochodowych, dróg o nawierzchni twardej o całkowitej długości powyżej 1 km i montażu instalacji do dystrybucji i podziemnego maga-
zynowania produktów naftowych i substancji lub mieszanin, o których mowa w § 3 ust. 1 pkt 34 lit b i c, pkt 35 lit b i c, pkt 54 lit b, pkt 58 lit b, pkt 62 rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 
10 września 2019 r. w sprawie przedsięwzięć mogących znacząco oddziaływać na środowisko  (j.t. Dz. U. z 2019 r. poz. 1839 ze zm.) na potrzeby realizacji inwestycji pn. ,,Budowa budynku 
hali magazynowej „B”, budynku stacji paliw, budynku myjni, budynku pompowni, zamkniętego naziemnego zbiornika wody p.poż., wiaty dla samochodów ciężarowych, wiaty dla samocho-
dów osobowych wraz z elementami zagospodarowania terenu, budowie i przebudowie infrastruktury terenowej oraz instalacjami wewnętrznymi na działkach nr ewid. 119/8, 118/8, 
598/9, 117/14, 416/15, 416/7, 415/3, 415/5, 116/1, 115/2 w obrębie W-48 w Łodzi”.

W postępowaniu tym przystąpiono do oceny oddziaływania przedmiotowej inwestycji na środowisko, w ramach której przedłożony został ,,Raport o oddziaływaniu przedsięwzięcia na 
środowisko” (wraz z aneksami).   Z dokumentacją przedmiotowej sprawy można zapoznać się w siedzibie Wydziału Ochrony Środowiska i Rolnictwa Departament Ekologii i Klimatu 
Urzędu Miasta Łodzi, Al. Piłsudskiego 100 w dniach od poniedziałku do piątku w godzinach pracy Urzędu Miasta Łodzi w dniach 10.04.2026 r. – 11.05.2026 r.  (30 dni)  po wcześniejszym 
umówieniu spotkania pod numerem telefonu (042) 638 47 11 lub (042) 272 63 30. W ww. terminie można składać uwagi i wnioski w formie pisemnej i ustnej.

Informuje się, że Prezydent Miasta Łodzi jest organem właściwym do prowadzenia postępowania administracyjnego, rozpatrzenia uwag i wniosków oraz  wydania decyzji 
o środowiskowych uwarunkowaniach dla przedsięwzięcia wskazanego powyżej w niniejszym zawiadomieniu.

OGŁOSZENIA MIEJSKIEOGŁOSZENIA MIEJSKIEOGŁOGŁOSZENIA MIEJSKIEOGŁOSZENOGŁOSZENIA MIEJSKIEOSZENIA MIEJSKIEOGŁOSZENIA MIEJSKIEIA MIEJSKIE

Tendur Kebap na swoją ogólnopolską renomę zasłużył la-
tami działalności w Warszawie, co zaowocowało otwarciem 
kolejnych punktów. Do nowych lokalizacji dołączyła Łódź 
(ul. Piotrkowska 63). Na otwarciu były tłumy!

TENDUR
JUŻ OTWARTY!      

Więcej informacji na stronie: 
jemywlodzi.pl

Już po raz 11.  portal Jemy w  Łodzi zaprasza 

na Festiwal Czekolady i  Kawy.  W  tym roku 

słodkie święto rozpocznie się w  piątek, 

10 kwietnia i potrwa do niedzieli, 19 kwietnia.

Festiwal będzie odbywał 
się w kawiarniach, pra-
cowniach cukierniczych 
i restauracjach, a także 
na terenie zabytkowej 

elektrowni Scheiblera. To tu 
odbędzie się Fuzja Czekola-
dy i Kawy, czyli dwudniowy 
targ, na którym spróbujemy 
nie tylko słodkości, ale rów-
nież kaw z łódzkich palarni.

Monoporcje, lody, 
musy, ciasta i kremy
Zasady są proste i niezmien-
ne – uczestnicy przygo-
towują na Festiwal deser 
i kawę. Panuje całkowita 
dowolność (np. kawa rów-
nież może być deserem), ale 
ważne jest, by kompozycja 
zawierała w sobie czeko-
ladę. Ponadto propozycja 
musi być przygotowana spe-
cjalnie na tę okazję (nie może 
pochodzić ze standardowe-
go menu lokalu).
W tym roku w wydarzeniu 
weźmie udział 16 lokali, 
większość z nich przygoto-
wała deserowo-kawowy ze-
staw, niektórzy zdecydowali 
się tylko na deser lub samą 
kawę. Propozycje zaskakują 
zarówno formą, jak i nie-
codziennymi połączeniami 
smaków.
– Podczas festiwalu spró-
bujemy znanych deserów 
w nowych odsłonach, 
np. czekoladowej kremówki, 
budyniu z rodzynkami czy 
trójwarstwowego sernika 
– mówi Izabella Borowska, 
organizatorka z portalu Jemy 
w Łodzi. – Wśród propozycji 

m o ż -
na też 
wymienić 
czekoladowe 
pierogi, kawę 
z porzeczkami czy 
lawendą lub shake in-
spirowany Harrym Pot-
terem.

Wydarzenia 
towarzy-
szące
Festiwal 
C z e -

ko-
l a d y 
i Kawy 
w Łodzi 
to również 
w y d a r z e n i a 
t o w a r z y s z ą c e , 
m.in. warsztaty, akcja 
z espresso za 5 zł oraz 
słodki targ Fuzja Cze-
kolady i Kawy (so-
bota i niedziela, 
godz. 10:00–
1 6 : 0 0 , 
ul. Mi-
l i o -

no-
wa 6). 
W tym 
roku targ 
w zabytkowej 
elektrowni Sche-
iblera będzie trwał 
dwa dni!

Festiwal Czekolady i Kawy
to nie tylko smakołyki, ale również
ciekawe wydarzenia towarzyszące
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Już po raz 11.  portal Jemy w  Łodzi zaprasza 

ŁÓDŹŁÓDŹ 
CZEKOLADĄ PŁYNĄCACZEKOLADĄ PŁYNĄCA 
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ŁÓDŹ ŚWIĘTUJEŁÓDŹ ŚWIĘTUJE
Z SENIORAMIZ SENIORAMI

SAMOTNOŚĆ NIE MUSI BYĆ 
CODZIENNOŚCIĄ SPRAWDŹ

WÓZEKWÓZEK
PO ZIMIE!

W tegoroczną edycję Łódzkich 
Senioraliów włączają się miej-
skie spółki i instytucje, oferu-
jąc seniorom specjalne wyda-
rzenia, bezpłatne wejściówki 
i program pełen atrakcji.

Wśród partnerów znalazły 
się m.in. Aquapark Fala, 
Orientarium Zoo Łódź oraz 
EC1 – miejsca, które na co 
dzień przyciągają mieszkań-
ców i turystów, a w czasie 
Senioraliów jeszcze szerzej 
otwierają się na najstarszych 
Łodzian.

Aktywnie w każdym
wieku
Jedną z propozycji dla osób 
60+ przygotował Aquapark 
Fala. 21 maja w godz. 11:00–
14:00 seniorzy będą mogli 
skorzystać z bezpłatnego 
wstępu do strefy baseno-
wej – wystarczy pojawić 
się w wyznaczonym czasie 
i okazać dokument potwier-
dzający wiek. Po wejściu 
możliwe będzie korzysta-

nie z obiektu aż do jego za-
mknięcia. 
Na uczestników czekać 
będą zarówno baseny rekre-
acyjne i sportowe, jak i stre-
fa relaksu z jacuzzi i wanna-
mi solankowymi. Tego dnia 
między godz. 11:10 a godz. 
14:00 odbywać się będą za-
jęcia ruchowe w wodzie 

– aqua aerobik i aqua zum-
ba. Równolegle, w godz. 
ok 11:30–13:30, w strefi e 
saun zaplanowano specjal-
ne ceremonie dla seniorów.

Edukacja i rozrywka
Przez cały okres trwania 
Łódzkich Senioraliów, czyli 
od 16 do 24 maja, seniorzy 
będą mogli także bezpłatnie 
odwiedzić Orientarium Zoo 
Łódź. Dodatkowo każdego 
dnia o godz. 13:30 i 15:30 
organizowane będą spacery 

z edukatorami (zbiórka przy 
głównym wejściu do Orien-
tarium). Każdy spacer jest 
przewidziany na ok. 1,5 go-
dziny i będzie prowadzony 
w spokojnym tempie, z my-
ślą o komforcie uczestni-
ków.
Bogatą ofertę przygoto-
wało również EC1, jedno 

z najważniejszych centrów 
kulturalno-edukacyjnych 
w mieście. Centrum Nauki 
i Techniki EC1 będzie cze-
kać na seniorów 19 maja 
o godz. 12:00 i 23 maja 
o godz. 15:00, Centrum Ko-
miksu i Narracji Interaktyw-
nej będzie dla nich dostępne 
21 maja o godz. 12:00, a kino 
EC1 zaprasza seniorów co-
dziennie od 19 do 21 maja 
na godz. 11:00 na specjalne 
seanse fi lmowe.

Różnorodnie i dostępnie 
Tegoroczne Senioralia poka-
zują, jak szeroko zakrojone 
i różnorodne może być miej-
skie święto osób 60+. Dzię-
ki zaangażowaniu spółek 
miejskich i instytucji kultury 
oferta wydarzenia obejmuje 
zarówno aktywność fi zycz-
ną, kontakt z naturą, jak 
i rozwój intelektualny oraz 
uczestnictwo w kulturze.
Jak co roku, ważnym ele-
mentem wydarzenia jest 
także jego dostępność. Pod-
czas Łódzkich Senioraliów, 
od 16 do 24 maja, osoby 
posiadające Kartę Łodzia-
nina z aktywnym Pakietem 
Seniora będą mogły bezpłat-
nie korzystać z komunikacji 
miejskiej.

JaTo

Jeśli dotkliwie odczuwasz sa-
motność, te spotkania są dla 
Ciebie. Fundacja „W Człowieku 
Widzieć Brata” zaprasza na bez-
płatny cykl spotkań „WSPIERA-
MY SIĘ”. To szansa na rozmowę 
z psychologiem, wsparcie gru-
py i nowe znajomości w kame-
ralnej atmosferze.

Samotność po 60. roku ży-
cia to wyzwanie, z którym 
zmaga się coraz więcej osób. 
Poczucie osamotnienia może 
pojawić się z różnych powo-
dów, takich jak utrata bliskiej 
osoby, problemy zdrowotne 
czy ograniczone interakcje 
społeczne. Dlatego Fundacja 
„W Człowieku Widzieć Bra-

ta” organizuje cykl spotkań 
dla samotnych osób po 60. 
roku życia. Głównym celem 
zajęć są rozmowy, nawiązy-
wanie nowych znajomości, 
wzajemne wsparcie i wy-
miana doświadczeń uczest-

ników. Spotkania odbywają 
się w kilkunastoosobowych 
grupach, co zapewnia kom-
fortową atmosferę. Zajęcia 
prowadzi psycholożka z wie-
loletnim doświadczeniem.

IM

Po zimie warto poświęcić chwi-
lę na sprawdzenie i odświeże-
nie wózka zakupowego, zwłasz-
cza jeśli przez kilka miesięcy 
stał nieużywany w komórce. 

Skontroluj stan kółek – czy 
obracają się płynnie, nie są 
zablokowane przez brud 
lub rdzę. W razie potrzeby 
możesz je oczyścić i lekko 
nasmarować.

Sprawdź stelaż – czy nie 
pojawiły się korozja i drob-
ne uszkodzenia konstrukcji, 
czy nie są poluzowane śru-
by. Upewnij się, że rączka 
jest stabilna. 
Jeśli wózek ma materiałową 
torbę, wyjmij ją i wypierz lub 
przynajmniej przetrzyj wil-
gotną szmatką, aby usunąć 
kurz i nieprzyjemne zapachy.

red

Łódzkie Senioralia 2026 
zaczną się 16 maja i po-
trwają do 24 maja.  

INFO

Spotkania będą odbywać się w Centrum Aktywności 
Lokalnej przy ul. Pomorskiej 11.
13 kwietnia w godz. 11:00–13:00
22 kwietnia w godz. 15:00–17:00
27 kwietnia w godz. 11:00–13:00
Udział jest bezpłatny, zapisy pod nr. tel. 509 147 833. 

INFO

Największe święto osób 60+ w Łodzi z roku 
na rok przyciąga tysiące uczestników i coraz 

szersze grono partnerów. 

SPRAWDŹSPRAWDŹ

PO ZIMIE!PO ZIMIE!

MIEJSKIE SPÓŁKI I INSTYTUCJE NA XII SENIORALIA



FOT. MAT. PRAS.

D l a  n i e -
których muzyka klasyczna to 
sztywne ramy i nienaganne 
fraki, dla niej to „przestrzeń 
wypełniona różnorodną mate-
rią”. Helena Gałek – studentka 
łódzkiej Akademii Muzycznej 
i  tegoroczna stypendystka 
programu „Młodzi w Łodzi” 
– to artystka totalna: zako-
chana w jazzie, odnajdująca się 
w teatrze tańca i zafascynowana 
postindustrialną duszą Łodzi.

Pytana o to, dlaczego wy-
brała wiolonczelę, odpo-
wiada z rozbrajającą szcze-
rością: „nie wiem”. W jej 
przypadku muzyka nie była 
wyborem, lecz naturalnym 
środowiskiem. Jako dziecko 
nie zdawała sobie sprawy, 
że istnieją inne szkoły niż 
muzyczne. Podczas gdy 
rówieśnicy bawili się na 
podwórkach, ona dorastała 
w kuluarach, obserwując 

osiem lat starszego 
brata przy fortepianie i sak-
sofonie oraz tatę grającego 
na perkusji.
Choć podczas egzaminów 
w grę wchodził fortepian, 
a nawet perkusyjne tradycje 
ojca, to właśnie wiolonczela 
stała się jej głosem. Instru-
mentem, który – jak się 
później okazało – pozwolił 
jej połączyć klasyczne wy-
kształcenie z domową pasją 
do jazzu i alternatywy.

Z Torunia przez 
Poznań do ziemi 
obiecanej
Edukacyjna droga Heleny 
wiodła przez Toruń i Po-
znań, ale to Łódź stała się 
miejscem, w którym jej ar-
tystyczna tożsamość w peł-
ni rozkwitła.
– Łódź to miasto kul-
tury, którego tożsa-
mość budują fi lm, 

sztuka i wyjątkowa 
architektura postindustrial-
na. To jest dokładnie to, co 
mnie interesuje – przyznaje 
stypendystka. 
Dopasowanie to nie jest 
przypadkowe. Helena uni-
ka zamykania się w „ma-
łym boksie” perfekcyjnie 
wyćwiczonych oktaw – za-
miast tego szuka syntezy 
sztuk. Gdyby nie muzy-
ka, dziś prawdopodob-
nie oglądalibyśmy ją na 
deskach teatru, w którym 
grała jako dziecko, lub na 
bieżni lekkoatletycznej. Ta 
wszechstronność procen-
tuje – wiolonczelistka chęt-
nie angażuje się w projekty 
międzybranżowe, takie 
jak „Ataki” Teatru Tańca, 
gdzie muzyka Huberta Po-
lańskiego wykonywana jest 

na żywo, w dialogu 
z ruchem.

Uznanie na arenie 
międzynarodowej
Dorobek artystyczny He-
leny Gałek obejmuje licz-
ne sukcesy w konkursach 
ogólnopolskich i między-
narodowych,  zarówno 
w kategoriach solowych, 
jak i kameralnych. Lau-
reatka była nagradzana 
w tak znaczących ośrod-
kach kultury, jak: Praga, 
Ateny, Moskwa, Belgrad, 
a także Warszawa, Elbląg, 
Zielona Góra czy Łódź. Jej 
profesjonalizm potwierdza 
dwukrotne objęcie funkcji 
koncertmistrzyni wiolon-
czel w European Youth Or-
chestra Academy w Man-
nheim (2023, 2024) oraz 
udział w projekcie Orche-
stra4Young pod dyrekcją 
Adama Sztaby.
Artystka  występowała 
w  p r e -

stiżowych salach kon-
certowych, m.in. w war-
szawskich  Łaz ienkach 
Królewskich i Zamku Kró-
lewskim, Europejskim Cen-
trum Muzyki Krzysztofa 
Pendereckiego w Lusławi-
cach, a także w szwajcar-
skim Centrum Kulturalno-
-Kongresowym w Luzern 
czy Centrum Yehudi Me-
nuhina w Bernie. 

Klasyka bez 
pogrzebowej powagi
Helena ma jasne zdanie na 
temat etykietowania sztuki, 
nie lubi określenia „muzy-
ka poważna”. Przywołując 
słowa legendarnego Yo-Yo 
My – „Na scenie nie można 
być pesymistą” – dodaje, 
że nadmierna powaga to 
bariera, która nie pozwa-
la słuchaczom naprawdę 
poczuć te j  wyjątko-

wości. Jej repertuar 
to żywy organizm. Obok 
dzieł klasycznych znajdzie-
my w nim m.in. muzykę 
współczesną, alternatywny 
pop (współpraca z duetem 
Runo) czy jazz.

Więcej niż konkursy
Choć CV Heleny impo-
nuje listą konkursowych 
laurów, wiolonczelistka 
podchodzi do nich z dy-
stansem. Traktuje je jako 
narzędzia rozwoju i oka-
zje do poszerzenia reper-
tuaru, a nie cel sam w so-
bie. Prawdziwe sacrum 
odnajduje w kameralisty-
ce. To właśnie w małych 
składach, w bezpośredniej 
wymianie energii i emocji 
z innymi twórcami widzi 
największą wartość swoje-
go zawodu.

KiMa
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nie zdawała sobie sprawy, 
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muzyczne. Podczas gdy 
rówieśnicy bawili się na 
podwórkach, ona dorastała 
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znań, ale to Łódź stała się 
miejscem, w którym jej ar-
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nie angażuje się w projekty 
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udział w projekcie Orche-
stra4Young pod dyrekcją 
Adama Sztaby.
Artystka  występowała 
w  p r e -

temat etykietowania sztuki, 
nie lubi określenia „muzy-
ka poważna”. Przywołując 
słowa legendarnego Yo-Yo 
My – „Na scenie nie można 
być pesymistą” – dodaje, 
że nadmierna powaga to 
bariera, która nie pozwa-
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tuaru, a nie cel sam w so-
bie. Prawdziwe sacrum 
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ce. To właśnie w małych 
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KiMa

PODBIŁA ATENY, MOSKWĘ I PRAGĘ! ŁÓDZKA WIOLONCZELISTKA 

Wejdź na lodz.pl i poznaj 
więcej inspirujących historii 
o mieszkańcach Łodzi:

Chcesz podzielić się z nami 
swoją historią? Napisz na 
redakcja@biblioteka.lodz.pl 
i zostań bohaterem lub bo-
haterką tej strony!

INFO
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FOT. MAT. PRAS.

Wybierz się na wiosenny 
spacer do Arturówka i Lasu 
Łagiewnickiego z Zieloną 
Łodzią. 

Przewodniczka Pauli-
na Grzelak – botaniczka 
i przyrodniczka – opowie 
o walorach Lasu Łagiew-
nickiego i celach jego 
ochrony oraz o tym, co 
ciekawego można zoba-
czyć w rezerwacie. Wio-
sna w lesie grądowym to 

jeden z najciekawszych 
i najbardziej barwnych 
okresów w roku.
Zbiórka na moście w Ar-
turówku (most pomię-
dzy dwoma głównymi 
stawami, przedłużenie 
ul. Skrzydlatej). Spacer 
potrwa ok. 2,5 godziny 
(trasa łatwa).
 RedKa

Niedziela, 12 kwietnia 
Godz. 12:00
Udział bezpłatny 

Przestrzeń Hali Expo (Al. Politechniki 4) zamieni się w centrum japoń-
skiej kultury. Targi Japońskie Ningyo to jedno z największych w Polsce 
wydarzeń poświęconych tradycji, sztuce i współczesnej popkulturze Ja-
ponii, które co roku przyciąga tysiące odwiedzających.

W trakcie dwudniowej imprezy uczestnicy będą mieli okazję od-
kryć różnorodne oblicza Kraju Kwitnącej Wiśni – od wielowieko-
wej tradycji po nowoczesną rozrywkę i popkulturę. W programie 
m.in.: pokazy walk inspirowanych tradycją samurajów, warsz-
taty kaligrafii oraz podstaw języka japońskiego, strefa cosplay 
i konkursy kostiumowe, 
strefy gier i spotkania 
z twórcami. 

Red

W rotundzie galerii handlowej Manufaktury 
odbędzie się kolejna edycja Psiego Targu – im-
prezy stworzonej z myślą o miłośnikach czwo-
ronogów. 

Targ na czterech łapach to wydarzenie, 
dzięki któremu można kompleksowo za-
dbać o swojego pupila – kupić wyjątkowe 
produkty oraz skonsultować się ze specja-
listami, którzy udzielą praktycznych porad 
dotyczących opieki nad zwierzętami. Na 
miejscu obecni będą inspektorzy z OTOZ 
Animals Łódź, z którymi będzie można 
porozmawiać o tym, jak przebiega proces 
adopcyjny, a także poznać ich psich pod-
opiecznych.

RedMan

Sobota, 11 kwietnia 
Godz. 9:30
Udział bezpłatny

Weź udział w czwartej edycji Slow 
Jogging w Parku Julianowskim pod 
okiem tryskającej optymizmem 
trenerki Karoliny Szatkowskiej-
-Zawiszy. Pierwsze spotkanie już 
w ten weekend.

Podczas treningu dowiesz się, jak 
uchronić się od niektórych kontu-
zji, zwiększysz poziom endorfi n, 
obniżysz stres i poprawisz sobie 
nastrój. Będziesz mieć też okazję 
poznać świetnych ludzi, którzy 
wzajemnie motywują się do re-
gularnego ruchu. To zajęcia dla 

początkujących biegaczy, osób 
powracających do aktywności 
i wszystkich, których męczy bie-
ganie.
Załóż strój sportowy, wygodne 
buty i przybywaj! Zbiórka na bo-
isku do koszykówki nieopodal 
parkingu przy ul. Zgierskiej (szu-
kaj fl agi Zielona Łódź).  RedKa

BIEGAJ ZDROWO

Japonia w Łodzi

Sobota i niedziela, 11 i 12 kwietnia 
W godz. 10:00–18:00
Bilety od 25 zł

WIOSENNY SPACER 

Niedziela, 12 kwietnia 
Od godz. 12:00, bilety: 10 zł

Sobota, 11 kwietnia 
W godz. 10:00–20:00
Wstęp wolny

Niedziela, 12 kwietnia 
Od godz. 16:00
Wstęp wolny

KONCERT GOSPEL

Niedziela, 12 kwietnia 
Godz. 12:00
Bilety: 10 i 20 zł

Tajna Drukarnia „BIBUŁA” Józefa 
i Marii Piłsudskich (ul. Wschod-
nia 19) zaprasza na warsztaty ro-
dzinne „Podróż do świata detalu 
– odkryj, poznaj, stwórz”. 

Bogate w detale przestrzenie 
muzeum pobudzą wyobraź-

nię i staną się idealną inspira-
cją do kreatywnej zabawy dla 
całej rodziny. Podczas warsz-
tatów będzie można odkryć 
uroki misternych sztukaterii 
i barwnych polichromii oraz 
stworzyć własne, inspirowane 
nimi projekty. Spotkanie jest 

skierowane do dzieci w wieku 
6–12 lat i ich opiekunów. 
 RedKa

Slow jogging to japońska 
technika biegania odpowiednia 
dla większości osób

Sobota, 11 kwietnia 
W godz.10:00–17:00
Atrakcje w cenie biletów 
do Orientarium

11 kwietnia obchodzimy Dzień Bin-
turonga – to wyjątkowa okazja, by 
bliżej poznać jedno z najbardziej 
fascynujących, a jednocześnie wciąż 
mało znanych zwierząt świata. 

Binturongi to tajemnicze zwie-
rzęta – przypominają jedno-
cześnie kota i niedźwiedzia, 
a ich futro oraz spokojne uspo-

sobienie budzą ogromną sym-
patię odwiedzających. Znane są 
również z nietypowego zapachu 
przypominającego… popcorn.
Z okazji ich święta na poziomie 
0 budynku Orientarium, bezpo-
średnio przy ekspozycji bintu-
rongów, dostępne będzie specjal-
ne stoisko edukacyjne. Na gości 
będą czekać liczne atrakcje, m.in. 

gra planszowa, quiz sprawdza-
jący wiedzę o zwierzętach, koło 
fortuny z nagrodami i pokazowe 
karmienie (godz. 14:00). RedOr

DZIEŃ KOTOMISIA W ORIENTARIUM
To będzie wieczór pod znakiem światowego formatu i artystycznych wzruszeń. 
Jubileuszową edycję Festiwalu OFF-Północna rozpocznie występ światowej gwiazdy 
– Ramina Karimloo. 

Do Łodzi przyjedzie prawdziwa legenda West Endu i Broadwayu – Ra-
min Karimloo. Irańsko-kanadyjski aktor i wokalista, uznawany za jedną 
z największych gwiazd współczesnego teatru muzycznego, uwielbienie 
publiczności na całym świecie zyskał rolami w „Upiorze w operze” czy 
„Les Misérables”. Programem „Broadway z bliska: The Reunion”, przy-
gotowanym wraz z Jakubem Wocialem, zabierze widzów w muzyczną 
podróż przez największe broadwayowskie emocje. 

Pytania o niedoskonałość
OFF-Północna to również miejsce spotkań, rozmów i rozwijania teatral-
nych pasji. Tę część programu pierwszego dnia festiwalu otworzy panel 
dyskusyjny z cyklu „Po co…?”. Magdalena Szuster, pedagożka teatru 
w Teatrze Muzycznym w Łodzi, oraz Piotr Sobierski, krytyk teatralny 
i dziennikarz, zapytają wprost, czy festiwale wciąż są realną potrzebą ar-
tystów, widowni i lokalnych środowisk, czy raczej niewiele znaczącym, 
kosztownym rytuałem.

Dla najmłodszych 
OFF-Północna pamięta też o najmłodszych. W niedzielę, 12 kwietnia dla 
dzieci (8–11 lat) i młodzieży (15–18 lat) przeprowadzone zostaną plenero-
we warsztaty teatralne „Teatr w parku: pęknięcia w marmurze” w Parku 

Helenów.  mat. pras. 

Z BLISKA
BROADWAY 

MAMA, TATA, 
JA I MATA 

Na rodzinne zajęcia, podczas których uczestnicy 
będą starali się angażować wszystkie zmysły, 
zaprasza Teatr Pinokio (ul. Sienkiewicza 75/77).

Jeszcze zanim wejdziecie na matę, zagra-
cie w „kostkę emocji”, żeby przekonać 
się, w jakim nastroju każdy pojawił się na 
zajęciach. Druga runda gry nastąpi tuż po 
nich. Wśród samych ćwiczeń i zabaw poja-
wią się m.in. takie, podczas których będzie-
cie mogli magicznie zmienić się w słonie 
z długimi trąbami i zaryczeć jak najpraw-
dziwsze lwy! 
Zajęcia dla dzieci w wieku 3–6 lat i ich opie-
kunów. RedTeP

MUSKAŁA I CIĘTA 
SATYRA TUWIMA

Teatr Muzyczny (ul.  Północna 
47/51) zaprasza na Krakowski Salon 
Poezji. Tym razem Gabriela Muskała 
nada siłę sceniczną poematowi „Bal 
w operze” Juliana Tuwima.

W ramach kolejnej  odsłony 
wydarzenia na scenie zobaczy-
my Gabrielę Muskałę, aktorkę 
znaną z poruszających kreacji 
w filmach „Fuga” Agnieszki 
Smoczyńskiej, „7 uczuć” Marka 
Koterskiego, „Moje córki krowy” 
Kingi Dębskiej czy nagrodzonej 
na Festiwalu w Wenecji „Cała 
zima bez ognia” Grega Zgliń-
skiego. Artystce na scenie part-

nerować będzie Bronisław Maj 
– poeta, eseista, scenarzysta, kry-
tyk literacki, tłumacz, felietonista 
i satyryk, odpowiadający za ar-
tystyczną formę Salonu. 
S t w o r z o n y  p r z e z  T u w i m a 
w 1936 r. „Bal w operze” to cel-
na, cięta satyra na świat elit. Eks-
presyjne strofy dopełnią dźwięki 
bałałajek, dómr, harf i fl etów, na 
których zagra Akademicki Zespół 
Muzyki Narodów Słowiańskich 
„Bałałajki”, działający przy Uni-
wersytecie Łódzkim. WeJu

Przestrzeń Hali Expo (Al. Politechniki 4) zamieni się w centrum japoń-
skiej kultury. Targi Japońskie Ningyo to jedno z największych w Polsce 
wydarzeń poświęconych tradycji, sztuce i współczesnej popkulturze Ja-
ponii, które co roku przyciąga tysiące odwiedzających.

W trakcie dwudniowej imprezy uczestnicy będą mieli okazję od-
kryć różnorodne oblicza Kraju Kwitnącej Wiśni – od wielowieko-
wej tradycji po nowoczesną rozrywkę i popkulturę. W programie 
m.in.: pokazy walk inspirowanych tradycją samurajów, warsz-
taty kaligrafii oraz podstaw języka japońskiego, strefa cosplay 

W rotundzie galerii handlowej Manufaktury 
odbędzie się kolejna edycja Psiego Targu – im-
prezy stworzonej z myślą o miłośnikach czwo-
ronogów. 

Targ na czterech łapach to wydarzenie, 
dzięki któremu można kompleksowo za-
dbać o swojego pupila – kupić wyjątkowe 
produkty oraz skonsultować się ze specja-
listami, którzy udzielą praktycznych porad 
dotyczących opieki nad zwierzętami. Na 
miejscu obecni będą inspektorzy z OTOZ 
Animals Łódź, z którymi będzie można 
porozmawiać o tym, jak przebiega proces 
adopcyjny, a także poznać ich psich pod-
opiecznych.

RedMan

Japonia w Łodzi

Sobota i niedziela, 11 i 12 kwietnia 
W godz. 10:00–18:00
Bilety od 25 zł

OFF-Północna pamięta też o najmłodszych. W niedzielę, 12 kwietnia dla 
dzieci (8–11 lat) i młodzieży (15–18 lat) przeprowadzone zostaną plenero-
we warsztaty teatralne „Teatr w parku: pęknięcia w marmurze” w Parku 

Helenów.  mat. pras. 

Start festiwalu w sobotę, 11 kwietnia 
Więcej informacji o biletach i wydarzeniach 
na www.o� polnocna.com

To ostatnia szansa, by zobaczyć wystawę 18. Między-
narodowego Triennale Tkaniny „Dekonstrukcja/Re-
konstrukcja” w Centralnym Muzeum Włókiennictwa 
(ul. Piotrkowska 282). 

W programie fi nisażu znalazły się m.in. warsztat 
haftu skierowany do wszystkich, którzy chcą oka-
zać solidarność z białoruskimi więźniami politycz-
nymi; „Łódź na rzece” – inauguracja instalacji in 
situ oraz spacer performatywny; performance Mag-
daleny Skotnickiej, dopełniający instalację Simone 
Goslingi, która odwołuje się do tradycji relikwii 
i do praktyk teatru buto; dwugłos Iwony Demko 
i Marty Kowalewskiej, w którym przenikną się 
dwie perspektywy – osobista, artystyczna opo-
wieść oraz historyczno-
-krytyczna refl eksja nad 
przemianami medium 
tkaniny.  WeJu

SZTUKA TKANINY

Niedziela, 12 kwietnia 
Od godz. 11:00
Bilety: 15 i 22 zł

Sobota, 11 kwietnia, godz. 11:00
Bilety: 20 zł

Wybierz się na wiosenny 
spacer do Arturówka i Lasu 
Łagiewnickiego z Zieloną 

Przewodniczka Pauli-
na Grzelak – botaniczka 
i przyrodniczka – opowie 
o walorach Lasu Łagiew-
nickiego i celach jego 
ochrony oraz o tym, co 
ciekawego można zoba-
czyć w rezerwacie. Wio-
sna w lesie grądowym to 

jeden z najciekawszych 
i najbardziej barwnych 
okresów w roku.
Zbiórka na moście w Ar-
turówku (most pomię-
dzy dwoma głównymi 
stawami, przedłużenie 
ul. Skrzydlatej). Spacer 
potrwa ok. 2,5 godziny 
(trasa łatwa).
 RedKa

Niedziela, 12 kwietnia 
Godz. 12:00
Udział bezpłatny Udział bezpłatny 

WIOSENNY SPACER 

– odkryj, poznaj, stwórz”. 

Bogate w detale przestrzenie 
muzeum pobudzą wyobraź-

uroki misternych sztukaterii 
i barwnych polichromii oraz 
stworzyć własne, inspirowane 
nimi projekty. Spotkanie jest 

Wybierz się na wiosenny 
spacer do Arturówka i Lasu 
Łagiewnickiego z Zieloną 
Łodzią. 

Przewodniczka Pauli-
na Grzelak – botaniczka 
i przyrodniczka – opowie 
o walorach Lasu Łagiew-
nickiego i celach jego 
ochrony oraz o tym, co 
ciekawego można zoba-
czyć w rezerwacie. Wio-
sna w lesie grądowym to 

W rotundzie galerii handlowej Manufaktury 
odbędzie się kolejna edycja Psiego Targu – im-
prezy stworzonej z myślą o miłośnikach czwo-

Targ na czterech łapach to wydarzenie, 
dzięki któremu można kompleksowo za-
dbać o swojego pupila – kupić wyjątkowe 
produkty oraz skonsultować się ze specja-
listami, którzy udzielą praktycznych porad 
dotyczących opieki nad zwierzętami. Na 
miejscu obecni będą inspektorzy z OTOZ 
Animals Łódź, z którymi będzie można 
porozmawiać o tym, jak przebiega proces 
adopcyjny, a także poznać ich psich pod-

WIOSENNY SPACER 

Sobota, 11 kwietnia 
W godz. 10:00–20:00
Wstęp wolnyWstęp wolny

Bogate w detale przestrzenie 
muzeum pobudzą wyobraź-

PODRÓŻ DO ŚWIATA DETALU 

Weź udział w czwartej edycji Slow 
Jogging w Parku Julianowskim pod 
okiem tryskającej optymizmem 
trenerki Karoliny Szatkowskiej-
-Zawiszy. Pierwsze spotkanie już 
w ten weekend.

Podczas treningu dowiesz się, jak 
uchronić się od niektórych kontu-
zji, zwiększysz poziom endorfi n, 

Wybierz się na koncert Gospel do 
Mediateki MeMo (ul. Moniuszki 5). 

Publiczność usłyszy chór pod 
kierownictwem Briana Fentress, 
który specjalizuje się w prowa-
dzeniu warsztatów chóralnych 

i konsultacji w Polsce i za gra-
nicą oraz inspiruje i wspiera 
młodych muzyków. Prowadzi 
zajęcia indywidualne i grupowe 
oraz Chór Gospel, który będzie 
można usłyszeć w MeMo.
 WeJu

Cztery łapy w akcji 
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RO
WER

W AUTOBUSIE?

Las Łagiewnicki, Park na Zdrowiu, a może Park nad Jasieniem? Kierunków na wiosenne wycieczki po Łodzi nie brakuje, 
a dzięki budowie nowych dróg rowerowych dojazd do nich jest jeszcze wygodniejszy.

WskakujWskakuj na rower! na rower!

Do 
Lasu 
Łagiewnickiego
Dzięki nowym inwestycjom 
możemy m.in. przejechać rowe-
rem z Nowego Centrum Łodzi 
do samego Lasu Łagiewnickie-
go. Droga rowerowa powstała 
wzdłuż otwartej właśnie ul. Uni-
wersyteckiej. Nową, wygodną 
rowerówkę spotkamy także 
jadąc dalej, wzdłuż Al. Palki, 
od Ronda Solidarności do 
ul. Wojska Polskiego, 
a następnie wzdłuż ul. Stry-
kowskiej i dalej już ul. Wy-
cieczkową prosto do Lasu 
Łagiewnickiego.

Do Parku na Zdrowiu

Dla wybierających się do Parku na Zdrowiu nowa droga ro-

werowa powstała wzdłuż Al. Bandurskiego, od dworca Łódź 

Kaliska do Atlas Areny. Gotowa jest także rowerówka na 

ul. Krzemienieckiej, od Al. Bandurskiego do ul. Retkińskiej, 

którą wygodnie wjedziemy na teren parku. To nie koniec 

nowości w tej części miasta. Już niebawem kolejne kilome-

try drogi dla rowerów pojawią się na Al. Unii Lubelskiej, 

od Atlas Areny do ul. Konstantynowskiej – powstanie 

kolejny wygodny dojazd m.in. do Aquaparku Fala.

Nowe trasy na wiosenne wycieczki
Na Widzewie
Nowości czekają na rowe-
rzystów także na Widze-
wie. Asfaltowa droga dla 
rowerów powstała m.in. 
wzdłuż Al. Piłsudskie-
go, od ul. Paryskiej do 
ul. Niciarnianej, oraz 
na ul. Rokicińskiej, od 
stadionu do Ronda In-
walidów.

Park na Zdro-
wiu to największy park 

w  Łodzi pełen atrakcji.  Ma-
lownicze stawy są idealnym miej-

scem na piknik, a  przy odrobinie 
szczęścia wśród pomników przyrody 
– starych dębów i buków – można spotkać 

drobne leśne ssaki i dzikie pta-
ki. W parku czekają trasy ro-

werowe i  biegowe, urocze 
zielone zakamarki oraz 
największy w  mie-
ście plac zabaw.

Zgodnie 
z  obowią-

z u j ą c y m i 
w Łodzi przepi-

sami, za przewóz 
roweru autobusem 

lub tramwajem nie 
musimy dodatkowo 

płacić – wystarczy, że 
mamy bilet. Należy jednak 

pamiętać o  kilku ważnych 
zasadach. 

 Rower można prze-
wieźć tylko pojazdem, który 
jest oznaczony piktogramem 
roweru. Takie oznaczenie 
znajduje się przy drzwiach 
wejściowych. Informację tę 
można również sprawdzić 
wcześniej m.in. w aplikacji 
My Bus.

 Rower należy umie-
ścić w miejscu do tego 

wyznaczonym i unieru-
chomić go w sposób 

uniemożliwiający 
przemieszczanie 

się – zazwyczaj 

służą do tego specjalne ta-
śmy z rzepami. Podczas po-
dróży musimy przez cały 
czas być przy rowerze. 

 Jeśli miejsce na rower 
jest już zajęte, należy po-
czekać na kolejny autobus 
lub tramwaj. W większości 
pojazdów miejsce dla rowe-

rów jest wspólną przestrze-
nią również dla wózków 
dziecięcych i inwalidz-
kich. Należy pamiętać, że 
pasażerowie na wózkach 
i rodzice z dziećmi mają 
pierwszeństwo przed ro-
werami.

PW
FOT. LODZ.PL

Park nad Jasieniem 
to spokojny, niemal dziki 

zakątek dający oddech od zgieł-
ku miasta. Znajdziemy tu rzekę Ja-

sień wraz z ukrytym w skarpie kanału 
źródłem, duży staw, a dla najmłodszych 
– boiska i  plac zabaw.  Kilka obrotów 
pedałami dalej trafi my na Księży Młyn 

– perłę przemysłowej Łodzi 
z  zabytkowymi domami 

z cegły i brukowany-
mi alejkami.

SPRAWDŹ 
ZASADY!

FO
T. 

LO
DZ

.PL

Las Łagiew-
nicki jest jednym z  naj-

większych lasów miejskich 
w  Europie.  Swoje źródła ma tutaj 

rzeka Bzura, która w  dalszym biegu 
tworzy trzy większe zbiorniki wodne 
Arturówek.  Na terenie lasu znajdu-
ją się dwie barokowe kapliczki drew-

niane: św.  Rocha i  św.  Seba-
stiana oraz św.  Antoniego 

– najstarszy budynek za-
chowany na terenie Ło-
dzi (ul. Wycieczko-

wa 75).

SPRAWDŹ 
ZASADY!
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Poznawanie nowych ludzi bywa ciekawe i inspirujące, ale może 
być też zaskakująco kłopotliwe i pełne niespodzianek tak jak 
w komedii romantycznej „Bajecznie bogaci Azjaci”. 

Rachel Chu (Constance Wu) od lat jest w związku z Nickiem 
Youngiem (Henry Golding). Kiedy przyjaciel zaprasza ich na ślub 
w Singapurze, ona przystaje na tę propozycję. Poznaje rodzinę 
ukochanego i nieznane fakty z jego życia. Dowiaduje się m.in., 
że Nick należy do wpływowej i zamożnej familii, co staje się 
wyzwaniem dla ich związku. 

Francuski reżyser Gerard Krawczyk (ma polskie korzenie, jego 
dziadkowie pochodzili spod Częstochowy) nakręcił aż trzy fi lmy 
z tej lubianej serii. „Taxi 4” jest ostatnim, który zrealizował. 
Gamoniowaty policjant Émilien (Frédéric Diefenthal) daje się 
oszukać kryminaliście i wypuszcza go na wolność, przez co 
zostaje zwolniony ze służby. Upokorzony chce naprawić błąd 
i odnaleźć bandytę. Prosi o pomoc przyjaciela, ekscentrycznego 
taksówkarza Daniela (Sami Naceri). W pogoń za przestępcą rusza 
też przełożony Émiliena, Gibert.

TAXI 4BAJECZNIE BOGACI AZJACI

PULS 2
sobota, 11.04, godz. 20:50

TVN 7
piątek, 10.04, godz. 20:00

TVP 2
niedziela, 12.04, godz. 22:45

Było sporo opowieści o tym, jak powstrzymać starzenie lub prze-
dłużyć życie. Ten motyw występuje także w thrillerze science 
fi ction „Wyścig z czasem”. 
Przyszłość. Naukowcy zatrzymali proces starzenia, lecz ludzie są 
zaprogramowani tak, by umierać po 26 latach życia. Niektórzy 
mogą jednak zmienić datę śmierci, ale muszą mieć na to środki. 
Chcesz żyć dłużej? Zapłać. Will chce zniszczyć niesprawiedliwy 
system. Pomaga mu w tym piękna zakładniczka Sylvia. 
Pomysłowy, futurystyczny dreszczowiec z gwiazdorem muzyki 
pop, Justinem Timberlakiem w głównej roli. 

WYŚCIG Z CZASEM

MATERIAŁ PARTNERSKI HITHIT
WW TVTV

PREZYDENT MIASTA ŁODZI

PREZYDENT MIASTA ŁODZI

informuje, że w dniach od 10 kwietnia 2026 r. do 1 maja 2026 r. wywieszony będzie, na tablicy ogłoszeń Urzędu Miasta Łodzi przy ul. Piotrkowskiej 104 
oraz zamieszczony na stronie internetowej Urzędu Miasta Łodzi (www.uml.lodz.pl) wykaz lokalu użytkowego nr 1 U o pow. 66,63 m2, przeznaczonego do oddania 
w użyczenie na czas nieoznaczony, usytuowanego w budynku położonym w Łodzi przy ul. Doły 29 (działka nr 23, w obrębie B-53, KW LD1M/00099071/2), 
na rzecz Stowarzyszenia „Korsarze Łódź”.

informuje, że w dniach od 10 kwietnia 2026 r. do 1 maja 2026 r. wywieszony będzie na tablicach ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miasta Łodzi przy ul. Piotrkowskiej 104 
oraz zamieszczony na stronie internetowej Urzędu Miasta Łodzi (www.uml.lodz.pl) wykaz stanowiący załącznik do Zarządzenia Nr 761/2026 Prezydenta Miasta Łodzi 
z dnia 01 kwietnia 2026 r. w sprawie przeznaczenia do sprzedaży w drodze przetargów samodzielnych lokali mieszkalnych i samodzielnych lokali użytkowych usytuowanych 
w budynkach położonych w Łodzi, stanowiących własność Miasta Łodzi, wraz z udziałem w prawie własności gruntu oraz ogłoszenia ich wykazu.

OGŁOSZENIA MIEJSKIEOGŁOSZENIA MIEJSKIEOGŁOGŁOSZENIA MIEJSKIEOGŁOSZENOGŁOSZENIA MIEJSKIEOSZENIA MIEJSKIEOGŁOSZENIA MIEJSKIEIA MIEJSKIE

WWW.BIP.UML.LODZ.PL



Mieli pójść za ciosem i rozpocząć dobrą serię, a przyszła kolejna zaskakująca porażka. W ostatnim 
czasie koszykarze ŁKS-u Coolpack Łódź balansują na granicy i nie bronią się wynikami. Tym razem 
lepszy okazał się GKS Tychy.

Żużlowe rozgrywki nabierają 
tempa. Już w najbliższą sobo-
tę, 11 kwietnia na Moto Arenie 
H.Skrzydlewska Orzeł Łódź 
podejmie Polonię Piła. Dla Ło-
dzian będzie to pierwszy mecz 
przed własną publicznością.

Rywalizacja w Metalkas 
2. Ekstralidze rozpoczęła się 
4 kwietnia. Orły w pierw-
szym meczu nowego se-
zonu zaprezentowały się 
z bardzo dobrej strony i zre-
misowały w Rzeszowie ze 
Stalą. W drugiej kolejce żuż-

lowcy z Łodzi rywalizować 
będą z beniaminkiem z Piły, 
który rozgrywki rozpoczął 
od wygranej na domowym 
torze z INNPRO ROW-em 
Rybnik 35:31. Ze względu 
na opady deszczu spotkanie 
to zostało przerwane po 11 
wyścigach.

Orzeł faworytem
O ile przed pojedynkiem 
w Rzeszowie to Żurawie 
były stawiane w roli fawo-
ryta, o tyle obecnie to Orły 
będą musiały wziąć ten 

ciężar na swoje barki. Do-
datkowo mecz może mieć 
bardzo duże znaczenie na 
koniec rozgrywek, gdyż 
Polonia uznawana jest za 
głównego kandydata do 
spadku, a takie spotkania 
Łodzianie po prostu muszą 
wygrywać, jeśli chcą myśleć 
o czymś więcej niż tylko 
utrzymanie się w Metalkas 
2. Ekstralidze.
Sobotnia rywalizacja roz-
pocznie się o godz. 14:00.

 WoS
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Mieli pójść za ciosem i rozpocząć dobrą serię, a przyszła kolejna zaskakująca porażka. W ostatnim 
czasie koszykarze ŁKS-u Coolpack Łódź balansują na granicy i nie bronią się wynikami. Tym razem 
lepszy okazał się GKS Tychy.

ŁKS Coolpack 
Łódź

(14:18, 34:16, 11:25, 14:14, 9:13)

82:86 GKS Tychy

ŁKS Łódź to ostatnio praw-
dziwe tsunami, a jedyną 
pewną jest zmiana. Od po-
przedniego meczu na klu-
bowych stronach pojawiły 
się aż trzy komunikaty doty-
czące zmian w sztabie szko-
leniowym. Już mało kto wie, 
kto odpowiada za wyniki 
i taktykę drużyny i wyda-
je się, że pogubili się także 
sami koszykarze.
W mecz z GKS-em Łodzianie 
weszli nieco ospale. W ich 
grze było sporo niedokład-
ności momentami przery-
wanej dobrymi akcjami. Sko-
rzystali z tego przyjezdni, 

którzy w pierwszej kwarcie 
szybko wyszli na kilku-
punktowe prowadzenie. Na 
niewiele się to zdało, bo 
w drugiej kwarcie Ełkaesia-
cy wręcz zmietli z parkietu 
rywali, zdobywając aż 34 
punkty i prowadząc przed 
przerwą 48:34.

ŁKS zniknął z parkietu
Zaskoczeniem nie powinien 
być też fakt, że po zmianie 
stron z parkietu zniknął… 
ŁKS. W dwie kwarty Łodzia-
nie roztrwonili całą przewa-
gę, a w decydującej o wyni-
ku dogrywce popełnili zbyt 

d u ż o  b ł ę d ó w 
i musieli uznać 
wyższość  ry-
wali. Tych sa-
mych rywali, 
których pół 
roku temu 
o g r a l i  2 0 
punktami.

 MD

I LIGA KOSZYKARZY

Żużlowe rozgrywki nabierają 
tempa. Już w najbliższą sobo-
tę, 11 kwietnia na Moto Arenie 
H.Skrzydlewska Orzeł Łódź 
podejmie Polonię Piła. Dla Ło-
dzian będzie to pierwszy mecz 
przed własną publicznością.

Rywalizacja w Metalkas 
2. Ekstralidze rozpoczęła się 
4 kwietnia. Orły w pierw-
szym meczu nowego se-
zonu zaprezentowały się 
z bardzo dobrej strony i zre-
misowały w Rzeszowie ze 
Stalą. W drugiej kolejce żuż-

rzystali z tego przyjezdni, rzystali z tego przyjezdni, rzystali z tego przyjezdni, 

I LIGA KOSZYKAREK

DERBY 
na horyzoncie!na horyzoncie!na horyzoncie!na horyzoncie!
Przed nami mecze rewanżowe 
ćwierćfinałów 1 Ligi Koszyka-
rek. ŁKS KK Łódź i Widzew Łódź 
wygrały pierwsze spotkania, 
więc teraz muszą jedynie przy-
pieczętować awans. Stawką są 
derby Łodzi w półfinale fazy 
play-off !

Pierwsze mecze fazy play-
-off w wykonaniu łódzkich 
koszykarek to prawdziwy 
pokaz sił. ŁKS KK Łódź 
przed własną publicznością 
rozbił RMKS Xbest Rybnik 
88:66, przez całe spotka-
nie praktycznie nie musząc 
martwić się o końcowy wy-
nik. Biało-Czerwono-Białe 
potwierdziły znakomitą for-
mę, która towarzyszyła im 
przez cały sezon zasadniczy.
W drodze do ekstraklasy 
podopieczne Piotra Zy-
cha będą musiały pokonać 
jeszcze kilka przeszkód, 
a pierwszą z nich będzie 

rewanżowy mecz z RMKS-
-em. Na tym etapie rywa-
lizacja toczy się do dwóch 
zwycięstw, więc Łodzianki 
mogą zapewnić sobie awans 
do półfinału już w sobotę, 
12 kwietnia. Początek meczu 
o godz. 16:00.

Widzew jedzie 
do Łańcuta
Pierwszy mecz ćwierćfina-
łowy wygrały także koszy-
karki Widzewa Łódź. Czer-
w o n o - B i a ł o - C z e r w o n e 
pokonały Pantery Łańcut 
64:57 i  choć nie było to 
ich najłatwiejsze spotka-
nie w tym sezonie, w pełni 
kontrolowały przebieg bo-
iskowych wydarzeń. Drugi 
mecz tej pary zaplanowano 
na sobotę, 11 kwietnia na 
godz. 17:00 w Łańcucie.

 MD
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Mieli pójść za ciosem i rozpocząć dobrą serię, a przyszła kolejna zaskakująca porażka. W ostatnim 
czasie koszykarze ŁKS-u Coolpack Łódź balansują na granicy i nie bronią się wynikami. Tym razem 

którzy w pierwszej kwarcie 
szybko wyszli na kilku-
punktowe prowadzenie. Na 
niewiele się to zdało, bo 
w drugiej kwarcie Ełkaesia-
cy wręcz zmietli z parkietu 
rywali, zdobywając aż 34 
punkty i prowadząc przed 

d u ż o  b ł ę d ó w 
i musieli uznać 
wyższość  ry-
wali. Tych sa-
mych rywali, 
których pół 
roku temu 
o g r a l i  2 0 

kto odpowiada za wyniki 
i taktykę drużyny i wyda-
je się, że pogubili się także 
sami koszykarze.
W mecz z GKS-em Łodzianie 
weszli nieco ospale. W ich 
grze było sporo niedokład-
ności momentami przery-
wanej dobrymi akcjami. Sko-

przerwą 48:34.

ŁKS zniknął z parkietu
Zaskoczeniem nie powinien 
być też fakt, że po zmianie 
stron z parkietu zniknął… 
ŁKS. W dwie kwarty Łodzia-
nie roztrwonili całą przewa-
gę, a w decydującej o wyni-
ku dogrywce popełnili zbyt rzystali z tego przyjezdni, ku dogrywce popełnili zbyt ku dogrywce popełnili zbyt 

ŁKS zniknął z parkietu
Zaskoczeniem nie powinien 
być też fakt, że po zmianie 
stron z parkietu zniknął… 
ŁKS. W dwie kwarty Łodzia-
nie roztrwonili całą przewa-
gę, a w decydującej o wyni-
ku dogrywce popełnili zbyt 

punktami.

 MD

CZAS NA
PEŁNĄ PULĘ!

METALKAS 
2. EKSTRALIGA
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Siatkarki PGE Budowlanych 
Łódź w środowy (8 kwietnia) 
wieczór pokonały UNI Opole 
3:2 w drugim meczu półfi na-
łowym fazy play-off  Tauron 
Ligi. Tym samym awansowały 
do wielkiego fi nału i  powal-
czą o Mistrzostwo Polski!

W pierwszym pojedynku 
w Łodzi Budowlane wy-
grały z opolską drużyną 
3:0. Już na początku rewan-
żowego starcia byliśmy 
świadkami prawdziwego 
rollercoastera. Lepiej roz-
poczęły gospodynie, które 
kontrolowały grę i utrzy-
mywały kilkupunktową 
przewagę. Następnie do 
głosu doszły Łodzian-
ki, prowadząc już 24:21, 
by ostatecznie przegrać 
25:27. W drugiej odsłonie, 
po wyrównanym począt-
ku, podopieczne Macieja 
Biernata odskoczyły na 
kilka oczek i utrzymały 
prowadzenie do samego 
końca.

Tie-break 
na wagę fi nału!
Przebieg trzeciej partii 
układał się pod dyktan-
do siatkarek z Opola, ale 
przy stanie 23:21 dla UNI 

coś się w ich grze zacięło 
– gościnie zdobyły cztery 
punkty z rzędu i triumfo-
wały 25:21. Czwarta część 
to popis Wilczyc, które wy-
grały 25:18 i doprowadziły 
do tie-breaka, w którym 
mieliśmy siatkarski hor-
ror. Początek lepiej ułożył 
się dla Opolanek, następ-
nie na prowadzenie 10:7 
wyszły Łodzianki, by po 
chwili to znowu UNI prze-
wodziło 12:11. Końcówka 
należała jednak do Budow-
lanych, które od tego sta-
nu nie zgubiły już punk-
tu i wygrały 15:12, a cały 
mecz 3:2 i awansowały do 
wielkiego fi nału!
PGE Budowlane Łódź 
zagrają w fi nale Tauron 
Ligi ze zwycięzcą pary 
KS DevelopRes Rzeszów 
– BKS BOSTIK ZGO 
Bielsko-Biała. Aktual-
ny stan tej rywalizacji 
to 1:1, a decydują-
cy mecz odbędzie 
się w sobotę, 
11 kwietnia 
w Rzeszowie.

WoS

TAURON LIGA FOT. LODZ.PL (RADOSŁAW JÓŹWIAK)

Siedem kolejek, dwa-
dzieścia jeden punktów 
do zdobycia, trzy miej-
sca spadkowe do obsa-

dzenia.  Piłkarze Widze-
wa mają przed sobą wizję 

ostatniej prostej ligowych 
zmagań.  Miejsca na błędy 

w  walce o  utrzymanie jest 
coraz mniej.

Jeżeli Łodzianie sami sobie 
nie pomogą, nikt w lidze nie 
wyciągnie do nich pomocnej 
dłoni. Ukazała to m.in. ostat-
nia kolejka, w której Widzew 
zainkasował zaledwie jeden 
punkt, co przy zwycięstwach 
pozostałych rywali w walce 
o utrzymanie nieco zdystan-
sowało go od bezpiecznej 

strefy.
Podopieczni Alek-
sandara Vuko-
vicia zdecydo-

wanie mają czego 
żałować. W spotkaniu 

z Rakowem nie tylko przez 

blisko godzinę grali w li-
czebnej przewadze, ale też 
jako pierwsi strzelili bram-
kę w doliczonym czasie 
gry. Niestety na niewiele się 
to zdało, bo z Częstochowy 
wyjechali z zaledwie jednym 
punktem.

Termalica 
nie odpuszcza!
Więcej powodów do radości 
mieli w miniony weekend 
najbliżsi rywale Widzewia-
ków. Bruk-Bet Termalica 
Nieciecza wygrała pierwszy 
mecz w 2026 r. i dość niespo-
dziewanie dała sobie nadzie-
ję na włączenie się w walkę 
o ligowy byt, a jeszcze przed 
chwilą wydawało się, że jest 
pogodzona ze spadkiem na 
drugi poziom rozgrywkowy.
Trzy punkty zainkasowane 
w pojedynku z ostatnim ze-
społem w lidze mogą więc 
dać Widzewowi tak ważny 
przed końcówką sezonu od-

dech. I nadzieję, że walka 
o pozostanie w szeregach 
ekstraklasowiczów nie jest 
z a m k n i ę t a 
i jeszcze wie-
le może się 
w niej wy-

d a -

rzyć.
Mecz 
Widzewa Łódź 
z Bruk-Bet Ter-
malicą Niecie-
cza odbędzie 
się w sobotę, 
11 kwietnia.
P o c z ą t e k 
o godz. 14:45.
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BUDOWLANE W FINALE!BUDOWLANE W FINABUDOWLANE W FINA
coś się w ich grze zacięło 
– gościnie zdobyły cztery 
punkty z rzędu i triumfo-
wały 25:21. Czwarta część 
to popis Wilczyc, które wy-
grały 25:18 i doprowadziły 
do tie-breaka, w którym 
mieliśmy siatkarski hor-
ror. Początek lepiej ułożył 
się dla Opolanek, następ-
nie na prowadzenie 10:7 
wyszły Łodzianki, by po 
chwili to znowu UNI prze-
wodziło 12:11. Końcówka 
należała jednak do Budow-
lanych, które od tego sta-
nu nie zgubiły już punk-
tu i wygrały 15:12, a cały 
mecz 3:2 i awansowały do 

PGE Budowlane Łódź 
zagrają w fi nale Tauron 
Ligi ze zwycięzcą pary 
KS DevelopRes Rzeszów 
– BKS BOSTIK ZGO 
Bielsko-Biała. Aktual-
ny stan tej rywalizacji 
to 1:1, a decydują-
cy mecz odbędzie 
się w sobotę, 

BUDOWLANE W FINA
coś się w ich grze zacięło 
– gościnie zdobyły cztery 
punkty z rzędu i triumfo-
wały 25:21. Czwarta część 
to popis Wilczyc, które wy-
grały 25:18 i doprowadziły 
do tie-breaka, w którym 
mieliśmy siatkarski hor-
ror. Początek lepiej ułożył 
się dla Opolanek, następ-
nie na prowadzenie 10:7 
wyszły Łodzianki, by po 
chwili to znowu UNI prze-
wodziło 12:11. Końcówka 
należała jednak do Budow-
lanych, które od tego sta-
nu nie zgubiły już punk-
tu i wygrały 15:12, a cały 
mecz 3:2 i awansowały do 

PGE Budowlane Łódź 
zagrają w fi nale Tauron 
Ligi ze zwycięzcą pary 
KS DevelopRes Rzeszów 
– BKS BOSTIK ZGO 
Bielsko-Biała. Aktual-
ny stan tej rywalizacji 
to 1:1, a decydują-
cy mecz odbędzie 

coś się w ich grze zacięło 
– gościnie zdobyły cztery 
punkty z rzędu i triumfo-
wały 25:21. Czwarta część 
to popis Wilczyc, które wy-
grały 25:18 i doprowadziły 
do tie-breaka, w którym 
mieliśmy siatkarski hor-
ror. Początek lepiej ułożył 
się dla Opolanek, następ-
nie na prowadzenie 10:7 
wyszły Łodzianki, by po 
chwili to znowu UNI prze-
wodziło 12:11. Końcówka 
należała jednak do Budow-
lanych, które od tego sta-
nu nie zgubiły już punk-
tu i wygrały 15:12, a cały 
mecz 3:2 i awansowały do 

PGE Budowlane Łódź 
zagrają w fi nale Tauron 
Ligi ze zwycięzcą pary 
KS DevelopRes Rzeszów 
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EKSTRAKLASA
przy stanie 23:21 dla UNI 

Siedem kolejek, dwa-
dzieścia jeden punktów 
do zdobycia, trzy miej-
sca spadkowe do obsa-

dzenia.  Piłkarze Widze-
wa mają przed sobą wizję 

ostatniej prostej ligowych 
zmagań.  Miejsca na błędy 

w  walce o  utrzymanie jest 

Jeżeli Łodzianie sami sobie 
nie pomogą, nikt w lidze nie 
wyciągnie do nich pomocnej 
dłoni. Ukazała to m.in. ostat-
nia kolejka, w której Widzew 
zainkasował zaledwie jeden 
punkt, co przy zwycięstwach 
pozostałych rywali w walce 
o utrzymanie nieco zdystan-
sowało go od bezpiecznej 

Podopieczni Alek-
sandara Vuko-
vicia zdecydo-

wanie mają czego 
żałować. W spotkaniu 

z Rakowem nie tylko przez 

Siedem kolejek, dwa-
dzieścia jeden punktów 
do zdobycia, trzy miej-
sca spadkowe do obsa-

dzenia.  Piłkarze Widze-
wa mają przed sobą wizję 

ostatniej prostej ligowych 
zmagań.  Miejsca na błędy 

w  walce o  utrzymanie jest 
coraz mniej.

Jeżeli Łodzianie sami sobie 
nie pomogą, nikt w lidze nie 
wyciągnie do nich pomocnej 
dłoni. Ukazała to m.in. ostat-
nia kolejka, w której Widzew 
zainkasował zaledwie jeden 
punkt, co przy zwycięstwach 
pozostałych rywali w walce 
o utrzymanie nieco zdystan-
sowało go od bezpiecznej 

strefy.
Podopieczni Alek-
sandara Vuko-
vicia zdecydo-

wanie mają czego 
żałować. W spotkaniu 

z Rakowem nie tylko przez 

ZWYCIĘSTWO OBOWIĄZKIEM
Lech Poznań 27 46:37 45
Jagiellonia Białystok 27 43:34 42
Górnik Zabrze 27 39:32 42
Zagłębie Lublin 27 41:33 41
Wisła Płock 27  28:26 39
Raków Częstochowa 27 36:34 39
GKS Katowice 27 36:35 39
Motor Lublin 27 36:39 38
Lechia Gdańsk 27 55:50 37
Korona Kielce 27 35:33 36
Cracovia 27 31:31 36
Piast Gliwice 27 34:36 35
Radomiak Radom 27 43:41 34
Pogoń Szczecin 27 36:42 34
Legia Warszawa 27 32:41 33
Arka Gdynia 27 28:45 33
Widzew Łódź 27 32:35 30
B-B Termalica Nieciecza 27 33:50 25

MISTRZ              PUCHARY            SPADEK

M     G   PKTEKSTRAKLASA

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Tabela na 9.04.2026, godz.20:00
dech. I nadzieję, że walka dech. I nadzieję, że walka 
o pozostanie w szeregach o pozostanie w szeregach 
ekstraklasowiczów nie jest ekstraklasowiczów nie jest 
z a m k n i ę t a z a m k n i ę t a 
i jeszcze wie-i jeszcze wie-
le może się le może się 
w niej wy-w niej wy-

d a -d a -

rzyć.
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cza odbędzie cza odbędzie 
się w sobotę, się w sobotę, 
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ZWYCIĘSTWO OBOWIĄZKIEM
EKSTRAKLASA
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UNI
 Opole

2:3
(27:25, 21:25, 23:25, 25:18, 12:15)

BRUK-BET
TERMALICA

WIDZEW
ŁÓDŹ

EKSTRAKLASAEKSTRAKLASA

28. KOLEJKA28. KOLEJKA
SOBOTA

(11 KWIETNIA)
GODZ. 14:45

CANAL+CANAL+

BRUK-BET

PGE
Budowlani 
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ŁÓDZKA POGODYNKA
11°C

10.04
PIĄTEK Imieniny 

obchodzą:
Antoni, Magdalena,
Marek, Apoloniusz,
Daniel, Grodzisław

12°C 12°C

11.04 12.04
SOBOTA NIEDZIELAImieniny 

obchodzą:
Arleta, Filip,
Jaromir, Herman,
Hildebrand, Leon

Imieniny 
obchodzą:
Juliusz, Wiktor,
Zenon, Andrzej,
Damian, Jędrzej

FOT. LODZ.PL, ENVATO ELEMENTS, WIKIPEDIA

Wiosną 1926 r. spokojną 
ul. Pustą (dziś ul. Wigury) 
wstrząsnął potężny wybuch 
przy parkanie posesji pod 
numerem 3. Kilku przechod-
niów rozpierzchło się w po-
płochu, choć rozległ się rów-
nież krzyk leżącej na ulicy 
kobiety wzywającej pomo-
cy. Tymczasem w kierunku 
ul. Sienkiewicza szybko od-
dalała się dorożka numer 
137, którą powoził, zabraw-
szy wodze woźnicy, wyraź-
nie podchmielony osobnik 
w wojskowym mundurze. 
Konie wstrzymał pełniący 
służbę posterunkowy, żołnie-
rzem zajęła się żandarmeria. 
Podczas przesłuchania plu-
tonowego Bogusława Rożka 
z 78. pułku stacjonującego 
w Baranowiczach ustalono 
przebieg wypadków.

Jak się okazało, podoficer 
wybrał się do Łodzi na po-
grzeb ojca, a kilka tygodni 
wcześniej zmarła jego mat-
ka. Z rozpaczy upił się już po 
drodze, a w Łodzi dokończył 
dzieła w knajpie przy Gór-
nym Rynku. Mocno już wsta-
wiony kazał się zawieźć na 
ul. Lipową, a stamtąd na 
ul. Pustą, gdzie nagle cisnął 
w płot granat ćwiczebny, po-
wodując eksplozję. 
Na posterunku żandarme-
rii żołnierz zachowywał się 
agresywnie, krzyczał i walił 
pięścią w stół. Podczas rewi-
zji znaleziono w jego walizce 
jeszcze trzy granaty. Walczą-
cym w pijanym widzie plu-
tonowym zajął się potem sąd 
wojskowy, który skierował 
go najpierw na obserwację 
psychiatryczną.  agr

Rodzinne miasto SZLAK ŁODZI BAJKOWEJ  

Na zakończenie bajkowego cyklu 
podajemy lokalizacje pomników po-
pularnych bohaterów animowanych 
fi lmów i seriali, wyprodukowanych 
w nieistniejącym już, łódzkim studiu 
Se-Ma-For.                                 agr

tek”, „Rysunek na szkle”, „Pamię-
tam ciebie z tamtych lat”, „Jak mi-
nął dzień”, „To, co dał nam świat”, 
„Mój przyjacielu”, „Bo jesteś ty” czy 
„Trudno tak”. 
Nie sposób wymienić wszystkich 
piosenek, płyt, a także osiągnięć 

i nagród artysty.  agr

Przed świętami moż-
na było zauważyć, 
że wszyscy rozpo-

częli wiosenne porządki, 
bo puszki, śmietniki i per-
gole wypełniały się roz-
maitymi gratami, klamo-
tami, nieprzydatnymi lub 
uszkodzonymi rzeczami, 
które w Łodzi nazywano 
dawniej rympołami. Wio-
sną warto pozbyć się tych 
wszystkich gratów, czyli je 

Detal architektoniczny kamienicy Karola Wutkego przy ul. Jaracza 42 z 1898 r.

Kolejne wydanie 
w poniedziałek   

13 kwietnia

KARTKA 
Z KALENDARZA
Z KALENDARZA

10 kwietnia 2021 r. odbyło się 
ostatnie pożegnanie Krzysztofa 
Krawczyka, gwiazdy polskiej 
estrady. 
Uroczystości miały charakter 
państwowy i rozpoczęły się mszą 
w łódzkiej archikatedrze, w któ-
rej uczestniczyło wiele 
znanych osobistości, 
m.in. przyjaciel zmarłe-
go Daniel Olbrychski. 
Ceremonia pogrze-
bowa zakończyła się 
na cmentarzu w pod-
łódzkich Grotnikach. 
Znany wokal is ta , 
gitarzysta i kompo-
zytor zmarł w Łodzi 
5 kwietnia 2021 r. 
W latach 1963–1973 
Krzysztof  Kraw-
czyk zasłynął jako 
l i d e r  ł ó d z k i e g o 
zespołu Trubadu-
rzy, od 1973 r. wy-
stępował  samo-
dzielnie. Dorobek legendy pol-
skiej estrady, obdarzonej cha-
rakterystycznym barytonowym 
głosem obejmuje co najmniej 
130 płyt, nie licząc nagrań z Tru-
badurami. Krawczyk  nazywany 
był czasem „stachanowcem” 
na rynku muzycznym, bo w re-
pertuarze miał setki piosenek, 
w tym wiele przebojów, takich 
jak: „Byle było tak”, „Parosta- SZARŻA SZARŻA 

Z GRANATEMZ GRANATEM

„wyszmajsnąć”, wyrzucić 
po prostu. Słowo pochodzi 
od niemieckiego „schmeis-
sen”, które znaczy „rzucać, 
ciskać”. 
Współcześnie, w czasach 
powszechnej konsumpcji 
gromadzimy coraz więcej 
rzeczy, z którymi nie wia-
domo, co robić. Najlepiej 
byłoby dać im drugie ży-
cie, a jeśli nie, to można je 
„wyszmajsnąć”, oczywiście 
pamiętając o właściwej se-
gregacji. 

agr

WYSZMAJSNĄĆ WYSZMAJSNĄĆ 
RYMPOŁRYMPOŁYY

ŁODZIANIZMY

1. Miś Uszatek, ul. Piotrkowska 87
2. Pingwin Pik-Pok, Al. Unii Lubelskiej 

(przed Aquaparkiem Fala)
3. Filemon i Bonifacy, Pl. Zwycięstwa 

(przed wejściem do Muzeum Kinematografi i)
4. Zaczarowany ołówek, ul. Traugutta (przy ŁDK, obecnie teren zamknięty 

z uwagi na remont)
5. Plastuś, Park im. Sienkiewicza
6. Trzy misie, ul. Milionowa (na terenie Centralnego Muzeum Włókiennictwa)
7. Maurycy i Hawranek, ul. Konstantynowska (w rejonie ogrodu zoologicznego)
8. Wróbel Ćwirek, Park Źródliska (przed wejściem do Palmiarni)
9. Ferdynand Wspaniały, Al. Piłsudskiego (przed Galerią Łódzką)
10. Miś Colargol, na skwerze przy ul. Traugutta/Sienkiewicza

ZAPRASZAMY ZAPRASZAMY NA TRANA TRASĘ!SĘ!

Trasę spaceru można 
rozpocząć w dowolnym punkcie, 

np. od spotkania z Misiem Uszatkiem, który dzierży 
w łapce mapę Łodzi i zachęca do zwiedzania miasta

, ul. Traugutta (przy ŁDK, obecnie teren zamknięty 

, ul. Milionowa (na terenie Centralnego Muzeum Włókiennictwa)
, ul. Konstantynowska (w rejonie ogrodu zoologicznego), ul. Konstantynowska (w rejonie ogrodu zoologicznego)

rozpocząć w dowolnym punkcie, rozpocząć w dowolnym punkcie, 
np. od spotkania z Misiem Uszatkiem, który dzierży 

znanych osobistości, 
m.in. przyjaciel zmarłe-
go Daniel Olbrychski. 
Ceremonia pogrze-
bowa zakończyła się 
na cmentarzu w pod-
łódzkich Grotnikach. 
Znany wokal is ta , 
gitarzysta i kompo-
zytor zmarł w Łodzi 

W latach 1963–1973 
Krzysztof  Kraw-
czyk zasłynął jako 
l i d e r  ł ó d z k i e g o 

dzielnie. Dorobek legendy pol-

KARTKA 
Z KALENDARZATO, CO DAŁ TO, CO DAŁ 

NAM ŚWIAT…NAM ŚWIAT…

Król estrady, 
Krzysztof Krawczyk 

na okładce
jednej z bogatej 

kolekcji płyt

GALERIA ŁÓDZKICH 
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