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Betonowe podwdrko przy
ul. Traugutta 8 zmienia si¢ w ide-
alng do odpoczynku przestrzen
petng roslin i... wody. Remont jest
juz na finiszu.

W pustej wczesniej przestrze-
ni stanety fawki i pojawito sie
duzo zieleni - takiej, ktéra do-
brze radzi sobie w cieniu, nie
wymaga ciagtej pielegnacji
i cieszy oko przez wiekszos¢
roku. Pojemniki na $mieci
przeniesiono do pomiesz-
czenia gospodarczego, dzieki
czemu na podwoérku zapa-

Nadchodzi XII edycja todzkich
Senioraliow. W dniach 16-24
maja miasto wypetnia koncerty,
warsztaty i inne atrakcje przygo-
towane specjalnie dla osob 60+.
Wielka inauguracja w sobote,
16 maja na rynku Manufaktury.

Najwazniejszym momentem
otwarcia bedzie symboliczne
przekazanie seniorom kluczy
do miasta. Chwile pézniej
scena przejdzie we wiada-
nie grup artystycznych 60+,
ktore przez caty dzier beda
prezentowac program kaba-
retowy, wokalny i taneczny.
Na rynku bedzie takze
dziala¢ rozbudowana strefa
aktywnosci. W programie
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EEKEND!!

Tegoroczne todzkie Senioralia
to ponad 200 wydarzen - od
spacerow i warsztatow, przez
zajecia sportowe, az po kon-
certy i spotkania z ekspertami.
Szczegoly znajdziesz w kolej-
nym wydaniu ,odZpl” w srode,
13 maja.

m.in.: bezplatne badania
profilaktyczne, porady spe-
cjalistéw oraz zajecia spor-
towe. Pojawig sie réwniez
stoiska promujace aktywny
styl Zycia, atrakcje edukacyj-
ne i kulturalne. O godz. 18:00
wystapi gwiazda otwarcia
Seniorali6w - zesp6t De
Mono.

red
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ul. Juliana Tuwima 46, 90-021 L.6dz
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nuje porzadek:
W nawierzchni za-
znaczono tez miejsce dawnej
studni, zeby nie zapomnie¢
0 jej historii.

Kluczowa zmiana dotyczy
wody. Deszczéwka nie be-
dzie od razu trafia¢ do kanali-
zacji, ale bedzie gromadzona
w zbiornikach i wykorzysty-
wana do podlewania roslin.
Przez podwoérko poprowa-
dzono tez ptytkie, ka-
mienne koryto, ktére spo-
walnia sptyw wody. To
proste rozwigzanie, ktére

FNJ;MJHR-’

ograniczyc na-
grzewanie sie przestrzeni
latem.
Remont jest czescig projektu
,RE-PUBLIC SPACES - Re-
vitalisation of Public Spaces
in Historic Cities”, ktéry po-
kazuje, jak dostosowywac
miejskie podwoérka do zmian
Klimatu. Dziedziniec ma by¢
gotowy do korica maja. TK

Ma te moe!

Elsa to biato-ruda kotka
o zlotych oczach, ktéra ma
ok. 2 lat i wazy 4 kg. Znale-
ziono ja pod koniec kwietnia
na ul. Tuszyniskiej. Teraz cze-

Kontakt w sprawie adopgji:

ka w schronisku na nowy,
szczesliwy dom, a my wie-
rzymy, ze ma te moc, zeby
rozkochaé w sobie od pierw-
szego wejrzenia.  RedSch

%724 402 447 % 785 500 377 % 501 437 232
% schronisko.adopcje@jst.uml.lodz.pl

CIEMNA STRONA MIASTA
NA SYGNALE

UWAZAJ NA DRODZE!

Policjanci apelujg do kierow-
cow o zachowanie szczegodl-
nej ostroznosci na drogach
przebiegajacych przez tere-
ny les$ne i niezabudowane.
Nalezy zwraca¢ uwage na
znaki ostrzegawcze ustawia-
ne tam, gdzie ryzyko wtar-

jest najwieksze. Szczegd6lna
ostroznos¢ nalezy zachowac
po zmroku oraz o $wicie.
Zderzenie z sarng, jeleniem
czy dzikiem moze zakon-
czy¢ sie tragicznie nie tylko
dla zwierzecia, ale rowniez
dla kierowcow i pasazerow.
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Thomas Anders — legendarny
gtos Modern Talking — wystapi
w todzi wraz z zespotem z oka-
zji 40-lecia kultowego duetu.

Koncert juz 27 listopada 2027 r.
w Atlas Arenie.

To niepowtarzalna okazja, by
na zywo ustyszec najwieksze
przeboje, ktére podbily listy
przebojow na caltym Swie-
cie. W programie znajda sie
m.in.: ,Cheri, Cheri Lady”,

NEHITIMOD

RNITALKING

,You're My Heart, You're
My Soul”, , Brother Louie”,
,Geronimo’s Cadillac” czy
,,Sexy, Sexy Lover”. Koncert
bedzie sentymentalna po-
dréza do lat 80., pelng ener-
gii, emocji i ponadczasowych
hitow. mat.pras.

Bilety dostepne na stronie:
atlasarena.pl

Wiadze todzi zapraszaja mieszkaricow na cykl otwartych spotkan
pod hastem: ,,Porozmawiajmy o todzi”. To okazja do rozmowy
o tym, jak w ostatnich latach zmienita sig Lodz oraz jak miasto ma

wygladaé w 2029 r.

Najblizsze s;

potkanie:
o 19 maja (wtorek), godz. 17:00, EC1 t6d7, ul. Targowa 1/3

AQUARIUS RUSZA NA PATROL!

todzka Sekcja Konna Strazy Miejskiej ma nowego funkcjonariu-
sza. Do zespotu dotaczyt Aquarius - szescioletni watach rasy
wielkopolskiej, ktéry bedzie patrolowal tereny zielone oraz
wspierat zabezpieczanie imprez masowych i wydarzen plenero-
wych w miescie. Kon zostat zakupiony dzigki $rodkom z todzkie-

gniecia zwierzat na jezdnie 1p go Budzetu Obywatelskiego.
Redaktorka naczelna: Druk Wydawca
Dorota Szczepariska Polska Press Biblioteka Miejska w Lodzi,
Redaktorki prowadzace: Sp. zo.0. plac Wolnosci 4, 91-415 £.6dz
Dorota Szczepaniska sekretariat@biblioteka.lodz.pl

Joanna Rembowska




Budowniczowie Kolei Duiych
Predkosci zakoriczyli prace
przy komorze koiicowej dla ma-
szyny drazacej tunel pod mia-
stem. Oznacza to, ze ul. Sien-
kiewicza na odcinku migdzy
ulicami Narutowicza a Trau-
gutta zostanie otwarta jeszcze
w maju. To wazna informacja
dla pieszych, kierowcow, ale tez
dla sklepow i punktéw ustugo-
wych w tym rejonie.

Plac budowy tunelu na-
dal bedzie zajmowaé czes¢
drogi po stronie rodzkie-
go Domu Kultury, dlatego
kierowcy beda sie mogli
porusza¢ w jednym kierun-
ku - od ul. Narutowicza
do ul. Traugutta. Otwarcie
tego odcinka odcigzy ul. Ki-
linskiego i ulatwi dojazd
z poéinocnej strony miasta
do centrum. Piesi nie beda
musieli juz nadrabia¢ dro-
gi przez ul. Kilinskiego lub
ul. Piotrkowsky. Po-
prawi to sytuacje
przedsiebiorstw
znajdujacych sie
w tym obsza-
rze.

Tunel KDP

Ul Sienkie-

wicza zostata
zajeta przez
budowni-
czych  tunelu
KDP. Przy DK
powstata podziem-
na, gleboka na ponad
20 metréw komora z be-

tonowymi $cianami. To tu
swoja prace zakonczy ma-
szyna TBM drazaca tunel
dla szybkiej kolei. Komora
umozliwi rozebranie ma-
szyny na czesci pod ziemia
i wydobycie jej fragmen-

Duzych Predkosci
Kolej Duzych Predkosci to rzadowy
projekt Ministerstwa Infrastruktury, ktory
bedzie dla todzi kotem napgdowym do rozwoju
kolei dalekobieznej. Inwestycja nie tylko da to-
dzianom mozliwosé korzystania z superszybkich
pociagow w Polsce i Europie, ale te przyciagnie do
miasta turystow i inwestorow oraz stworzy nowe
mozliwosci na rynku pracy. Przedsigwzigcie jest
realizowane przez spotke Centralny Port Ko-
munikacyjny, a wykonawcy zostata
firma PORR.
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KOMOIRA GOTOWAM

Otwarcie Sienkiewicza jeszcze w maju

AKTUALNOSCI

Podréz Koleja Duzych Predkosci:
z todzi do Warszawy — ok. 40 minut
z todzi na lotnisko Port Polska (dawniej CPK) - ok. 20 minut
z todzi do Poznania i Wroctawia — ok. 1 godziny
z todzi do Berlina - ok. 4 godzin

Kolej

tow na ze-
wnatrz. Przypomnijmy, ze
poczatek drazenia nastapi
na Retkini.

Druga komora
Na terenie miedzy ulicami
Sienkiewicza i Kilinskiego

znajduje sie jeszcze jedna,
niemal blizniacza komora,
ktora zlokalizowana jest
nieco blizej ul. Narutowi-
cza. Tutaj drazenie zakoniczy
maszyna TBM Katarzyna,
ktéra buduje drugi todzki
tunel.

Tu zaszumi miejski las
19 TYSIECY NOWYCH DRZEW

Jeszcze tej wiosny w todzkich
lasach przybedzie prawie 19
tysigcy nowych drzew. To bar-
dzo waine zielone wsparcie dla
jakosci Zycia w miescie.

Wiosna to dobry czas na
sadzenie drzew. Sprzyja-
jace warunki pogodowe
sprawiajg, ze rosliny do-
brze sie przyjmuja i szyb-
ko rosna. Dlatego sadzenie
trwa w calej Lodzi - nie
tylko przy ulicach, ale takze
w miejskich lasach. Nowych
drzew przybedzie m.in. na
uroczysku Zabieniec oraz
w lesie przy skrzyzowaniu
ulic Opolskiej i Hanuszkie-
wicza.

Miejskie lasy pelnia dzi$
wiele funkcji - od rekre-
acyjnych po  klimatycz-
ne. Pomagaja lagodzi¢
skutki upaléw, oczyszcza-
ja powietrze, magazynuja
wode i stanowia schronie-
nie dla wielu gatunkéw ro-
slin i zwierzat. Oprécz po-
pularnych drzew iglastych
i liciastych (jak modrze-
wie, sosny i brzozy) coraz
czeéciej sadzone sa w nich
rosliny wspierajace lokalne
ekosystemy. Dzieki temu
miejskie lasy staja sie bar-
dziej réznorodne i odporne
na zmieniajgce sie warunki
klimatyczne.

MA

W przysztosci obie komory
konicowe polacza sie z trze-
cig, najwieksza podziemna
komorg, nazywana rozjaz-

ciggom  miejsce
do manewrowa-
nia miedzy torami

dowa. To bardzo wazne
miejsce, ktére scali tunele
z podziemnym dworcem
L6dz Fabryczna, dajac po-

i mozliwos¢ wijazdu
na odpowiedni peron
Fabrycznej.

PG
FOT. LODZPL

CZAS NA REMONT

W potowie maja rozpocznie si¢ re-
mont ul. tomiyiskiej, pomigdzy
ul. Zarzewska i ul. Dabrowskiego.

Popularny tacznik z Gérniaka na
Dabrowe zyska nowa nawierzch-
nie jezdni, chodniki i zjazdy do
posesji. Podczas remontu ulica
bedzie przejezdna w jednym kie-
runku, od ul. Dabrowskiego do
ul. Zarzewskiej. WS

REMONTY ULIC [V P@ENT

D> ZAOLZIANSKA — ukiadanie ostatniej warstwy nowej nawierzchni jezdni.

P> STEFANA - przebudowa wodociggu oraz remont nawierzchni jezdni.
D> KACZENCOWA — uktadanie nawierzchni jezdni.
P> RIGOWSKA - prace rozhidrkowe.

Wigcej na: lodz.pl/remonty
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Co zrobi¢, zeby nowe drogi
stuzyty todzianom przez dtu-
gie lata? Wtadze miasta infor-
muja, Ze wprowadzono szereg
zmian, aby zadbaé¢ o jakos¢
inwestycji. Podstawami s3
dobry projekt, kontrole na
budowie i monitoring stanu

otwartych juz drog.
Dobry projekt
Wszystko zaczyna sie od
przygotowania projek-

tu przebudowy drogi. To
kluczowy etap, dlatego

Specjalistyczna
karetka pomoze
ratowaé  zwie-
rzeta po  wy-
padkach  oraz

podczas trudnych

interwencji w mie-
scie. Specjalistyczny pojazd,
ktory trafit do Osrodka Dzikich
Iwierzat w todzi, zostal zaku-
piony dzigki $rodkom z todz-
kiego Budzetu Obywatelskiego.

miasto zatrudnilo wlasnych
projektantéw, ktérzy robig
to staranniej niz zewnetrz-
ne firmy. Przy tworzeniu
projektu analizuja obecna
konstrukcje drogi, warunki
terenowe i sieci podziemne,
a przede wszystkim kon-
sultujg planowane zmiany
z mieszkanicami.

Kontrole na budowie

Drugim etapem inwesty-
Gji jest sama przebudowa
drogi, podczas ktérej miej-

-

Ambulans Wyposazono
w  specjalistyczny  sprzet
umozliwiajacy — bezpieczne
odlawianie i transport zwie-
rzat. Na pokladzie znajduja
sie m.in. nosze, podbiera-
ki, haki, chwytaki, siatki
i skrzynie transportowe,
dzieki ktorym mozliwe jest
skuteczne  zabezpieczenie
zwierzecia i przewiezienie
go do oérodka.

AKTUALNOSCI

FOT. LODZ.PL, FREEPIK, MAT. PRAS

scy inspektorzy mnadzoru
budowlanego pilnuja wy-
konawcéw na kazdym eta-
pie. Prowadzone sa r6znego
rodzaju badania drogowe,
a w razie watpliwosci zle-
cane sa takze dodatkowe
kontrole.

- Kontrola, kontrola i jesz-
cze raz kontrola, popar-
ta badaniami drogowymi
i oceng drogowych eksper-
tow, pozwala nam czuwac
nad caloscig procesu. Sto-
sujemy je na kazdym eta-

Na dachu pojazdu zamonto-
wano drabine, ktéra pozwa-
la ratowad zwierzeta uwie-
zione w trudno dostepnych
miejscach, np. na dachach
czy w studniach. Ambulans
posiada réwniez miejsce
do przechowywania broni
pneumatycznej (wykorzy-
stywanej do podawania
srodkéow usypiajacych),
a takze dodatkowe o$wietle-

W akecjach ratunko-
wych uczestnicza
lekarz weterynarii
i pracownicy osrod-

ka. Zwierzeta przewo-
zone s3 nastepnie do
Osrodka Rehabilitacji
Dzikich Zwierzat, gdzie
otrzymuja pomoc ratu-
Jaca zdrowie i Zycie.

Kontrola na ul. Szparagowe;j,
gdzie remont wtasnie dobiega konca

pie budowy, aby da¢ fo-
dzianom gwarancje dobrze
wykonanych prac - moéwi
Marcin Dyguda, dyrektor
Lodzkich Inwestycji.

A co potem?

Dbanie o drogi nie kon-
czy sie na odbiorach tech-
nicznych. Miejski zespot
monitoringu regularnie
kontroluje  stan  otwar-
tych juz po remoncie drég,
m.in. sprawdzajac, czy nie
pojawily sie ukryte wady

nie przydatne
podczas noc-
nych inter-
wengji, gdy
ranne zwie-
rze oddali
si¢ z miej-
sca zdarze-
nia i koniecz-
ne jest jego
odnalezienie

w terenie. MA
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lub nie trzeba poprawié
oznakowania. Wsréd po-
nad setki ulic wyremon-

towanych w
dwoch latach, tylko
w jednym przypad-
ku badania wykazaty
potrzebe ponownego
wykonania prac. Bylo
to na ul. Leczniczej,
gdzie wykonawca na
wlasny koszt jeszcze
raz ulozyl nawierzch-
nig jezdni. TAnd

L L

ostatnich

MATERIALY
TO PODSTAWA!

Przy budowie drog dh’a sig
takie o odpowiedni dobor ma-
teriatow. Wykonawcy pr_zed-
stawiaj tzw. karty materiato-
we kazdego whudowywanego
elementu, pokazui_qce,_czv
spetnia on normy | pqsnadq
atesty. Nie stosuje si¢ tez
wadliwych i niesprawdzo-
nych rozwiazan — na nnwvclg
realizacjach préino_szukac
nawierzchni z kostki, wy_ko-_
nywane sj asfaltowe ciagi
pieszo-rowerowe, chodniki
uktadane s3 z ptytek bhetono-
wych, a parkingi - np. piyt
azurowych.

PEENA KULTURY
INAMY WYNIKI KONKURSU!

tadz wspiera finansowo zwia-
zane z kultura projekty orga-
nizacji pozarzadowych. Roz-
strzygnigto wtasnie konkurs
todz Petna Kultury 2026,
organizowany przez Wydziat
Kultury UML.

Kwota wsparcia w tego-

rocznej edycji konkursu
to 2 500 000 zi. Miejskie
dofinansowanie  otrzyma
28 projek-

tow. Dzieki

temu w naj-

blizszych mie-

siagcach Lodzia-

nie beda mogli
skorzysta¢ z roz-
norodnej  ofer-

ty  kulturalnej

- organizowane

beda wydarzenia

prezentujace  sztuki
wizualne, naj-
nowsze doko-
nania teatral-
ne, produkcje
filmowe i mu-
zyczne, ale tez
dzialania z za-
kresu edukacji
kulturalnej. red

Sprawdz wyniki konkursu,
skanujac kod QR:




WYDARZENIA

Przyjdz na otwarcie kolorowej galerii

Neony kultowych todzkich kin
na nowo rozwietly miasto!
W Pasazu Margaret Thatcher,
za Mediateka MeMo, miedzy
ulicami Moniuszki i Tuwima, po-
wstata todzka Galeria Neonow.
Oficjalne otwarcie odbedzie sie
15 maja.

W Lodzkiej Galerii Neonéw
pojawi sie lacznie 14 pod-
$wietlanych szyldow. Wérod
odtworzonych neonéw znaj-
da sie logotypy kultowych
todzkich kin, takich jak Pole-
sie, Battyk, Zacheta czy Wiok-
niarz.

Wielkie otwarcie
Oficjalne otwarcie galerii neo-
néw odbedzie sie w piatek,

15maja o godz. 20:00. Podczas fluorescencyjnymi. Po ofi-
wydarzenia ~ zaplanowano cjalnym uruchomieniu neo-
oprawe muzyczng z DJ-em, néw w Fabryce Aktywnosci
strefy zdje¢ oraz warsztaty Miejskiej (ul. Tuwima 10)
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Dzikie rosliny
1 kojacy spacer

W maju Ogrod Botaniczny znéw staje si¢ miejscem spotkan mi-
tosnikow przyrody. W ramach Akademii Roznorodnosci 2026
przygotowano warsztaty ogrodnicze o dzikich roslinach jadal-
nych oraz relaksujacy spacer poswigcony hortiterapii.

OGROD, KTORY LECZY DZIKIE ROSLINY JADALNE

malarskie ze studiem Pan odbedzie si¢ projekcja filmu
Kleks. Uczestnicy bedg mogli ,,Ucieczka z kina Wolnos¢”.
malowac na ptétnach farbami Wstep wolny! KM

To warsztaty dla tych, ktérzy chca zwol-
ni¢ tempo i zadbac o swoje samopoczucie.
Uczestnicy poznaja podstawy hortiterapii
(metode terapii polegajaca na kontakcie
z roSlinami i ogrodem), wezma udzial
w ¢wiczeniach uwaznosci i beda mieli oka-
zje do relaksu w otoczeniu zieleni. Na to
wydarzenie nie obowiazuja zapisy, wystar-
czy bilet wstepu do Ogrodu Botanicznego
lub wazny karnet.

Niedziela, 17 maja, godz. 11:00
Wejscie od ul. Retkinskiej 41

Wystarczy bilet wstepu do Ogrodu Bota-
nicznego lub wazny karnet

" INFO

Dla pierwszych 100 uczestnikow przygotowano
gadiety nawigzujace do neondw.

0 (NIEYCZYTANIU
— SPOTKANIE Z JUSTYNA
SOBOLEWSKA

11 maja, godz. 17:30
Biblioteka Wolnosé
Plac Wolnosci 4

Spotkanie z Justyng Sobolewska
— krytyczka literackg, dziennikar-
ka, pisarka. Autorka celnie punk-
tuje nasze wspotczesne bolaczki:
trudnosci ze skupieniem przez
wieczne powiadomienia, zapomi-
nanie fabuty tuz po lekturze czy
wyrzuty sumienia, gdy patrzymy
na rosnace ,,stosiki wstydu”. Spo-
tkanie bedzie moderowac Izabella
Adamczewska-Baranowska.

Natura z zupelnie innej perspektywy? Pod-
czas tego spotkania to mozliwe! Uczestnicy
dowiedza sie, ktore rosliny spotykane na co
dzien mogg trafi¢ na talerz oraz jakie maja
wiasciwosci odzywcze. W programie prze-
widziano degustacje i prezentacje przepi-
s6w na potrawy z naturalnych sktadnikéw.

Czwartek, 14 maja, godz. 17:00
Zbiérka przy wejsciu od ul. Retkiriskiej 41
Udziat w warsztatach kosztuje 25 zt za osobe
Obowigzuja zapisy:

tel 42 628 72341601 811 757

MA

WERNISAZ WYSTAWY
— OBRAZY MAGDALENY KLINK

13 maja, godz. 17:00
Biblioteka TUVIM, ul. Tuwima 46

Wystawa obrazow Magdaleny Klink — naukowczyni i pasjonatki
malarstwa abstrakcyjnego. Powstajace prace nie przedstawiaja
konkretnych przedmiotdw czy scen, lecz oddajg nastroje, uczucia
i wewnetrzne przezycia poprzez kolory, ksztatty i kompozycie.

PO CO NAM MATEMATYKA?

12 maja, godz. 17:00
Biblioteka Gdanska, ul. Gdanska 8 15 maja, godz. 18:00
Mediateka MeMo, ul. Moniuszki 5

Wyktad Macieja Nowakowskiego — zatozyciela
]

SPOTKANIE WOKOL KSIAZKI ,RADIO TO LUDZIE”

|

PODWORKA PIOTRKOWSKIE! — SPOTKANIE
1 JOANNA ORZECHOWSKA

—

14 maja, godz. 17:00
Biblioteka Ferment, ul. Wroblewskiego 67

Co kryja podwadrka przy ul. Piotrkowskiej? Historie lu-
dzi, Slady przesztosci i detale, ktdre tatwo przeoczyc.
Spotkanie z Joanna Orzechowska, autorka ksigzki ,,Po-
dwdrka Piotrkowskiej. Przewodnik. Zywa ksigzka”, to
podroz przez blisko 60 adresdw i opowiesci. Rozmowe
poprowadzi Krzysztof Olkusz — przewodnik, ktdry zna

tdodzkiej Grupy Matematyczno-Fizycz-
nej. Jesli interesuje Cig, dlaczego Net-
flix i TikTok wiedza, co Ci polecic, jak
dziatajg algorytmy w grach online i co
powoduje lag, to jest to spotkanie dla
Ciebie.

tddz od podszewki.
11 11
I'
-
Rozmowa z Mariuszem Janikiem o ksigice ,Radio to ludzie”,

W »
‘ /
w ktdrej sportretowana zostata dziatalnos¢ Radia tddz na prze-

m— |
strzeni prawie stu lat. To wyjatkowa okazja, by zajrzec za kulisy \ —

pracy radiowcow oraz postuchac¢ wspomnien, ktdre nie zawsze
trafiajg na antene.

\
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EODZIANIE Z PASJA

SPORT NIE PYTA O WIEK

Biegaj z Rysio Team

Maratony, regularne treningi
i energia, ktorej mogliby po-
zazdrosci¢ im nawet 20-lat-
kowie. Biegacze z Rysio Team
w todzi pokazuja, ze sport
nie ma wieku i zapraszaja do
wspolnych treningow.

Rysio Team to ekipa bie-
gaczy 70+ z bLodzi, ktérzy
od ponad dwoéch dekad re-
gularnie pojawiaja sie na
miejskich $ciezkach i tra-
sach profesjonalnych za-
wodéw. Wspdlne treningi
nauczyly ich nie tylko zdro-
wego trybu zZyciu, ale row-
niez stuchania wlasnego cia-
fa, dyscypliny i pokory.

- Bieganie daje nam kon-
dycje, energie i okazje do
poznawania nowych ludzi
- méwia czlonkowie grupy.
Druzyna z Rysio Team wzigla
udzial w tegorocz-

nym DOZ
Mara-

ton. Wynik sztafety
imponuje - 3:52.30. Naj-
starszy uczestnik miat
82 lata!

Klucz do sukcesu

Kluczem do sukcesu ze-
spotu jest systematycznosé
i wsparcie. Wspoélne treningi
to dla nich rytuat, ktéry faczy
dbatos¢ o kondycje z zyciem
towarzyskim. Czlonko-
wie grupy podkreslaja, ze
bieganie w tym wieku jest
najlepszym lekarstwem na
samotno$¢ i sposobem na
zachowanie jasnosci umystu.

Miejsce dla kazdego

Do grupy moga dolaczyc
wszyscy, od nastolatkéw
po senioréw. Wystarcza
checi i wygodne buty. Spo-
tkania sg bezptatne. Obec-
nie  najmlodszy biegacz
z Rysio Team ma 16
lat, a najstarszy
80. Treningi od-

bywajg si¢ we wtorki,
czwartki, soboty i niedzie-
le. W soboty o godz. 9:00
czlonkowie spotykaja sie
réwniez na Park Run Lédz
w Parku Poniatowskiego
(od strony ul. Inzynierskiej).

WIESZ, ZE

Regularna aktywnosé fizycz-
na nie tylko skutecznie popra-
wia kondycje, ale rowniez ogdlne
samopoczucie. Jest takze swietnym
narzgdziem do radzenia sobie ze stre-

M sem.

N N

FOT. E. CENDROWSKI

W swietle reflektorow

WYTANCZONE MARZENIA ROKSANY PARALUSZ

Kiedy jako mata dziewczynka

ogladata z mamg i babeig ,Ta-

niec z gwiazdami”, obie-

cafa sobie, ze kiedys$

to ona stanie w swie-

tle reflektorow. Dzis

Roksana to jedna z najzdol-

niejszych twarzy todzkiej sceny

tanecznej. Po 18 latach tre-

ningéw, setkach godzin na sali

i zdobyciu prestizowych pucha-

row, udowadnia, ze dziecigce
marzenia moga si¢ spetnic.

Niektorzy rodza sie z po-
czuciem rytmu, ale
w  przypadku Rok-
sany mozna mowic
o prawdziwym fe-
nomenie. Od naj-
miodszych lat mu-
zyka wywolywata
u niej natychmia-

stowa reakgje
-1 to dostownie!
- Od najmtod-

szych lat stysza-
fam, ze mam na-
turalne  wyczucie
ruchu i muzyki. By-
tam tak silnie zwigza-
na z tancem, ze reago-
walam na muzyke niemal
instynktownie, nawet przez

sen. Pierwsze kroki na sali
tanecznej postawilam za-
raz po tym, jak udalo mi
sie przekonaé rodzine, by
zapisala mnie do klubu. Od
samego poczatku wiedzia-
tam, ze chce tanczy¢ i kon-
sekwentnie dazytam do
rozwoju w tym kierunku
- moéwi artystka.

Cho¢ Roksana przez rok
byla zwigzana z taricem ja-
zzowym, to jednak taniec
towarzyski skradl jej serce
na dobre. L.odzka tancerka
wypracowala wysoka klase
taneczng B. Obecnie rozwija
skrzydta w taricach standar-
dowych (klasa C).

Najwieksze sukcesy
Wéréd najwiekszych osiggniec
Roksany sa m.in. I miejsce
na  Miedzynarodowym
Turnieju Tanca Towarzy-
skiego o Puchar Prezy-
denta Miasta Chelm oraz
udzial w finale prestizo-
wego Turnieju o Puchar
prof. Mariana Wieczyste-
go w Krakowie, uznawa-
nego za jedno z najwazniej-
szych wyréznieri tanecznych
w Polsce.

- Taniec ksztaltuje samody-
scypline i poprawia koordy-
nacje, ale przede wszystkim
uczy pieknej postawy, i to nie
tylko tej na parkiecie, ale i zy-
ciowej - podkresla Roksana.
Dzi$ mozna spotkaé Roksa-
ne na treningach w 16dzkim
Klubie Tanca Towarzyskie-
go ,Jedynka”. To wilasnie
tam szlifuje forme i zacheca
innych mieszkaricoéw nasze-
go miasta do pdjscia w jej
slady. Wedtug niej £.6dz ma
ogromny potencjal tanecz-
ny, a zacza¢ tariczy¢ mozna
w kazdym wieku. KM
FOT. MAT PRAS.
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£0DZ SUMMER FESTIVAL
24-26 LIPCA

LIGHT MOVE FESTIVAL
25-27 WRZESNIA

raz Ich Troje. | [ta oraz ponad 30 wystaw
Miedzynarodowy Festiwal Ko-SSprzed nami

Powyzsze zestawienie nie wy

miasta dla Lodzian
(3 czerweca) festiwalem muzy-| W tym roku nie zabj
ipca — 1 sierpnia - nych i lubianych

] s ' 1 goroczna edycja, najwieksz: rzecia 16 a, a dw iesta w tym kameralnyd

organizowanych w

y, oprowadzania kuratorskic MSelektronicznej dyskusyjne, warsztaty i niefor

g0 Swietowania. Manufaktural dioriver. Najwieksza i najwaz
obchodzi swoje 20.

5
g
i
E
2
)
1
2
a
5
il
1

lom i grom.|

dzi jest czescia 10-eventowego ni sie
<tory

MIEDZYNARODOWY
FESTIWAL KOMIKSU I GIER
19-20 WRZESNIA

GORTAT TEAM VS NATO PARADA WOLNOSCI 603. URODZINY tODZI AUDIORIVER
13 CZERWCA 28-30 SIERPNIA 24-26 LIPCA 10-12 LIPCA
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GO MUSISZ WIEDZIEC O POLPASCU?

Pétpasiec to choroba wirusowa, ktdrg najczesciej charak-

teryzuje holesna wysypka pojawiajaca si¢ po jednej stro-

nie ciata. Cho¢ wielu osobom wydaje sig, ze schorzenie to

dotyczy glownie senioréw, moze wystapié u kazdego, kto

w przesztosci przechorowat ospe wietrzng. Jak rozpoznaé
pierwsze objawy pétpasca i kiedy zgtosié sig do lekarza?

Za potpasca odpo-

wiada wirus ospy

wietrznej i pétpasca

(VZV). Po przechoro-

waniu nie znika z or-

ganizmu, lecz pozostaje

w u$pieniu w zwojach ner-

wowych. W sprzyjajacych

warunkach, takich jak spadek

odpornosci, przewlekly stres

lub przemeczenie, moze sie

ponownie uaktywnié, powo-
dujac rozw6j choroby.

Nie tylko wysypka
Pélpasiec czesto zaczyna sie od
objawow, ktore tatwo pomylic
z innymi dolegliwosciami. Na
kilka dni przed pojawieniem sie
zmian skornych moga wystapic:
* pieczenie, mrowienie lub
bol w okreslonym miejscu
na ciele,
* nadwrazliwos¢ skéry na
dotyk,
* oslabienie, stan podgo-
raczkowy.

Dopiero p6zniej pojawia sie
charakterystyczna wysypka
- czerwone plamy, ktore prze-
ksztalcaja sie w pecherzyki
wypelnione ptynem. Zmiany
zwykle ukfadaja sie jedno-
stronnie, wzdluz przebiegu
nerwu (najczesciej na tutowiu
lub twarzy).

Dlaczego péipasiec bholi?
Bol to jeden z najbardziej
ucigzliwych objawéw pétpas-
ca. Wynika on z uszkodzenia
nerwow przez reaktywowany
wirus. U czesci pacjentéw bél
utrzymuje si¢ nawet po ustg-
pieniu zmian skérnych, to
tzw. neuralgia pop6tpascowa,
ktoéra moze trwaé miesiace,
anawet lata.

Kto jest najhardziej
narazony?

Pétpasiec dotyka oséb z obni-
zong odpornoscig, co oznacza,
Ze najbardziej narazone sa:

Uchron si¢ przed pélpascem!
Na szczgscie istnieje szczepionka przeciw potpascowi - zaleca sig ja szczegdlnie osobom starszym

¢ osoby po 50. roku zycia,

* osoby przewlekle chore,
w trakcie leczenia ostabia-
jacego uktad immunolo-
giczny lub po przeszcze-
pach narzadéw,

* 0soby przemeczone, zyjace
w przewleklym stresie.

Jak wyglada leczenie?
Kluczowe znaczenie ma szyb-
ka reakcja - najlepiej zglosi¢
sie do lekarza w ciggu pierw-
szych 72 godzin od pojawie-
nia sie wysypki. Leczenie
obejmuje przede wszystkim
zazywanie substancji prze-
ciwwirusowych, ktére moga
skrdcic czas trwania choroby
i zmniejszy¢ ryzyko powi-
ktan. Dodatkowo stosuje sie
srodki przeciwbdlowe oraz
preparaty tagodzace zmiany
skorne.

Alup

i tym z opisanych powyzej grup ryzyka. Oprocz tego waine jest dbanie o odpornosé — odpowiednia
dieta, sen i unikanie przewlektego stresu moga zmniejszyé ryzyko reaktywacji wirusa.

Wsparcie jest najwazniejsze

Coraz wigcej dzieci zgtasza
trudnosci w radzeniu sohie
z codziennoscia, dlatego tak
potrzebne s miejsca, w ktorych
mog3 uzyskaé profesjonalne
wsparcie w kryzysowych sytu-
acjach. Gdzie w todzi szuka¢
pomocy?

Zmiany w zachowaniu dziec-
ka lub nastolatka, trudnosci
z koncentracjg, zaburzenia
apetytu lub snu, nasilone
problemy w nauce czy wyco-
fanie spoleczne to niepoko-
jace objawy, ktére powinny
wzbudzié¢ czujnosé rodzicow
i opiekunéw. Gdy nasilaja sie
i utrudniajg codzienne funk-

cjonowanie, niezbedna jest
pomoc psychologiczna.

Gdzie uzyskaé pomoc?

e Niepubliczny Psychia-
tryczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej Centrum
CBT (ul. Sterlinga 27/29),
tel. 42 209 37 47

* Fundacja Gajusz (ul. Piotr-
kowska 17), tel. 885 800
202

* NZOZ Centrum Medycz-
ne Szpital $w. Rodziny
(ul. Prochnika 18), tel. 515
835952, 42 254 96 00

e Centrum Srodowiskowej
Opieki Psychologicznej
dla Dzieci (Al. Kosciuszki

39), tel. 42 630 20 20, 882
731923

Centrum Medyczne CEN-
TERMED (AL Pitsudskie-
go 157), tel. 41 344 87 53
(wew. 3)

NZOZ Fundacji z Aspi-
-Racjami (ul. Obywatelska
57), tel. 537 915 760
Centrum Srodowiskowej
Opieki Psychologicznej
dla Dzieci (Al. Kosciuszki
39), tel. 42 630 20 20, 882
731923

Specjalistyczny Psychia-
tryczny Zesp6t Opieki
Zdrowotnej w Lodzi
(ul. Mielczarskiego 35),
tel. 42 616 35 35

* Samodzielny Publiczny
Zaktad Opieki Zdrowot-
nej (ul. Bardowskiego 1),
tel. 42 279 25 55

* NZOZ Osrodek Profilak-
tyki, Diagnozy i Terapii
Zdrowia Psychicznego
(Al. Kosciuszki 80/82),
tel. 668 634 539

red

Skierowanie do placwek nie jest wymagane. Ze Swiadczen moga
skorzystac dzieci i mtodziez do 21. roku zycia (do ukoriczenia

nauki w szkole ponadpodstawowej). Osoby ponizej 18. roku zycia
powinny mie¢ zgode opiekuna prawnego na korzystanie z ustug
specjalistow.




Koziorozec (22.12-19.01)
Przed Tobg stabilny, cho¢
wymagajacy tydzien. Mozesz
poczuc, 7e stoisz w miejscu,
ale nic bardziej mylnego.
Wszystko zmierza w dobrym
kierunku.

Praca: Stabilnosc i powolny
postep — trzymaj kurs.
Mito$¢: Relacje wymagaja
wigcej ciepta.

Ldrowie: Uwaaj na przecia-
Zenie obowigzkami.

Rak (21.06-22.07)
Nadchodzi czas skupienia na
relacjach i wspdlnych dzia-
taniach. Pamigtaj, ze warto
grac zespotowo. W uczuciach
pora na gtebokie rozmowy
0 przysztosei.

Praca: Sprawy zespotowe
wyjda na pierwszy plan.
Mitosé: Rozmowy o planach
spowodujg wzrost emocii.
Idrowie: Zadbaj o sen i rege-
neracjg.

Wodnik (20.01-18.02)
Nieprzewidywalny Uran moze
przyniesc nagte zmiany, dla-
tego badz czujny. Nie obawiaj
sie nowosci, czasami sg nie-
uniknione.

Praca: Niespodziewane zmia-
ny — badz elastyczny.
Mitos¢: Potrzeba niezaleino-
$ci moze zderzy¢ sie z oczeki-
waniami partnera.

Zdrowie: Dbaj o uktad nerwo-
Wy — ogranicz stres.

Lew (23.07-22.08)
Storice sprzyja ambicji — mo-
1esz zostac zauwazony. Be-
dziesz miec teraz duzo ener-
gii, ale nie ignoruj sygnatow
zmeczenia.

Praca: Nadchodzi szansa na
pokazanie sig — wykorzystaj

Ja.

Mitos¢: Przed Tobg czas na-
migtnosci.

Ldrowie: To czas wysokiej
energii, ale pilnuj réwnowagi.

Ryhy (19.02-20.03)

W tym tygodniu stuchaj
przede wszystkim swojej
intuicji — na pewno Cig nie
zawiedzie. Gdy juz dokonasz
wihasciwych wybordw, zadbaj
0 relaks.

Praca: Intuicja pomoze Ci
podjaé dobre decyzje.
Mitosc: Nadchodzi roman-
tyczny czas sprzyjajacy bli-
skosci.

Idrowie: To dobry moment na
regeneracjg i odpoczynek.

Panna (23.08-22.09)
Wptyw Byka bedzie sprzyjac
porzadkowaniu spraw i sta-
bilizacji. Pora dopracowac
szczegoty projektow, ktorymi
zajmujesz sie od dtuzszego
czasu.

Praca: Porzadkowanie spraw
przyniesie efekty i poczucie
ulgi.

Mitos¢: Przed Tobg spokojny
czas sprzyjajacy stabilizacji.
Ldrowie: Zadbaj o rutyng, by
mie¢ dobre samopoczucie.

Baran (21.03-19.04)

W tym tygodniu poczujesz
potrzebe dziatania, ale Pluton
sktoni Cig do refleksji nad
celami. Bedzie otaczaé Cig
dobra energia, ale unikaj im-
pulsywnych decyzii.

Praca: Ambicja ro$nie, ale
unikaj pospiechu — sukces
wymaga strategii.

Mitosé: Mozliwe spiecia, ale
szczera rozmowa oczysci at-
mosfere.

Zdrowie: Uwazaj na przeme-
czenie, zwolnij tempo pod
koniec tygodnia.

Waga (23.09-22.10)
Mozesz stang¢ przed waznym
wyborem, ale nie dziataj pod
pres;ja. W relacjach przydadza
sig rdwnowaga i dyplomacja.
Praca: Decyzje wymagajg
rozwagi — nie dziataj pod
presja.

Mitosc: Unikaj konfliktow, by
utrzymac harmonie.
Zdrowie: Stres moie dacé
0 sobie znac - relaks wska-
zany.
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Byk (20.04-20.05)

Now w Twoim znaku otwiera
nowy rozdziat. To idealny mo-
ment na decyzje zawodowe
i finansowe. W relacjach wig-
cej stabilnosci i bliskosci.
Praca: Dobry czas na nowe
projekty — now dziata na
Twojg korzysc.

Mitosé: Nadchodzi stabiliza-
cja i pogtebienie relacii.
Zdrowie: Twoja energia ro-
$nie, zadbaj o regularny rytm
dnia.

Skorpion (23.10-22.11)
Energia Plutona przyniesie
prawdziwg transformacjg
w kaidej dziedzinie zycia.
Badz otwarty na to, co przy-
niesie los.

Praca: Nadchodzi czas in-
tensywnych zmian - cos sig
konczy, co$ zaczyna.

Mitosc: Przed Tobg gtebokie
emocje, ktdre mogg spowo-
dowac przetom.

Zdrowie: Zadbaj o rownowage
psychiczng.

Bliznigta (21.05-20.06)
Merkury sprzyja komunikacji
i nowym pomystom. W pracy
mozesz zabtysna¢ kreatyw-
noscig. Twoj uktad nerwowy
musi odpoczaé.

Praca: Kreatywnosc i komu-
nikacja bgda Twoja sita.
Mitosc: Postaw na flirt i lek-
kos¢, ale nie obiecuj wigcej,
niz mozesz dac.

Zdrowie: Nadmiar bodZcow
— potrzebujesz chwili ciszy.

Strzelec (23.11-21.12)

W tym tygodniu pojawig
sig nowe pomysty, ale mu-
sisz wzigé sig do pracy,
jesli cheesz je zrealizowac.
Aktywno$¢ fizyczna pomoie
utrzymacé dobre samopo-
czucie.

Praca: Nowe pomysty, ale po-
trzebna konsekwencja.
Mitosé: Cheé wolnosci moze
powodowac napigcia.
Ldrowie: Ruch i aktywno$¢
poprawig nastrdj.

ZAWIADOMIENIE NR 261

Prezydent Miasta Lodzi zgodnie z art.17 ust.4 ustawy z dnia 10 maja 1990 roku - Przepisy wprowadzajace ustawe o samorzadzie terytorialnym i ustawe o pracownikach
samorzadowych (Dz. U.z 1990 r. Nr 32, poz. 191 z péZniejszymi zmianami) zawiadamia, Ze od dnia opublikowania niniejszego zawiadomienia w pokojach o nr 382, 384A UML
(ul. Piotrkowska 104, III pietro, blok F) beda wylozone do publicznego wgladu spisy inwentaryzacyjne mienia, ktore Miasto £.6dz nabywa jako cze$¢ mienia ogélnonarodowego
(panstwowego) na podstawie art. 44 pkt 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie terytorialnym (Dz. U.z 1990 r. Nr 16, poz. 95 z p6zniejszymi zmianami), art. 2 ust.1, 2
pkt1,2,3,ust.3,art. 3, art. 23 ust. 1, 2 ustawy z dnia 24.11.1995 r. 0 zmianie zakresu dzialania niektorych miast oraz miejskich strefach, ustug publicznych (Dz. U.Z 1995 .

Nr 141, poz. 692 z p6Zniejszymi zmianami), art. 104, ust. 5 ustawy z dnia 07.09.1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U.z 1991 . Nr 95, poz. 425 z p6Zniejszymi zmianami)

- dotyczace nastepujacych nieruchomosci w Lodzi przy ulicach:

CHOCHOEA BEZ NR, obreb B-37, dziatka 108, GEN. L. OKULICKIEGO ,NIEDZWIADKA” 15, obreb B-7, dziatka 17, ORGANIZACJI ,WIN” BEZ NR, obreb B-48, B-50, dziatka 44/91,90/57,
FINANSOWE] BEZ NR, obreb G-41 dziatka 291/11, CIAGNIKOWE] POD UL, obreb G-33, dziatka 39,/2, SUSZARNIANE] POD UL, obreb G-33, dziatka 30/1,

STANISLAWA PRZYBYSZEWSKIEGO POD UL, obreb G-4 dziatka 120/10, BRZOZOWE] POD UL, obreb G-4, dziatka 62,/2, ROKICINSKIE] BEZ NR, obreb W-21, dziatka 47/184,

JULIANA TUWIMA 18, obreb S-6, dziatka 189/20, 189,21, JESIENNE] POD UL, obreb W-13, dziatka 256,27, 256,30, TATRZANSKIE] POD UL, obreb W-30, dziatka 18/57,

DARNIOWE] 20 1 POD UL, obreb G-22, dziatka 291/4, 295,/2, 296/2,297/2,300/2,302/2,303/2,305/2,307/2,308/2,311/2,314/2,316/2,317/2,318/2,

MEWY POD UL, obreb G-23, dziatka 58/4, FRANCISZKA PLOCKA POD UL, obreb P-32, dziatka 69,/11, IGNACEGO PRADZYNSKIEGO POD UL, obreb G-9, dziatka 135,39,

ROJNE] 29, obreb B-41, dziatka 26,/6, EDWARDA SMIGEEGO-RYDZA POD UL, obreb G-5, dziatka 268/26, ZBARASKIE] POD UL, obreb G-5, dziatka 293/14,

EDUKACYJNE] POD UL, obreb S-5, dziatka 353/10, ALEKSANDRA ZELWEROWICZA POD UL, obreb S-5, dziatka 75/61, KPT. STEFANA POGONOWSKIEGO 25, obreb P-9, dziatka 289/1,
MIKOLAJA ZYNDRAMA 45, obreb P-15, dziatka 428.

Osoby, ktdrych interes prawny dotyczy ustalen zawartych w wylozonym do publicznego wgladu spisie inwentaryzacyjnym maja prawo w terminie 30 dni od daty wyloZzenia zglo-
si¢ zastrzezenia do Komisji Inwentaryzacyjnej Rady Miejskiej w Lodzi.

Informacja dodatkowa:

Proces komunalizacji dotyczy przejecia na rzecz Gminy Miasta £6dz cze$ci mienia bedacego dotychczas wlasno$cia Skarbu Panstwa. Nie narusza on praw do dochodzenia
roszczen przed sadem czy w drodze postepowania administracyjnego. Wszelkie uprawnienia i obowiazki wieczystych uzytkownikéw przystugujace dotychczas wobec

Skarbu Panstwa beda realizowane wobec gminy.

WWW.BIP.UML.LODZ.PL
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Rozwigzaniem jest tytut piosenki Marii Koterbskiej.
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Rozwiazaniem jest tytut piosenki Andrzeja Piasecznego.
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Sudoku przygotowata redakcja najpopularniejszej w Polsce serii Krzyzéwek z Korong

PREZYDENT MIASTA LODZI

informuje, ze w dniach od 11 maja 2026 r. do 1 czerwca 2026 r. wywieszony bedzie na tablicy ogloszen w siedzibie Urzedu Miasta Lodzi przy ulicy Piotrkowskiej 104
oraz zamieszczony na stronach internetowych Urzedu Miasta Lodzi (www.umllodz.pl) wykaz nieruchomosci stanowigcej wtasnos¢ Miasta Lodzi, przeznaczonej
do sprzedazy w drodze bezprzetargowej, potozonej w L.odzi przy ul. Czorsztynskiej 7a, oznaczonej jako dziatka nr 132/3 w obrebie W-13.

Osoby, ktorym przystuguje pierwszenstwo w nabyciu ww. nieruchomosci, zgodnie z art. 34 ust. 1 pkt 11 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami,
moga ztozy¢ wniosek w tym zakresie do Wydziatu Zbywania i Nabywania Nieruchomosci w Departamencie Gospodarowania Majatkiem Urzedu Miasta Lodzi, w terminie
6 tygodni od dnia wywieszenia niniejszych wykazéw, w £.odzkim Centrum Kontaktu z Mieszkarcami, ul. Piotrkowska 110 (wejscie od pasazu Schillera).

. WWW . BIP.UML.LODZ.PL
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MATERIAt PARTNERSKI

TVN7
poniedziatek, 11.05, godz. 21:00

NOCNY POSCIG

Poniedziatkowy hit filmowy ,,Nocny poscig” to amerykanski dramat
sensacyjny.

Gangster i ptatny zabdjca Jimmy Conlon (Liam Neeson) czuje
sig zmgczony swoim zyciem, dlatego ucieka w alkohol. Chciat-
by porzucié kryminalny fach, ale czuje sig zwigzany ze swoim
$rodowiskiem, a zwtaszcza z szefem mafii Shawnem Maguire
(Ed Harris). Gdy odkrywa, ze mafia zamierza zlikwidowaé jego
syna, Mike’a (Joel Kinnaman), ktdrego niegdys porzucit, staje
przed trudnym wyborem — musi zdecydowac, po czyjej stangc
stronie.

SUPER POLSAT
wtorek, 12.05, godz. 21:00

TVP KULTURA
wtorek, 12.05, godz. 21:25

SASIEDZI

Ldarza sig, e zte ssiedztwo staje sig prawdziwym przeklen-
stwem. O takim problemie, na szczgscie zartobliwie, traktuje
komedia ,Sgsiedzi”.

Swiezo upieczeni rodzice, Mac (Seth Rogen) i Kelly (Rose
Byrne) Radnerowie, przeprowadzajg sig na przedmiescia.
Weigz czuj sig mtodo, dlatego sg zachwyceni, gdy do domu
obok wprowadzajj sie studenci. Poczatkowo goszczg na ich
imprezach, ale z czasem wyjatkowo gtosne zabawy zaczynaja
im przeszkadzac. Rozpoczyna sig zazarta sasiedzka wojna.

MISS POTTER

Powszechnie znane s bestsellerowe ksiazki J.K. Rowling,
opowiadajgce o przygodach Harry’ego Pottera. O innej ce-
nionej postaci z historii literatury opowiada dramat ,Miss
Potter”, ktdry jest biografig angielskiej autorki ksiazek dla
dzieci.
Przetom XIX i XX w. Trzydziestoletnia Beatrix Potter (Renée
Zellweger) mieszka z rodzicami. Nie mysli o stabilizacji,
spedza czas na rysowaniu i pisaniu historyjek o Piotrusiu
Kréliku. Gdy poczatkujacy wydawca (Ewan McGregor)
decyduje sig je wydac, ksigzka osigga ogromny sukces.
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Stawka

finatlu  byla
jasna jeszcze przed jego
rozpoczeciem. Drzwi ko-
szykarskiej ekstraklasy
mialy otworzy¢ sie jedynie
dla zwyciezcy calej ligi,

Trzy mecze wystarczy-

ty. Koszykarze tKS-u Cool-
pack todz znow pokonali
Spojni¢ Stargard i awansowali

gosci w ostatniej czeéci
meczu. Mimo wyréwna-
nej gry Spodjnia nie zdotala
przechyli¢ szali na swojg

meczu mozna bylo by¢
pewnym, jak zakonczy sie

do finatu strefy play-off Bank to starcie. strone, roznica punktow
Pekao 1. Ligi. todzianie stoczg Przyjezdni znéw wygla- przy koricowej syrenie wy-
wigc decydujacy béj o awansna  dali na  zaskoczonych nidst 16 oczek.

najwyiszy szczebel rozgrywek
w Polsce.

wysoka forma FLodzian,
co przelozylo sie na bez-

LKS Coolpack bLodz
zagra wiec w wiel-

radnoéc i brak wiekszego kim finale strefy
Podobnie jak w dwéch planu na to, jak wréci¢ do  play-off, ktore-
pierwszych meczach, rywalizacji. LKS zreszta go stawka bedzie
takze i w trzecim EKS niezbyt im w tym poma- awans do koszy-
Coolpack szybko przejat gal, bo punktowat swoich karskiej  ekstrakla-

inicjatywe. Bialo-Czerwo- rywali giéwnie tréjkami, sy. Miejsce w elicie jest
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Koszykarki tKS-u KK tédz nie beda w najblizszym czasie cieszyé
sie z awansu do koszykarskiej ekstraklasy. todzianki w drugim
meczu finatowym | ligi ponownie musialy uzna¢ wyzszos¢ MKS-u
Pruszkow i faze play-off zakoriczyty na drugim miejscu.

towaly znakomita forme.
MKS zaczat spotkanie od
prowadzenia 6:0, zeby w
kolejnych minutach jedynie
powiekszaé przewage. Pod
koniec pierwszej kwarty
wynosila ona nawet osiem

TYM RAZEM
JESZGLE NIE

sie to udawato, bo do prze-
rwy réznica wyniosla tylko
12 punktow.

W drugiej potowie MKS
Pruszkéw nabral jednak
wiatru w zagle i nie wypu-
Scil juz ani prowadzenia,

no-Biali wyszli na prowa-
dzenie w 24 sekundzie
i odtad jedynie powieksza-
li swoj dorobek punkto-
wy. W pierwszej kwarcie
zdobyli zawrotne 31 punk-
tow, w drugiej kolejnych 29
i wlasciwie juz w przerwie

ktére wpadaty zdecydo-
wanie czesciej niz proby
za dwa punkty.

Spéjnia sie nie poddala
Niewiele w  kontekscie
koricowego wyniku zmie-
nilo nawet obudzenie sie

tylko jedno, wiec marzac
o pozytywnym zakon-
czeniu sezonu, Lodzianie
znéw nie beda mogli da¢
rywalom 7adnych

szans.

MD
FOT. MAT. PRAS.

Szym meczu serii wyraznie
przyblizyta MKS Prusz-
kéw do zrealizowania tego
celu. W drugim spotkaniu
Pruszkowianki musiaty po-
stawi¢ kropke nad
i, zas bodzian-
ki  walczyty
o przediuze-
nie rywaliza-
cji.
Od poczatku
meczu  Wy-
dawato sig, ze
gospodynie na te
cze$¢ fazy play-off przygo-

odrobié czes¢ strat.

Wiasciwie tak samo wy-
gladata kazda z kolejnych
trzech odslon tego spo-
tkania. Pruszkowianki
w kazdej kwarcie byly lep-
sze, $rubujac swo6j wynik,
za$ Lodzianki robity co mo-
gly, zeby nie straci¢ kon-
taktu z rywalkami. I dlugo

JPRUSZKON

== —
= = %j —
oA =
—— = “’é\ _
wiec wygrana w pierw- punktéw, ale EKS zdotal ani przystugujacego za

dwa zwyciestwa w serii fi-
nalowej awansu do koszy-
karskiej elity. LKS KK £.odz
jako finalista musi obejs¢
sie smakiem, bo miejsce
w ekstraklasie bylo tylko
jedno.

MD
FOT. MAT. PRAS.
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PKO BP EKSTRAKLASA
WIDZEW NAD KRESKA!

’T —__ EKSTRAKLASA
329 KOLEJKA
tonz GDANSK
& 10 Bergier w2: 66’ Zelizko

:=: 28’ Bergier
w2 37 Kapuadi

WIDZEWW,
Dragowski — Kozlovsky,
Kapuadi, Wisniewski,

Isaac (46’ Krajewski) — Kornvig,
Shehu, Alvarez (83 Pawtowski)

— Fornalczyk (83" Selahi),
Bergier (90+1’ Zeqiri),
Baena (79’ Andreou)

Fabian Piasecki

W sohote (9 maja) Widzew todz
rozegrat spotkanie 32. ko-
lejki PKO BP Ekstraklasy
2 Lechia Gdansk. todzianie
zanotowali kapitalny wy-
step i wygrali ten arcywai-
ny mecz 3:1!

Poczatek  pojedynku

mégt byé wymarzony

dla gosci - Gdariszcza-
nie w pierwszych minu-
tach byli dwukrotnie bliscy
zdobycia bramki. Widze-
wiacy potraktowali to jako
ostrzezenie i ruszyli do ata-
ku, dzieki czemu to oni juz
w 10. minucie mogli cie-
szy¢ sie z prowadzenia. Po

golu nie przestali napiera¢
na rywali, co zaowocowalo
druga bramka, ponownie
w  wykonaniu Sebastiana
Bergiera. To wyraznie pod-
cielo skrzydia Lechitow,
a jeszcze bardziej pobu-
dzito gospodarzy, ktérzy
przed przerwa znéw wpa-
kowali pitke do siatki i na
przerwe schodzili przy
prowadzeniu 3:0.

Lechia postraszyla

Druga cze$¢ meczu byla
juz bardziej wyréwnana
- obie druzyny stwarzaly
okazje do strzaléw, jednak
nie byly w stanie zdoby¢
bramki. Zmienilo sie to
w 66. minucie, kiedy Ivan
Zelizko oddatl silny strzal
zza pola karnego i umiescit
futboléwke w prawym dol-
nym rogu. Pilkarze z Gdan-
ska poczuli krew i robili
wszystko, aby ponownie
strzeli¢ bramke. Ta sztu-
ka im sie¢ jednak nie udata,

BETCLIC 1. LIGA

ZALEGLOSCI ODROB

W czwartkowy (7 maja) wie-
czor tKS tédi rozegrat za-
legte spotkanie 28. kolejki
Betclic 1. Ligi z Pogonia Gro-
dzisk Mazowiecki. todzianie
pokonali Grodziszczan 3:2.

Etkaesiacy juz na sa-
mym poczatku rozpocze-
li ataki na bramke gosci.
W 9. minucie mogli cieszy¢
sie z trafienia Fabiana Pia-
seckiego, ktéry wykorzy-
stal dobre dosrodkowanie
Kacpra Terleckiego. Na-
stepnie spotkanie zaczelo
nieco sig wyréwnywac.
W 27. minucie kapitalna
bramke zdobyt Oliwier
Olewiniski, ktory strzalem
z ok. 20 metréw umie-
scit pitke w okienku. Tuz
przed przerwa gospoda-

rze mieli dobra okazje, aby
znéw obja¢ prowadzenie,
jednak futboléwka po gtow-
ce Mateusza Kupczaka mi-
neta bramke o kilkanascie
centymetrow.

Nerwowa koricéwka

Druga polowa przebiegata
spokojnie az do 65. minuty,
w ktérej to EKS ponownie
wyszedl na prowadzenie
po drugiej bramce Piasec-
kiego. Podopieczni Grze-
gorza Szoki poczuli krew
i nie przestawali atakowag,
dzieki czemu po kilku mi-
nutach zdobyli kolejnego
gola. Koki Hinokio postal
plaski strzal z granicy pola
karnego, a piltka jeszcze po
drodze odbita si¢ od jednego
z obroncéw Pogoni i wpadta

do bramki. Gdy wydawato
sie, ze nic juz sie nie zmieni,
w drugiej minucie doliczo-
nego czasu gry sedzia
podyktowal jedenast-
ke dla gosci, ktéra
wykorzystat Karol
Noiszewski. Pilka-
rze Pogoni nie zdo-
fali juz jednak zagrozi¢
bramce todzian, ktérzy
ostatecznie wygrali 3:2.
Dzieki zwyciestwu FElka-
esiacy umocnili swojg po-
zycje w tabeli Betclic 1. Ligi
i sa bardzo blisko gry
w barazach o awans do
Ekstraklasy. Kolejny mecz
rozegraja w poniedziatek,
11 maja o godz. 18:30 na
wyjezdzie ze  Slaskiem
Wroctaw.

WoS

28 KOLEJKA
LKS
16Di
. 9’ Piasecki

+s. 65’ Piasecki
t=: 13’ Hinokio

ERS

a po chwilowym naporze po-

jedynek znowu si¢ wyréw-

nal i ostatecznie zakoriczyl

wynikiem 3:1 dla Widzewa.

Dzigki tej wygranej Lodzia-

nie wydostali si¢ ze strefy

spadkowej, a utrzymanie

w PKO BP Ekstraklasie za-

leze¢ bedzie wylacznie

od ich dyspozydji.

Kolejny mecz

Widzew Lodz

zagra z Korong

Kielce na wy-

jezdzie. Spotkanie to zosta-

fo zaplanowane na pigtek

(15 maja) na godz. 20:30.
WoS

GRODZISK
MAZOWIECKI

52 2T Olewiniski
1i: 90+2 Noiszewski

Bomba - Fatowski (78’ Miynarczyk),
Craciun, Kupczak — Norlin, Hinokio
(78 Wiech), Terecki (46’ Lewandowski),

Wysokiniski, Loffelsend
- Piasecki (77 Ernst),
Arasa (79’ Patterson)

Koki
Hinokio

FOT. MAT. PRAS. WIDZEW £0DZ

Sehastian
Bergier

(IMSMIZSYX ¥N1YY) 700% SN "Svdd ‘LYW "104
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I:ODZKA POGODYNKA

PONIEDZIALEK

11.05

19°C

Imieniny
obchodzy:
Benedykt, Iga,
Franciszek, Filip,
Ignacy, Metody

WTOREK 14°C

12.05

Imieniny
obchodza:
Bogdan, Joanna,
Domicela, Dominik,
Flawia, Jan

11 maja 1971 r. o godz. 18:20
wybuch! pozar w 16dzkiej ka-
tedrze.

Byt wtorkowy wieczér. W ko-
Sciele odbywato sie nabozen-
stwo majowe z udzialem okoto
stu 0s6b. W pewnym momen-
cie pod sklepieniem pojawit
sie blysk ognia, wierni zacze-
li opuszczaé swiatynie, a po
chwili klerycy ogtosili, ze pali
sie katedra. Gesty dym uno-
sit sie wysoko ponad dachem.
Natychmiast zaczeto ratowac
naczynia i szaty liturgiczne.
Na miejscu pojawily sie niemal
wszystkie jednostki strazy po-
zarnej, bo nigdy wczeéniej nie
gaszono tak wysokiego obiek-

POLITYCZNA
KARUZELA

ra

GAWEDY

Polityka w czasach
II RP byta bardzo dy-
namiczna. Trzecie
wybory parlamentarne - po
tych w latach 1919 i 1922
- odbyly sie 4 marca 1928 r.,
dwa lata po przewrocie
majowym, ktéry zmie-
nit sytuacje polityczna
w Polsce. Tym razem
w Lodzi bylo 13 list wy-
borczych, a frekwencja
wynosita 78,83 proc.
Wybory zakoriczyly sie
zwyciestwem partii lewi-
cowych. Najwiecej gloséw
otrzymala Polska Partia
Socjalistyczna (27,6 proc.),
a tuz za nig uplasowaty
sie Zjednoczenie Robotni-
cze oraz Bezpartyjny Blok
Wspétpracy z Rzadem.

KATEDRA
w OGNIU!

¥ARTKA 7 KaLEND ARy

tu. Zamknieto ulice Piotrkow-
ska, wstrzymano ruch. Wokot
zaczely gromadzi¢ sie ttumy
Lodzian, ludzie modlili sie
i ptakali. Pod blaszanym da-
chem palita sie drewniana kon-
strukcja, a po kilku godzinach
runeta mata wiezyczka. Starano
sie robi¢ wszystko, by ochroni¢
stumetrowa wieze gléwna.

Akcja gasnicza z udziatem
30 jednostek trwata do switu,
a pogorzelisko dogaszano
przez kolejne dni. Prawie nikt

i tynki, ucierpiaty organy.
Msze odprawiano potem
na placu Seminarium
Duchownego i w ka-
plicy przy ul. Skorupki.
Wéréd przyczyn pozaru
wymienia si¢ zwarcie
w instalacji elektrycznej
oraz zaproszenie ognia
w trakcie prowadzonych prac
remontowych na dachu. Dzie-
ki ubezpieczeniu oraz zbidrce
funduszy w kosciotach die-
cezji t6dzkiej udato sie wyre-
montowac katedre. Ponow-
nie otwarto ja dla wiernych

agr

Pozar katedry w maju 1971r.
(fot. Archiwum Archidiecezji t 6dzkiej)
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PATRONKA

Rodzinne
miasto

Siostra Faustyna przebywata w Wilnie
z przerwami do 1936 r., gdzie zajmowa-

fa sig przyklasztornym ogrodem. sierdzia przekazywanej
W czerweu 1933 r. poznata ks. Michata W mistycznych widzeniach,
Sopocke, ktory byt jej spowiednikiem  ktére byly przyjmowane

z dystansem przez wiadze
koscielne i zakonne.

Na jego polecenie Faustyna
zaczetfa prowadzié
szczegotowy zapis swoich
przeiy¢, znany potem jako
+Dzienniczek”. Opisywata
W nim cierpienia i prze-
ciwnosci, stany mistyczne,
jakich doznawata, gtownie
liczne wizje i objawienia.
21 marca 1936 r. siostra
Faustyna Kowalska zostata
przeniesiona z Wilna do
Walendowa, a po kilku
tygodniach do Derd.

Na ostatnie miejsce
przeprowadzki wyznaczono
jej dom zgromadzenia

w Krakowie, dokad przyje-
chata 11 maja 1936 r.

i pomagat jej w realizacji misji mito-

4 )

Bt. ks. Michat Sopocko
— spowiednik i powiernik

przestania $w. Faustyny agr

WSIASG
NA TRAMWAJ

nie doznal powaznych ob-
razen, ranny zostat jeden ze
strazakéw. Straty byly powaz-
ne, calkowicie spalit sie dach,
uszkodzone zostaty sklepienie

Wyniki te daty Lodzi trzy
mandaty dla PPS-u (Broni-
staw Ziemiecki, Stanistaw
Kowalski, Artur Kronig),
dwa dla ZR (Henryk Bitner
i Pawet Rosiak), jeden dla
przedstawiciela BBWR (Lu-
dwik Waszkiewicz) oraz
jeden dla Bloku Mniejszo-
Sci Narodowych (J6zef
Rosenblatt).
Rzad z niezadowo-
leniem przyjat te
rozstrzygniecia.
Doszto do kryzysu,
wskutek ktorego
rozwigzano parla-
ment i w listopadzie
1930 r. rozpisano ko-
lejne wybory do sejmu
i senatu. Tym razem
w Lodzi najwiecej glosow,
ponad 100 tysiecy, otrzymat
BBWR. Drugie miejsce zdo-
byta Komunistyczna Par-
tia Polski - 53 tysigce glo-

W 1928 r. todzkim postem
z listy BBWR zostat =

Jan Pitsudski, czyli mtodszy
brat Marszatka

Kolejne wydanie
W $rode _
13 maja

s6w, trzecie zajal blok nie-
miecko-zydowski, czwar-
te - Centrolew, a kolejne:
ortodoksyijni Zydzi, cha-
decja, Bund i Narodowa
Demokracja. L.odzkimi
postami zostali: Jozef
Wolezynski, Jan Pilsud-
ski, Ludwik Waszkiewicz
z BBWR oraz Wiladystaw
Danecki i Chil Rosenberg
z KPP. agr

Pisalismy jaki$ czas temu
o 16dzkich , tramwajach, kt6-
re chodza”, ale specyficznych
wyrazen zwiazanych z ko-
munikacjg szynowa, utrwalo-
nych przez lata w jezyku mia-
sta, mamy wiecej. W Lodzi
czesto moéwiono ,wsiasé na
tramwaj”, a nie do tramwaju,
np. ,wsiadtam na tramwaj
i pojechatam na Choj-
ny”. Skoro wsiada sie

na tramwaj, to trze-

ba réwniez z niego

zejsé, wiec po todz-

ku powiemy , scho-

dzi¢ z wagonu”.

Przypomniat mi sie

réwniez zart tram-

wajowy, krazacy dawniej po
Lodzi. Jacys przy]ezdm ze
wsi jadg tramwajem i jeden
z nich pyta nagle: - Dlaczego

Drugi odpowiada ze
znawstwem: - Bo sie
szyny wygly.
agr

Tramwaje s obecne w Zyciu todzian juz ponad 125 lat
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