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Kochasz aktywnosé¢ fizyczng
na swiezym powietrzu? Dzigki
glosom mieszkaicow w todz-
kim Budiecie Ohywatelskim
czeka na nas w tym roku kil-
ka nowosci — w planach sa
m.in. sitownie plenerowe i ty-
__ rolki.

. stepperze,

Lodzianie mieszkajacy
w okolicy Parku Laweczka
Sgsiedzka moga zacierac
rece z radosci. Na nowej
sifowni plenerowej bedzie
mozna trenowa¢ m.in. na
rowerku typu twister czy
a obok stanie

stot do ping-ponga. Nowe
strefy street workout po-
wstang takze przy skrzy-
zowaniu ul.  Onufrego
Zagtoby i ul. Macka z Bog-
danfica oraz na Kozinach,
przy ul. Ossowskiego.

| Ten sezon bedzie nalezat do _

2y

“g Wreczono Nagrody Miasta todzi

B oraz Odznaki ,.Za Zastugi dla Mia-
sta todzi”. Wyrdznienia trafity do
osoh i organizaciji, ktére buduja
marke miasta oraz wplywaja na
jego rozwaj i tozsamos¢.

Nagrody Miasta todzi za
wybitne osiggniecia nauko-
we, artystyczne i spoleczne
otrzymali: Adam Konrad
Badowski, zespét badawczy
Wydzialu Ekonomiczno-So-
gjologicznego Uniwersytetu
todzkiego, Tomasz Robert
Gotebiewski, Anna Maria Ja-
giello oraz Mieczystaw Teo-
dorczyk. Kazda z nagréd
wyniosta 25 tys. zI. W gronie

Tdjgcia wszvstkich_ 4
odznaczonych Pl o —

PRZEZYLI RAZEM TYLE LAT We wtorek, 19 maja w Urzg-
dzie Miasta todzi wreczono Medale za Diugoletnie Pozycie Matzen-
skie — wyjatkowe odznaczenia, ktére mozna zdobyé wylacznie we
dwoje. Wsrod wyrdznionych znalazty sig 72 pary. Kazde z matzenstw
swigtuje co najmniej 50 lat wspolnego pozycia, a wsrad nich jest tez
jedno z 62- i jedno z 63-letnim stazem.

NA SYGNALE

WIELKA AKCIA |

W dniach 14 i 15 maja poli-
gjanci z catego wojewodz-
twa 16dzkiego przepro-
wadzili szeroko zakrojong
akcje wymierzona w osoby
ukrywajace sie przed wy-
miarem sprawiedliwo-

ISSN 2720-0701  NAKEAD: 55000

sci. W ciggu dwoéch dni

zatrzymali 70 os6b poszu-
kiwanych przez organy (¥

2

Jak co roku, bedzie
gltosno i kolorowo. Stu-
& dencka parada,

S,

w tradycyjnie

KOLOROWA PARADA

Scigania. Wséréd nich byt
66-letni mezczyzna, ktory |
ukrywat sie blisko 9 lat. 4
rp SN

,"2_ otwierajaca ju-
.\ wenalioweswie-

‘i to, wystartuje
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=7 WPLENERZE!

tyrolek! Urzadzenia zosta-
ng zamontowane m.in. na
Batutach - przy boisku
przy ul. Jesionowej, na
Widzewie - w Parku Ole-
chéw-Janéw oraz na Pole-
siu - w Parku na Smulsku.

To$

uhonorowanych ~ Odznaka
»~Za Zastugi dla Miasta to-
dzi” znalezli si¢ m.in. popu-
laryzatorzy historii, lekarze,
naukowcy, artysci, spolecz-
nicy, nauczyciele i sportow-
cy. Wyréznienia odebrali: Se-
bastian Adamkiewicz, Adam
Ryszard Durczynski, Piotr
Hogendorf, Zaneta Berna-
deta Iwanczyk, Teresa Klin-
k-Kobierska, Beata Maria
Konieczniak, Amelia Korne-
lia Kostrzewa, Marek Lefik,
Stefan Konstanty Niesiotow-
ski, Dariusz Rodger Timler,
Ewa Maria Wojciechowska,
Edward Jozef Kulanty oraz

. Grohman Orchestra. JT
o |IAll'® '
w5 -

29 maja o godz. 14:00 z Pasaiu
Schillera, skad ruszy do Ma-
nufaktury.

Na trasie pojawia sie platfor-

my, muzyka na zywo i oczy-
wiscie tysiace studentow 16dz-

Druk

Dorota Szczepariska
Joanna Rembowska

-

NAGRODY

DLA NAJWYBITNIEJSZYCH
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MARLON HOFFSTADT
NA 20-LECIE AUDIORIVER

PoznaliSmy | trzeciego he-

adlinera jubileuszowej edycji
Audioriver. W todzi wystapi
Marlon Hoffstadt, najwigksza
gwiazda wspotczesnej odstony
europejskiego trance’u.

Hoffstadt ' to. przedstawi-
ciel mlodszego pokolenia
niz poprzednio ogloszone
gwiazdy The Prodi-

gy i Disclosure oraz
wisienka- na torcie
festiwalowego | pro-
gramu  skiero-

wanego do

wielbicieli muzyki elektro-
nicznej. Jego ,I Got You”,
»It’s That Time”, ,Call Me”
czy ,Losing Control” nagra-
ne razem z KI/KI to dzisiaj
klasyczny repertuar muzyki
tanecznej pokolenia Z.

czariskg i ul. Gdariska przeszedt rok temu spektakularng metamor-
foze. Pasaz im. Anny Rynkowskiej oraz skwer im. Lecha Kunki to
masa atrakciji dla matych i duzych. Warto odwiedzi¢ je zwtaszcza
teraz, na wiosne!

. Ceny wejsciowek gaczynaiq sig
o: 3y0 2t, a dwudniowy karnet
(29-30 maja) kosztuje 80 zi
Bilety sa dostepne na stronie:
goingapp.pl” - ,

kich uczelni. Wladze Lodzi

JUDENCI PRZEJMA MIASTO ==

symbolicznie oddadza klucze
do miasta, zeby po6zniej roz-
pocza¢ dwa dni koncertow

dzie imponujaca - na skwerze
przy ul. Lutomierskiej wysta-
pia m.in. Sokél, Sentino, Kizo,
Beata Kozidrak i KAMP,

Polska Press
Sp.zo.o.

z udzialem najwiekszych Coma, Ich Troje, Bambi
gwiazd polskiej sceny. Skala iFukaj. DG
tegorocznych juwenaliéw be-

Wydawca

Biblioteka Miejska w Lodzi,
Plac Wolnosci 4, 91-415 L.6dz

sekretariat@biblioteka.lodz.pl
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KONIEC REMONTII TYMIENIECKIEGO

MOZNA J EG

Lakoriczyly sig prace na ul. Ty-
mienieckiego miedzy ulicami
Kilinskiego i Sienkiewicza. To juz
kolejna wyremontowana ulica
w tej okolicy!

Otwarta wlasnie po re-
moncie ul. Tymienieckiego
przeszla wielka metamorfo-
ze. Polozono nowa jezdnie
i podbudowe, a takze roz-
wigzano ucigzliwy dla pie-
szych problem parkowania
na chodnikach - teraz miej-
sca parkingowe sa na jezdni,
dzieki czemu piesi odzyskali
chodniki. Dla pasazeréw
MPK-£6dz powstaly przy-
stanki autobusowe z wia-
tami i wysokimi peronami
ulatwiajgcymi  wsiadanie.
Pomyslano takze o zieleni
- przy ulicy posadzono klony
czerwone, kasztanowce czer-
wone oraz lipy srebrzyste.

BIEG ULICA PIOTRKOWSKA ROSSMANN RUN 2026

Nowe drogi w okolicy
Remontéw drég w okolicy
bylo wiecej. W 2025 r. od-
nowiono pierwszy odcinek
ul. Tymienieckiego (pomie-
dzy ul. Piotrkowska i ul. Sien-
kiewicza) oraz ul. Sienkiewi-
cza (od ul. Tymienieckiego
do ul. Wigury).

Sa tez plany na najblizsze
miesigce. Latem wystartu-
je remont ul. Milionowej,
ktéra zostanie odnowiona
pomiedzy ul. Piotrkowska

iul. Kilinskiego. Takze w wa-
kacje rusza prace na ul. Tyl-
nej, od ul. Sienkiewicza do
ul. Kilinskiego. W kolej-
nych latach, po zakon-
czeniu prac na ul. Milio-
nowej, miasto planuje
przebudowaé  nastepny
odcinek ul. Tymienieckie-
go, a takze ul. Fabryczna
iul. Targowa. PG

Uwaga, zmiany w centrum!

W sohote, 23 maja ttumy hiega-
czy wystartuja w 23. Biegu Ulica
Piotrkowska. Na czas imprezy
czes¢ ulic w centrum zostanie
zamknigta, a autobusy i tram-
waje MPK-tddz pojadg innymi
trasami.

Bieg gléwny na dystan-
sie 10 km rozpocznie sie
o godz. 19:00 - jego trasa
bedzie zamknieta dla ruchu
w godz. 18:00-21:00. Od
godz. 19:00 nie bedzie moz-
na jej przecinac.

Trasa poprowadzi: Al. Ro-
dziny Scheibleréw (start),
Al. Rodziny Grohmanéw,
Al. Rodziny Kindermannéw,
ul. Tuwima, ul. Sass-Zdort,
ul. Kilinskiego, ul. Tuwima,
ul. Sienkiewicza, ul. Tymie-
nieckiego, ul. Piotrkowska,

trasa W-Z (goérna jezdnig na
odcinku Al.  Mickiewicza
- ul. Zeromskiego), ul. Piotr-
kowska, ul. Rewolucji 1905 r.,
ul. Wschodnig, ul. Narutowi-
cza, ul. Kilinskiego i Placem
Sataciriskiego (meta).

Zmiany MPK

Wedlug zmienionych tras
pojada tramwaje linii: 1, 2, 3,
4,5,6,7,8,10,11,12114, a tak-
ze autobusy linii: 51, 53, 55,
57,58, 61,67,72,77,80, 83, 85,
86, 88,961 Z13. Na trasie W-Z
uruchomiona zostanie auto-
busowa linia zastepcza Z10
(dw. £.odz Kaliska - skrzyzo-
wanie marszatkow). Autobu-
sy koniczace trase na dworcu
L6dz Fabryczna beda dojez-
dzaé¢ do kraficéwki na Placu
Mikulskiego.

Zmiany
przy Fabrycznym
Dodatkowo w  okolicach
dworca £.6dz Fabryczna sta-
nie miasteczko biegowe, dla-
tego w godz. 10:00-24:00 za-
mkniete dla ruchu zostang:
e ul. Kilinskiego, od ul. Na-
rutowicza do ul. Tuwima,
* Al. Rodziny Poznan-
skich, od ul. POW do
Al. Rodziny Scheibleré6w
* Al Rodziny Scheibleréw,
od ul. Narutowicza do
Al. Rodziny Grohmanéw.
ToS

Uwaga! Dojazd do dwor-
ca tddi Fabryezna bedzie
mozliwy tunelem od stro-
ny ul. Uniwersyteckiej oraz
Al. Rodziny Grohmanow.

Ruszyly kolej

Kurz, koleiny, bioto i katuie
utrudniajg zycie todzianom
mieszkajacym przy drogach
gruntowych, dlatego ich utwar-
dzanie jest priorytetowo trakto-
wane przez miasto.

W ubieglym tygodniu roz-
poczely sie prace na pierw-
szych drogach gruntowych

ul. Tymienieckiego wrdcg autobusy
linii 55AB oraz nocnej linii N3AB.

ne remonty

z tegorocznej listy do remon-
tu - na ul. Wodociggowej na
Podgérzu i ul. Tabelowej na
Rudzie. W kolejnych tygo-
dniach remont wystartuje
takze m.in. na ul. Niecatej na
Andrzejowie.

Wszystkie te adresy trafi-
ty na liste ulic do remontu
na wniosek todzian. Pod-

czas drogowych konsultacji
mieszkancy i wladze mia-
sta wspolnie wybrali drogi,
ktére zostana utwardzone
w 2026 r. W tym momencie
na liscie jest 26 ulic, ale jesz-
cze w maju ogloszona zo-
stanie druga pula drég - do
remontu w drugiej polowie
tego roku. TAnd

TE GRUNTOWKI ZNIKNA W 2026 R. (KOLEINA PULA - W MAJU):

MIELIZNY IYGMUNTA WODOCIAGOWA BYSTRZYCKA
MUSZLOWA OPOLSKA KOBZOWA Z KIERPCOWA  CYGANKA
ZALEWOWA LUKASZEWSKA ~ SOKOLOWSKA TOBRUK
TABELOWA ZIARNISTA DROZDOWA KONARZEWSKIEGO
OAZOWA NIECALA BRUKOWA LUBLINEK
WOJEWODZKA  ZABAWNA KOGUCIA

BALTYCKA LAWINOWA ROSLINNA

SICZEGOLY NA STRONIE LODZ.PL/REMONTY
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= ul. Welczariska 95-'

Nie tylko rewitalizacja i budo-
wa nowych mieszkan, ale tei
remonty w duchu eko. Miasto
przygotowato kolejny pakiet
budynkow do gruntownej odno-
wy. W dziewigciu kamienicach
powstanie 217 wyposazonych
we wszystkie media mieszkan
na wynajem dla tédzkich rodzin
i pigé lokali uzytkowych.

Trwa przebudowa ul. Rzgow-
skiej. Drogowcy rozebrali juz
torowisko i zerwali zniszczony
asfalt, pod ktorym odkryto
stary bruk. Zostanie on usunie-
ty, a w jego miejscu pojawi sie
nowa podbudowa, dzigki ktorej
ulica bedzie stuzyé mieszkai-
com przez lata.

Przebudowa ul. Rzgowskiej
pomiedzy ul. Dabrowskie-
go a ul. Bednarska ruszyla

w maju. Mimo utrudnien
i - e

" ul. Strzelct’)wniiwskich 4

Budynki nie przejda zwy-
klych remontéw, ale dzieki
wykorzystaniu  ekologicz-
nych rozwiazan, technologii
i materiatéw beda oszczed-
niej wykorzystywacé ener-
gie. To oznacza zuzywanie
np. mniej ogrzewania, a tym
samym obnizanie rachun-
kow.

zostaly zachowane dojazdy
docelowe dla mieszkanicow,
a takze do sklepéw i punk-
téw ustugowych, ktérych na
tym odcinku ulicy jest bar-
dzo duzo.

To pierwszy etap prac, ktéry
potrwa do korica roku. Po
jego wykonaniu drogowcy
przeniosa sie na odcinek mie-
dzy ul. Bednarska a ul. Saska,
a nastepnie miedzy ul. Saska
a ul. Paderewskiego, gdzie
przebudowane zostanie tak-

= o ST SO L

Najwigksze na liscie inwe-
stycje to dwie narozne ka-
mienice: przy ul. Strzelcow
Kaniowskich i ul. Struga oraz
ul. Sienkiewicza i ul. Abra-
mowskiego. Pierwsza Lo-
dzianie mogg kojarzy¢ z mu-
ralu autorstwa Inti (zostanie
on zachowany). Po remoncie
budynek zyska odnowione

ze  skrzyzowa-
nie. Zakonczenie
calej  inwestyqji
jest planowane na
wiosne 2028 r.

PG

Szyhsze tramwaje i wiecej parkingéw

& ul. Zamenhofa 26 S - ul. Gdariska 108

elewacje z balkonami i do-
cieplony dach, a w $rodku
- nowe instalacje, okna
i drzwi oraz doprowadzone
centralne ogrzewanie. Po-
wstanie tu 30 mieszkan ko-
munalnych.

Podobny generalny remont
jest planowany przy ul. Sien-
kiewicza, gdzie

Przebudowa ul. Rzgowskiej to przede wszystkim projekt
tramwajowy, na ktory todz otrzymata dofinansowanie z Unii
Europejskiej. Torowisko w kierunku Kurczakéw bedzie
przehiegato osobnym pasem, aby tramwaje mogly omina¢
stojace w korku samochody. Pojawia si¢ tez nowe miejsca
parkingowe - na catej ulicy bedzie ich niemal 100!
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dodatkowo zamontowana
zostanie winda, a na po-
dworku - instalacja do gro-
madzenia deszczowki. Po
remoncie bedzie tu 27 miesz-
kan.

Na liscie znajduja sie tez
bardziej kameralne obiekty,
jak jednopietrowy budynek
przy ul. Zeromskiego 59. Po

Inwestycje bedy re-
alizowane w systemie 5
»zaprojektuj i wybu- R
duj”, czyli wykonawey
najpierw przygotuja do- -
_kumentacjt; projektowg ==
i zdobeda pozwolenia na
bu_dowc;,aputem wyko- =
najg generalne remon- ==
ty. Wasnie trwa wybor =
wykonawcow.

ul. Kopernika 6

remoncie bedzie tu czekalo
13 mieszkan wyposazo-
nych we wszystkie media,
a w oficynie - pracownie
tworcze. Przyszli lokatorzy
beda mogli spedzac czas na
sasiedzkich pogawedkach
na odnowionym podwor-
ku, ktéore ozdobi zielona
Sciana. sasza

SALON PIEKNOSCI DLA ZIELONYCH CZUPRYN

Trwa pielegnacja drzew rosnacych wzdtuz Al. Palki, pomigdzy ul. Te-
lefoniczng a ul. Wojska Polskiego. Zakres prac obejmuje m.in. usu-
nigcie suchych gatezi, odrostow i samosiewow oraz poprawe

systemow podtrzymujacych mtode nasadzenia. Takie zabiegi pozwa-
laja utrzymaé drzewa w dobrej kondycji, poprawiaja bezpieczeristwo
mieszkaricow oraz sprawiaja, Ze jest po prostu fadniej.




TW srode, 20 maja na dworcu
todz Fabryczna odbedzie sig
Trend Station: Peron 2, czyli
|druga edycja jednego z naj-
| wazniejszych wydarzeni modo-
wych w Polsce.

WYDARZENIA

To wlasnie w todzi, mie-
Scie o silnych tradycjach
wldkienniczych, 1acza sie
moda, design i kultura.

§ Tegoroczna edycja Trend

Station: Peron 2 wpisuje
si¢ w nurt zrownowazonej
mody, stawiajacej na ja-
kosé¢, trwatosé 1 swiadome
projektowanie.

<hvA upy

Vi

Pierwsza edycja Trend Station odbyta si¢ w todzi
w 2025 r., a wydarzenie zostato nagrodzone podczas

14. edycji prestizowego konkursu MP Power Awards
2025, organizowanego przez MeetingPlanner.pl.

Moda po 1é6dzku
Wydarzenie podkresla
takze role t6dzkich marek
modowych, m.in. Tatuum
i Hexeline, ktére od lat roz-
wijajg si¢ w naszym mie-
Scie, a w swoich kolekcjach
podkreslaja 16dzkie dzie-
dzictwo.

MA |

=

7))

WIESZ, iE -

Trend Station jest czescig progra-
mu ,,City Climate Summit”, ktdry
koncentruje si¢ na wyzwaniach
klimatycznych i spotecznych we
wspdtczesnych miastach.

- BIEG REKINA _ =5
MIEOSNICY SPORTU

Jednym z artystow -

Sroda, 2

tegorocznego festiwalu

bedzie Zdechty Osa

i ' »

| nr56/2026 (737) B
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NﬂWA ODSEONA FESTIWAI.U

W dniach 26-27 czerwea odbe-
dzie sie dziesigta, jubileuszo-
wa edycja festiwalu faczacego
muzyke elektroniczna, sztuki
wizualne i dziatania performa-
tywne. Tegoroczna odstona,
pod hastem ,Ravekjavik Fo-
rever’, zapowiada nowy etap
w rozwoju festiwalu.

Pierwszego dnia imprezy
koncerty odbeda sie w od-
restaurowanej Elektrowni
na terenie Fuzji (ul. Milio-
nowa 6A), drugiego dnia

natomiast wydarzenie
przeniesie sie do dawnych
magazynéw  tekstylnych

przy ul. Niciarnianej 52.
- Wybér nowych postin-
dustrialnych lokalizacji

nie jest przypadkowy. Po-
dobnie jak 16dz, festiwal
przechodzi transformacje
i wcigz sie rozwija. Otwar-
cie na nowe przestrzenie
i nowe gatunki muzyczne
to sygnal nadchodzacych
zmian - méwi Igor Hanke
z festiwalu Ravekjavik.

Kto wystapi?

Obok roéznych gatunkéow
elektroniki w programie
pojawia sie projekty z po-
granicza alt-rapu, jazzu
i muzyki eksperymental-
nej, a czes¢ klubowa obej-

' mie m.in. trance, house,
latinx czy breakbeat. Przed |

publicznoscia wystapia
m.in.: DJ Stingray 313,

Arni Valur, ABADIR, Hol-
den & Zimpel, Omasta, Ze-
bra Katz, Zdechty Osa, Gir-
Ifriend of the Year, KMILA,
OLHA b2b Richie Beige,
DD b2b Hermeneia, Leona
Jacewska czy Olga Anna
Markowska.

mat. pras.

" INEO )
Program festiwalu
i informacje o biletach:

OO
=]

=

LOBACZ NAJLEPSLZE DRUZYNY

Po dziesigciu latach swiato-
wy e-sport ponownie wybiera
Polske. W marcu 2027 r. do
todzi przyjada najlepsze dru-
zyny Counter-Strike 2, ktore
wezmg udziat w miedzyna-
rodowym turnieju PGL todz
2021.

Do naszego miasta przy-
jedzie 16 zespolow z cale-

COUNTER-STRIKE 2

go Swiata, ktére beda ry-
walizowaé podczas PGL
L6dz 2027. Organizatorzy
podkreslajg, ze wyboér lo-
kalizacji nie jest przypad-
kowy - L6dZz ma jedna
z najbardziej zaangazowa-
nych spolecznosci fanéw
e-sportu w Europie!

Rozgrywki zaczna
18 marca i

sie
zakoricza

28 marca, a finatowa czesé
wydarzenia z udzialem
publicznosci odbedzie sie
w Atlas Arenie (Al Ban-
durskiego 7) w dniach
26-28 marca.

mat. pras.

B
. Nie codziennie mozna prze- | z wpisowego zostanie |
biec 5 km wsrdd egzotycznej | przekazany Fundacji Pan-
scenerii Orientarium Zoo todz @ colin wspierajacej ochrone |
(ul. Konstantynowska 8/10), N tuskowcow - jednych z naj- |§
a jeszcze rzadziej zrohié to B bardziej zagrozonych ssa-
dla ratowania zagrozonych ga- @ kow Swiata.
tunkéw. Przed nami Ill edycja B Trasa biegu liczy 5 km i ma £
Biegu Rekina! charakter rekreacyjny. Pa-
kiet startowy obejmuje
13 czerwca Orientarium po- =~ m.in. medal, koszulke tech-
nownie zmieni sie w jedna g niczng, numer z chipem po-
z najbardziej oryginalnych = miarowym oraz catodzien-
tras biegowych w Polsce.  ny wstep do Orientarium.
W tym roku caly dochéd mat. pras.

Liczba uczestnikow hiegu
jest ograniczona. Zapisy
trwaja do 8 czerwea (lub
do wyczerpania miejsc)
na stronie: www.orienta-
rium.lodz.pl

Wigcej informacji na stronie:
www.atlasarena.pl/wydarzenia
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Napoje elektrolityczne nawad-

niaja organizm lepiej nii czysta

. X woda. Zawarte w nich mineraty,

v A : takie jak sod, potas, wapih, ma-

gnez i chlor, wspieraj prace

S uktadu nerwowego i migsni

4 . {w tym serca) oraz reguluja ci-

shienie krwi.

Napoje elektrolityczne
sg szczegoblnie zalecane
osobom aktywnym,
dzieciom, seniorom
oraz osobom majacym
problemy zotadkowe.

CGzym uzupeilniaé
elektrolity?

Najprostszym i naj-
bardziej naturalnym
sposobem jest picie co

najmniej 2,5 litréw wody
wysokozmineralizowanej
- najlepiej bogatej w sod,
potas, wapn i magnez. Poza
iloécia wypijanej wody na
prawidtowe nawodnienie
organizmu istotny wplyw

Sroda, 20 maja | n

staci saszetek lub tabletek
musujacych. W aptekach
sg dostepne takie dla dzieci
i dorostych, dla senioréw
- 0 obnizonej zawartosci
sodu, czesto wzbogacone
o potas, wapn i magnez

Nie mozna napié si¢ na zapas! Plynéw trzeba sobie
dostarczaé systematyeznie, przez caly dzien.

ma réwniez sposob jej spo-
zywania.

Dobrym wyborem sa takze
naturalne soki warzywne,
np. sok pomidorowy, kto-
ry jest bogatym zrédiem
potasu. Ponadto elektrolity
warto uzupelnia¢ specjal-
nymi preparatami - w po-

X1 O

oraz witamine C, a takze
dla 0s6b z problemami Zo-
tadkowymi i diabetykow.

Alup

WIESZ E..

Le wzgledu na spadek
masy migsniowej o0so-
hy starsze szyhciej tra-
ca wode. Mozg seniora
z opoinieniem odbiera
sygnaty o odwodnieniu,
dlatego starsi nie odczu-
waja potrzeby picia, choé
ich zapotrzebowanie na
ptyny jest wysokie.

Naturalne zrédla elektrolitéw

Duij ilosé elektrolitow znajdziesz w owocach i warzywach,
takich jak: pomidory, banany, kiwi, cytrusy, szpinak, jar-
muz, natka pietruszki, pestki dyni, orzechy. Do diety war-
to tez wiaczyé jogurty, awokado, sol morska oraz nasiona
roslin straczkowych, ktdre sa cennym zrédtem mineratow.

Do;rzall na Fali

"ﬁ czwartek, 21 maja
w godz. 11:00-14:00 osohy
60+ beda mogty bezptatnie
skorzystaé ze strefy haseno-
~' wej i saunarium Aquaparku
~* Fala (Al Unii Lubelskiej 4).

Co zhieraé? Kwiaty
Dlaczego teraz? Zaczyna intensywnie kwitna¢ i ma naj-
wigcej olejkow eterycznych
Na co dziala? Na uspokojenie, przeciwzapalnie, na tra-
wienie

.. Jak uzywaé? W postaci naparow, ptukanek, oktadéw

— Gdzie rosnie? Na takach, polach, przydrozach (z dala od

czwartek, 21 maja

13:10-13:30 (aqua aerobik)

Do dyspozycji senioréow
beda baseny i wanny so-
lankowe, baseny rekre-
acyjne i sportowe, jacuzzi
oraz strefa saun. W strefie
basenowej przewidziano

| Zajecia w strefie hasenowej:

e godz. 11:10-11:30, 12:10-12:30,

e godz. 11:40-12:00, 12:40-13:00, F .

13:40-14:00 (aqua zumba)

Ceremonie w strefie saun:

czwartek, 21 maja
o godz. 11:30 -

Co zhieraé? Liscie przed kwitnieniem
Dlaczego teraz? Ma najwigcej aromatu i whasciwosci
Na co dziala? Na stres, sen, napigcie nerwowe

Jak uzywaé? W postaci herbaty, naparow wieczornych
Gdzie rosnie? Czgsto uprawiana w ogrodach i doniczkach

(mata sauna zewngtrzna)
o godz. 12:30 -
o godz. 12:45 - peeling
e godz. 13:00 -

solanka (sauna panoramiczna)
o godz. 12:00 - seans klasyczny (duza sauna zewngtrzna)
o godz. 12:15 - ceremonia bez saunamistrza: lesny relaks

inhalacja mentolowa (sauna panoramiczna)

seans klasyczny (duza sauna zewnetrzna)

e godz. 13:15 - ceremonia bez saunamistrza: morski relaks

(mata sauna zewngtrzna)

o godz. 13:30 - solanka (sauna panoramiczna)

dla nich zajecia sportowe
w wodzie, a w strefie saun
- specjalne, dostosowane
do potrzeb senioréw, cere-
monie saunowe.

mat. pras.

w najlepsze! Tegoroczna
4, edycja odbywa sig pod
hastem ,,Akcja — Inte-
gracja”. W catym mie-
scie zaplanowano ponad
200 wydarzen: od space-
row i warsztatow po za-
jecia sportowe, koncerty
i spotkania z ekspertami.
Szczegotowy program im-
prezy znajdziesz tutaj:




Stahilizacja

Pierwsze lata transformaciji eko-
nomicznej nie oznaczaly jedynie
upadtosci todzkiego przemy-
stu. Byt to trudny czas wielkich
zmian i rozwoju przedsighior-
czosci. todzianie musieli szukaé
nowych sposohow na zycie.

W polowie lat 90. XX w. w Lo-
dzi dzialalo juz ok. 75 tys. pod-
miotow gospodarczych
zatozonych przez osoby fi-
zyczne. Nastgpil wysyp ma-
tych szwalni i dziewiarni
produkujacych na potrzeby
podtédzkich targowisk, a takze
sklepikéw i zakladéw ustugo-
wych. Miasto zaczeto funkgcjo-

R R Tt T mowad w nowych warunkach,
artysci, m.in. znakomita Na powainie i na wesol

Rok 1996 zaczat sie w Lodzi
dosé niefortunnie, bo kolejny-
mi przypadkami $mierci os6b,
ktérym nie udzielono facho-
wej pomocy lekarskiej. W ra-
diowozie zmart 48-letni mez-
czyzna, ktérego uznano za
pijanego i ktérego odsylano
od szpitala do szpitala. Mie-
sigc pozniej skazano 16dzka le-
karke, ktéra odmoéwita udzie-
lenia pomocy pasazerowi
przywiezionemu do szpitala
przez kierowce autobusu.

W marcu todzianie protesto-
wali na Piotrkowskiej prze-
ciwko przemocy, wzrostowi
przestepczosci i spolecznej
znieczulicy - podobne mar-
sze odbyly sie takze w in-
nych miastach Polski. Wiosna
wystgpilo gradobicie, kt6-
rego dotychczas nie pamie-
tali nawet najstarsi fLodzia-
nie. W maju na miasto spadty

holenderska gwiazda saksofonu
Candy Dulfer oraz popularny
amerykanski pisarz

William Wharton

VADEMECUM HISTORII EODZ1

ODG 164

pojgospodarcze;ib

lodowe kule wielkosci liwek.
W polowie lat 90. XX w. od-
dano do wuzytku nowy
budynek dworca L6dz
Kaliska, a takze nowgq tra-
s¢ tramwajowa na Retki-
nie. W latach 1995-1997
wyremontowano réwniez
kolejne odcinki ul. Piotr-
kowskiej - od ul. Tuwima
do Placu Wolnosci. Jesienig
1996 r. miasto zylo konflik-
tem wokot wysypiska $mie-
ci - protestujgcych miesz-
kancéw Laskowic i okolic
sila usuwata policja. Byt
to kolejny kryzys w sferze
oczyszczania miasta, po
blokadzie planéw budowy
wysypiska w Palczewie.

W 1996 r. do Lodzi zjechali
Swiatowej stawy artysci. Can-
dy Dulfer, znakomita holen-
derska saksofonistka jazzo-
wa, wystapita z koncertem
w Teatrze Wielkim, a Wil-
liam Wharton, amerykarski
pisarz, podpisywat ksigzki
w oblezonej ksiegarni Pegaz.
Byly tez sukcesy sporto-
we. Artur Partyka zwyciezyt
w skoku wzwyz podczas
mityngu w Spale wynikiem
2,36 m, a potem zdobyl wi-
cemistrzostwo  olimpijskie
w Atlancie (2,37 m). Popisali
sie réwniez pitkarze Widze-
wa L6dz, pokonujac Legie
Warszawa w pamietnym
meczu i zdobywajac mi-
strzostwo Polski. Marek Ko-
niarek zostal krélem strzel-
cow owcezesnej I ligi. We
wrzeéniu z wyprawy na K2
powrdcit t6dzki himalaista
Piotr Pustelnik.

| T T
s — |
L
™
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Tragiczny wypadek

W trudnym czasie transformacji
politycznej i gospodarczej waz-
na role odegrat pierwszy prezy-
dent Lodzi po 1989 r. Grzegorz
Palka tworzyt podwaliny 16dz-
kiego i polskiego samorzadu,
podejmujac réwniez pierwsze
dziatania dotyczace miejskich
inwestycji, kryzysu i rosnacego
w Lodzi bezrobocia.

Prezydent urodzit sie 8 maja

1950 r. w kodzi. W PRL- rzegorz Palka byt
UGN Ol picrvsym prezydentem todsi o
pierwszym  prezydentem  AEUNIIAUENIRINGIIERRIENAE]
Yodzi (1990-1994) oraz prze- postaciq h’)delegU SamUrZlel
wodniczacym Rady Miejskiej

w Lodzi (1994-1996). Ukon-
czyl studia na Wydziale Che-
micznym Politechniki t.6dz-
kiej i pracowal p6zniej na tej
uczelni. W 1980 r. wstapit do
NSZZ ,Solidarnos¢” i wszedt
w sklad prezydium Komisji
Krajowej. Po wprowadzeniu
stanu wojennego zostat za-
trzymany w Gdansku, a p6z-
niej aresztowany. Zwolniono
go w polowie 1984 r. w zwigz-
ku z amnestig. W 1989 r. zna-
lazt sie wsréd zatozycieli
Zjednoczenia Chrzescijafisko-
-Narodowego, wspéttworzyt
takze Lodzkie Porozumienie
Obywatelskie, ktére zwycie-
zyto w pierwszych wyborach
samorzadowych i przejelo
wladze w miescie. Grzegorz
Palka zginat tragicznie 12 lip-
ca 1996 r. w wypadku samo-
chodowym w Zlotnikach
koto Poddebic. Zostat pocho-
wany w Alei Zastuzonych na
cmentarzu komunalnym na
Dofach.

—— 1 poczatkiem lat 90. todzianie
stracili moiliwosé korzystania

basenow na Zdrowiu, oddany do
uzytku w 1976 r., zostat zamknigty
w1992 r. z uwagi na wady
konstrukcyjne

%

PRI

Wid44344

W potowie lat 90. XX w. ...
powstaio potaczenie tramwajowe

mu;dzy centrum todzi i Retkinia
' : A\ =3
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nn( Ponad 11 tysigey miejsc na wakacyjnych pétkoloniach
—-= W ofercie znajdziecie zajgcia sportowe, edukacyjne i artys
| miejskich instytucjach. Na dzieci czekajg wycieczki, zaje
z kultura. Kazde tddzkie dziecko bedzie mogto spedzié lato
kreatywnie i w gronie rowiesnikow.

Aquapark Fala (Al. Unii Lubelskiej 4) zaprasza dzieci i mtodziez
w wieku od 4 do 16 lat na ,Wakacje na Fali”, czyli dziewigé tygo-
dni petnych wodnych atrakgji i aktywnosci sportowych. W progra-
mie m.in. nauka i doskonalenie ptywania, podstawy nurkowania
i ratownictwa, kajaki, skutery wodne, gry terenowe, nocowanie
D w namiotach oraz wyjscia do zoo, parkow trampolin i kregielni.
- Tegoroczng nowoscia bedzie Akademia Drona. Organizatorzy za-
4 pewniajg takze trzy positki dziennie, zajgcia z pierwszej pomocy
i mozliwos¢ zdobycia karty ptywackiej.

Cena tygodniowego turnusu wynosi 1050 zt, a dla rodzenstwa
1000 zi. Mozliwe s rowniez zapisy jednodniowe w cenie 325 zi.
Turnusy beda odbywaé sie od 29 czerwca do 28 sierpnia w godz.
1:00-17:00.

- -

Pétkolonie taczace zdobywanie wiedzy z przygoda w swie-
cie egzotycznych zwierzat? To propozycja Orientarium
Zoo todz (ul. Konstantynowska 8/10), ktore przygotowato
osiem wakacyjnych turnusow dla dzieci w wieku 6-13 lat.
Uczestnicy zajrzg za kulisy zoo, poznajq zaplecze rekinow
i tajniki karmienia zwierzat, a takie wezma udziat w warsz-
tatach kreatywnych, zajeciach botanicznych i edukacyjnych
oraz aktywnosciach ruchowych. W programie znalazly sig
rownieZ pokazy VR, park linowy i odwiedziny w sali zabaw
Orientkowo. Pétkolonie beda odbywaé sig od 6 lipca do
28 sierpnia. Koszt jednego turnusu to 1099 zi.

_——JMOSIB

/ / / R
0 0
- tédzkie Miasteczko Sportu - czyli wakacyjne zajgcia
sportowo-rekreacyjne dla dzieci i mfodzieiy - ruszaja
2 lipca. W programie m.in. ,,Z orlika na Wembley” - tre-
ningi pitkarskie prowadzone na orliku przy ul. Mata-
chowskiego przez doswiadczonych trenerdw i bytych za-
wodnikow, w tym Marka Chojnackiego i Piotra Szarpaka.
W hali sportowej przy ul. Skorupki 21 dziata¢ bedzie ,,Mini
Miasteczko Sportu”, a w nim m.in. dmuchaice oraz gry
i zabawy sportowe. W lipcu zaplanowano ,Rowerowe piat-
ki” na Motodromie przy ul. Matachowskiego, czyli zajgcia
z hezpieczenstwa ruchu drogowego i doskonalenia jazdy
rowerem. Z kolei w sierpniu odbedzie sie ,Letnia akade-
mia samoobrony”, podczas ktorej mtodziez hedzie mogta
A" poznaé podstawy sztuk walki oraz poprawi¢ kondycje pod
okiem doswiadczonego trenera.
MOSiR nie prowadzi pétkolonii - oferuje wytacznie zajgcia
= sportowo-rekreacyjne. Zapisy sa prowadzone telefonicznie
v/, pod nr. 536 777 610 w godz. 10:00-14:00.

Wakacyjng ofertg przygotowata takie Mlejska Strefa
Kultury. Na dzieci czekaja zajecia teatralne, muzyez-
ne i plastyczne, gry, zagadki oraz warsztaty ruchowe
i integracyjne. Pétkolonie maja rozwijaé kreatywnosé,
pasje i umiejetnosci spoteczne uczestnikow.

Cena regularna turnusu wynosi 600 zi, a w promocji
Early Birds do 22 maja - 500 zt. Organizowane beda
rowniez pojedyncze warsztaty w cenie 30 zt za zajecia.




dla dzieci i mtodziezy przygotowata w tym roku todz.
tyczne orgamzowane w szkotach, placowkach kultury oraz
cia na Swiezym powietrzu, warsztaty naukowe i spotkania
w sposob dopasowany do swoich zainteresowan — aktywnie,

Na mtodych odkryweow czekaja potkolonie w EC1 tadz (ul. Targo-
wa 1/3), ktore przygotowato dziewigé turnusow podzielonych na
trzy tematyczne misje. W ramach ,,0dblokuj nowy poziom” dzieci
poznajq Swiat gier, komiksow i narracji interaktywnej, ,,Ale ko-
smos!” zahierze uczestnikow do planetarium i swiata astronomii,
a ,,0calmy planete” skupi sig na ekologii, eksperymentach i nauce.
Turnusy beda odbywaé si¢ przez cate wakacje, a zajgcia realizo-
wane beda m.in. w Centrum Nauki i Techniki, Narodowym Centrum
Kultury Filmowej, Planetarium oraz Centrum Komiksu i Narracji
Interaktywnej.

Cena standardowa wynosi 999 zt, w promocji Early Birds do
31 maja - 899 zt, a udziat kolejnego dziecka lub zakup kolejnego
turnusu kosztuje 799 zi. Organizatorzy zapewniaja petne wyzywie-
nie, ubezpieczenie NNW i kameralne grupy liczace do 15 osob.

Najwigksza czesé wakacyjnej oferty
przygotowaly todzkie szkoty i placow-
ki oswiatowe. t3cznie na mieszkaja-
cych w todzi uczniow klas I-VI szkot
podstawowych czeka 8625 miejsc
w 62 szkotach i placowkach eduka-
cyjnych.

Co w programie?
Pé6tkolonie to bogata ofer-
ta zaje¢, ktére beda odbywacd
si¢ zarowno w szkolach, jak
i poza nimi. W programie zna-
lazly sie m.in. zajecia sportowe,
warsztaty plastyczne, teatral-
ne i naukowe, a takze wyjscia
do teatréw, muzeéw i parkow.
Rodzice beda mogli wybraé po-
miedzy ofertg standardowa
i rozszerzona - ta druga obejmuje
dodatkowe aktywnosci dopasowa-
ne do profilu placéwki. W szkotach
z plywalniami oraz w placéwkach
pracy pozaszkolnej dzieci beda
mogly uczestniczy¢ takze w zaje-
ciach specjalistycznych prowadzo-
nych przez instruktoréw, animato-
réw i treneréw.

Uczestnicy otrzymaja pelne wy-
zywienie (drugie $niadanie, obiad
i podwieczorek), a nad ich bez-
pieczenstwem w godz. 7:00-17:00
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beda czuwaé wykwalifikowani
wychowawcy.

Ile to kosztuje?

Koszt standardowej oferty wynosi
45 7t za dzien (225 zt za tygodnio-
wy turnus), a oferty rozszerzonej
- 65 zt za dzieni (325 zt za tydzien).
Udziat dzieci jest cze$ciowo finan-
sowany przez miasto, dlatego opfa-
ty dla rodzicéw sg symboliczne
i przeznaczane przede wszystkim

na wyzywienie.

Jak zapisaé dziecko?

Zapisy na poétkolonie beda prowa-
dzone w formie elektronicznej - roz-
poczna sie 20 maja i potrwaja do
27 maja do godz. 17:00.

zna]dzlesz na stronie

lodz.pl/wakacje2026

Lista placowek wraz z ofer-
ta zostanie opublikowana
20 maja o godz. 12:00 na stro-
nie: uml.lodz.pl/polkolonie-
-miejskie-2026 / miejskie-pla-
cowki-edukacyjne

* Do 27 maja do godz. 17:00
nalezy utworzy¢ wniosek
W systemie.

* 27 maja o godz. 18:00 roz-
pocznie sie wysytka wnio-
skow. Uwaga, o zapisaniu
na po6tkolonie decyduje ko-
lejnosé wysyltki wnioskow,
a nie ich utworzenie w sys-
temie!

*  Wysylka wnioskéw trwa do
28 maja do godz. 18:00 - po
wystaniu wniosku rodzic
ma 48 godzin na dokonanie
wplaty za poétkolonie.

Kolejne etapy rekrutacji obejma

uzupelnianie wolnych miejsc

i ponowne sktadanie wnio-

skéw w czerwcu. Ostateczna

lista wolnych miejsc zostanie
opublikowana 19 czerwca, po
czym rekrutacja elektroniczna
zostaje zakonczona, a ewentual-
ne wolne miejsca beda uzupet-
niane bezposrednio w szkotach

w dniach 22-26 czerweca.

MA




10 m MIASTO WSPOETWORZONE

MIESZKANIA
BEZ BARIER

Osoby z niepetnosprawnoscia-
mi moga liczyé na wsparcie
podczas zakupu lub wynajmu
mieszkai specjalnie dostoso-
wanych do ich potrzeb. Trwa
nabér wnioskow.

O pomoc w samodzielnym
wynajmie mieszkania moga
ubiegac sie osoby ze znacz-
nym stopniem niepeino-
sprawnosci (w przypadku
0s0b z niepelnosprawnoscia
stuchu lub wzroku - umiar-
kowanym) nieposiadajace
wlasnego mieszkania. Kan-
dydaci musza mieé¢ row-
) niez status absolwenta
szkoty podstawowej,

L pomocy skorzystai poruszajqcy si¢ na wozku
22-letni Radek, dla ktorego 0 wsparcle uhlegai

0 przysziosci pieczy zastgpczej w todzi bedzie mozna
porozmawiaé podczas konsultacji. Pierwsze spotkanie
odbedzie sig 20 maja o godz. 17:00 w Fabryce Aktywnosci

Miejskiej (ul. Tuwima 10).

podstawowej lub wyzszej
uzyskany w ciggu ostatnich
60 miesiecy albo opuszczaé
rodzine zastepczg, rodzinny
dom dziecka czy placowke
opiekunczo-wychowaw-
cza. Warunkiem jest takze
zatrudnienie lub aktywne
poszukiwanie pracy.
Wsparcie jest przyznawa-
ne na maksymalnie trzy
lata. Przez pierwszy rok po-
krywane jest 100 proc. kosz-
tow najmu, w dru-

| . gim roku
. 70 proc.,
~ aw trze-

cim 40 proc.
Obecnie maksy-
malna miesieczna
kwota dofinansowa-
nia dla mieszkancow
Lodzi wynosi niemal
2,7 tys. z1 dla os6b poru-
szajacych sie na wézku oraz
prawie 2 tys. zI dla pozosta-
tych os6b z niepelnospraw-
nosSciami.

Co z zamiana
mieszkania?

Osoby z niepelnospraw-
nosciami réwniez moga
sktada¢ wnioski o wsparcie
przy zamianie mieszkania
niedostosowanego architek-
tonicznie. W tym przypadku
konieczne jest m.in. posiada-
nie znacznego stopnia nie-
pelnosprawnosci i dysfunkgji
narzadu ruchu utrudniajacej

GERONMD

samodzielne

poruszanie sie lub znaczne-
go (albo umiarkowanego)
stopnia niepetlnosprawnosci
zwigzanego z dysfunkcja
wzroku. Wnioskodawcy
musza mie¢ tytul prawny do
mieszkania oraz przedstawic¢
dokumentacje fotograficzna
istniejacych barier architekto-
nicznych. Maksymalna wyso-
kos¢ dofinansowania w Lodzi
wynosi teraz 105 758 zt.

IJK
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Szczegotowych informaciji udziela Wydziat ds. Rehabilitacji Spotecznej 0sdb Niepelnosprawnych
pod nr. 42 685 43 70 (w poniedziatki, Srody, czwartki i piatki w godz. 8:00-16:00 oraz we wtorki
w godz. 9:00-17:00) i e-mailowo: m.bartczak@mops.lodz.pl lub a.turala@mops.lodz.pl

POROZMAWIA
0 ADOPCJI

Fundacja Adopcyjni to orga-
nizacja tworzona przez osohy
zwigzane z tematyka adopcji
i rodzicielstwa zastepcze-
go, ktore postanowity daé
przestrzen wsparcia, eduka-
c¢ji i wzajemnego zrozumie-
nia rodzinom adopcyjnym
oraz dzieciom wymagajacym
szczegolnej troski.

Fundacja dziata od 2024 r.
Jej zatozyciele podkresla-
ja, ze jednym z jej gtow-
nych celéw jest zwiek-
szenie widocznosci
rodzin adopcyjnych
iich potrzeb w prze-
strzeni publicz-

nej. Organizacja

e

prowadzi dziatania edu-
kacyjne, wspiera rodzicéw
w kryzysowych sytuacjach
oraz organizuje spotkania
integracyjne i warsztaty ze
specjalistami. Szczegdlne
miejsce zajmuje budowanie
bezpiecznej przestrzeni do
rozmowy o trudnosciach,
ktore czesto pozostaja nie-
widoczne dla otoczenia,

Potrzebne wsparcie

Fundacja Adopcyjni ak-
tywnie dziata takze na
rzecz zmiany spolecznego
postrzegania dzieci adop-
towanych i rodzin zastep-
czych. Jej cztonkowie zwra-
caja uwage na potrzebe

wiek-
szego
wsparcia
psycho-
logicznego,
edukacyjnego

i systemowego

dla rodzin po za-
konczeniu procesu
adopcyjnego. Organiza-
cja chece taczy¢ rodzicow
z ekspertami i instytucjami,
ktoére moga pomagaé w co-
dziennych wyzwaniach
wychowawczych.

BAM
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PREZYDENT MIASTA LODZI

informuje, Ze w dniach: od 20 maja 2026 r. do 10 czerwca 2026 r. wywieszony bedzie na tablicy ogloszen w siedzibie Urzedu Miasta Lodzi przy ulicy Piotrkowskiej 104
oraz zamieszczony na stronach internetowych Urzedu Miasta Lodzi (www.umllodzpl) wykaz nieruchomosci stanowigcej wtasnos$¢ Miasta Lodzi:

przeznaczonej do sprzedazy w drodze bezprzetargowej, potozonej w L.odzi, przy ul. Sprinteréw bez numeru, ul. Rajdowej bez numeru, dziatka nr 48/78 o pow. 282 m?,
dziatka nr 48/83 o pow. 32 m?, dziatka nr 48/118 o pow. 116 m?, dziatka nr 70/35 o pow. 343 m?, (o tacznej pow. 773 m?), obreb P-26.

Osoby, ktérym przystuguje pierwszenstwo w nabyciu ww. nieruchomosci, zgodnie z art. 34 ust. 1 pkt 1 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami,
moga ztoZzy¢ wniosek w tym zakresie do Wydziatu Zbywania i Nabywania Nieruchomos$ci w Departamencie Gospodarowania Majatkiem Urzedu Miasta f.odzi, w terminie 6 tygodni
od dnia wywieszenia niniejszego wykazu, w Loédzkim Centrum Kontaktu z Mieszkaricami, ul. Piotrkowska 110 (wejscie od pasazu Schillera).

PREZYDENT MIASTA LODZI

informuje, Ze w dniach od 20 maja 2026 r. do 10 czerwca 2026 r. wywieszony bedzie na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miasta L.odzi przy ulicy Piotrkowskiej 104
oraz zamieszczony na stronach internetowych Urzedu Miasta Lodzi (www.umllodz.pl) wykaz nieruchomo$ci stanowigcych wtasno$¢ Miasta t.odzi potozonych w Lodzi
przy ul. gen. Jarostawa Dabrowskiego bez numeru, obreb G-18, dziatki nr 210/121210/43, o pow. facznej 749 m?, przeznaczonych do zbycia w drodze zamiany.

WWW.BIP.UML.LODZ.PL
EKSPERT \\ A MATERIAL PARTNERS
."3' TOYA \Y
TVP KULTURA TVPI1 TV PULS
sroda, 20.05, godz. 20:00 sroda, 20.05, godz. 21:20 czwartek, 21.05, godz. 22:25
CZARNY MERCEDES BOGOWIE ULICY DZIEWCZYNA INFLUENCERA
Kryminat ,,Czarny mercedes” to przedostatni film Janusza Majew- Tego samego wieczoru, lecz nieco pdzniej, polecamy obejrze¢
skiego, zmartego w 2024 r. rezysera i scenarzysty, specjalisty od dramat sensacyjno-kryminalny ,,Bogowie ulicy”. Budzet tego
- gatunkowego kina retro. Tym razem akcja jego filmu dzieje sig filmu wynidst zaledwie 7 min dolardw, ale zarobit przeszto
w okupowanej Warszawie podczas Il wojny $wiatowej. 55 min!
- Mtodzi policjanci, Mike (Michael Pena) i byty komandos Brian

(Jake Gyllenhaal), patrolujg niespokojne ulice potudniowego
Los Angeles, gdzie toczy sig wojna gangow. Pewnego dnia
partnerzy wpadajg na trop makabrycznej zbrodni, za ktdrg stoi
potezny meksykariski kartel narkotykowy. Przestepcy wydaja
na strézow prawa wyrok $mierci.

Wiele mtodych ludzi marzy o tym, zeby zyskac wielkg popu- ===

larnos¢ i duze pienigdze oraz dobrze urzadzic sig w zyciu. Czy

takie zycie naprawde przynosi szczescie? Sprawdz, ogladajac —
dramat obyczajowy ,,Dziewczyna influencera”.

Zosia (Karina Rezner) odkrywa, e jej chtopak, popularny
youtuber Komfi (Kamil Wodka), ma romans. Niebawem
szczegoty tej relacji pojawiajg sig w sieci. Dziewczyna prazyj-
muje propozycjg Violi (Olga Kalicka). Za pienigdze sponso-
row ruszajg w podrdz. Razem walczg o uwagg internautow.

Dochodzi do tajemniczego morderstwa, ktdrego ofiarg pada
Krystyna (Maria Debska), zona cenionego prawnika Karola
Holzera (Artur Zmijewski). Sledztwo prowadzi nadkomisarz
tzw. granatowej policji, Rafat Krdl (Andrzej Zielinski). Sprawa

[ ]
]
;|
[
[ ]
[ ]
okazuje sig wyjatkowo skomplikowana. .
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W poniedziatek (18 maja) tKS
todz rozegrat na wyjeidzie
spotkanie 33. kolejki Betclic
1. Ligi z Puszcza Niepotomi-
ce. Gospodarze okazali sig

minimalnie lepsi od todzian
i zwyciezyli 1:0.

Goscie od poczatku wypro-
wadzali wiecej grozniej-
szych atakow niz gospo-
darze, ale nie przynosily
one pozytywnych rezulta-
tow. Puszcza tradycyjnie
najgrozniejsza byta pod-
czas statych fragmentéow

ERS

Bomba — Norlin, Wiech, Graciun,
Rudol, Loffelsend (76’ Krykun) — Woj-
ciechowski (76’ Toma), Wysokiriski
(76’ Mtynarczyk), Terlecki — Piasecki,

Arasa (64’ Lewandowski)

FINALY PEELNE EMOCII

Pierwszy weekend finatowej
rywalizacji w koszykarskiej
Bank Pekao 1. Lidze zapewnit
zawodnikom i kibicom emocje
na najwyiszym poziomie. Na
pewno nie zabraknie ich tei
w walce o ekstra-
klasg! ‘,‘
<
Pierwsza fina-
towa potyczka
byla niemalze ™
kalkg tego, jak LKS
Coolpack L6dz prze-
chodzil przez poprzednie
mecze fazy play-off. Mimo
ze Lodzianie rywalizowali
na terenie mistrza sezonu
zasadniczego, od samego
poczatku dyktowali wlasne
warunki gry. Biato-Czerwo-
no-Biali robili to na tyle do-

brze, Ze mecz nie doczekal g
sie wlasciwie wiekszej hi- J

storii. Lodzka druzy-
na prowadzita od 4
pierwszej do
ostatniej ak-
cji, a Astoria
Bydgoszcza
nie zblizyla sie
do niej na nawet
na krok.

gry. Zdecydowanie naj-
lepsza okazja do zdobycia
bramki dla £KS-u byl rzut
karny w 30. minucie, jednak
jedenastka w wykonaniu
Fabiana Piaseckiego zostata
obroniona przez Micha-
ta Perchela i po pierw- .
szej potowie mielismy

bezbramkowy remis.

Baraze wciaz niepewne
W 51. minucie gospoda-
rze objeli prowadzenie
po bramce z rzutu karne-
go. W 59. minucie czer-

| =B

&/

Przebudzenie Astorii
Wiele wskazywalo na to, ze
réwniez drugie starcie tej

rywalizacji
zakonezy si¢ po
mysli £KS-u, jed-
nak nic bardziej myl-

: bleg, wypunktowali Etka-

wona kartke obejrzat Ad-
rian Piekarski za faul na
Andreu Arasie. Etkaesiacy
od razu prébowali wyko-
rzystac ostabienie rywali
i doprowadzi¢ do wyréwna-
nia. W 70. minucie pit-
ke w bramce umiescit
Piasecki, ale sedzia

odgwizdatl
faul

QW

zaczeli marnowac rzuty za
trzy, na ktérych opierali
swoje punktowanie w obu
meczach. Efekt? Do prze-
rwy mieliSmy remis.

Po zmianie stron nie bylo
juz czego zbieraé¢. Byd-
goszczanie wrzucili trzeci

\ esiakdw i doprowadzi-
g li do remisu w se-
e rii. Obie druzyny
L do szczescia
potrzebuja
wiec jeszcze
dwoch zwy-
' ciestw, a jezeli
cata rywaliza-
cja bedzie prze-
biega¢ tak, jak jej
pierwszy weekend,
to o emocje i kawat
dobrej koszykowki
mozemy by¢ spo-
kojni.
Seria przenosi sie
teraz do Lodzi. W sobote,
23 maja i niedziele, 24 maja
oba zespoly spotkaja sie
w Sport Arenie.

MD
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i nie uznat trafie- )
nia. Do korica meczu
gra byta dosé wyréw-
nana i nikt nie zdotat
juz zmieni¢ wyniku.

Porazka oznacza, ze
Lodzianie, aby by¢
pewnymi gry w ba-
razach o awans
do PKO BP Eks-

traklasy, musza
w ostatniej kolej-
ce wygraé z Gor-
nikiem Leczna.

PUSZCZA

NIEPOLOMICE m

e B Gjoni P

Cho¢ w czwartko-
wy wieczér bedzie-
¥/ my ogladac starcie

lidera (Polonia) z wiceli-
i derem (Orzel), to zdecy-
;  dowanym faworytem tego
- | pojedynku beda gospoda-

D rze. Abramczyk Polonia Byd-
goszcz juz przed sezonem
byta typowana jako gtéwny
pretendent do awansu do PGE
Ekstraligi. Gryfy potwierdzaja

na t6dzkiej
Moto Arenie
z Cellfast Wilkami
Krosno, ale spotkanie zosta-
to odwotane ze wzgledu na
zte prognozy pogody. Mecz

W czwartek (21 maja) H.Skrzy-

dlewska Orzet tédi bedzie zBydgoszczanamizapowia- te analizy swoja dyspozycja na
rywalizowat w széstej kolejce  da sie niezwykle interesuja-  torze, wygrywajac do tej pory
Metalkas 2. Ekstraligi. todzia- co. Lodzianie do tej pory  wszystkie swoje mecze.

nie udadza sie do Bydgoszczy na
pojedynek z Abramezyk Polonia

odjechali dwa wyjazdowe
spotkania, ktére byly pelne

Czy H.Skrzydlewska
Orzel £6dz zdota posta-

nego. Dzigki wysokiej
dyspozycji poszczegdlnych
zawodnikéw gospodarze
wrocili do gry, a Lodzianie

Bydgoszcz.

W miniong niedziele
(17 maja) Orzel miat rywa-

dramaturgii i koniczyty sie
remisami, a w domowych
meczach dwukrotnie poko-
nywali swoich rywali.

wié sie Abramczyk Polonii
Bydgoszcz? Przekonamy
sie w czwartek (21 maja)
o godz. 19:00. WoS
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SRODA 22°C

20.05

CZWARTEK

21.05

Imieniny
obchodza:
Aleksander, Teodor,
Wiktoria, Anastazy,
Bazyli, Jozefa

% E10)1 074 TANNYL( 8

RTKA Z KALENDARZ

50-tomowej serii , Polnische
Bibliothek”. Przettumaczy? po-
nad 300 poetow i prozaikéw
polskich. Dziefem jego Zycia jest
7-tomowa , Panorama literatury
polskiej XX w.”.

W latach 60. XX w. odnowil
kontakty z Lodzia, wielo-

WISZXS/I'KICEL
K'RfA _J«)W/,

21°C
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FOT. LODZ.PL, ENVATO ELEMENTS, WIKIPEDIA

Rodzinne § 7.y y:i{1],'} 7.}
Imieniny miasto
ohchodzy:
Tymoteusz, Wiktor,
Jan, Kryspin,
Ryksa, Walenty

Pierwsze objawienie miato
miejsce w lipcu 1929 r., podczas
krotkiego pobytu s. Faustyny

w Kiekrzu pod Poznaniem (choé
kilka lat wezesniej w todzkim
Parku Wenecja Chrystus miat
wskazaé jej droge zakonna).
Siostra opisata je — tak jak inne

21 maja 1921 r.

w Lodzi urodzil
si¢ Karl Dedecius
- wybitny ttumacz
i propagator litera-
tury polskiej, nie-
strudzony oredow-
nik polsko-niemie-
ckiego dialogu, ka-
waler Orderu Orla
Bialego, Honorowy
Obywatel Miasta
Lodzi.

Pochodzit ze spo-
lonizowanej rodzi-
ny niemieckiej. Mie-
szkat na Starym Ro- "=
kiciu, ukonczyt Pan-
stwowe Gimnazjum im. S. Ze-
romskiego i liceum. W czasie
wojny zostat wcielony do Weh-
rmachtu, ranny pod Stalingra-
dem trafit do niewoli sowieckiej,
z ktorej wydostat sie w 1950 r.
Po wojnie przez ponad 20 lat
pracowat jako agent ubezpie-
czeniowy we Frankfurcie, wkrot-
ce potem zaczal zajmowac sie

Karl Dedecius,

zatozyt Deutsches Polen-In

EODZKIE M KN A‘PO
ZIELON

Typowy widok &

Honorowy Obywatel Miasta todzi

tlumaczeniem. W 1959 r. ukazat sie
pierwszy tomik przektadéw pol-
skiej liryki , Lekcja ciszy”. W 1980 r.

(Niemiecki Instytut Kultury Pol-
skiej) w Darmstadt, zajmujacy sie
popularyzacja polskiej literatury
w Niemczech i dialogiem pomiedzy
narodami. Wydat kilkadziesigt an-
tologii i monografii. Byl edytorem

TRAMWATE ..

krotnie odwiedzajac rodzin-
ne miasto. W 1990 r.
otrzymat tytut doktora
honoris causa UL, podczas
Swiatowego Spotkania
Lodzian w 1992 r. otrzy-
mat tytul Honorowego
Obywatela Miasta Lodzi.
Jest takze autorem styn-
nego hasta: ,todzianie
wszystkich krajéw, faczcie
sie!”. Karl Dedecius zmart
26 lutego 2016 r. we Frank-
furcie nad Menem.  agr

Swigta Mitosierdzia Bozego,

GALERIA £ODZKICH -
KAMIENIC ~ [ |
I DETALL —

stitut

Detal archii;i(toniczny
zrewitalizowanej kamienicy przy ul. 6 Sierpnia 3

SZYNACH

Kolejne wydanie
w pigtek

byto 17 wagonoéw silnikowych
i 23 przyczepy. Pojazdy za-
bieraty 28 pasazeréw na miej-
scach siedzacych i do 116 na

widzenia — w swoim ,,Dzienni-
czku”. 22 lutego 1931 r. zanoto- +
wata wizjg Jezusa, ktory nakazat
namalowac obraz Mitosierdzia
Boiego z podpisem: ,Jezu, ufam
Tobie”. Miato to miejsce w Ptoc-
ku, w dzisiejszym Sanktuarium
Mitosierdzia Bozego. Kolejne wi-
dzenie dotyczyto ustanowienia

obchodzonego w pierwsza nie-
dziele po Wielkanocy. W listopa-
dzie 1932 r., podczas spowiedzi

centrum dawnej
todzi z zielonym

tramwajem w tle

W 1923 1. czes¢ udzialéw spot-
ki tramwajowej Koleje Elek-
tryczne Lodzkie - zgodnie
z zapisami koncesyjnymi
7 1897 1. - przejelo miasto.
Podpisano druga umowe,
ktoéra przewidywata rozbu-
dowe i modernizacje 16dzkiej
sieci tramwajowej w kolejnych
latach.

Powiekszanie taboru byto
podyktowane konieczno-
Scig otwierania nowych linii.
W pierwszej kolejnosci
w 1924 r. wybudowano linie na
ul. Rzgowskiej, o co mieszkan-
cy zabiegali od lat. W 1928 r.
oddano do uzytku druga re-
mize tramwajowa, u zbiegu
obecnych ulic Kilifiskiego

7 i Dabrow- stojacych. Miaty dwa silniki
= skiego. W wielu o mocy do 40 kW, co pozwa-
miejscach jednotoro- lato osiaga¢ predkos¢ do

we linie z popularnymi
tzw. mijankami przebudo-
wywano na trasy dwuto-
rowe oraz otwierano nowe
odcinki trakgji. Pojawily sie
réowniez druga generacja
tramwajow, o catkowicie sta-
lowej konstrukgji, oraz coraz
pojemniejsze i szybsze wozy.
Byly to tzw. Lilpopy I, I, III
iSanoki z fabryki Zieleniew-
skiego w Sanoku, gdzie na-

50 km/h.

W latach 20. XX w. tabor skia-
dat sie ze 150 wagonow silni-
kowych i 161 przyczep. Na
ulicach Lodzi kursowaly r6z-
ne wagony, cho¢ o zblizonych
parametrach technicznych
i podobnej estetyce. Ciekawost-
ka jest, ze burty tramwajéw
malowano wéwczas na ciem-
nozielono, a dopiero po wojnie
wybrano czerwien. agr

'\

u 0. Edmunda Eltera SJ,

go pochodzenia objawien.

W maju 1935 r. doznata widze-
nia, w ktorym Jezus postulowat
uformowanie zgromadzenia,

e |
il

Na pamlqtkn; todzkich wydarzen 1 7ycia
4 $w. Faustyny wspétczesnie w Parku Wenecja
przy ul. Pabianickiej organizowane

s okolicznosciowe festyny

s. Faustyna otrzymata pierwsze
potwierdzenie nadprzyrodzone-

gloszacego ideg boskiej
mitosci, a we wrzesniu 1935 r.
zostaty podyktowane stowa
modlitwy, zwanej Koronka do

Mitosierdzia Bozego.  agr

KRYMINAERISS

ZNAD I:ODKI

i EIVITDA'

O stawnym 16dzkim gangste-
1ze, czyli Slepym Maksie, napi-
sano juz co najmniej pie¢ ksia-
zek, powstal spektakl teatralny,
a takze odcinek serialu doku-
mentalnego, nie liczac licznych
artykuléow. Legendarny mafij-
ny boss zmarl 18 maja 1960 r.
w Lodzi i zostal pochowany na
cmentarzu zydowskim.

Gangster nazywal sie Mena-
chem Bornsztajn, urodzil sie
w Leczycy w biednej rodzinie
zydowskiej, ktéra przeniosia
sie na Baluty. Jego przestepcza
kariera rozwijala sie stopnio-
Wo - najpierw zajmowat sie
zebractwem. Kiedy w rejonie
ul. Zgierskiej Menachem na-
tknal sie na stéjkowego od-
powiedzialnego za $mieré
ojca - policjant stracil zycie,
a Maks oko. Wtedy otrzymat
przezwisko ,Slepy Maks”,

zyskal rezon w pélswiatku
i szybko podporzadkowatl so-
bie przestepczy §wiat Balut.
Mieszkal przy ul. Sienkie-
wicza 9, gdzie w 1928 r. powsta-
1o stowarzyszenie Bratnia Po-
moc (Ezras Achim), przy ktérym
dzialala dintojra. 19 wrzesnia
1929 r. przed piwiarnia Koko-
lewole przy ul. Pomorskiej 11
Slepy Maks zabit szefa gangu
Dardanele. Sad go uniewinnil,
uznajac, ze dziatal w obronie
koniecznej. Po licznych skar-
gach o wymuszenia i pobicia,
w 1935 r. zostal jednak skazany
na 3,5 roku wiezienia.

W czasie wojny gangster prze-
bywal w ZSRR. W 1946 r. po-
wrdcil do Lodzi i zamieszkal
przy ul. Gdanskiej 26. Oficjal-
nie pracowal jako portier, choé
nadal handlowat zlotem i dola-
rami przed Grand Hotelem. agr




Aquapark FALA

PO 60 MOZESZ WIECE), NIZ MYSLISZ __D;

W strefie saun czekajg specjalne ceremonie dla oséb
60+. To dobry sposéb na spokojny relaks i regeneracje.

Wejdz do Aquaparku Fala miedzy 11:00 a 14:00
i zostan bez limitu czasu.

Oferta dla oséb 60+. Przy kasie prosimy o oka-
zanie dokumentu tozsamosci ze zdjeciem.

Aqua aerobik i aqua zumba to ruch
w wodzie, ktéry nie przeaqza stawow,
a jednoczesnie dodaje energii. Bez za-

piséw. Przyjdz na wybrang godzine.

: ZADBAJ 0 IDROWIE S SR, ) -
: Skodolanek bez ‘ =4 “ ~ _ 240 | 1310 | 134

wyjezdzania z miasta. Do wyboru sq solanki:

-bromowa, magnezowo-potasowa, borowi-
nowa i Epsom.

MASZ PYTANIA?
Spacer po sciezce pobudza organizm, wspiera krgzenie i poma- NAPISZ NA FALA@AQUAPARK.LODZ.PL
ga rozluznié ciafo. Wystarczy kilka minut, zeby poczué réznice. e B
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