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NOWY

Trwa glosowanie w 14. edycji
todzkiego Budietu Obywatel-
skiego. Na karcie do glosowania
znalazta sig imponujgca liczba
7125 projektow.

JAK GLOSOWAC?

AKTUALNOSCI
AQUAPARK FALA

PLAC ZABAW

ELEKTRONICZNIE - od 1 do 30 czerwca 2026 r. na stronie

lodz.pl/bo

PAPIEROWO - od 1 do 15 czerwca 2026 r. w Biurze Ak-
tywnosci Miejskiej (ul. Tuwima 10) w poniedziatki,
srody, czwartki i piatki w godz. 8:00-16:00 oraz we

wtorki w godz. 8:00-17:00

Szczegoty na lodz.pl/bo

tdz stanie sig kulinarnym portem za spra-
wa XXII edycji Festiwalu Dobrego Smaku pod ha-
stem ,,Ryhy, raki, skorupiaki”.

W wydarzeniu wezmie
udziat 21 restauracji z L.odzi
i aglomeracji, ktére zapre-
zentuja autorskie menu
oparte na najwyzszej jako-
§ci rybach i owocach mo-
rza. Wyjatkowym punktem
programu XXII Festiwalu
Dobrego Smaku bedzie limi-
towana kolacja degustacyjna

ISSN 2720-0701  NAKEAD: 55000

»Wsiadamy do Lodzi”. Wy-
darzenie zaplanowane na
13 czerwca w Starym Kinie
w Ogrodach Geyera przenie-
sie gosci w klimat francuskiej
riwiery. Festiwal trwa do
21 czerwca.
Wiecej szczeg6iéw na lodz.
festiwaldobregosmaku.eu/
RedKa

Redakcja

ul. Juliana Tuwima 46, 90-021 L.6dz
redakcja@biblioteka.lodz.pl

UROCZA
SUZANA

SZUKA PANA

Gdy trafita do schroniska byta
cieniem psa — przestraszona
i zdezorientowana bata sig wy-
stawi¢ nos z hudy. Dzisiaj to
zupetnie inna sunia.

Suzi ma niesamowitg urode
- przypomina miniowczar-
ka. Jest niezwykle przyja-

zna wobec ludzi, wrazliwa
i emocjonalna, ale nie to-
leruje innych pséw. W ich
otoczeniu jest pobudzona
i odstrasza je szczekaniem.
Znajdzmy jej bezpieczny
i stabilny dom z kochajaca
rodzing

RedSch

Kontakt w sprawie adopcji:
724 402 447 % 785 500 377 <& 501 437 232
% schronisko.adopcje@jst.uml.lodz.pl

CIEMNA STRONA MIASTA
NA SYGNALE

DILER W REKACH POLICII

Policjanci zatrzymali na Teo-
filowie dziwnie zachowu-
jacego sie mezczyzne, ktory
- jak sie okazalo - miat przy
sobie torebke z suszem ro-
slinnym i byl poszukiwany
do odbycia kary wiezienia.
W miejscu, gdzie na co dzien
przebywa, znaleziono ha-

Redaktorka naczelna:
Dorota Szczepariska

Redaktorki prowadzace:

szysz, marihuane i 3-CMC.
Zatrzymany 23-latek ustyszat
juz zarzut posiadania znacz-
nych ilosci sSrodkéw odurza-
jacych, za co grozi mu kara
nawet 10 lat pozbawienia
wolnosci. Zostal tymczasowo
aresztowany.

LR

Druk

Karolina Warchot
Joanna Rembowska

Polska Press
Sp.zo.o.
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SETKI ROZ I SNIEGULICZEK. Przy Al Pitsudskiego,
w rejonie skrzyzowania z ul. Sienkiewicza, pojawity sig nowe nasa-
dzenia roz i Snieguliczek, ktore nie tylko upigksza okolice, ale row-
niez zwigkszq biordznorodnosé w srédmiesciu. tacznie przy jednym
z najhardziej ruchliwych skrzyzowan w todzi zostanie posadzonych

600 nowych roslin.

Nocne czyszczenie
wodociagow

We wtorek, 9 czerwca ZWiK roz-
pocznie czyszczenie sieci wodo-
ciagowej na Janowie i Olechowie.

Roboty beda prowadzone
od poniedziatku do piat-
ku w godz. 22:00-6:00, aby
ograniczy¢ niedogodnosci
dla mieszkaricow.

S6l zamiast chemii

Do czyszczenia wodociggow
ZWiK wykorzysta... grubo-
ziarnistg s6l kuchenna. Trafi
ona do rur pod ci$nieniem,
razem z wodg i sprezonym
powietrzem. W ten sposéb

z rur znikng osady, ktore
przez lata odkladatly sie na
ich $ciankach.

Co zrobhig, jesli woda
zmieni kolor?

W trakcie prowadzonych
prac moze wystapic czaso-
wa zmiana barwy wody.
Jesli tak sie stanie, nie nalezy
jej pi¢ ani uzywac do prania!
W takiej sytuacji mieszkaricy
powinni jak najszybciej skon-
taktowac sie z Pogotowiem
Wodociggowym ZWiK-u
pod bezptatnym numerem
994. ByJu

Wydawca

Biblioteka Miejska w Lodzi,

Plac Wolnoéci 4, 91-415 £.6dz
sekretariat@biblioteka.lodz.pl
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WA GENADIN RO RV AR G

ul. Biegunowa

La nami otwarcia wyremon-
townaych ulic, m.in. Bartoka,
Ozorkowskiej i Szparagowe;j,
a przed nami wakacyjny okres,
ktéry uptynie pod znakiem kolej-
nych drogowych otwaré.

W ostatnich dniach dro-
gowcy zakonczyli prace na
ul. Bartoka. Na odcinku po-
miedzy ul. Czernika a ryn-
kiem Batory pojawily sie nowa

ul. 0zorkowska

nawierzchnia jezdni, chodniki,
a takze 280 miejsc parkingo-
wych, czyli o 60 wiecej niz
przed remontem!

W pelni przejezdna jest tak-
ze ul. Ozorkowska, gdzie
na odcinku pomiedzy
ul. Przybyszewskiego
iul. Zbaraska, drogowcy wy-
konali nowy wodociag, wy-
mienili nawierzchnie jezdni
wraz z jej podbudowa oraz

wyremontowali chodniki
wzdluz drogi i miejsca parkin-
gowe.

Kolejne dwie ulice zostaly
otwarte na Teofilowie. Szpara-
gowa i Wersalska, na odcinku
pomiedzy ul. Aleksandrowska
iul. Szczeciniska, zyskaty nowe
jezdnie, chodniki, cigg pie-
szo-rowerowy i zupel-

nie nowe nasadzenia

zieleni.

REMONT "7Ac eTanT!

Czas na dtugo wyczekiwany
remont ulic Rybnej i Bazaro-
wej. To kolejne drogowe reali-
zacje na Batutach, prowadzo-
ne po zakoriczonych niedawno
remontach ulic Drewnowskiej
i Lutomierskiej. Prace roz-
poczng sig¢ w poniedziatek,
8 czerwca.

W pierwszej kolejnosci wy-
mieniony zostanie wodociag,
pdzniej nawierzchnia jezdni.
Na ul. Rybnej wyznaczone
zostang miejsca parkingo-
we po obu stronach drogi,

a piesi zyskaja nowe chodni-
ki i bezpieczne przejscia.
Na ul. Bazarowej, oprécz

nowej nawierzchni i chodni-
koéw, wzdtuz Placu Piastow-
skiego pojawia sie nowe
nasadzenia drzew. Zmiany
obejma takze organizacje
parkowania - samochody
beda mogty stawac przy
przychodni po obu stronach
jezdni. Na odcinku od ul. Za-
chodniej do Placu Piastow-
skiego powstanie nowy par-
king po potudniowej stronie
ulicy. Z kolei na odcinku od
ul. Lutomierskiej wyznaczo-
ne zostang miejsca parkingo-
we: skosne po jednej stronie
oraz rownolegte po drugiej
stronie drogi. Red

ul. Bartoka

Co dalej?
Drogowcy nie zwalniaja tem-
pa i kolejne otwarcia planuja
juz w wakacje. Jedna z naj-
wiekszych inwestycji, ktéra
zakoriczy sie w ciggu najbliz-
szych tygodni, jest budowa
przedtuzenia ul. Kaczericowe;j.
Co wiecej, na styku nowo
powstatego przedtuzenia
iul. Rabieriskiej gotowe jest
juz takze nowe rondo.

dzie 100 nowych autobusow,
ale to nie wszystko. MPK-todzZ
juz teraz zamawia kolejne
pojazdy. Tym razem heda to
12-metrowe Mercedes

ne

z firma Daimler Buses
we na zakup 14 noy
12-metrowych autob
Pojazdy beda niskd
togowe i w pelni kli
Zowane oraz wypos
W najnowsze system
pieczefistwa, monit
i system informacji
zerskiej. Autobusy
napedzane silnikiem
nowym - to ostatnie
wane pojazdy z tegd
napedem. Zgodnie 7
wigzujgcymi przepi
od tego roku miejscy
woznicy moga inwes
jedynie w tabor zeroe

ul. Wersalska

W wakacje na Dabrowe po-
wrocg dlugo wyczekiwane
tramwaje linii 13. Wszyst-
ko za sprawa konczacej sie
przebudowy Al. Smigtego-
-Rydza i ul. Nizszej, na kto-
re wraz z poczatkiem maja
powrdcil pelny ruch samo-
chodowy.

W pierwszej potowie tego-
rocznych wakacji otwarte
zostang ul. Kniaziewicza

MPK KUPUJE NOWE AUTOBUSY

i ul. Lyzwiarska. Nastep-
nie drogowcy planuja
przywrocié¢ pelny ruch na
ul. Szklanej i ul. Marysin-
skiej, a w drugiej potowie
wakacji powinny zakornczy¢
sie réwniez prace na ulicach
Rolniczej, Stefana, Wigury
i Zakladowej oraz na pierw-
szym odcinku Wielkopol-
skiej.

WiS

REMONTY ULIC

>

RAPORT,

BIEGUNOWA - odcinek od ul. Krakowsk-

iej do ul. Kraricowej zostat otwarty dla

petnego ruchu

>

RONDO LOTNIKOW LWOWSKICH

— torowcy rozpoczeli remont torowiska

>
>

TKACKA - trwajg prace brukarskie
RYBNA/ BAZAROWA - drogowcy

rozpoczeli remont ulic

Wiecej na: lodz.pl/remonty
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Dziesig¢ sal lekeyjnych, sala
gimnastyczna, Swietlica, jadal-
nia i efektowna klatka scho-
dowa wytozona drewnem - tak
prezentuje sie nowy budynek
w Szkole Podstawowej nr 169
przy ul. Napoleoniskiej. Trwaja
ostatnie prace wykorczenio-
we, a cafosé bedzie gotowa na
1 wrzesnia. W nowej czesci lekcje
beda miaty najmtodsze klasy.

Rozbudowa jest odpo-
wiedzia miasta na potrze-
by mieszkaicow Zlotna.
Wprowadza sie tu coraz
wiecej rodzin z dzieémi,
a szkotla przy ul. Napoleon-
skiej to jedyna podstawow-
ka na osiedlu. W obecnym
roku szkolnym jest tam
31 oddzialtéw i 769 uczniow,
wiec konieczna byla dwu-
zmianowos$¢. Od wrzednia
te problemy przestang ist-
niec.

Nowy budynek ma trzy
kondygnacje, w ktérych jest
dziesiec sal lekcyjnych z za-
pleczem sanitarnym, sala
gimnastyczna, $wietlica, ja-

Gdy temperatury rosna, warto
pamigta¢ o regularnym nawad-
nianiu organizmu. Na szczgscie
todzianie nie musza nosi¢ ze
sobg zapasow wody. W wie-
lu punktach miasta dziataja
uliczne zdroje z bezptatng woda
pitng. To doskonaty sposob na
szybkie orzeiwienie podczas
spaceru, wycieczki rowerowej
czy zakupow w centrum.

Eédzka kranéwka
smakuje najlepiej
Mieszkaricy doskonale zna-
ja juz zdroje rozmieszczone
wzdtuz ul. Piotrkowskiej, od

dalnia, gabinety wicedyrek-
tora i pedagoga oraz szatnia
dla uczniéw. Na kazdym
pietrze sa toalety dosto-
sowane do potrzeb o0s6b
z niepelnosprawnosciami.
Nowy budynek jest pota-
czony z istniejacym, wiec
uczniowie i nauczyciele
beda sie przemiesz-
cza¢ bez konieczno-
$ci wychodzenia na
zewnatrz. Zajecia
w nowym budyn-
ku rozpoczna sie
1 wrzesnia. Do klas
pierwszych przyjeto
100 dzieci.

MoPa

Az 2000 osoh obejrzato miej-
skie lokale w ramach drugiej
edycji programu ,Mieszkanie
za remont”. Nahor wnioskow
rozpoczyna sig juz 8 czerwca
i weigz mozna wziagé w nim
udziat!

Druga odstona miejskiego
programu to 30 adreséw.
Zasada jest prosta: wybie-
rasz mieszkanie, robisz
w nim remont na wilasny
koszt, a w zamian dosta-
jesz umowe najmu na czas
nieoznaczony. Co zysku-
jesz? Przede wszystkim
stabilizacje zyciowq i pew-
nos¢, ze placisz ufamek

Poniedziatek, 8 czerwca | nr 63/2026 (744)

Placu Wolnosci do Pasazu
Schillera. Nie wszyscy jed-
nak wiedza, ze z darmowej
wody mozna korzystac tak-
ze w parkach, na skwerach
oraz w innych czesciach
miasta. Miejskie poidetka
sa regularnie kontrolowane
i dezynfekowane. Plynaca
w nich woda jest bezpiecz-
na, zdatna do spozycia
i pochodzi z tego samego
systemu wodociagowego,
z ktoérego korzystaja miesz-
kancy w swoich domach.

W czasie letnich spaceréw
miejskie zdroje pozwalaja

szybko ugasi¢ pragnienie
i zadbac o zdrowie. War-
to mie¢ przy sobie bidon
lub butelke wielokrotnego
uzytku, ktérg mozna napel-
ni¢ w jednym z dostepnych
punktéw. To nie tylko wy-
goda, ale réwniez korzysé
dla srodowiska.

MAn

Zdroj przy ul. Strzelcow Kaniowskich

NS

MIESZKANIE
ZA REMONT

komercyjnych cen. Stawka
czynszu w takim lokalu wy-
nosi zaledwie jedng czwartg
wartosci rynkowej.

Gdzie i kiedy zlozyé
dokumenty?
Whnioski mozna sktadaé

od 8 do 12 czerwca 2026 r.
w  poniedzialek, Srode,
czwartek i pigtek w godz.

N

8:30-15:30 oraz we wtorek
w godz. 9:30-16:30.
Zgtoszenie mozna dostar-
czy¢ tradycyjnie, w formie
papierowej, do siedziby
Zarzadu Lokali Miejskich
albo poprzez system e-Do-
reczenia. Mozna wnio-
skowac tylko o jeden kon-
kretny lokal. Ogloszenie
wynikéw  nasta-
pi po uplywie
siedmiu dni od
rozpatrzenia
wszystkich
wnioskow.
ACy
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SEKBETYJSANATORIUM

sErotic Zdrej, czyli sanato-
rium nie wybacza” w rezyserii
Wojciecha Adamczyka be-
dzie moina zohaczyé w pia-
tek, 12 czerwca o godz. 17:15
i 20:00 na scenie Klubu Wy-
twornia (ul. takowa 29). Czy-
telnicy ,todz.pl” moga zgar-
naé darmowe zaproszenia!

,Erotic Zdréj, czyli sanato-
rium nie wybacza” to kome-

Yo

dia, ktéra poprzez S$miech,
absurdy i szalone zwroty
akcji przeniesie cie w Swiat
goracego romansu wéréd in-
trygujacych kuracjuszy. Ma-
riusz, nauczyciel z dobrymi
intencjami, odkrywa, ze sana-
torium to miejsce, w ktérym
leczy sie nie tylko ciato, ale
czesto takze ztamane serce.
Wkrétce na scene wkracza
jego ,wujek” Witek - typo-

ZGaR
SABNLI BILETY

SPEKTAK],

Czytelnicy ,,tddz.pl” majq szanse
zgarnaé podwojne zaproszenie
na piatkowy spektakl. Wystar-
czy obserwowaé profil ,.todz.pl”
na Facehooku. Wigcej szczego-
fow we wtorek, 9 czerwca.

KLUB KSIAZKI NA LUZIE!

Przed Wami kolejne spotka-
nie klubu mitosnikéw ksia-
ek, podczas ktorego kazdy
bedzie mdgt podzielié sie
swoimi przemysleniami
i porozmawia¢ o literaturze.
Wstep wolny.

KLUB MANGI | ANIME

wy podrywacz, ktéry wpro-
wadza zamieszanie i roznie-

ca emocje swojg hietypowa
charyzmg. Dwie kuracjuszki
- Karolina i Magda - nie po-
zostang obojetne na to, co sie
dzieje, wzbogacajac szalong
atmosfere nuta pikanterii.
A jak na to wszystko zareagu-
je matka Mariusza, Edyta?
Bilety: 109-199 zt

mat. pras.

IDZIEMY DO KINA

Wielbiciele mangi i ani-
me beda mogli postuchaé

wyktadu Tomasza Osiewal- |

skiego ,,Bohater tragiczny,
czyli motyw z antycznej
Grecji oczami japonskiej
animacji”. Udziat bez-
ptatny, obowiazuja zapisy:
tel. 574 407 032.

Biblioteka zaprasza na

dyskusje w kobiecym

gronie na temat filmu

= ,Milczaca przyjaciotka”.
Wstep wolny.

(2
Y

9

P.OZNAD (BIKANTNE)>
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NA PLAZY
FAJNIE JEST!

WAKACYINY RELAKS W MANIIFAKTURZE

W czwartek, 11 czerwca na
Rynku Manufaktury ponownie
pojawi sie plaza z niemal 900
tonami ztotego piasku, wy-
godnymi lezakami oraz heach
barem.

Najmtodsi beda mogli bu-
dowaé¢ zamki z piasku,
starsi sprobuja swoich sit
w  siatkéwce  plazowej,
a wszyscy chetni znajda
chwile wytchnienia na wy-
godnych lezakach. Na plazy
ponownie zacumuje dobrze
znany najmiodszym statek
piracki pelnigcy funkcje pla-
cu zabaw (nad bezpieczen-

SERBIA NIEZNANA

Podczas  wydarzenia
Janusz tyskawa opowie
o nieznanych perfach
Serhii i o tym, jak wiele
ten kraj ma do zaofero-
wania. Udziat hezptat-
ny, ohowiazuja zapisy:
tel. 574 407 040.

stwem dzieci beda czuwaé
animatorzy  organizujacy
gry i zabawy). Nieodlacz-
ny element plazy to takze
beach bar (dostepny juz od
8 czerwca), a weekendowe
wieczory uplyng pod zna-
kiem muzyki i dobrej za-
bawy.

mat. pras.

KOMIKSOWNIA

Pora rozwinaé swoje kre-
atywne skrzydta i daé
upust wyobrazni. Podczas
spotkania wystarczy mie¢
pomyst i otowek. Udziat
bezptatny, obowigzuja za-
pisy: tel. 571 553 018.

R

8 czerwea

'} \’/(%

Otwarcie plazy

11 czerwea
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CZY WARTO
LICZYC KROKI?

Choé¢ magiczna granica 10 000
krokow jest mitem marketingo-
wym, regularne chodzenie rze-
czywiscie pozytywnie wptywa na
prace serca i kondycje, a takie
pomaga w walce ze stresem.

Zegarki, opaski fitness i apli-
kacje w smartfonach staty sie
codziennymi gadzetami wie-
Iu 0s6b dbajacych o zdrowie
i kondygcje fizyczna. Urza-

dzenia te sa wyposazone
w rézne funkge, takie jak
liczenie krokéw, monitoro-
wanie tetna czy szacowanie
liczby spalonych kalorii.

Czy rzeczywiscie

mozna na nich polegaé?
Dokladnos¢ zegarkow fitness
w liczeniu krokéw moze by¢
zréznicowana w  zaleznosci
od rodzaju i intensywnosci
aktywnoéci. Urzadzenia te
czesto dobrze radza sobie z li-
czeniem krokéw podczas cho-
dzenia po plaskim terenie, ale
ich doktadnos¢ spada w cza-
sie biegania czy chodzenia po
schodach. W kwestii pomiaru
tetna przeprowadzone bada-
nia poréwnujace siedem po-
pularnych zegarkéw wyka-
zaly, ze w trakcie spoczynku
urzadzenia te byly stosunko-
wo precyzyjne, ale juz pod-
czas ¢wiczen o wyzszej in-
tensywnosci ich dokladnosé

TO MUSISZ WIEDZIEC!

Niezaleinie od dokiadn
korzystanie z tych urzg
wiele korzysci. Dlaczego?
o Motywuja nas do a

osci zegarkow fitness
dzei moie przyniesc

ktywnosci fizycznej. Niska

) . . i do
liczha krokéw na ekranie moze zachecic d
wyjscia na dodatkowy spacer lub wybrania
schodéw zamiast windy. -
« W potaczeniu ze zdrowymi nawykami zywie-
piowymi zegarki wspierajg_nasze starania
o utrzymanie dobrej kondycji.

znaczaco si¢ obnizata. W za-
kresie pomiaru spalonych
kalorii badanie przeprowa-
dzone przez Daniela Fulle-
ra i in. (2020) wykazalo, ze
doktadnos¢ tych urzadzen
jest znacznie nizsza niz
w  przypadku pomiaru
krokéw czy tetna. Wy-
niki moga znacznie
odbiega¢  od

rzeczywiste-

go wydatku

energetycz-

nego, nawet

o 20-40%,

w zaleznosci

od rodzaju

aktywnosci.

Wyswietlane

dane warto

wiec traktowaé

jako  orientacyj-

ne, a sam zegarek

sportowy  wyko-
rzystywac jako

jedno z mnarzedzi
wspierajacych zdro-

wy styl zycia. Tego

typu gadzet moze

by¢ swietnym po-
mysfem na prezent

dla mamy, taty lub

babci, zachecajacy

bliskich do zadba-

nia o kondycje
izdrowie. Alup

Poniedziatek, 8 czerwca | nr 63/2026 (744)

KOBIECE_
DOLEGLIWOSCI

SKORZYSTAJ Z FIZJOTERAPII

UROGINEKOLOGICZNE)

Bole kregostupa i miednicy,
uczucie nagtego parcia na pe-
cherz, bolesna blizna po cigeiu
cesarskim czy pierwsze obja-
wy nietrzymania moczu to do-
legliwosci, z ktorymi kobiety
powinny jak najszybciej udac
si¢ do specjalisty.

Fizjoterapia uroginekolo-
giczna zajmuje sie profilak-
tyka i leczeniem schorzen
w obrebie dna miednicy
oraz jamy brzusznej. Moga
z niej skorzysta¢ pa-
cjentki w kazdym wie-
ku, jesli zmagaja sie
m.in. z nietrzymaniem
moczu, bolesnym mie-

Kalafior z maselkiem

i bulk3j tarta

Skiadniki:

o 1 kalafior

o 2 tyiki masta

¢ 1 tyzka butki tartej

Wykonanie:

To smgk, ktory wi
ze sion_gem za oknem. Nie
urzadzié sobie Prawdziwg uczte)

siagczkowaniem czy ob-
nizeniem narzadéw rod-
nych. Jest ona réwniez
wskazana w powrocie do
sprawnosci po porodzie
czy operacjach.

Gdzie szukaé pomocy?
Miejskie Centrum Medycz-
ne ,Gorna” (ul. Tatrzanska
109) zacheca do skorzysta-
nia z konsultacji i wsparcia
specjalistow. Szczegdlo-
we informacje sa do-
stepne pod numerem:

42 306 74 44
IM

ekszosci z nas kojarzy sig
Potrzeha wiele, by

Obrany i umyty kalafior gotujemy w osolonej
wodzie. Na patelni rozpuszczamy masto i do-
dajemy butke. Chwile smazymy, a nastepnie
polewamy ugotowany kalafior. Smacznego!



— TROPICGIELKA —
LUDZKICH HISTORII

szewska, przewodniczka,
pasjonatka  genealogii,
archiwow i starej prasy,
odkrywa zapomniane hi-
storie zwyktych ludzi, kto-
rzy tworzyli nasze miasto.

Syguly-Kraszewskiej
wszystko zaczelo sie
od ludzi. Juz jako
dziecko z zaintere-
sowaniem stuchata
opowiesci dziad-
koéw o ich wojen-
nej mtodosci.

- Moja pasja

do historii

i gene-

alogii zacze-

ta sie juz
w  dziecin-

stwie. Drze-

wo  rodzinne

buduje od ponad

20 lat - opowiada.

Dzis, godzinami przeszu-
kujac stare gazety, doku-
menty i archiwa, odnajduje
historie, ktére dla wiekszo-
$ci mieszkancéw pozostaty-
by nieznane.

Choé¢ obecnie 1.6dz jest za-
wodowym i zZyciowym cen-
trum Pauliny, nie jest ona
rodowitg Eodzianka. Pocho-
dzi z Ozorkowa, a do zawo-
du przewodnika trafita z zu-
pelnie innej branzy.

ODZIANIE Z PASJ

- Weczesniej pracowalam
jako ksiegowa. Na kurs
przewodnika posztam z cie-
kawosci, a odnalaztam tam
swéj zywiol - wspomina.
Dzi§ laczy w swojej pracy
wszystko, co kocha najbar-
dziej: historie, archiwalne od-
krycia i spotkania z ludZmi.

Wedréwki z nostalgia
Projekt ,Wedréwki z no-
stalgia” powstatl z potrzeby
opowiadania o Lodzi inaczej
niz zwykle. Nie przez daty
i nazwiska fabrykantéw, ale
przez emocje, codzienne zy-
cie i historie mieszkaricow.
- Dla mnie nostalgia to nie
tylko nazwa projektu, ale spo-
s6b patrzenia na £6dz przez
pryzmat emocji, detali i Sla-
déw pozostawionych przez
jej dawnych mieszkancéw
- méwi Paulina.

Space-
ry z nia rzadko
przypominaja
zwiedzanie.
- Staram si¢ wyczué, co naj-
bardziej interesuje uczestni-
kéw i dostosowac opowiesé
tak, by byta wspdlnym od-
krywaniem miasta, a nie
teoretycznym  wyktadem
- ttumaczy.
Szczegdlne miejsce zajmujg
W jej dziatalnosci spacery
inscenizowane.
- Wcdielanie sie
w postaci
z przesziosci
pozwala mi
pokazaé
histo-
rie

klasyczne

Lodzi od érodka, z perspek-
tywy konkretnych ludzi - do-
daje.

Bohaterowie, ktérych
przykryl kurz historii
Cho¢ w historii Lodzi nie
brakuje wielkich nazwisk,
Paulina najchetniej opowia-
da o tych, ktérzy pozostali
W cieniu.

- Zawsze ciaggnelo mnie
w strone losow zwyklych
mieszkaricow, bo to oni
tworzyli prawdziwga tkanke
miasta - podkresla. - Wiel-
kie postacie sa wazne, ale to
historie pierwszej t6dzkiej
motorniczej czy zapomnia-
nego wynalazcy pokazuja,
jak fascynujace i nieprzewi-
dywalne bywa zycie - doda-
je Paulina.

Jedna z najbardziej poru-

(.

- -

Pod koniec XIX wieku w todzi uka-
zywato sig kilkadziesiat tytutow pra-
sowych w réznych jezykach, m.in. po

polsku, niemiecku i w jidysz. Dawne
gazety byty nie tylko Zrodtem infor-
macji, ale takze kronika codziennego

Zycia mieszkancow.

ta podczas swoich poszuki-
wan, jest Maria Michalak-
-Mucha.
~ Byta pilotka szybowcowa
i spadochroniarka, a jedno-
czednie pierwsza w Polsce
kobietg obstugujaca maszyny
do produkeji poriczoch. Jej
historia jest symbolem odwa-
gi i walki z uprzedzeniami
- opowiada.
Dla przewodniczki to wla-
$nie takie osoby najlepiej
pokazuja prawdziwe obli-
cze historii.

Eo6dz, ktéra wceiaz
potrafi zaskoczyé
Wieloletnie odkrywanie
historii miasta sprawi-
to, ze Paulina patrzy na
L6dz zupelnie inaczej niz
kiedys.

- Dzi§ nawet zwykle wyj-

Scie po zakupy potrafi za-

mieni¢ sie¢ w odkrywanie

nowej historii
- $mieje sie. - Nagle
znikam w otwartej
bramie albo fotografuje
detal, ktéry wezesniej mi-
jalam bezrefleksyjnie - do-
daje Paulina.
Szczegolnie bliskie sa jej
l6dzkie nekropolie.
- Cmentarze méwig o mie-
§cie wiecej niz niejedna
ksigzka - przekonuje.
- Widze tam nie tylko daty,
ale cale $wiaty: historie ro-
dzin, zawodéw i marzen
- ttumaczy.
Najwigksza satysfakcje
daja jej reakcje uczestni-
kéw spacerow.
- Chciatabym, zeby ludzie
wynosili z naszych spotkari
przede wszystkim uwaz-
noé¢ i ciekawosé do wia-
snych korzeni - podsumo-
wuje Paulina.

Patrycja Trzepiecifiska
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Sciezka w koronach drzew, wieia
widokowa, remonty drog i par-
kingow oraz szereg atrakcji dla
dzieci - to tylko czgsé inwestycji,
ktdre pozwolg mieszkaiicom i tu-
rystom jeszcze lepiej poznawac
pigkno Lasu tagiewnickiego.

Uwielbiane przez Lodzian
Lagiewniki czekaja w najbliz-
szych latach wielkie zmiany,
ktére mozna podzieli¢ na
dwie kategorie. Po pierwsze,
zostang odnowione drogi,
parkingi i infrastruktura ko-
munikacji zbiorowej wokot
lasu. Po drugie, w samym le-
sie przybedzie atrakcji, trakty
lesne dla pieszych i rowerzy-
stow przejda modernizacje,
pojawia sie tez wiaty, fawki,
stojaki rowerowe, tablice in-
formacyjne i miejsca edukacji
przyrodniczej. W Arturéwku
ruszyly juz prace przy budo-
wie nowych domkoéw letni-
skowych, ktére uzupetnia
baze noclegowa dla turystow.

Las z innej perspektywy
Na szczycie Gérki Rogow-
skiej stanie wieza widoko-
wa. To projekt, ktérego po-
myst zrodzit si¢ w L6dzkim
Budzecie Obywatelskim,
ale koszty budowy wiezy
sa wysokie, dlatego zada-
nie zostanie zrealizowane
dzieki dofinansowaniu. Przy
okazji zostanie wyremonto-
wany pobliski parking przy
ul. Lupkowej, a od ul. Wy-
cieczkowej, wzdtuz ulic
Krysztatowej i Lupkowej,
powstanie cigg pieszo-rowe-
rowy, by utatwic¢ dotarcie do
nowej atrakgji.

Lodzian i turystow zachwy-
ci takze pierwsza w mie-
$cie ,$ciezka w koronach
drzew”. Ktadka o dtugosci
100 metréw zostanie popro-
wadzona kilkanascie metréw
nad ziemia tak, by odwiedza-
jacy las mogli go podziwiaé
z nowej perspektywy. Jedno
jest pewne - widoki beda za-
chwycajace, bo Lagiewniki,
malowniczo potozo-

ne na Wzniesieniach
Lédzkich, maja wy-
jatkowe walory krajobrazo-
we. Szczegoly tej inwestycji
poznamy, gdy gotowy bedzie
jej projekt.

Atrakcje dla dzieci

Zapomniang i nadgryziona
zebem czasu Akademie Le-
$nego Przyjaciela w okolicach
lesniczéwki przy ul. Lagiew-

nickiej czeka duzo zmian,
z ktorych uciesza si¢ dzie-
ci. Przybedzie atrakcji. Obok
miejsc do aktywnosci fizycz-
nej - takich jak réwnowaznia,
skok w dal czy spacer po ka-
mieniach - powstanie tu sie-
dem duzych figur owadow,
m.in. biedronka, pszczola, osa
czy wazka. Ponadto powsta-
ng: interaktywna tablica (za-
silana z energii odnawialnej),
Sciezka sensoryczna, dom dla
owadow i dziesigtki innych
drobnych atrakgji, ktére beda
uczy¢ o przyrodzie przez za-
bawe i do$wiadczenia.

Nie lada atrakcja bedzie roz-
budowa wodnego placu za-
baw, ktéry znajduje sie w Ar-
turéwku. W lesie pojawia sie
takze ptywajace ktadki edu-
kacyjne przy stawach, nowe
Sciezki prowadzace np. do
zrédel Bzury czy gra tereno-
wa, ktéra bedzie wymagac
zdobywania pieczatek.

Remonty drég

i parkingow

Drogi i parkingi wokét lasu
maja juz swoje lata i wyma-
gaja naprawy. Najwieksza
inwestycja bedzie przebudo-
wa ul. Warszawskiej na catym
odcinku, wraz z budowa no-
wej drogi rowerowej i prze-
budowa torowiska tramwa-

jowego, ktére obecnie nie jest
uzywane.

Nowy asfalt jeszcze w tym
roku pojawi sie na ul. Okél-
nej. W kolejnych latach zo-
stanie takze odnowiona
ul. Wycieczkowa, wzdtuz
ktérej powstana trasy dla
roweréw. Remontu doczeka
sie parking przy ul. Wyciecz-
kowej potocznie nazywany
»Kkaloryferem”. W Arturow-
ku powstanie tez parking dla
kamperéw z pelna infrastruk-
tura obslugujaca tego typu
pojazdy.

Przyroda pod ochrona

Calos¢ prac bedzie realizo-
wana z bardzo duzym po-
szanowaniem zielni, bez in-
gerencji w miejsca, ktore sa
rezerwatami przyrody. To
duzy projekt, ktorego celem
jest ochrona przyrody, pod-
kreslenie waloréw turystycz-
nych Lasu Lagiewnickiego
oraz rekreacja i edukacja naj-
miodszych. Prace sa koordy-
nowane z le$nictwem, a cate
zadanie jest mozliwe dzieki
dofinansowaniu unijnemu.

PeG

Na terenie tagiewnik znajdujq si¢ niezwykte zabytki, w wigkszosci archi-
tektury sakralnej. Na szczegolng uwage zastuguje barokowy koscict fran-
ciszkanski zhudowany w latach 1701-1723 oraz drewniane kapliczki,
ktore sg jeszcze starsze od kosciota. Jedna pochodzi z 1676 r., druga

— z poczatkow XVIII w.

Postawienie pierwszej z kapliczek - sw. Antoniego - uznaje sig za
poczatek nieformalnego przybycia na te tereny franciszkanow. Z jej
powstaniem wiazg si¢ legendy. Owczesnemu wiascicielowi dobr ta-

giewnickich, Samuelowi Zeleskiemu, zaczeto pada¢ bydto. Za namowa

kuzyna zaczat wige wznosié¢ modty do $w. Antoniego. Kiedy pomor

bydta si¢ zakonczyt, Zeleski wznidst drewniang kapliczke w ramach
dzigkczynienia.

Kapliczek wczesniej byto szes¢, ale w czasie Il wojny Swiatowej cztery

z nich zostaty zniszczone przez niemieckich oku-

pantow. Pozostaty dwie: sw. Antoniego oraz

$w. Rocha i sw. Sehastiana. Wewnatrz znaj-
dujq si¢ zahytkowe oftarze, a w tej
najstarszej, Sw. Antoniego, jest tak-

ze stynne Zrodetko, z ktorego licz-

nie korzystaja wierni. Jego woda

ma podobno uzdrowicielska
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W XIX w. las oczarowat rodzing Heinzlow, ktorzy przy

obecnej ul. Okolnej zbudowali okazaty patac. Wraz z par-

kiem i stawem zachwyca on kunsztem architektonicz-

nym. Obiekt pieczotowicie odnawiany przez prywatnego

inwestora juz wkrétce stanie sig nietuzinkowym hotelem,
restauracjq i miejscem odpoczynku.

ZIELONE
BEUGCAEODZI

Las tagiewnicki to najwigkszy las pofozony w granicach mia-
sta w Polsce i jeden z najwigkszych w Europie. Wraz z ka-
pieliskiem Arturowek jest idealnym miejscem na spacery,
bieganie i jazde rowerem. W lesie, ktorego powierzchnia
wynosi ponad 1200 ha, s3 wytyczone sciezki do spacero-
wania i biegania. Zwlaszcza w weekendy mozemy tu spotkaé
ttumy biegaczy, rowerzystow, osob uprawiajacych nordic walking
oraz rodzin z dzieémi. W tagiewnikach mozna takze pojezdzi¢ konno
albo urzadzié grilla w jednym ze specjalnie przygotowanych do tego
miejsc. Spacerujac po tagiewnikach, zobaczysz ponad 200-letnie
deby. Na catym obszarze zarejestrowanych
jest 101 réznych gatunkow drzew i krzewow,
a czgs¢ kompleksu, niemal 70 ha, zostata ob-
jeta dodatkowq ochrong w postaci rezerwatu

dla wielu gatunkow zwierzat.
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I’.ODZKI PIKNIK BEZ BARIER

DLA 0SOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI
ORAZ ICH RODZIN, PRZYJACIOL | SASIADOW

KIEDY:

12 CZERWCA 2026
W GODLZ. 11.00-17.00

GDZIE:

STARY RYNEK

PODCZAS PIKNIKU MIESZKANCY UZYSKAJA WSZYSTKIE
POTRZEBNE INFORMACJE ZWIAZANE Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

HERBATA, KAWA | SOKI GRATIS



Paulina Zwolińska
spacja po 8


Koziorozec (22.12-19.01)
Praca: Koncentracja na
celach przyniesie wymierne
efekty. Warto konsekwent-
nie realizowaé wezesniej
rozpoczete projekty.
Mitos¢: Relacje nabiorg bar-
dziej praktycznego wymiaru.
Wspdlne planowanie przy-
sztosci zblizy partnerow.
Ldrowie: Zwrd¢ uwage na
kregostup i napigcia mig-
$niowe zwigzane z siedzacym
trybem pracy.

Rak (21.06-22.07)
Praca: Twoja intuicja okaie
sie wyjatkowo pomocna. Na
spotkaniach bhiznesowych nie
ignoruj pierwszego wrazenia.
Mitosé: Dla wielu Rakow be-
dzie to tydzien intensywnych
emocji oraz waznych rozmow
0 uczuciach i przysztosci re-
lacji.

Ldrowie: Zadbaj o rownowa-
ge emocjonalng. Spacer lub
kontakt z naturg przyniosg
wyrazng poprawe samopo-
czucia.

Wodnik (20.01-18.02)
Praca: Twoje kreatywne
rozwigzania spotkajg sig
7 zainteresowaniem otocze-
nia. To dobry moment na nie-
standardowe pomysty.
Mitos$é: Oczekuj niespodzie-
wanych spotkar lub odno-
wienia dawnej znajomosci.
W zwigzkach warto postawi¢
na spontanicznosc.
Ldrowie: Korzystnie wpty-
nie na ciebie zmiana rutyny
oraz aktywnos¢ na $wiezym
powietrzu.

Lew (23.07-22.08)
Praca: Mozesz znalei¢ sig
w centrum uwagi. To dobry
moment na wykazanie sig
i przejecie odpowiedzialnosci
7a wazne zadania.

Mito$é: Twoja charyzma
przyciagnie zainteresowanie
otoczenia. W statych rela-
cjach unikaj dominacii.
Ldrowie: Jestes w dobrej
kondycji, cho¢ warto zadbac
o regularny odpoczynek i na-
wodnienie.

Ryhy (19.02-20.03)
Praca: Intuicja i wyobraznia
beda twoimi atutami. Mozesz
znalez¢ rozwigzanie proble-
mu, z ktorym inni sobie nie
radzili.

Mitosé: Tydzien sprzyja czu-
tosci i budowaniu gtebszej
wigzi. Samotne Ryby moga
wrdcic uwage na kogo$ spo-
kojnego.

Ldrowie: Zadbaj o odpoczy-
nek psychiczny i ogranicz
nadmiar bodzcéw. Medytacja
lub relaksujaca aktywnosé
przyniosg dobre efekty.

Panna (23.08-22.09)
Praca: Szczegdty beda mia-
ty znaczenie. Doktadnosé
i systematyczno$¢ pomogg ci
unikngé bteddw oraz zdobyé
uznanie przetozonych.
Mitosé: Mozesz miec wigksza
potrzebe stabilnosci i bezpie-
czeristwa. Nie analizuj jednak
kazdego gestu partnera.
Ldrowie: To korzystny czas
na wprowadzenie zdrowszych
nawykow Zywieniowych.

Baran (21.03-19.04)
Praca: Tydzien sprzyja inicja-
tywie i odwainym decyzjom.
Mozesz otrzymaé ciekawg
propozycje. Unikaj jednak
pospiechu przy podpisywaniu
dokumentow.

Mitosé: Samotne Barany
mog3 zwrdcic uwage na osobe
poznang w gronie znajomych.
W statych zwigzkach bedzie
potrzebna szczera rozmowa
0 wspdlnych planach.
Ldrowie: Uwazaj na przemeg-
czenie wynikajace z nadmiaru
obowigzkow.

Waga (23.09-22.10)
Praca: Wspdtpraca z innymi
przyniesie najlepsze rezulta-
ty. Nie hdj sig prosic o pomoc
ani dzieli¢ obowigzkdw.
Mitosé: Romantyczna aura
sprzyja randkom i odnowie-
niu bliskosci. Samotni mogg
poznaé kogos o podobnych
zainteresowaniach.

Ldrowie: Utrzymuj rownowa-
ge migdzy pracq a odpoczyn-
kiem. Stres moze odbijac sig
na jakosci snu.
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Byk (20.04-20.05)
Praca: To dobry czas na
porzadkowanie finanséw
i dtugoterminowe plany. Gier-
pliwos¢ optaci sig bardziej niz
nagte decyzje.

Mitos¢: Atmosfera bedzie
spokojna i stabilna. Partner
doceni twoje wsparcie i za-
angazowanie. Samotni mogg
poczuc wigcej entuzjazmu dla
nowych relacii.

Ldrowie: Zadbaj o regenera-
cje i odpowiednig ilo$¢ snu.
Organizm moze domagac sig
odpoczynku.

Skorpion (23.10-22.11)
Praca: Determinacja pozwoli
ci 0siggnat wigcej, niz zakta-
dates(as). Mozliwe s waine
decyzje dotyczace przysztego
kierunku zawodowego.
Mitosé: Uczucia beda gtebo-
kie, ale rowniez hardziej wy-
magajace. Unikaj zazdrosci
i nadmiernej kontroli.
Ldrowie: Jeste$ w dobrej for-
mie, ale pamigtaj o regenera-
cji po intensywnych dniach.

Bliznigta (21.05-20.06)
Praca: To korzystny czas
na negocjacje, rozmowy
i prezentowanie pomystow.
Twoja komunikatywno$¢
pomoze ci zdoby¢ nowych
sojusznikow.

Mitosé: Bed okazje do flir-
tui spontanicznosci. W zwia-
zkach pojawi sig wigcej lek-
kosci i wspdlnych zajec.
Ldrowie: Twoja energia
psychiczna jest na wysokim
poziomie, ale warto znalez¢
czas na ruch.

Strzelec (23.11-21.12)
Praca: Tydzien sprzyja na-
uce, szkoleniom i poszerza-
niu kompetencji. Mozliwe s3
inspirujace kontakty zawo-
dowe.

Mitosé: Twoja potrzeba
wolnosci moze $cierac sig
7 oczekiwaniami partnera.
Szczera komunikacja pomoie
znalez¢ kompromis.
Ldrowie: Aktywnosc fi-
zyczna poprawi twoj nastrd;
i poziom energii.

PREZYDENT MIASTA £ODZI

informuje, ze w dniach od 8 czerwca 2026 r. do 29 czerwca 2026 r. bedzie wywieszony na tablicach ogloszen w siedzibie Urzedu Miasta Lodzi przy ul. Piotrkowskiej 104
oraz zamieszczony na stronie internetowej Urzedu Miasta Lodzi (www.umllodz.pl) wykaz stanowiacy zatacznik do Zarzadzenia nr 1225/2026 Prezydenta Miasta Lodzi

z dnia 28 maja 2026 r. w sprawie przeznaczenia do sprzedazy w drodze przetargéw samodzielnych lokali mieszkalnych i samodzielnych lokali uzytkowych, usytuowanych
w budynkach potozonych w Lodzi, stanowiacych wiasnos¢ Miasta Lodzi, wraz z udziatem w prawie wtasno$ci gruntu oraz ogloszenia ich wykazu.

PREZYDENT MIASTA LODZI

informuje, Ze w dniach od 8 czerwca 2026 r. do 29 czerwca 2026 r. bedzie wywieszony na tablicach ogtoszen w siedzibie Urzedu Miasta Lodzi przy ulicy Piotrkowskiej 104
oraz zamieszczony na stronie internetowej Urzedu Miasta Lodzi (www.umllodz.pl) wykaz stanowigcy zatacznik do Zarzadzenia nr 1214/2026 Prezydenta Miasta Lodzi

z dnia 28 maja 2026 r. w sprawie przeznaczenia do sprzedazy w drodze bezprzetargowej samodzielnych lokali mieszkalnych, usytuowanych w budynkach potozonych w t.odzi,
stanowigcych wlasnos$¢ Miasta t.odzi, wraz z udziatem w prawie wtasnosci gruntu oraz ogtoszenia ich wykazu.

WWW.BIP.UML.LODZ.PL
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Strong przygotowata redakcja najpopularniejszej w Polsce
SERII KRZYZOWEK Z KORONA
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Rozwigzaniem jest tytut utworu Jozefa Ignacego Kraszewskiego.
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Rozwiazaniem jest tytut filmu.
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Sudoku przygotowata redakcja najpopularniejszej w Polsce serii Krzyzéwek z Korong

PREZYDENT MIASTA LODZI

informuje, ze w dniach od 8 czerwca 2026 r. do 29 czerwca 2026 r. bedzie wywieszony na tablicach ogtoszen w siedzibie Urzedu Miasta L.odzi przy ul. Piotrkowskiej 104
oraz zamieszczony na stronie internetowej Urzedu Miasta Lodzi (www.umllodz.pl) wykaz stanowigcy zatacznik do Zarzadzenia nr 1223 /2026 Prezydenta Miasta Lodzi

z dnia 28 maja 2026 r. w sprawie przeznaczenia do sprzedazy w drodze przetargéw samodzielnych lokali mieszkalnych i samodzielnych lokali uzytkowych, usytuowanych
w budynkach potozonych w Lodzi, stanowiacych wiasnos¢ Miasta Lodzi, wraz z udziatem w prawie wiasno$ci gruntu oraz ogloszenia ich wykazu.

PREZYDENT MIASTA LODZI

informuje, ze w dniach od 8 czerwca 2026 r. do 29 czerwca 2026 r. bedzie wywieszony na tablicach ogtoszen w siedzibie Urzedu Miasta Lodzi przy ul. Piotrkowskiej 104
oraz zamieszczony na stronie internetowej Urzedu Miasta Lodzi (www.umllodz.pl) wykaz stanowigcy zatacznik do Zarzadzenia nr 1217/2026 Prezydenta Miasta Lodzi

z dnia 28 maja 2026 r. w sprawie przeznaczenia do sprzedazy w drodze przetargéw samodzielnych lokali mieszkalnych i samodzielnego lokalu uzytkowego, usytuowanych
w budynkach potozonych w Lodzi, stanowiacych wiasnos$¢ Miasta Lodzi, wraz z udziatem w prawie wiasno$ci gruntu oraz ogtoszenia ich wykazu.

e ————————, WWW.BIP.UML.LODZ.PL
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TVN7
poniedziatek, 8.06, godz. 20:00

SEKRET W ICH OCZACH

Ldarza sig, ze osobie poszkodowanej przestgpstwem trudno zaak-
ceptowac zbyt wolno mielgce mtyny sprawiedliwosci. Podobnie jest
w dramacie kryminalnym ,,Sekret w ich oczach”.

Przed kilkunastoma laty corka agentki FBI, Jessiki Cobb (Julia
Roberts), padta ofiarg psychopaty. Podejrzany o ten czyn nie zo-
stat jednak skazany. Obecnie w sprawie pojawia sig nowy trop.
Zawodowy partner pograzonej w zatobie matki, Ray Kasten (Chi-
wetel Ejiofor), obsesyjnie probuje znalez¢ sprawce tej zbrodni.
Aby wznowié $ledztwo, potrzebuje zgody prokuratora.

TVP1 POLSAT
poniedziatek, 8.06, godz. 21:25 \ wtorek, 9.06, godz. 20:35
UCZCIWY ZLODZIE) VENOM 2: CARNAGE

Niedawno byt tu rekomendowany film, w ktérym Liam Neeson
grat role zawodowego zabdjcy pragnacego gruntownie zmie-
ni¢ swoje dotychczasowe zycie. W dramacie kryminalnym
~Uczciwy ztodziej” tez podejmuje taka prdbe.

Nieuchwytny ztodziej Tom Dolan zgromadzit prawdziwg for-
tung. Poznaje Annie Wilkins (Kate Walsh), w ktorej si¢ za-
kochuje. Nie chce juz dtuzej uciekac, bojac sig, ze ktos go
zdemaskuje i zniszczy jego szczgscie. Proponuje wigc FBI
uktad — odda zrabowane pienigdze w zamian za wolnos¢.
Nie tak fatwo jednak zej$c z przestepczej $ciezki.

We wtorkowy wieczor gratka dla mitos$nikéw komiksowych
bohaterow — ,,Venom 2: Carnage”. Film powstawat w trud-
nym czasie dla produkeji filmowych, bo w okresie pandemii
(zdjecia od 2019 r., premiera w potowie 2021 r.).
Eddie Brock (Tom Hardy) chce odbudowac dziennikarska ka-
rierg. Szansg na zdobycie przefomowego tematu ma by¢ wy-
wiad z wigzniem z celi $mierci, seryjnym mordercg Kasadym.
Okazuje sig, ze zabdjcg zawtadneta potezna istota, Carnage.
Psychopata zaczyna siac zniszczenie. Eddie i mieszkajacy
w nim kosmita Venom muszg go pokonac.




m m REKLAMA Poniedziatek, 8 czerwca | nr 63/2026 (744)



AN - &
W czwartek, 4 - czerlica
H.Skrzydlewska Orzet
todz rozegrat spotka-

nie siodmej kolejki Metalkas
2. Ekstraligi z Moonfin Magnes
Ostrow Wielkopolski. Niespo-
dziewanie to goscie triumfowa-
li 52:38.

Przed  pojedynkiem to-
dzianie byli stawiani w roli
faworytow. W tym sezonie
Orly radza sobie zdecydo-
wanie lepiej niz Ostrowia-
nie, ktérzy do spotkania
w  Lodzi przystepowali
ostabieni brakiem Taia Wof-
findena. Poczatek meczu
pokazal jednak, ze pod-
opiecznych trenera Macieja
Jadera czekaé bedzie trudna
przeprawa. Goscie zaczeli
od dwoéch mocnych ciosow
w postaci podwéjnych wy-
granych. Gospodarze szyb-
ko odrobili te straty i po
pierwszej serii startow mie-
liSmy remis 12:12. W dalszej
fazie spotkanie byto bardzo
wyréwnane, dopiero po

11. wyscigu goscie
odskoczyli na prowadzenie
sze$cioma punktami.

Zdecydowal 13. hieg

W 12. gonitwie wydawa-
to sie, ze Lodzianie odro-
big wiekszos¢ strat, jednak
kapitalnie pojechal Jonas
Seifert-Salk. Dunczyk wy-
przedzit obu zuzlowcow
z Lodzi i utrzymat przewa-
ge Ostrowian. W 13. bie-
gu goscie wygrali po-
dwojnie, dzigki czemu
prowadzili juz 44:34

i zapewnili sobie
zwyciestwo w catym
meczu. W  wysci-
gach nominowanych
podopieczni  Tomasza
Gapitiskiege dorzucili do
swojego dorobku cztery
punkty wigcej niz gospo-
darze i ostatecznie wygrali
w Lodzi az 52:38.

Relacje z nie-
dzielnego

(7 czerwca) me-
czu Orla prze-

czytasz na
stronie

lodz.pl oraz w Srodowym
(10 czerwca) wydaniu ga-

zety.

WoS
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METALKAS
2. EKSTRALIGA

H. SKRZYDLEWSKA
ORZEE £OD7

m MOONFIN MAGNUS
OSTROW WLKP.

FOT. ORZEt +0D7

Nie tak miat wygladaé rewanzowy mecz baraiowy o Lige
Centralng. Pitkarze reczni Anilany todz przegrali w sro-
de, 3 czerwca przed wtasng publicznoscia z KPR-em Fit
Dieta Zukowo, przez co spadaja

PUCHAR POLSKI

na trzeci poziom rozgrywkowy.

Poczatek meczu w Lodzi
przypominal pierwsze star-
cie w Zukowie, kiedy to ta-
blica wynikéw rowniez dtu-
go wskazywala remis. Po
pieciu minutach gry bylo
3:3 i cho¢ pdzniej przy-
jezdni zdotali odskoczyé
na dwa trafienia, Lodzia-
nie wcigz byli w stanie sig

z nimi zréwnaé. Az do
25. minuty tablica wy-
nikéw wskazywala re-
mis. Ostatnie pie¢ minut
pierwszej polowy nale-
zalo jednak do Zukowian,
ktorzy okazali sie skutecz-
niejsi i na przerwe schodzili
z dwubramkowym pro-
wadzeniem.

Za szyhkie tempo
Pierwsze  minuty po
zmianie stron daly na-
dzieje. Lodzianie nie tylko
zniwelowali cala strate, ale
w 36. minucie sami wyszli
na prowadzenie 23:21. Ko-
lejne akcje znéw nalezaly
jednak do gosci, ktérzy na
dziesie¢ minut przed kon-
cem wysuneli sie na dwu-
punktowe prowadzenie.

I wilasnie koricowka zdecy-

REZERWY
Z TROEEUM!

GORZKA
pigutka

- LIGAICENTRALN

7

dowala o koncowym roz-
strzygnieciu. Anilana £6dz
nie tylko razila nieskutecz-
noscig, ale tez co chwila grata
w ostabieniu. Goscie z kolei
napedzali sie z kazda akcja,
zeby wraz z koncowa sy-
reng przypieczetowaé swoj
awans do Ligi Centralne;j.

Dla Lodzian porazka
oznacza nic innego, jak
pozegnanie sie z drugim
poziomem  rozgrywko-
wym w Polsce. Nastepny
sezon Anilana £6dz roze-
gra w pierwszej lidze.
MD

FOT. MAT. PRAS.

Pitkarze Widzewa Il todz oka-
zali sig najlepsi w rywalizacji
w regionalnym Pucharze Pol-
ski w wojewodztwie todzkim!
Druga druiyna Czerwono-
-Biato-Czerwonych nie tylko
podniosta trofeum, ale zy-
skata przepustke na poziom
centralny.

Widzew II w finale roz-
grywanym przy Al. Pil-
sudskiego rywalizowal
z nizej notowanym Peli-
kanem Lowicz. Na boisku
réznicy lig dtugo nie bylo
widaé. Od poczatku meczu
obie druzyny dos¢ row-
nomiernie wymienialy sie
ciosami, ale pitka ani razu
nie znalazla sie w siatce. Re-
gulaminowy czas nie przy-
niést rozstrzygniecia, po-
dobnie jak dogrywka, wiec
zwyciezce musialy wytonié
rzuty karne. Te dla kibicéw
oznaczaty nie lada gratke.

Bohaterem hramkarz
W serii rzutéw karnych
od poczatku takze byto

remisowo. Az do
czwartej serii, kie-

dy Jan Krzywanski
obronit pierwszy
strzat, Bramkarz Wi-
dzewiakéw powto-
rzyl swéj wyczyn
jeszcze kilka chwil
pozniej i dat Fodzia-
nom zwycigstwo!
Zdobycie regio-
nalnego  Pucharu
Polski oznacza, ze
W howym sezohie
Pucharu Polski
na szczeblu
centralnym
zobaczymy
az dwa
zespoly
Wi -
dzewa
Lodz.

|

RUCHAR|

PELIKAN
towicz

FOT. MAT. PRAS.

WIDZEW I
MD t0Dz
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Wilhelm, Seweryn, Anna, Felicjan,
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e WITAJCIE W AKTORSKIEJ
LANEOATE BAJCE

Srednie pokolenie kojarzy go za-
pewne z wieloczesciowaq , Aka-
demia Pana Kleksa”, ale ma on
takze w swoim dorobku wiele
charakterystycznych rél w pro-
dukcjach réznych gatunkow.
Piotr Fronczewski to absolwent,
a p6zniej takze profesor war-
szawskiej PWST. Uznawany jest
za jednego z najbardziej wszech-
stronnych aktoréw polskiego
kina. Razem z Wojciechem
Pszoniakiem i Andrzejem Sewe-
rynem reprezentowat czotéwke

FOT. LODZPL, ENVATO ELEMENTS, WIKIPEDIA

PATRONKA

Imieniny 240 c
obchodza:

Jadwiga, Maksym,

Imieniny
obchodzy:
Pelagia, Sylwester,

§wiqtynia przy Placu Niepodlegtosci 1
jako serce parafii pod wezwaniem
— wowezas jeszcze btogostawionej -

Faustyny Kowalskiej zostata
erygowana 1 wrzesnia 1996 r.
Proboszczem parafii zostat
ks. Wiestaw Potakowski.
Budowa kosciota trwata
cztery lata. W 2000 r.

mury Swigtyni przykryto
dachem i postawiono wieig.
W tym samym roku,

30 kwietnia parafialna
delegacja wzigta udziat

w uroczystosci kanonizacji
Faustyny Kowalskiej przez
Jana Pawta Il w Rzymie.

0d tamtej pory parafia dziata
pod wezwaniem Swigtej.
Poswigcenie kosciota przez
ahp. Wtadystawa Ziotka
miato miejsce 14 pazdzierni-

Piotr Fronczewski i kilka z jego licznych weielen

8 czerwca 1946 r. w Lodzi
urodzil sie Piotr Fronczew-
ski - aktor teatralny, filmo-
wy, kabaretowy i dubbin-
gowy, piosenkarz, rezyser
i pedagog.

W naszym miescie spedzit
kilka lat zycia, a potem
przeprowadzil sie z rodzi-
na do Komorowa i War-
szawy. Wymarzyl sobie

aktorstwo, a pierwsze role
w teatrze i filmie zagrat juz
jako nastolatek. Ma w swo-
im dorobku artystycznym
dziesiatki 161 w stolecznych
teatrach, blisko 120 r6l w fil-
mach fabularnych i seria-
lach telewizyjnych, wyste-
py w kabaretach Pod Egida
iu Olgi Lipinskiej. Do tego
trzeba dodac charakterysty-

czny glos znany z stucho-
wisk radiowych, czytanych
ksigzek czy dubbingowa-
nych obrazéw animowa-
nych i gier komputerowych.
Zadziwia skala repertua-
ru - od Hamleta na scenie,
przez charakterystyczne
postacie filmowe, po paro-
die muzyczne w roli Franka
Kimono.

najlepszych aktoréw dramatycz-
nych swojego pokolenia. To lau-
reat ponad 20 nagréd filmowych
i wielu odznaczen, a do tego Lo-
dzianin, ktéry zagral rowniez
$wietng role w ,,Ziemi obiecanej”
w rez. Andrzeja Wajdy. agr

ka 2001 r. agr

Ottarz w kosciele
pw. $w. Faustyny Kowalskiej
w todzi

I:ODZ Pl Kolejne wydanie w Srode 10 czerweca

LARODZN | anm[ﬂﬂ“mﬂz

W POSZUKIWANIU GALERIA £6DZKICH KAMIENIC | DETAL
K“LT“BY dzian. Czesto z bra-

ku frekwencji odwo-
£6dz w czasach Il RP nadal lywano koncerty. Niewiel-
rozwijala sie bardzo dyna-

kie dotacje miasta z trudem
micznie, ale byta miastem wystarczaty na pokrycie bie-
mlodym, pozbawionym zacych potrzeb. Muzycy ima-
gtebokich tradyqji kultural- li sie réznych dodatkowych
nych czy humanistycznych.

zaje¢, np. grali na weselach,
Funkcjonowaly teatry, ale dla tworzyli kapele, dawali pod-
ograniczonej widowni. Wiel-

ktady dzwiekowe w kinach.
ka popularnosc zyskato za to  Skromne poczatki miato Mu-
kino w fabrycznym o$rod-

zeum Nauki i Sztuki, powstate
ku. Filharmonia, w 1910 r. przy ul. Zielonej.
otwarta w 1915 r.

zimierz Bartoszewicz, syn
Juliana, ktéry zasilit ekspozy-
cje réwniez swoimi zbiorami.
W rozumieniu darczyficy
cenna kolekcja starodrukow,
rekopisow i dziet sztuki, kto-
re przez pot wieku stuzyly
rodzinie wybitnych history-
kow, polonistow i wydaw-
c6w, miala sie przyczyni¢ do
rozwoju badan humanistycz-
nych w Lodzi. Archiwalia
i ksigzki mialy stanowi¢ za-
czatek biblioteki miejskiej,
a obrazy - muzeum sztuki.
W 1930 r. placéwka zmienita
nazwe na Miejskie Muzeum-
Historii i Sztuki im. J. i K. Bar-
toszewiczow. agr

Detale architektoniczne
kamienicy przy ul. Piotrkowskiej 128

ZAWISZOW DWOCH

Ulica Zawiszy Czarnego, ktéra
odchodzi od Lagiewnickiej przy
Batuckim Rynku, przyjeta imie
patrona, zacnego polskiego ry-
cerza, uchwatg Rady Miejskiej
w todzi z 18 maja 1920 r. Weze-
$niej istniata tu réwniez ulica
Zawiszy - jedna z pierwszych
pieciu wytyczonych przy zaklada-
niu osady fabrycznej Batuty Nowe
- ale nazwana na czes¢ wiascicie-
la débr ziemskich w okolicach
todzi, Augusta Zawiszy. Z cza-
sem przez mieszkaricow zosta-
ta przeksztalcona w ulice Zawi-

w 1928 r,, kiedy placéwka otrzy-
mata bogata kolekcje reko-
piséw i dziet sztuki.

Aktu darowizny

dokonat prof. Ka-

ul. Dzielnej (czyli

koncertowym
Vogla), nie cie-
szyla sie zbyt
duzym zain-
teresowa-
niem to-

ska, a nastepnie Zawa-
dzka, co budzito skoja-
rzenie z nazwa ulicy

w dwczesnym cen-

trum Lodzi (obecnie

ul. Préchnika). Rze-

czony ziemianin

z Soboty w ziemi
teczyckiej przejat
podiédzkie dobra

w spadku i utworzyt

m.in. majatki w Mary-

sinie oraz Arturéwku,
ktérych nazwy pocho-
dza od imion cztonkéw
rodziny Zawiszéw - Marii
i Artura. agr

Latoiyciel
fodzkich Batut, Arturdwka
i Marysina — August Zawisza

Muzeum Nauki i Sztuki
miescito si¢ poczatkowo w kamienicy Pinkusa przy ul. Zielonej
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